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VAI LOI NOI PAU

Ba A. Besant viét quyén sach nhé nay cha yéu giai
nghia mot cach tong quat nhitng bi mat vé doi song con
Ngoi.

Nhiing 10i giai thich tuy van tat, nhung rat day da
cho nhirng nguroi moi tim vao ctra dao.

DPoc ky quyén sach nay, qui ban thay viéc gi xay dén
cho chiing ta & cdi tran nay, déu cd can nguyén, tir kiep
nay hay kiép trudc.

Troi dat rat cong binh, khién con nguoi phai gat
nhitng qua ctia hot gidng minh da gieo. Trong dwa thi gat
duoc dua, trong dau dugc dau. Khong bao gio gieo lta,
bap ma lai gt tiéu, hay 6t, khong ai thay wong hot xoai ma
cay man laimoclen. ..

Cho nén nhéan nao sanh qua nay.

Néu mot nguoi dang lam lanh, chwa dugc huong
phwdc, vi y con phai tra qua xau da gay ra, qua tot chua
dén e, nén chwra dén.

Con ke ac chwa mac hoa, vi y con huong phudc do
nhting viéc phai y da lam va qua ac hién nay chua chin, sé
den.

Néu qui ban nao muon tim hiéu thém chi tiét vé
huyén bi hoc xin doc:



1- Thai Duwong Hé Caa Chung Ta. 2- Nhitng Thé Ctia
Con Nguoi. 3- Quyén Nang Caa Tw Tuong. 4- Than Nhan.
5- Con Nguoi Thac R6i Vé Dau? 6- Luan Hoi. 7- Nhan
Qua. 8- Hy Sinh. 9- Con Dwong Cua Nguwoi De T, v.v. ...

Tuy nhién, mudn thay dién tién cta luat troi, phai
budc vao duong dao, triede nhat phai tap luyén cho co day
dt nhitng ditc tAnh ma lut troi da qui dinh cho moi cAp
buc.

Nhiing quyén: Truedc Thém Thanh Dién, Con Buong
Caa Nguoi bBé Tt, Dudi Chan Thay, Nguoi Phung Su, sé
giap ich rat nhiéu cho cac ban nao muén tu minh kinh
nghiém, quan sat truc tiép, thay vi hoc gian ti€p nhing ly
thuyét sudng nhu hién nay chi hiéu bang tri éc, c6 nhiing
khuyét diém nhiéu hay it tuy theo si hiéu biét ctia moi
Ngoi.

Chtng t6i tin rang qui ban nao luyén tip theo
phuwong phap D6 Ga (Yoga) hodc da tap tw chd, déu xac
nhan nhirng 1oi chiing t6i noéi dang voi chan ly.

TRI THIEN va BACH LIEN



CHUONG 1

THONG THIEN HOC LA GI?

Ngay nay nhiéu nguoi thuong noéi dén danh ti
Thong Thién Hoc (Théosophic) va da trd thanh nguoi
Thong Thién Hoc ma ho khong hay biét, nhu 6ng Jourdain
lam van xudi (tan van), ty minh khong biét. Thong Thién
Hoc 1 minh triét thiéng liéng, 1 4nh sang soi t6 moi nguedi
khi ho sinh ra c6i tran. N6 khong phai cta riéng ctia mot
nguoi nao, ma la ctia chung cho tat ca moi nguoi, khong
phan biét ai va c6 kha nang thu thap, tc nhién, c6 quyén
s& hitu. Quyén s hitu bat budc bdn phan phai chia sét.
C4i g1 1a chan Iy, 1a dep dé ¢ trong mai ton gido, triét hoc,
khoa hoc, cac nganh hoat dong déu lay ttr minh triét thiéng
litng, nhung khong moén phéi nao dugc quyén cho rang
minh triét thiéng liéng von la cua riéng ctia minh va chong
lai voi mon phai khac.

Thong Thién Hoc khong phai thudc vé Hoi Thong
Thién Hoc, ma Hoi Thong Thién Hoc lai thude vé Thong
Thien Hoc.

Tinh hoa Thong Thién Hoc 1a gi? Con nguoi von co
ban tanh thiéng liéng, cho nén hiéu duoc dic Thuong D€
va dang chia s6t sy song ctia Ngai. Do chan ly tdi cao nay,
nguoi ta két luan tat ca nhan loai déu la anh em. Su song
thieng liéng la chon linh trong moi vat, hien htru ttr
nguyén ti cho dén vi dai thién than, hét bui kia cing



4

chang hién ra duoc néu khong cé diic Thuong Dé trong
d6. Vi Thién St t6i cao cling la mot diém linh quang bat
diét ctia diecc Thuong DE. Tat ca nhan vat cung nhau chia
st sie song duy nhéat nay, 6 nhién tao thanh mot khoi tinh
huynh dé. Pitc Thuong Dé van ndi tai! Con nguodi von
lién két v6i nhau, do6 la nhitng chan ly can ban ctia Thong
Thién Hoc.

Nhitng giao ly phu thudc ctia né la nhitng giao ly
chung ctiia cidc nha ton gido xwa va nay nhw: 1- Pt
Thuong Dé'la Dang doc nhat. 2- Ba ngdi cia Ngai. 3- Chon
Linh nhap vao vat chat. 4- Cac dang cAp Thién S, ma
nhan loai la mét & trong d6. 5- Sy tién trién nhan loai nho
su m& mang y thic (tam thirc) va sy tién hod cac thé (sw
ludn hoi). 6- Sy tién bo ndy tuan theo méot luat bat kha vi
pham: &y la luat nhan qua hay la cat-ma (karma). 7- Moi
truong dé gitip do cho con ngroi tién trién la ba cdi: ¢oi ha
gidi, trung gidi, thuong gidi hay la: qua dia cau, coi duc
gioi va thien dang. 8- Su hién httu ctia cac vi Thanh Sw va
cac vi siéu nhan.

Tat ca cac ton giao déu dang day hay da day nhiing
diéu ndy; mac dau thinh thoang mot vai giao ly bi che lap,
nhung luon luon no cling hién ra lai. Boi vay cho nén hoc
thuyét luan hoi ma Co Ddc gido da bé mat, nay lai xuédt
hién. N6i mot cach tong quat s mang cua Hoi Thong
Thién Hoc 14 truyén ba nhiing chan ly d6 khap moi noi,

! Ngai ¢ trong van vat, khap moi noi va moi thoi ky.
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mac dau khong mot hoi vién nao riéng minh bi bt budc
phai cong nhan mot chan Iy nao ca. That thé moi hoi vien
van ¢ quyén tir do hoc hoi theo ¥ mudn ctia minh, cdng
nhan hay bac bo chan ly nao cting duoc, nhung 18y tw cach
tap doan ma ndi, néu Hoi Thong Thién Hoc khong cong
nhan hay khong truyén ba nhiing chan ly do thi Hoi
Thong Thién Hoc khong con ly do ton tai.

Nhiing giao ly can ban ctia cac ton gido trén hoan cau
déu nhuit tri 1a do nhitng vi Gido Chui, nhan vién ctia Quan
Tién Hoi lap ra, cac Ngai ¢d phan sy bao ton minh triét
thieng lieng, tic la Thong Thien Hoc. Thinh thoang co vai
vi trong Quan Tién Hbi xuat hién va lap ra nhitng ton giao
moi, cac Ngai dem nhting chan ly do trinh bay dudi mot
hinh thirc hgp véi tinh thé ctia thoi dai, can xéng voi trinh
do tri thire va ddc tinh cta dan ching, ding theo nhitng
nhu cau va phuong cham ctia ho. Nhitng diéu chanh yéu
van gitt nguyén, chi c6 nhitng gi khdng quan trong mdi
thay doi. Vé dai cuong, nguoi ta thdy nhitng dau hiéu
tuong trung trong tat ca cac tin ngudng déu giong nhau, vi
nhitng ddu hiéu tugng trung nady lam ra 16i n6i chung ctia
cac ton giao. Nhitng dau hiéu do6 la: vong tron, hinh tam
giac, thap tu gia, con mat, mat trdi, ngdi sao va nhiéu cai
khac nira. Hiéu dwgc nhuw the sé thady Hoi Thong Thién
Hoc phung st méi ton gido trong dia hat riéng biét ctia né
va qui tu tat ca vao tinh huynh dé. Vé phwong dién luéan ly,
gido ly Thong Thién Hoc can ¢t trén su “dong nhirt” vi
thay trong moi hinh thé sy biéu 16 mot sy séng chung, nén
khi c6 mot sy sai [am nao lam hai mét phan tir thi né cling
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lam hai cho tat ca toan thé. Lam quay tirc la dau doc nhan
loai, &y la pham tdi trong véi “dong nhiit.” Thong Thién
Hoc khong c6 luét 1€ vé luan ly, chinh né tiéu biéu cho nén
ludn ly cao qui nhat, né hién cho hoc gia nhiing bai hoc
luan ly cao hon hét trong cac ton giao. N6 thu nhat nhiing
hoa thom ngao ngat nhat trong viron tin ngudng tran gian.
Hoi Thong Thién Hoc khong 1ap mét luat 1€ nao dé bt
budc ai theo, vi bd luat ban hanh cho dai ching phai can ctr
vao trinh d thap kém béac trung hién thoi. Con Hoi Thong
Thién Hoc ¢§ gang nang cao hoi vién 1én khoi mitc tAm
thuong bang cach hién cho ho nhiing ly tuong cao siéu va
truyén cho ho nhitng nguyén vong cao ca. Hoi tuan theo
tinh than luat 1€ cta dac Phat va dang Christ. Hoi kiém
cach dua ra luat & ndi tam ché khong bat bude phai tuan
theo luat & bén ngoai. Phuong phap ctia hoi d6i voi nhitng
hdi vién kém tién hoa nhat, khong phai la truc xuat ho ma
1a cdm hoa, cai thién. Pem dao ly thién nhién két hop vao
mot co quan, lap ra mot trung tam, do do sinh luc cua co
quan nay c6 thé phan phat ra, nhu thé, mot soi day mdi me
va chac chan da tao thanh gitta hai cdi: cdi tinh than va cdi
vat chat. Sy that, dy 1a mot “thanh 18,” mot dau chiing hitu
hinh ctia mot syt ban an hué tinh than bén trong, mdt bang
ching vé sy song cua dirc Thuong D€ trong con nguoi.




CHUONG 2

THAI DUONG HE

Thai duong hé 1a mot nhém hanh tinh xoay chung
quanh mot mat troi, 1dy mat troi d6 1am trung tam va thu
hat anh sang, su song va khi luc cia mat troi do. Vé diéu
nay la nguoi Thong Thién Hoc, hay khong phai Thong
Thién Hoc, déu dong y nhw thé. Nhung riéng nguoi
Thong Thién Hoc con thay nhiéu hon cac diéu &y nira
trong thai duong hé. Boi voi ho, d6 1a mot trieong tién hoa
bao la, bat ngat do mot vi Chua Té diéu khién. Ngai sinh ra
chat di thai ctia v tru hay la chat nguon khi, Ngai dem sy
song cta Ngai tham nhudn né va 1dy no6 1am ra thé xac ctia
Ngai. R6i ttr tam ctia Ngai la ng6i mat troi, Ngai cho tuon
ra mot nguon khi Iyc lvu théng khap ca hé thong ciing
nhw mau huyét. Mau huyét nay sé trd vé tim, sau khi cac
chét b6 duong da can, dé thu nap cac chat b dudng mai
khac, r6i khoi sy lvu thong nhu treede, d€ bao ton sinh
mang cua mudn loai van vat. Vay doi voi nguoi Thong
Thién Hoc, thai duwong hé khong nhitng la mét guong may
tinh xao lam bé’mg vat chat, ma n6 con biéu hién ctia mot
ngudn song nuodi dudng khong biét bao nhiéu sinh mang
do no tao ra, thdm nhuan vao tat ca nhitng phan tir ctia nd
(tic la cac loai vat) dang hoat dong, ham muon, thong
minh hay ngu muoi.

Thai duong hé nay sinh ra dé nhitng diém linh quang
cia Thuong D€ maoi phdi thai, chia sét ban tanh thiéng



8

ligng ctia Ngai, c6 thé phét trién theo kiéu mau ctia Dang
cha lanh da dinh san cho ho. Bau hanh tinh chita dung
chang nhiing loai ngudi ma con cac loai thap hon con
nguoi nita.

O céc ¢di tinh vi hon cdi tran, ¢ nhitng nhan vat tién
hoa hon con nguoi rat xa, cing ¢6 nhitng hang con thap
kém hon con nguoi; nhitng nhan vat ma than hinh lam
bang mot chat tinh t& hon chat hong tran, nén mat pham
khong thay duoc, nhung ho cling hoat dong, cling khon
ngoan; sau do la nhitng ngweoi da bo xac pham, ho cting tw
twdng, dé thuong, lam viéc vay. Trong ltc con séng & coi
tran, nguoi ta co thé tiép xic voi nhitng nhan vat trén may
coi do. Sy giao tiép nay cd thé co day du y thirc nhw cac vi
Gido Chu, cac nha tién tri, cic nha than bi hoc va cadc nha cé
hué nhan caa cac ton giao da chitng minh. Bang chi ton
hién ra trong hé thong ctia Ngai dudi ba trang thai hay la
ba ngoi: Pang sanh hoa, DPang bao ton, va Dang phuc
hung; Co Doc gido goi la: ditc Chua Cha, dic Chta Con,
va dtic Chtia Théanh Than; An D6 gido goi 1a: Brahman,
Vishnou, va Shiva; nha than bi hoc Hé-bro (Hébreu) Hy-
Ba-Lai goi la: Soc-ma (Chochmah), Bi-na (Binah) va Co-te
(Kether); nguoi Thong Thien Hoc goi: Ngoi thir nhirt, Ngoi
thit nhi, va Ngoi thtt ba, vi dung theo danh ttr xwa cia
nguoi Hy Lap la “Le Verbe” (Ngoi 10i) dé am chi duc
Thuong D€ da hién ra.

Ngoi tht ba bién doi hon nguwon nhit khi ra 7 thi
nguyen t roi phdi hop 7 thtt nay lai dé lam ra 7 chat khi
can ban & khap thai duong hé. Mdi chat déu ludn ludn
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nang hon chat & trén ké do, va tuong xing véi mot trinh
dd v thite (tAm thirc) khac biét. Mdi thit khi cdn ban 1am ra
mot coi hay la mét the gidi va trong thai duong hé cd 7 coi.
Coi tht nhitt va cdi thie nhi goi la coi t61 dai niét ban va dai
niét ban, hay 1a cdi a di va c6i anupadaka, ttrc la 2 ci: t6i
dai thiéng liéng va dai thiéng liéng, chd dic Thuong D&
ngur. Coi thir nhi, cdi dai niét ban 1a cho sinh ra Chon Than
cling goi la qué hwong ctia con nguoi; ¢di thit ba la ¢di niét
ban con goi la coi ctia Atma (Plan Atmique) va coi thir tie 1a
cOi bd dé, con goi 1a cdi thiéng liéng. Lén téi day nguoi
pham tu biét minh von la thiéng liéng. Coi thtt nam la coi
tri tué (coi thuong gidi). Coi tht squ la cdi tinh cam (coi duc
gidi hay la cdi trung gioi). Coi thir bay la cdi ha gidi hay 1a
pham tran. Chat khi & may cdi thiéng liéng twong xing voi
trinh dQ thiéng lieng cua y thitc (tam thic). No tinh vi va
dé udn nin ra hinh dang cho dén ddi mot chut kich thich
ctia tinh than cting du thay d6i hinh dang né va c6 y nghia
st chia ré da tiéu mat trong s hiép nhit. Chat khi cta coi
tri tué twong xtng vai trinh d9 tri thite, gobm o tu tuong
va sir hiéu biét, va moi su bién déi trong tue tiedng déu kem
theo sy rung dong trong chat do.

2 Ong W.K. Clifford ngay nay da tit tran, duong nhu hiéu biét
chat khi trf tué 1a mot trong nhitng chat 1am ra vii tru. Ong néi
néu cho rang moi lic doi héi mdt van cu d€ bidu hién thi tu
twong dugc xem nhue mot lpee cling can  phai dung mot chat khi
ddac biét d€ hoat dong. Xin xem quyén “Doi sdng huyén bi cua
con ngwoi.”
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Chat khi lam ra c6i duc gidi hay trung gidi tuong
xtng véi trinh do ham mudn ctia y thiee. Mai sy thay d6i
trong sw cam dong, tinh duc, st ham mudn va cam giac
déu kem theo su rung dong trong chat do.

Chat khi lam ¢6i hong tran tho kich hon va dac hon,
dy 1a chat tht nhit cau tao dé€ cho y thirc con nguoi hoat
dong.

7 chét nay lan 16n véi nhau, nhw chat dic, chat long,
chat hoi va tinh khi hay di thai hong tran, 1an 16n nhau
trong nhitng vat bao boc chung quanh ta. Ching phan
phét khong dong déu trong khap ca khong gian ctia mot
thai duong hé, ma tich tu tirng phan, lam ra nhitng hanh
tinh, nhitng thé gidi hay tinh cau.

3 chat khi tinh t€ hon hét (chat khi lam c6i t61 dai niét
ban, dai niét ban va niét ban) lan tran khap noi trong théi
duong hé, tic 1a chd nao cling c6 chiing. Con 4 chat khi
dudi dac hon (chat khi lam c6i bo dé, thuong gidi, trung
gidi va ha gidi) cau thanh nhiing tinh cau va bao boc
ching nd. May tinh cau nay khong tiép xtc, khong thong
dong véi nhau 6 trén khong gian.? Cac thanh kinh déu c6
ndi dén 7 vi Thién D& Co Doc giao va Hoéi gido ¢d 7 vi dai
Thién Than. Hoa Than gido (Pao ctia Zoroastre) thi goi 7 vi
Amshaspends; dao Hé Bro (Hy Ba Lai) keu la 7 vi

3 O ¢di bd dé, nhitng hanh tinh ctia mot hé théng tién hoa déu
thong dong véi nhau.
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Séphiroths; con Thong Thién Hoc goi la 7 vi Hanh Tinh
Thuong D€ (7 Logos). Cac Ngai la chuaa té€ ciia 7 hanh tinh
sau nay: hoa tinh (vulcain), kim tinh (vénus), dia cau
(terre), moc tinh (jupiter), thd tinh (saturne), thién vuong
tinh (uranus), va hai vaong tinh (neptune).

Moi hanh tinh 1a moét khtic quanh ctia mot day hanh
tinh, lién quan véi nhau va duwdi quyeén coi sc ctia mot vi
Hanh Tinh Thuong D& Moi day 1a mot truong tién hoa
riéng biét, ttr moi so khai cho dén khi con nguoi sinh ra.
Trong moi thai duong hé c6 7 trieong tién hoa phu thude
nhw the, 1€ di nhién la phai & vao nhiing giai doan tién
trién khac nhau. M6i day gom 7 bau hanh tinh ma thong
thuong trong dé c6 mot bau lam bang chat hong tran, con
6 bau kia lam bang nhiing chat tinh t& hon. Trong day
hanh tinh ctia chiing ta ¢6 trai dat va 2 bau khac la hoa tinh
(mars) va thuy tinh (mercure) mat pham c6 thé thdy duoc,
con 4 bau khac khong thay duoc. Lan song sinh ton tién bd
dua nhan vat tién 1én va chi & tai mdi bau mét [an ma thoi
(trtr ra vai ngoai 1€, ké ra day khong c6 ich). Khi nhéan vat
hoc hoi xong nhiing bai hoc & bau do r6i, thi tién qua bau
khéc ké d6. Nhan loai chiing ta da di tir bau tht nhit tai
coi thuong gidi, tdi bau thit hai 6 coi trung gidi, toi bau thir
ba la hoa tinh r6i qua bau tht tu 1a dia cau cta ching ta
dang &. Nhan loai sé€ bo bau dia cau dé qua bau thir nam 1a
thuy tinh, r6i 1én bau thit sau trd lai ¢6i trung gidi, va chét
hét la bau tht bay ¢ ¢6i thuong gidi. Giap mot vong 7 bau
nhw vy Thong Thién Hoc goi 1a mét cude tuan hoan tién
hoa.
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Hé thong tién hoa nay bao la, bat ngat, nguoi chua
tién hoa khong thé hiéu ndi, ma hé thong thién van hoc
hién kim cling khong thdu 15, vi né chi luan giai vé canh
hong tran ma thoi. Hon ntta chiing ta cling khong can tat
ca thién ha phai hiéu rd diéu nay, vi n6 khong can thiét lién
cho doi song. Su hiéu biét nay chi c6 ich cho ngwoi nao
muon hiéu rd, nén dem hét tam tri nghién ciu nhitng van
dé sau xa vé van vat va khong bao gio lti budce khi can
phai hét stic ¢8 gang dé suy nghi.
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CHUONG 3

CON NGUOI VA NHUNG THE GIOI CUA NO

Con nguoi la diém linh quang ctia Thuong Dé, 13y
xac pham dé thu thap nhiing kinh nghiém & cac coi thip
hon c6i dai niét ban, hau lam chu va cai tri ching nd, r6i
mudn van thé ky sau sé dugc vao hang cac vi Thién D&
dé chi huy va sinh hod vii try.

Luat dai dong trong vii tru dinh réng mot y thire (tam
thikc) chi hiéu biét duoc cai gi ma nd cd thé tao dung lai
duoc; mot y thirc nay hiéu biét duwge mot y thire khac khi
nao nd tu tao lai dugc nhitng sy bién chuyén da xay ra
trong y thirc khac d6. Nguoi kia dau don vi sy kho cuc cua
nguoi khac, néu y sung sudng khi ké khac hudong hanh
phic, néu y cam thdy lo au hay tin cay, v.v... véi nguoi
dong thoi, y thiic dwoc cam tinh cta ngwoi do thi y maéi
that hiéu nguoi do. Su thién cam la diéu kién cua sy hiéu
biét, y thirc tac dong trong nhiing thé; may thé nay do vat
chat ciu thanh. Y thitc (tam thitc)* anh huong téi y thitc
duoc, nhung lam thé nao y thitc anh huong dén cac the
bay gio?

Do d6 c¢6 mét dinh luat khac: khi ¢6 sy thay doi trong
y thitc thi lap tdc c6 sy rung dong sinh ra trong chat khi &
k& bén va mdi sy thay d6i ndo cling déu c6 sy rung dong

4 Xin nho: y thire hay tam thiec cling dong nghia.
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riéng ctia nd ung dap lai: cing nhu mét tieng don luon
ludn trrong ting véi soi day don, dai hay ngan, to hay nho
cling vay, ca hai déu an khdép véi nhau.

Trong thai duong hé¢, tat ca nhing y thiic riéng biét
déu la nhitng phan t y thirc thiéng liéng ctia dirc Thuong
D¢, chu té€ hé thong, va tat ca chat khi cta hé thong lam ra
than thé Ngai. Ngai tao thanh chat nay va cho no lién lac
v6i Ngai, thé nén khap noi, né ting dap lai véi khong biét
bao nhiéu sy thay d6i trong y thitc ctia Ngai, bang nhiing
cach rung dong khac nhau, va nhiing cai nay thi tuong
xting v6i nhitng cai kia. Khap noi trong bo cdi rong 16n
bao la ciia Ngai, y thirc cia Ngai va vat chat ciia Ngai déu
tmg d4p lan nhau vdi su diéu hoa hoan toan va bat diét,
cung voi sy lién quan bat kha xam pham.

Con nguoi chia sét s lién quan nay voi dirc Thuong
D€ nhung chi véi mot cach yéu 6t va so luge. Khi y thire
con nguoi thay doi thi cac chat 6 chung quanh con nguoi
rung dong dé tng dap lai, nhung sy ting dap nay chi duoc
hoan toan va day du lac ban so, chi ¢ tai cdi dai niét ban
ma thdi, noi d6 diec Thuong D€, da sang tao con nguoi. Tai
cdi 4y, mdi s rung dong ctia vat chat déu sinh ra mot sy
thay doi trong y thirc con nguoi, thé nén con nguoi biét
duogc ¢di do, 1a chd né sinh ra va gia dinh né. Nhung 6
may coi dudi, chat khi day dac hon coi dai thiéng liéng
nay, nén con nguoi chi la mot vi khach la, nhitng si rung
dong cta chat nang né nay, mdc dau bao boc con nguoi
khap noi, nhung khdng cam con nguoi duoc; di véi con
nguoi, nhitng sy rung dong nay cing nhu khong co,
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khong khac nao nhitng lan séng vo tuyén dién truyén tin
di ma khong cam chang ta dugc. D61 véi giac quan ta
nhitng lan song dé khong cd that. Theo nhitng diéu kién
ndy con nguoi phai lam sao khon 16n, hau giong nhw cha
minh la ddng Chi Ton. D6i véi Ngai mdi sie rung dong déu
dem lai mot tin tirc. Ngai ¢6 thé sinh ra bat c sy rung
dong nao trong vat chat bang cach thay ddi y thikc cta
Ngai. Trong thai duong hé khdng cé cho nao ma khong cd
Ngai hoat dong, khong c6 mot viéc nao xay ra, bat ky &
dau, ma Ngai khong hay biét (ttkc la Thuong D€ vo so bat
tai va toan tri toan nang). Vé cau hdi trén day ta co the tra
16i bang hai tiéhg: nhap thé hay noi bao, va tién hod hay
phan bon heon nguyén.

Nhép thé hay ndi bao (involution) nghia la 1&y mot
16p bao minh Iam bang chat khi ctia nhitng c&i: niét ban, bo
de, thuong gidi, trung gidi va ha gidi hay pham tran. Noi
bao cling goi 1a Chon Than nhap vo vét chat hay la “con
nguoi bi rét xudng.” Khi bao minh xong r6i, con nguoi
phai [an hoi tim hiéu nhitng sy xay ra trong nguwoi minh,
trong tam minh, nhitng sy thay doi rat kinh ngac, hai
huing; chtiing né hién dén vang day lén r6i bién mat, ngoai
y mudn cta con nguoi. Chung né la nhitng rung dong gay
ra trong thé xac do nhitng rung dong ctia c6i doi rong 16n
bao la dang bao boc con nguodi. Ching né bat budc con
nguoi phai thay doi nhitng trang thai tam thitc ma khong
bao gio con nguwoi muon tim kiém chut nao. Con nguoi
phai phan tich ching nd, qui ching n6 vé ngudn goc va
nho chiing nd gitp cho con nguoi hiéu biét nhitng cdi &
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chung quanh vdi tat ca cac chi tiet. Con nguoi to chiic may
thé ciia minh lai thanh ra nhitng nhan vién thu cam va biét
phan biét cang ngay cang phtc tap dé tuy y minh thu
nhan nhting rung dong nao hap va thai ra ngoai nhting
rung dong nao chong chdi véi nhau. Sau rot con nguoi
nho nhitng rung dong lam trung gian dem nhitng su thay
doi trong tam minh ghi dau vét vao vat chat & ngoai canh.
Nhu thé con nguoi sé thanh chti nhan cta tao vat, chd
khong lam n0 1€ niza.

Do la su tién hod, do6 1a Chon Than vuot lén trén vat
chat, sy phét trién ctia né trong 16p vo lam bang chat khi
ctia nhitng cdi chung quanh. Chon Than dem sy song cta
minh thdm nhuan chat khi da thu thap, bién doi n6 thanh
da t& ngoan ngoan biét phuc tung tinh than. Nhw thé,
Chon Than dem n6 ra khai vai tudng thé kich dé nd phung
s may dita con ctia dic Thugng D€ da duoc giai thoat.

Céi vo vat chat nay lam bang chat khi ctia nhiing cdi
khac nhau, phai dwoc to chire [an [an dé thanh mot thé hay
la van cy cta y thirc do nhitng anh huong ¢ ngoai va sy
tng dap cua noi tam. N6 duoc xép dat theo cach, tir thap
1én cao hay tir chat dac dén chat tinh t€; nhitng vat liéu lay
& mdi cdi phai t6 chikc riéng biét d€ cho vat liéu & cdi ndo
thi thu nhan nhiing sy truyén dat ctia ¢di d6 va mat khac
thi anh hwong dén cdi do. Truede hét, nhitng chat khi & coi
tran tap trung lai lam mot khéi da stic cing ran; k& d6
nhitng co quan can thiét cho sy song. Ciing thé nhiing co
quan ctia cac giac quan déu lan [an phat trién. Xac thit ky
diéu va phtic tap nay tién hoa nhu thé da ca chuc triéu



17

ndm r6i va bay gid van con tiép tuc tién hoa. N6 lam cho
con nguoi tiép xic voi ¢di tran, no gitp cho con nguoi
thay, nghe, dung cham, ném, ngti dugc. Con ngwoi sinh
ra nhitng bién d6i 6 cdi tran bang cach ding tri 6c va
nhitng day than kinh, diéu khién, kém ché nhiing bap thit,
tay va chan. Thé xac nay chua dwgc hoan toan, vi trong coi
tran bao boc no, con nhiéu chuyén ma né chwa ting dap
duoc nhu: nhitng hinh dang nguyén tir né khong thay
duoc nhitng tieng nd khong nghe dugc nhitng luc nd
khong biet duoc, khi né chua khai trién nhiing khoi 16n vat
chat, dé thay nhitng hiéu qua sinh ra. N6 ché ra nhitng
dung cu tinh x40 dé€ trg gitip nhitng giac quan va tang gia
pham vi tri gidc, nhee nhitng kinh vién vong, kinh hién vi
dé gitip con mat, may vi am dé gitip 16 tai; dién k& d€ tim
nhting liec ngoai sttc nhan thitc ctia giac quan. Nhung sau
nay, su tién hoa ctia xac thit s€ dem hét cdi tran vé dia hat
cuia no.

Thé xac ngay nay dugc to chirc dén buc kha cao; chat
khi k€' d6 tinh t€ hon, goi 1a chat thanh khi, dén lwgt no tién
hoa ciing nhu chat héng tran; né dat con nguodi 1an Ian tiép
xuc voi coi trung gioi, tirc la cdi cta tinh cam, tinh duc va
ham mudn, cling dang bao boc con ngwoi. Nhiéu nguoi
thudc vé nhitng gidng dan da tién hod, bat dau thay minh
co lién lac chuat it véi coi trung gidi; co ngwoi lai phan biét
duoc co6i &y mot cach ranh ré hon. Linh cam nghi ngo ¢
viéc gl xay ra (trong long phap phong), 10i canh cao (su bao
cho biét trude viéc sé dén), giao thi€p voi nguoi chét, bao
mong, v.v... déu do & cdi trung gidi dwa lai va cam dén cai
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via. Thuong thuong chiing né mo ho va hon don, vi t6i
ngay nay st cAu tao cai via van con qud khuyét diém.
Nhung nguoi nao da luyén tap cai via cho no tién hoa cao,
thi c6 thé str dung cdi trung gidi cling nhu chiing ta déu st
dung coi tran.

Trang thai thit ba ctia vat chét la cai tri, hién con trong
thoi ky t6 chitc, nd 1am cho con nguoi ti€p xuic véi coi tri
tué cling dang bao boc noé. Lan Jan cai tri tién hoa, con
nguoi thu nhan dwgc nhitng lan song tw tudng va hiéu biét
ching no; con ngwoi cling giao thiép dwoc vdi ke khac
bang cai tri, mic dau may nguoi d6 6 gan hay xa, con sdng
hay thac roi.

Sau d6 con ngudi con phai chién thang 2 cdi thiéng
liéng: c6i bd dé va niét ban. Hai ¢6i nay cling c6 2 thé thich
hop la kim than va tién thé. Thanh Phao-Lo6 (St. Paul) goi la
hai thé thiéng liéng. Su t6 chirc vat chat dé cho chiing no
thanh ra t6i t& cuia Chon Linh, la nhiém vu chi dinh con
nguoi trong cai xuong vi dai cua vi tru va khi giai doan
Jam nguoi két liéu thi trong thai duong hé khong con diéu
gl ma con nguoi khong hiéu biét va khong cam hoa duoc.
Chon Linh von dong ddi cta dic Thugng D€, rat trong
sach, nhung ngoai trir ¢6i huyén diéu dai niét ban, noi nd
sinh ra, n6 con vo minh va vo ich. N6 sé trd vé qué nha sau
mot thoi gian hanh hwong rat lau dai; nd la con cta dic
Thuong DE, toan ning toan thién, san sang lanh nhiém vu
ctia mot Thién St d€ thi hanh y chi ctia dirc Thuong DE, tir
thoi dai nay qua thoi dai khac, trong mot treong hoat dong
cang ngay cang rong, phan sy cang ngay cang lon.
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CHUONG 4

CON NGUOI VA NHUNG THE HU HOAI

Cd ba thé gidi ma con ngwoi luan chuyén trong vong
sinh tir d€ tién hod la: ha gidi (cdi tran), trung gidi (duc
gioi) va thuwong gioi (thién dang). Con nguroi sinh hoat tai 3
coi nay ttr khi méi chao doi cho dén Itic bo xac, va luc thire
day. Con nguoi sinh hoat tai coi trung gidi trong lic ngu,
mot thoi gian sau khi chét. Ddi khi, con ngwoi vao cdi
thuong gidi trong lac nga hay luc di thi€p (ngt that me),
nhung diéu nay it xay ra. Chinh tai cdi thwong gioi hay
thién dang con nguoi trai qua mét thoi gian rat quan trong,
sau khi chét; thoi gian & tai c6i nay cang lau khi con nguoi
cang tién hoa. Ba thé ma con nguoi dung dé€ hoat dong
trong 3 cdi nay déu hu hoai. Chiing n6 sé chét, vi ¢d sinh
thi phai co tir. Ttr ki€p nay sang kiép khac, chiing né cang
ngay cang cai thién va cang xting dang tro nén nhimng
dung cu dé€ Chon Than dung trong khi phat trién. Ba thé
nay déu la nhitng thé lam bang chat nang né, md phoéng
theo nhiing thé thiéng liéng bat diét, khong dudi quyeén
clia su sinh va tit tai tran gian. Nhing th€ thiéng liéng nay
1a y phuc ctia Chon Than ¢ may cbi cao, noi &6 Chon Than
song vai tw cach la con nguoi thiéng liéng, con ¢ pham tran
Chon Than song voi tw cach la con nguoi xac thit (chwong
sau sé nodi vé nhitng thé thiéng liéng nay).
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Nhuw chiing ta da thdy, 3 thé hu hoai la xac than, via
va tri, ching no lién lac voi 3 coi: ha gidi, trung gioi va
thuong gioi.

XAC THAN

Hién gio, xac than la thé mé mang nhat trong nhitng
thé ctia con ngroi; ay la thé than mat véi ta hon hét. N6
lam bang chat dc, chat 1ong, chat hoi va chat di thai. Chat
ddc, chat long va chat hoi cau tao mot cach hét stic tot dep,
lam ra nhitng t€ bao, nhitng td chiic, nhiing co quan, giap
cho y thirc tiép xtic vdi ngoai gidi. Nhiing co quan nay ¢
nhiing chd bi yéu xoay tron nhu banh xe (luan xa), do d6
than lyc ttr ¢di trén tudn vao minh con nguoi.

Sau khi con nguoi thac, phan bang chat di thai tach
riéng ra khoi phan lam bang 3 chat kia, nén nguoi ta méi
chia thé xac ra 1am 2 phan: mot la xac thit, hai la cai phach.
Xac thit gom nhitng co quan dé thu lanh va hoat dong; cai
phach lam trung gian dé dem sinh luc truyén qua xac thit.
Trong Itic con s6ng, néu cai phach Lia khéi xac thit, la diéu
nguy hiém. Khi cai phéch bi bat budc ra khéi cai xac nhuw
Itac con ngwoi bi thudc mé, thi né di tho than trong khong
khi, va ¢6 khi n6 nhap vd nhitng nguoi ma co thé ¢ trong
trang thai di thwong goi la dong cot. Mac dau cai phach la
trung tdm cuta than luc, khi né lia xac r6i, nd khong co tri
gidc, nd di phiéu bat nhue ddm may, khong muc tiéy,
khong cé mot cho nao dé€ truyén than Iic con tiém tang &
trong minh nd. Co khi cac anh bang mon loi dung né dé
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lam trung tam dang hién hinh. Cai phach khong roi xa xac
thit dugc; néu khong con dinh véi xac thit nira thi xac thit
phai chét, vi khong tiép dwoc sinh luc d€ gitp no hoat
dong. Sau khi con nguoi tir tran, cai phach bay vo van gan
mot bén cai xac, ¢ khi nguoi ta thdy noé lang vang bén
canh m6 ma nén goi la ma.

Xac thit dung né lam trung gian d€ con nguoi tiép xuc
vOi coi tran. Vi ly do do c6 khi nguoi ta goi nd la “thé hoat
dong,” ngoai ra, nd con ti€p nhan dwoc nhitng rung dong
& nhitng cdi tinh vi (mdy ¢di cao) va khi né dua stre gay lai
duoc nhiing sy rung dong nay trong chat hong tran nho
than kinh hé to chiic, vé viéc ay thi nguoi ta noi: né cam
giac “nd tw twong.” Cling nhu khi troi, tuy ta khong thay
duoc nhung khi chuyén dong manh, né tao ra nhitng lan
song gon trén mat nuwdc dong dac hon nod, cling nhu anh
sang mat troi, tuy khong ro duoc, nhung lam cho nhiing t€
bao ctia vong mac hoat dong (thanh nhting hinh gay va
hinh nén), cling thé, chat khi vo hinh cia may ¢6i cao, sinh
ra nhitng lan rung dong twong xing trong chat nang né
ctia xac thit va cta cai phach. Lan luot xac thit tién hoa,
nghia la né cang thu thdap v6 minh nhiing chat hoa hop
tinh vi ctia ngoai gioi, thi no cang tng dap duoc voi nhitng
lan séng rung dong cang ngay cang mau le. Con nguwoi
thanh ra cang ngay cang thém nhay cam. Sy tién hoa cta
mot giong dan, phan 16n, do noi than kinh hé cam xtc le
lang, cang ngay cang ti€p tuc tang gia, d6i véi anh huong &
ngoai. Tuy nhién, mudn c6 stiic khoé viing vang thi strc
cam giac phai co ching muc, ndi cach khac, sau khi
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chuyén dong r6i, by than kinh phai trd lai trang thai binh
thuong ngay sau do; khi thuc hién duwoc diéu nay thi sy
cam giac phat trién dén mdic cao nhat ctia luon song tién
hoa va ta co thé phat hién duoc thién tai. Trai lai, néu su
quan binh khong dwgc phuc hoi, tw nhién va le lang, thi ¢
cam giac mac binh va trd nén nguy hiém, né dua dén su
suy do6i va cudi cung la dién khung, néu khong c6 chi ngan
can lai.

CAI VIA

Su phat trién ctia thé nay vo cing khac nhau, tuy theo
trinh d6 tién hoa ctia moi nguodi; sy kinh nghiém diéu vui
veé hoac dau kho déu do thé via sinh ra. N6 hanh dong vi
duc tinh, sy ham muon va cadm giac sai khién. Nhitng
trung tam diém ctia ngli quan déu & trong thé via. Khi tinh
duc, s ham muon, va cam giac thap hen vi theo nhuc duc
va thu tanh, chat thanh khi lam thé via trd thanh tho kich,
cho nén nhitng rung dong ctia no phai cham chap, nhitng
mau ctia né (nau, do va xanh dam) t6i sam va khong dep
mat chtit nao; thinh thoang cé nhiing tia chép mau do
hong chiéu sang. Mau do nau chi vé su thich nhuc duc,
tham lam va khat vong. Mau xam xanh (xanh la cay va
xam dot) chi vé si xao quyét muu mo hay 1a luong gat.
Mau nau chi vé tanh ich ky. Mau do hong bén trai cai dau
chi sy gian hon. Mau vang chung quanh dau chi vé tri
khon. Mau xanh duong pha 1an mau xdm dot & dinh dau
la dau hiéu long md dao nhung tanh con chat phac (nhuw
sung bai nhitng hinh tuong), theo nhitng dan toc con da
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man nhuw tho cuc da, goc cay. Mau huong sam la ddu hiéu
bat dau co long yéu thuong. Su tiéh hoa cang ngay cang
1én cao, chat thanh khi lam ra thé via cang ngay cang tinh
t&, mau sac cang ngay cang tuoi, cang trong tréo va ruc 1.

Chuing ta dung thé via vao tat ca nhitng gio ta thic;
con thé via cta nhitng nguoi tri thite, tanh tinh nha nhan,
da tien dén muc kha cao; chat khi min mang hon hét cta
no tiép xuc chat ché voi chat nang hon hét cuia cai tri. Hai
thé nay (thé tri va thé via) luon ludn hanh dong chung véi
nhau, thé ndy anh huong thé kia.

Thuong thi thé via thay d6i mau sac, moi khi tanh
tinh thay d6i. Khi tanh ich ky, qui quyét, phan nd da tiéu
tan, ngwoi ta thdy mau dé sam tang 1én to tat, tuong tng
vOi sy thuong yéu. That vay, nguoi ta nhan thay ¢ nhiéu
su thay ddi xau xa, nhung nhw thé' 1a nhitng cta vang da
hé mo cho nguoi dang hoc tap kinh nghiém, néu chiing né
déng lai thi Ay 12 16i ctia duong su.

Day 1a nhiing két qua rung ron hién ra trén thé via do
mot con gian di. Toan thé thé via 16 ra nhitng quang den
ghé gém va tir d6 phong ra nhitng mi tén do nhue Itra, tim
thé di ngay dén nguoi minh gian; néi mot cach tong quat,
dy la mét canh tuong dir doi phi thuong va that la khiing
khiép.s

5 Trong thé via ctia ngwoi tién hoa thi mau luc chi vé tanh thién
cam va thich nghi. Mau huong la co long ttr 4i. Mau xanh la



24

Trong liic chiing ta ngu, thé via thoat ra khai xac thit,
di chung vdi thé tri va nhitng thé cao hon. DB6i v6i nhitng
nguoi tri thite thi tam thire hoat dong trong thé via, lac xac
thit ngt1 yén. Nhu thé trong gidc ngt, chung ta hoc rat
nhiéu, va nhitng diéu hoc hdi theo cach do, tham nhiém
lan Tan vao 6c xac thit va c6 khi ghi vao éc bang nhiing
diém chiém bao ro rang va sang sudt. Thuong thuong tam
thikc it quan tam dén nhiing viéc xay ra & cdi trung gidi, no
say stta vOi nhitng tinh cam va nhitng tw tueong riéng biét
ctia n6, nhung cé thé quay tam thitc ndy ra ngoai va nho
vay, ta hiéu biét duoc cdi trung gidi. Tai day ta giao thiép
dwoc vdi cac ban caa ta da bo xac pham va lac thiee day ta
cling con nhd lai da mei viéc, nhw thé ta lap duoc cai ho
chia ré nguoi song va ké chét.

Nhitng cam giac riéng nhu bao truede viéc sé xay dén
cho minh (nhit may mat, nhay miii),¢ nghi ngo trong long
c6 viéc gi xay ra, cam biét co nguoi khuat mat & bén canh
va nhiéu kinh nghiém khac cing mot loai, 1a sy hoat dong
clia thé via va nhiing phan tng ctia n6 vao xac thit.

May viéc ndy cang ngay cang gia tang, d6 1a két qua
su tién hod ctia thé via trong cac nguoi tri thire. Vai thoi dai
nita, thé via s& mé mang khap dai chiing va n6 sé than mat

long mén dao. Mau vang 1a dau hiéu khon ngoan. Mau tim &
trén dau ching to trang thai mé mang vé phan tinh than.

¢ Khong phai nhay mi nao ciing 1a linh gidc ca. Con mdy mat
la mot cai diém tot hay xau, tuy theo con mat va tuy theo

Nguoi.
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vOi ta nhu xac thit. Sau khi ta thac, ta sé song mot thoi gian
tai cOi trung gidi, cling trong thé via cta chiing ta dung khi
con tai tran. Thé nén, néu chiing ta cang tap kiém soat thé
via va tap dung no mot cach khon ngoan chung nao thi
viéc d6 cang hitu ich cho ta chirng nay, sau khi ta bd xac.

CAI TRI

Thé tri lam bang chat tinh vi hon chat ctia thé via,
cling nhu chét ctia thé via tinh vi hon chat lam ra xac thit.
Déc tinh cua nd la rung dong dé€ dap tng voi nhiing sw
thay doi trong tu twong. Khi ¢ sy thay doi nao trong tw
tuong cling déu sinh ra mot sy rung dong trong thé tri, va
su rung dong nay nho thé via truyén qua xac thit, lam cho
than kinh cta cai 6c hoat dong. Su hoat dong nhirng t€ bao
ctia than kinh sinh ra nhiéu hiéu qua dién khi va hoa hoc,
nhung do 1a sy hoat dong cuia tu trdng sinh ra nhiing hiéu
qua ay, ché khong phai nhitng hiéu qua &y sinh ra tw
tuong nhw cac nha duy vat caa thé ky th 19 da tuong
tuong ra.

Thé tri cling nhur thé via, tuy theo moéi ngudi ma khéc
nhau rat xa. N6 cdu tao bang chat tho kich hay tinh vi,
nhiéu hay it, tuy theo nhu cau ctia nhiing y thirc da dung
né mé mang nhiéu hay it. Thé tri ctia nhitng nguoi tri thikc
thi lanh le va c6 hinh dang déu dan, con ddi véi nhitng
nguoi chira mo mang thi né nhu ddm may mu, va khong
cam giac. Chat khi lam thé tri 1ay ¢ ¢di thuong gidi, (thién
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dang). N6 chuyén dong ludn luon, vi con nguoi tw tudng
khong nhirng Itc con thitc, ma ngay trong Itc ngu, sau khi
con nguoi bo xac cling tu twong nhu vay. Con nguoi song
tron ven trong tinh cam va tw teong, khi nd bo thé via dé
1én cbi thién dang. Biét rang chiing ta phai trai qua nhiéu
thé' ky trong thé tri, diéu hop ly la phai ran hét sttc minh dé
cai thién no, khi con song & ¢di tran. Nhitng phwong phap
dung d€ dat duoc muc dich d6 la: hoc tap, tw tudng, cam
giac dep dé lién tuc nhitng wdc vong (cau nguyén), ¢S gang
lam lanh va diéu can thiét hon hét 1a tham thién s6t sang
ludn luon khong gian doan. Nhitng sir thuwc hanh khac
nhau nay giup cho cai tri tién hoa rat mau va ki€p song
trén thién dang dwgc phong pht. Céc loai tw tudng xau
lam hoen 6 va hu hai cai tri, néu con ngwoi nhat quyét nudi
chiing né mai thi ci tri mac binh va hw ton, tron kiép song
ctia n6 khong thé chira dugc.

Xac théan, via, tri 1a 3 thé hw hoai ctia con nguoi. Con
nguoi bd xac thit sau khi chét, r6i dén bo thé via khi con
nguodi sap stta 1én cdi thién dang. Khi man ky ¢ cdi thién
dang thi thé tri cling tan r3; bay gio con nguoi la Chon
Than & trong nhitng thé bat diét. Khi tré xudng dau thai,
con nguoi ¢ mot thé tri, via mdi; 2 thé nay phu hgp voi
tanh tinh con nguoi, va lién két chat ché véi xac thit.

Con nguoi budc vao giai doan luan hoéi sinh t&t méi
khac.
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CHUONG 5

NHUNG THE BAT DIET HAY LA TRUONG SANH
BAT TU CUA CON NGUOI

Thanh Phao L6 (Saint Paul), mét vi duoc diém dao
ctia Co Ddc gido cd néi: “Chiing ta c6 mot chd tri ngy, von
ctia dirc Thuong D€, mot cai nha khong phai tw tay ching
ta cat, mot cho & doi doi kiép kiép trén troi, vi trong xac
than nay chung ta rén siét tho than, ching ta muon vé
thién dang.” (Corinthiens, V, 1-2).

Cai nha cta chung ta ¢ trén troi la cdi nha do nhitng
thé bat diét ciia con nguoi tao ra, ay 1a chd trd ngu cta
Chon Than trai qua thoi gian v6 tin, né ciing 1a cho 6 ctia
con nguoi, trai qua vo luong ki€p luan hai trong liic Chon
Than hién ra gitta chon tran ai.

Chon Than, “dong giong cta dirc Thuong D€ (Cong
vu ctia cac St D6 XVII, 29) ¢ ludn ludn trong long dirc Cha
troi, Chon Than that la con cua Ngai, chia sét sw song vo
cung vO tan cta Ngai. Piic Thuong D€ tao con nguoi dé€
tuong trung hinh anh bat diét cia Ngai. (Ptic minh triét
ctia Salomon, 1II, 23).

Chon Than nay, chiing ta goi la Monade, boi vi no la
mot don vi, tinh hoa ctia ban nga. Chon Than nhap vo vat
chat dé chinh phuc no6 va tinh than hoa né. Ngai 1dy mot
nguyén tir cua moi cdi, trong 3 cdi cao: niét ban, bo dg,
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thuong gidi dé lam cai nhan cta 3 thé cao 1a tién thé, kim
than va thuong tri. Cé mét soi day lam béng chat khi coi
bo dé ndi lién 3 thé nay voi nguyeén tir ctia 3 cdi thap dé
lam hot giong ctia 3 thé: ha tri, via va xac than.

Trai qua mot thoi gian dai dang dang, Chon Than
nuoi dudng 3 thé vi lai hw hoai: tri, via, xac, vdi su sOng ctia
Ngai. Chon Than tién lén lan lan, trai qua cac gidi: kim
thach, thao moc, va cam thu, trong ltic d6 chat khi ctia 3 cdi
cao: niét ban, b6 dé, thuong gidi két hop véi nhau lam
thanh mot van ha dé truyén su song ctia Ngai vira phat
trién & mdy cdi nay.

Khi con thi tién hoa dén trinh do cao tot b (cua loai
thu1) va goi dén sy song cao ca mét cach manh liét thi Chon
Than ing dap bang cach dua xuéng mot nguon séng do
van ha trén day dé lam thuong tri cta con tht. Thé tri cua
con thu thinh linh dwgc bo tic cling nhw anh sang bat
chiéu 1én gitta nhiing cuc than cta mot ho quang (arc
électrique). Con thu duoc di dau thai lam nguoi, diéu nay
cling goi 1a con ngwoi ¢d ca thé & méy cdi dudi.

TIEN THE

Tién thé lam bang 7 chat khi ctia cdi niét ban, 4y la
hién than ctia Chon Linh, theo nghia that ding Chon Linh
la dtc Thugng D€ 1dy xac pham, tic la Thuong D€ giam
minh trong bién ca vat chat, nhung khong hé mat ban tanh
thiéng liéng, mdc dau da hoa than. Két qua thanh loc cta
biét bao nhiéu kinh nghiém, tang trir trong thoi gian vo
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tan, c& tuan tw phai qua trong tién thé; 2 thé bat hoai thap
hon la kim than va thugng tri [an [an hop nhat véi no dé
lam mot bo y phuc vé vang cho mot nguoi thieng lieng da
tron lanh.

KIM THAN

Kim than thudc vé cdi thit tw hién ra; cdi nay la c6i bd
dé, noi day, su hiéu biét va tinh bac ai hiép lam mot. Nguoi
ta cling goi thé nay la thé ctia dang Christ, vi né bat dau
hoat dong khi dugc diém dao [an thi nhirt va et phat trién
cho t6i khi dugc toan thién nhu déang Christ trén duong
chi thanh. Thé nay phat trién la nho tat ca nhitng nguyén
vong yeu thuwong cao thuong, khong vu loi, long tir bi
thuan khiét, tinh than ai va tanh thuong x6t mudn loai van
vat nudi dudng no.

THUONG TRI

Thuong tri con goi la nhan thé (corps causal), la mot
thé dé cho con nguoi dé cap dén nhitng quan niém triru
twong, vi nd 1a “ban tanh cta sy hiéu biét” (Prashna
Upanishad IV, 9). Nho thuong tri ma con nguoi hiéu biét
chan ly bang truc giac ché khong phai bang ly luan, chi
muon 6 ha tri nhitng phuwong phap luan bién dé ching
minh ¢ coi dwdi nhitng chan ly triru teong ma thwong tri
thong hiéu mot cach truece tiép.
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Con nguoi ¢ trong thé nay goi la Chon Nhon, khi thé
nay hoa hop véi kim than thi Chon Nhon thanh ra “Linh
Giac Chon Nhon” (Ego Spirituel) va bat dau hiéu biét ban
tanh thiéng liéng ctia minh. Thé nay dwoc bao ton va phat
trién la nho tham thién bén lau, dat tuyét duc vong va dem
tri tué gitp doi.

Ban tanh no 1a chia ré, vi no 1a dung cu ctia sy thanh
lap ca thé, no phai tré nén manh mé va tw tic hau cd sy
bén vitng can thiét cho kim than la th€ thiéng liéng tinh vi,
ma no phai lién hiép mat thiét.

Tién thé, kim than, thuong tri la nhing thé truong
sinh bat tit ctia con nguoi; ching né khdng bi mac vao
vong sinh t luan hoi. Chung né tao ra sy nhd mai, mot ky
ttc khong gian doan, do la tinh hoa cta Chon Nhon.
Chung né thiét 1ap mot cai “khanh” (tabernacle) dé chiza
cai gi dang dugc truong sinh bat tir. Cai chi lam hoen &
khong thé vd dé duoc, chiing né 1a chd tri ngu doi doi ctia
Chon Than. Tai d¢6 ta thdy tng nghiém 10i hita hen nay:
“Ta sé ¢ do va di lai noi d6.” (2 Corinthiens, VI, 16). Chung
nd da nhan 10i cau nguyén cta dang Christ: “Cau xin
chung né ciing dwoc hiép nhét véi ching ta.” (St. Jean,
XVII, 21).

Chting n6 chitng minh tiéng hoan hd dac thang ctia
nha tu hanh An Do: “Ta la Nguoi.”
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CHUONG 6

LUAT LUAN HOI

LUAN HOI TRONG QUA KHU

Chéc chan trén doi, khdng c6 mét gido 1y triét hoc nao
c6 mot phd hé tri thikc vé vang bang thuyét luan hoi, nghia
la sy phat trién tinh than nhan loai trai qua nhitng kiép
song tuan hoan, c6 dinh ky & thé gian. Mot it kinh nghiém
thu thap trong khoang thoi gian song ¢ coi tran, bién doi
thanh tri nang va y thirc, trong khi con nguoi vé coi thién
dang. Khi dtra nho sinh ra, n6 cé sdn nhitng kinh nghiém
kiép trwdc, bién chat thanh nhing khuynh hudng va
quyeén ning tri thizc va dao ditc. Ong Max Muller quan sat
mot cach diing dan khi dng néi rang: “Cac buc dai tri trong
nhan loai déu cong nhan sy luan hoéi. Nhing thién anh
hiing ca bén An D6 déu c6 day vé sy luan hoi va néi, &y 1a
mot viéc xac that, khong ai chdi cai duoc, dé lam can ban
cho dao dirc, va van nghé huy hoang ctia An bo, lam cho
cac nha tri thitc Au Chau phai nguéng mo déu tham
nhuan gido ly cta nd.”

Dtic Phat da day sy luan hoi va thuong noi vé nhirng
tien kiép cua Ngai. Dac Pythagore cling day nhu thé;
Platon ¢6 ban vé su luan hoi trong cac sach triét ly ctia
Ngai. Joséphe tuyén bd rang nhitng ngudi Do Thai déu
cong nhan su luan hoi va ké chuyén mét vi tudng lanh da
khuyeén khich binh linh ctia 6ng ran chién dau cho dén hoi
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tho cudi cling bang cach nhac nhé cho ho nhé rang ho sé
dau thai lai coi tran.

Trong quyén “Dtrc Minh Triét” ctia Salomon ¢ noi:
“Sinh ra trong thé xac khong tat nguyén la phan thuong
ctia nhitng ngwoi da lam lanh.” Bang Christ cong nhan sy
luan hoéi khi Ngai ndi véi cac tin d6: “Jean Baptiste la nha
tién tri Elie trd lai.” Virgile va Ovide tin ¢6 sy luan hoi.
Nghi thikc do cac nha bac hoc Ai Cap bay ra, dé cho nguoi
ta ghi nhé trong dau ¢ rang c6 sut luan hoi. Nhitng trieong
theo tan thuyét Platon déu néi rang: sit luan hoi c6 that; va
mot vi linh muc uyén bac nhat, 1a Origéne giai bay rang:
“Nguoi nao cling phai lanh mot xac than tuy theo nhiing
cong trang va nhiing viéc lam ctia minh hoi kiép trude.”

Maic dau thuyét luan hoi bi mot hdi nghi Thién Chuaa
gidao La Ma Ién an va cam chi, nhitng phai bi liét vao hang
ta giao déu gitt nguyén thuyét co truyén. Vao thoi trung
c6, mot nha bac hoc Hoi giao cd néi véi chiing ta vé thuyeét
ludn hoi nhw vay: “Toi ¢ trong d4, khi tdi chét, ti thanh ra
mot loai cay; toi & trong cay, khi t6i chét, toi thanh ra mot
con thi; t6i & trong con thy, khi t6i chét roi thanh ra con
nguoi. Tai sao toi lai s¢ chét? Chirng nao sy chét lam cho
t0i kém sut? Toi lam nguoi, toi sé chét va toi sé lam mot vi
thién than.”

Sau d¢ it lau, ta lai thdy may vi sau day cting dem
thuyét luan hoi ra day, d6 1a Goethe, Fichte, Schelling,

Lessing. Chung ta méi ké tén mot vai nha triét hoc Pric.
Khi gia r6i, ong Goethe vui vé ndi trudc rang ong sé dau
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thai lai & cdi tran. Ong Hume tuyén bd rang thuyét luan
hoi 1a gido ly duy nhét vé sy treong sinh bat ti¢ ma mot
nha triét hoc cd thé suy nghi; y kién nay tuong tuwa nhw
quan niem cua giao su To-Cach-Lan (Ecossais) Mc Taggart
la nguoi da phé binh cac ly ludn vé sy treong sinh bat t.
Ong két luan rang: chi ¢4 thuyét luan héi 1a hop 1y hon hét.
Chang can phai nhac rang: ¢4 nhiéu vin si nhw
Wordsworth, Browning, Rossetti va nhiéu thi si khac déu
tin si luan hoi.

Tro lai viéc tin ¢6 luan héi khong phai la mot tin
nguong cua dan toc da man hién lai trong dan toc van
minh, nhung d6 1a mot sy giai thoat tri tudng vé sw [am lac
ctia nguoi theo dao Gia T6, mot dau chiing d€ tu bo cac tai
hai do s bat hop ly cta ton gido gay nén va né da tao ra
“hoai nghi chit nghia” va “duy vat chtt nghia.”

Qua quyét rang khi mdi xac thit sinh ra thi phai sinh
ra mot linh hon riéng cho no, am chi réng: st sinh hoa mot
linh hon tuy thudc sw sinh hoa mot xac thit. Thé thi khong
tranh khoi két luan rang: khi xac thit chét thi linh hon ciing
phai tiéu diét theo. Chti tritong rang mot linh hon khong
c6 di vang thi tir nhién khdng hé ¢ ciru canh, ciing chang
khac nao tuong tuong cay gay chi cé mot dau. Cai do
khong thé thira nhan duoc. Duy ¢ linh hon thién nhién
mdi co hy vong bat diét duoc.

Viéc quén mat gido Iy vé luan hdi day rang cé mot
chd luyén t0i tam thoi dé tiéu diét nhitng tinh duc xau xa,
va mot cdi thién dang httu han d€ bién doi nhing kinh
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nghiém ra quyén nang, lam cho ngwoi ta nay sinh ra y
tong co6 mot coi thien dang vo bién ma khong ¢ mot
nguoi nao tot va co mot dia nguc vo tan ma khong cé mot
ngudi nao dang 1a ké xdu. Didu ay thu ngan sy tién hoa
clia con nguoi vao khoang doi song vo y nghia, né lam cho
tuong lai v tan vO bién phai tuy thudc nhing bién cd
trong vai nam. Nhu th€, doi song thanh ra mot su hon loan
khong thé hieu dwgc, day nhitng sw bat cong, day nhitng
st tue vi nhitng buec thién tai va nhitng ke t0i nhan toan la
nhting nguwoi khong xing dang vai tai ctia minh, hay la toi
ctia minh.

Day la van dé ma nguoi biét suy nghi khong hé tan
thanh bao gio, trtr ra nhitng ai co dirc tin mu quang va
khong c6 can ban maéi cong nhan ma thoi.

SU LUAN HOI RAT CAN THIET

Chi c6 ba giai thich vé nhitng su bat binh dang ctia
con nguodi; nhitng si bat binh dang nay do nhiing nang
luc, nhitng thich nghi, hay la nhitng co hi ma ra.

1- S sinh hoa ddc biét ctia dirc Thuong DE, am chi sy
bat Iurc ctia con ngwoi; s6 mang con nguoi bi mot y chi doc
doan va vo luong chi huy.

2- Su di truyén (truyén thong) nhu khoa hoc da giai
thich, am chi con ngwoi cling bat lwc; con nguoi chi 1a két
qua ciia mot di vang ma no khong thé kiém soat duoc.
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3- Su luan hoi, am chi con ngwoi ¢ thé lam chd van
mang ctia minh. Con nguoi la két qua cta qua kha, cta ca
nhan minh, nghia la te no tao ra.

Thuyét sang tao dac biét bi tat ca nhing nguoi biét
suy nghi bac bo, vé su giai thich nhitng diéu kién bao boc
ching ta chi trir mot diéu kién quan trong hon hét la tanh
nét cua dia nho va gia dinh, noi dta nho sinh ra. Su tién
hoa dwgc nhin nhén trong moi viéc chi triv doi song cua
Chon Linh, ttc la con nguoi. Con ngwoi khong cé mot di
vang ca nhan, mac dau né cé mot twong lai ca nhan vo
cung vo tan.

Ltic mdi sinh ra con nguoi da co san tanh nét, va né
tuy thudc tanh nét nay hon may viéc khac; theo gia thuyét
nay thi s6 mang ctia n6 ¢ trén tran gian von cda troi tao
riéng cho né va bat budc né phai tuan theo, ché né khong
chon Iwa chi duoc ca.

Sw sinh hoa khong khac nao mot cude x0 s, con
nguoi 6 thé bat duioc mot s t6t hay xdu; s6 xau tizc la
duyén phan khd sd, n6 phai lanh, nghia 1a phai sao chiu
vay. Néu phan né dugc bam tanh t6t, tai nang siéu viét va
ban tanh cao thwong thi cang hay cho no; n6 khong lam gi
dé xiing dang dwoc huong nhu thé. Néu so phan no bi toi
gian ac, sy ngu xuan, binh hoan, say swa di truyén thi mac
ké nd; n6 khong lam gi dé dang chiu qua ay.

Néu hanh phuc dén luén ludn cho ké nay, con nhitng
thong kho lai deo theo nguoi kia mai mai thi ké xdu s6 nay
phéi rdn chiu sy rti ro d6. Nguoi tho d6 gdm hé chang
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dung duoc dat sét d€'lam cai gi ma né mudn hay sao? That
dang buon la cuc dat sét biét cam giac, phai khong cac ban?

Thuyét sinh hoa dac biét con ky di vé nhiéu phuong
dién khac ntra. Thi du: Mot linh hon dwoc sinh ra dac biét
cho mot thé xac va thé xac nay chét sau khi lot long me
duoc vai gio. Néu doi song trén thé gian cd chat it gia tri vé
phuong dién gidao duc hay thwe nghiém thi linh hon nay
chiu thiét thoi khi lia xac sém nhw vay. Ngoai ra, néu doi
sdng nhan loai & tran thé chang c6 gi quan trong va chac
chan day day nhiing su sai Iom va dau khd ma chung qui
c6 thé bi sa vao dia nguc doi doi thi linh hon nhap v6 mot
thé xac sdng 1au, bi bac dai gat gao, boi vi n6 phai chiu
khong biét bao nhiéu si dau dén é ché trong khoang thoi
gian dai dang dang; n6 séng & cdi tran ma khong c6 mot
10i 16c nao bu dap lai. Con linh hon bo xac sém kia lai tranh
duoc tat ca nhitng sw hoan nan.

Ban ké khai nhiing sw bat cong vé su sinh hoa mot
linh hdn mdi cho moi xac thit c6 thé kéo dai vo cling, vi né
bao trum tat ca nhitng st bat dong dang. Su giai nghia sai
[am ndy tao ra ca triéu ké vo than, boi vi dau 6c khon
ngoan khong cong nhan né va trong long lai tirc t6i. N6 dat
con nguoi vao tinh trang cia mot ké ding trede chia no vo
cing gat gao khac nghiét khong hé lay chuyén la dtic
Thuong Dé. Con nguoi méi hoi Ngai mot cach tham thiét:
“Tai sao Ngai sinh t6i ra nhu thé nay?”

Gia thuyét caa khoa hoc khong nhao bang than thanh
hon thuyét sinh hoa dac biét, nhitng sy di truyén chi giai
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nghia dugc vé xac thit chd khong roi dwgc anh sang nao vé
su tién hoa ctia tri thirc va tam thirc. Ly luan cta Dat Nhi
Van (Darwin) bao ham ca hai diéu méi ké ra day, nhung
that bai mot cach chua cay khi can phai giai nghia lam sao
nhitng diic tinh xa hdi c6 thé phat trien duoc trong khi
phai tranh dau dé song. Va chang, khi dén thoi ky ma cha
me dat dugc nhitng dirc hanh cao thuong thi thoi ky sinh
san da qua, tré nho sinh ra phan nhiéu luc sinh lyc ctia cha
me dang do6i dao, ma luc ay thi tri thike va dtic tanh chua
day da. Mat khac, nhitng sy nghiém xét tir lau da ching
minh: nhitng tanh nét khong hé di truyén va con nguoi
cang tién lén cao thi con cai cang ngay cang it.

Khoa hoc néi rf:jng: “Buc vi nhan, buc thién tai thi
tuyét tw vo hau.” Nhu thé'la tiéng chudng cao pho su tién
hoa ctia nhan loai da danh 1én, néu qua that, sw di truyén la
quyén nang chu dong cta sy van minh tién bo.

Tri thikc va nang luc sinh san van trai nguoc nhau: cha
me cang thap kém thi con céi cang nhiéu. Khi chiing minh
tanh nét khong di truyén thi khoa hoc da dung vao mot
vach thanh dong. N6 khong giai thich duoc nhitng su kién
veé si thong minh xudt chiing va doi song thanh nhan. Con
ctia mot thanh nhan c6 thé'1a dia choi boi truy lac, con ctia
buc thién tai c¢d thé la mot dira dan don. Tuc rfing: “Ké
thién tai ¢ trén troi xudng.”

Vé phuong dién khoa hoc thi buc thién tai lam vé
vang cho nhan loai, duong nhw ¢ ngoai vong “nhan va
qua.” Khoa hoc khong ndi cho chung ta biét, lam cach nao
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ma dao tao nhitng buc dai tri thitc va nhitng tam hon
trong sach cho tuong lai. N6 khong ham doa ta voi mot y
chi d§c tai, nhung né khong giai cho chiing ta nghe vé van
deé “bat dong dang gitta nhan loai.” N6 ndi rat dung rang:
”Ké ghién ruou di truyén cho con cai nhitng xac than lam
moi cho binh tat, nhung né khong giai nghia tai sao may
dta nhé bat hanh nay lai lanh di san dau dén &y.”

Trai lai, luat ludn hoi khoi phuc sy cong binh cho
Thuong D& va quyén ning cho con ngudi. Moi linh hon,
khi méi nhap vao xac thit la mét cai mam khong hiéu biét,
khong y thirc, khong phan bién. Nhw da giai nghia truedc
day, nho kinh nghiém ém dém hay dau kho, con nguoi
thu thap nhitng vat liéu dé tao ra nhitng quyén nang tri
thic va dao diic. Thé nén, tanh tinh ctia con ngwoi khi maéi
sinh ra, la cong nghiép riéng ctia nd, danh dau trinh do ctia
nod da trai qua trong kiép tién hoa lau dai. Tam tanh tot, tai
nang 16n, ban tanh cao thuong, la chién pham ctia nhitng
tran tranh d&u gay go; dy la tién cong ctia mot viéc lam mét
nhoc va nang né. Trai lai, nhitng tanh tinh x&u xa, hén ha,
chiing t6 mot trinh d0 tién hoa con thap, mot su phat trién
yéu 6t cila mam tinh than.

Nguwoi da man ngay nay sé€ la vi thanh nhan trong
tuong lai, tat ca déu di chung mot duong, tat ca déu phai
dén mtic “con nguoi toan thién.” S dau kho theo sau sy
[am lac, nhung ludn ludn cé thé tri lanh dwgc. Stic manh
phét trién nho su tranh d&u. Sau moi [an ta gieo gidng, ta
déu gat hai két qua khong thé tranh dugc; hanh phtic can
ctr trong viéc lanh, con dau kho can ¢t trong viéc ac.



39

Prta bé mdi sinh r6i thac, sau khi lot long me mot it
lau, la trd mot mdi ng ctia n6 da vay trong qua khit ma
chua thanh toan. N6 sé dau thai lai rat mau dé thu thap
nhitng kinh nghiém can thiét cho sy tién trién cta no. N6
bi tré trong mot thoi gian ngan, nhung né da tra dit no.

Nhiing cong diic xa hoi, mac dau dat dé€ con nguoi
vao buc thap trong cudc tranh dau dé song, ¢ thé dan con
nguoi dén sy hy sinh tanh mang; nhu vay 1a tao cho n6
mot tanh tinh cao thuong trong nhitng kiép lai sinh va un
dac n6 thanh mot ké phung su qudc gia.

Thién tai ctia nguoi nao la két qua ctia nhiéu kiép cd
gang ctia anh, dau anh tuyét tir di nita anh cfing phung s
duoc trong nhitng kiép tong lai, boi vi moi Ian anh téi
sinh lai c&i tran, 1a moi Jan anh dwoc phat trién thém.

MOt linh hon dau thai vao moét xac than bi binh reou
che say swa ctia cha n6 dau ddc, vi linh hon doé phai hoc
mot bai hoc dau khd d& hudng dan kiép sdng ctia né dung
v6i nhitng nguyén tac tot dep hon nhiing nguyén tac ma
no da theo trong qua kh.

Thé nén, trong moi treong hop, qud khir ctia mot
nguoi, déu giai thich kiép hién tai ctia nguoi ay, ngay nao
con nguoi biet dugc nhitng luat tién hoa va tuan theo
chiing thi ngay d6 con nguoi chac chan sé c6 thé tao duroc
kiép s6 vi lai ctia minh va dtic nan sy phét trién ctia minh
theo nhitng khuon kho tot dep vo ngan, cho dén chiing
nao trd nén mot vi tron sang, tron lanh.
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TAI SAO CHUNG TA QUEN NHUNG TIEN KIEP?

Khi ta néi dén luan hoi, cau hdi thuong nghe: “Néu
toi da sinh ra ¢ coi tran kiép trudc, tai sao toi khong con
nho chi ca?” Xét so qua nhitng viéc da xay ra cing du tra
10i cho cau hai do.

Chung ta hay dé y kiép hién tai, nhiing diéu ta da
quén van nhiéu hon nhiing diéu ta con nhé. Nhiéu nguoi
khong thé nhé minh da cé tap doc, nhung ho biét doc
chiing minh rang ho da c6 tap doc. Nhiing viéc xay ra hoi
con bé tho da xoa mat trong ky trc ctia ta, nhung ching no
con dé lai nhitng dau vét trong tanh tinh ching ta. Nguoi
ta quén rang minh da té lic con du tho, nhung khong
trénh khoi tat nguyén, mic dau ching ta van ding mot
xac than nay trong khi da xay ra nhitng bién ¢, ma bay gio
ta da quen.

Nhiing bién c6 nay khong hoan toan mat han d6i véi
ta. Néu mot nguoi kia bi thoi mién, thiép di, y sé thuat lai
nhitng diéu y da lam ho6i nho, nguoi ta thay nhitng diéu &y
bi chon 1ap trong ky tic chd khong phai tiéu mat. Ching ta
gap nhiéu truong hop, nhitng nguoi s6t rét nang, trong
con mé sang noi mot thir tiéng ma ho biét lic nho, nhung
khi 16n lai quén di. Phan 16n tiém thirc ctia chiing ta gom
nhitng kinh nghiém an tang nhuw thé; ay la nhitng hoi trc bi
lang quén, tuy vay cling c6 thé héi phuc dwgc. Néu nhitng
diéu kinh nghiém trong xac than nay la dung thi nhing
diéu kinh nghiém trong nhitng xac than truede da chét va
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tan ra khong biét bao nhiéu thé ky roi, lai cang dang hon
nita. Xac than va tri 6c ctia ta bay gio khong du phan vao
mot phan nao trong nhiing bién co xa xam ay, vay thi lam
sao ky tic dung chung né lam trung gian dé phat hién ra
duoc?

Nhiing thé treong ton bat diét theo chiing ta luon
luon trong chu ky luan hai 1a 3 thé thiéng liéng: tién the,
kim than va thuong tri.

Nhiing thé thap da tan ra va trd vé nguyén chat trude
khi ching ta di dau thai.

Chat khi mdi lam cdi tri, cai via, va xac than, 3 thé madi
ctia ta ki€p nay, tho lanh ciia Chon Linh khong phai nhitng
kinh nghiém ctia qua kht ma la nhitng tw chat, nhing
khuynh hwdéng, nhitng ndng luwc, tic la nhiing kinh
nghiém bién cht ra. Y thiic ta, sg ting dap tw nhién cta
ching ta, d6i véi nhiing sw khéu goi cam tinh va tri thec,
viéc chung ta cong nhan sttc manh cua mot bien ching
hop 1y, s tan déng nhiing nguyén tac can ban vé sy phai
va sit quay, diéu lanh va diéu dit, d6 la dau vét cta nhiing
su kinh nghiém may kiép trudc.

Néu mot nguoi thude 16p tri thire thap kém khong thé
binh pham dwgc bién phap hop 1€ vé toan hoc. Nguoi nao
kém vé phan dao dtic thi khong thé thay duoc sy manh vo
cung ctia mot ly terong cao siéu.

C6 nguoi thau déo va ap dung le lang mot triét hoc
hay mot khoa hoc; nguoi khac lai c6 mot nghe thuat ma



42

khong hoc trude, nhw the' 1a ky tic phat trién nang lwc ctia
nd, mac dau cong viéc tap su kiép truede da bi lang quén.

Platon noi rang: “Do la su siee nho lai.”

Néu ching ta cadm thay than mat véi mét nguoi la,
khi chiing ta méi gap lan dau tién, ky tic ¢ tai d6, linh hon
biét rang d6 von la ban than ctia minh kiép truede. Khi
ching ta tranh xa mot nguoi la, khi ta méi thdy y, ta doi
nguoc lai, ky tic ciing 6 tai d6, linh hon biét rang anh d6 la
ke thu ngay xura.

Su quen thudc cling nhu su bao triede nay von do tam
linh ma ra, ma tam linh von la ta vay. Chung ta nhé lai,
mac dau tri chiing ta lam viéc, ta khong thé ghi ky tic ta
vao d6 dugc. Tri va éc kiép nay déu mdi, linh hon cung
cap cho cai tri, nhitng két qua cta qua khir ché khdng phai
ky tic ctia nhitng bién ¢6 d6. Nhu mot nha budn, cudi nam
khoa s6 va khi bat dau vo6 s& méi, dau c6 ghi tat ca nhiing
diéu muc trong so cli, ma chi ghi nhiing két so6 cac khoan
tién; cling thé do, linh hon chi ghi vo tri mdi nhiing sy xét
doan mdi ctia n6 vé nhitng kinh nghiém doi song da qua,
va ludn nhiing két lusn ciing nhiing quyét dinh ctia né. Ay
1a s6 du trix truyén lai cho kiép mdi, duoc goi la dong san
tri thitc cho cai nha mai; di nhién do 1a mot ky tre that sw.

Nguoi da tién hoa, nhitng tai san nay that phong pht
va khac nhau, néu ngroi ta so sanh chiing né véi nhiing s
httu twrong xttng ctia ké da man thi gia tri cia mot ky te
lau doi thdy r6 rang. Khong c¢d cai tri nao chirta dung duoc
ky ttc nhiing bién ¢6 ctia nhiéu kiép, trai lai, khi chung no
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cu thé hoa thanh nhitng sy phan doan dao dtrc va tri thiic
10i, 6 thé dung ching né dugc. Ca tram tdi sat nhan déu
quyét dinh: “T6i khong bao gio nén giét ai ca.” Sw nhd lai
moi tdi sat nhan 1a mdt ganh ning vo ich, nhung sy xét
doan rut ra & nhitng két qua cta ching né, (nghia la, quan
niém tu nhién rang: doi sdng con nguoi 1a thiéng liéng)
lam ra ky tic cta sy sat nhan nay ¢ noi con nguoi van
minh.

Doi khi nguoi ta nhéan thay ky tic cia nhiing bién cd
kiép truedc; may dira tré thay thoang qua & chd nay, chd
kia, nhitng viéc ki€p truedc ctia nd nho vai sy bién cd hién
tai nhac nho. Day 1a mot tré nho nuée Anh, khi n6 thdy
nhiing hinh tirong Tan thtt nhitt thi né bong nhé lai kiép
trede ctia né la mdt nha diéu khic. Kia la mot tré An D9 lai
biét mot cai rach ma noi d6 nd bi chét chim, Itic nd con nho,
hoi kiép trude, va no con biét nguroi me ki€p trude cta nd
nita. Nguoi ta da ghi chép rat nhiéu truong hop nhé lai
nhitng chuyén kiép truede nhw vay.

Va lai ta ¢6 thé nh¢ lai chuyén kiép truedc, nhung phai
can sut c8 gang lién tuc tham thién lau ngay, nho d6 tri hué
lac treede hiéu dong va ludn ludn ¢ y muon thoat ra ngoai,
nay bi ki€m soat va tré nén yén tinh dé hiéu biét duogc
Chon Linh, hoa hgp v6i no, va nho né cho biét ky tic kiép
trude, chi khi nao ta nghe duoc tiéng noi con yéu 6t cta
Chon Linh, thi chuyén kiép tridc mdi trai ra trude mat ta,
vi chi Chon Linh mdi nho lai dwgc va phong ra nhiing tia
sang ctia ky tic d€ soi sang sy tOi tam cua ban tanh thap
hen va thuong thay doi ma tam thoi né bi két chat vo do.
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Trong nhitng diéu kién nhu thé, cd thé nhé lai duoc
nho nhitng day lién lac qua khit, nhan biét cac ban than
thud xua, dién lai nhitng tin tudng kiép truedc trong khi
thuee hanh sy kinh nghiém vé sy truong ton bét diét nay,
c6 mot stec manh va mot sy an tinh khong thé hinh dung
duoc tir trong tam phat ra. Nhitng sy buon phién hién tai
tro nén nhe nhang, khi ta thay mat that ctia né trong khudn
kho nhitng bién ¢6 tam thuong va nhat thoi doi véi mot
doi song vo cung, vo tan. Nhiing lac thi bay gio mat hét
mau sac xan lan, khi nguoi ta hiéu rang: chiing né chi la
nhitng sw vui vé ctia qua khit 1ap lai ma thoi. Sy budn, vui
déu duoc thtra nhan ngang hang nhu nhau véi tu cach la
nhitng kinh nghiém httu ich d€ lam cho tam va tri duoc
phong phti va gop stc vao sy phat trién doi song,

Khi sy vui swong va su dau kho dwoc thiy véi anh
sang trueong ciru (chi chung do ma thoi, cho khong phai
nhw treede) thi cd thé duong dau véi nhitng ky niém cap
bach kiép trude ma khong so nguy hiém, khi d6 nhing ky
niém nay tran tinh nhitng cam xdc hién thoi va nhiing
diéu ma c6 thé 1am cho ta tan nét sé thanh mdt chd nuong
dita va mot su an tii. Ong Goethe rat vui thich khi 6ng nghi
rang lic dng dau thai lai cdi tran dng s& quén hét nhiing
chuyén ki€p trude cua 6ng; nhitng nguoi kém tri Iyee ¢ the
vira long vé syt khdn ngoan ctia minh, trong moéi kiép sdng
moi trén con duwong thich hgp véi minh, sy khon ngoan
nay nho nhitng két qua ctia nhitng viéc da xay ra kiép
trede boi bo thém, chd khong phai bi tran ngap nhitng
bién o kiép trude.
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CHUONG 7

SU BI MAT CUA LONG THUONG VA GHET

Doi v6i phan dong chung ta, ¢6i doi hién tai day
nhiing st 18i ram va nhiing diéu dang hiém nghi; nhiing
su 16i ram d6 ching ta khong thé g& méi duoc, va nhitng
diéu hiém nghi d6 chiing ta khong tai nao giai ndi. Tai sao
thién ha sinh ra lai khdc nhau rat xa vé tri va dc? Tai sao
dita tré nay c6 bo Oc to ra dai tri tué va dao hanh cao siéu,
con dtra khdc lai ¢6 bo oc chitng t6 nd sé la ke ngu don
hoac la ké t0i pham? Tai sao dira nay c6 cha me tir t€ va
than yéu, va nhitng hoan canh thuan tién, trong khi dia
kia lai sdu kho vi bi cha me v6 hanh ghét bo, va nuoi
dudng mot noi hét stc dé tién? Tai sao dira kia duoc sy
may méan va dia no lai bi rti ro? Tai sao ké nay chét gia,
nguoi nQ chét tré? Vi sao mot nguoi bi ngan tré boi mot
viéc dot ngot, nén khong di mot chuyén tau dé tranh khoi
nan tau chim, hoac khoi bi nan xe Itra 1at, con ca tram
nguoi khac bi chét khong ai cku? Tai sao ta lai yéu mot
nguoi khi ta méi gap, con nguoi kia ta vira thay, ta da mat
vui? Nhitng cau héi nhu thé rat nhiéu va van chua ai tra
16i. Nhung chang c6 gi 1a kho, vi nhitng viéc bé ngoai méi
xem qua duong nhu bat cong, nhiing bién co bé ngoai xem
nhu thinh linh, ngau nhién, chang qua 1a két qua hanh
dong caa vai luét can ban tw nhién va don gian. Su hiéu
biét nhitng luat huyén bi nay lam cho doi song minh bach,
phuc hoi long tin nhiém ctia ta trong trat ty thién nhién va
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truyén cho ta sttc manh va can dam, dé chéng chdi voi sy
thang tram cta van mang. Nhitng cudc thix thach xay dén
cho ta ma ta “chang rd la tir ddu dén” thdy rat khd tam,
néu do nhiing nguyén nhan ma ta hiéu biét nho d6 ta cé
thé ché ngur duoc va ta c6 thé bén long chiu dung va nhan
nai.

Nguyén tac thtt nhitt ma ta can phai hiéu 16 rang,
triede khi bat dau ap dung né vao s gidi quyét nhitng van
dé caa doi song la luat luan hoi. Con ngwoi von 1a Chon
Linh, 1a mot ca nhan sdng va tu hiéu minh, né la su song
c6 y thikc trong xac than bang vat chat rat tinh vi. Su séng
khong thé hanh dong duoc, néu chang c6 mot xac than vé
loai nao d6, nghia la thit hinh dang bang vat chat, tinh t&
tao cho nd sy song riéng biét, chia ré trong v tru nay, boi
vay chung ta thuwong noéi nhitng xac thé cling nhw nhiing
“phuong tién chuyén van” dé cho chuyeén sy song va cho
né mot ca thé. Chon Linh dau thai xudng cdi tran, phai di
ngang qua ctta sinh san, mang mdt x4c thit, chang khac chi
nguoi mac thém cdi 4o choang va doi non di ra ngoai, cach
xa gia dinh; nhung xac thit khong phai chinh la con nguoi,
cting nhu cai ao choang va cai non khong phai la cai xac
dang mac do d6. Nhu mét nguoi coi bo nhitng quan ao
rach va mac y phuc méi, Chon Linh bo cai xac hw hoai, 1ay
cai xac moi khac dé dung. (Bhagavad Gita). Khi xac thit da
man ky, con nguoi qua ctta tix, bd y phuc tran gian va budc
vao “thé€ gidi khac.” Trong thoi gian dai nghi ngoi va tu bo,
nhitng kinh nghiém kiép tredec duge dong hod, lam tang
thém quyén nang, sau d6 con nguoi trd lai cdi tran mot lan
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ntta, nho cha me sinh cho xac thit khac, hap vdi tai nang da
tién lén. Lac ma cac Chon Linh phai dau thai lam nguoi ¢
cOi tran da may triéu nam rodi, cac ngai chi 1a nhitng mam
non, nhitng hot gidng chang thong diéu lanh hodc diéu d;
nhung c6 khong biét bao nhiéu kha nang dé€ phat trién, vi
cac ngai la con ctia dirc Thuong D€, nhung cac ngai khong
c6 nhiing quyén nang nao that su, ngoai trir su rung dong
yéu 6t dé uing dap lai nhitng kich thich & ngoai gioi. Tat ca
nhitng quyén nang con tiém tang phai duoc phat hién ra
mot cach tich cuc nho nhitng kinh nghiém trai qua ¢ thé
gian. Nho sy khoai lac va cuc nhoc, nho sy vui vé va diéu
dau kho, thanh cong va that bai, day du va thiéu thon, nho
si chon lua lién tiép diéu phai va diéu quay, Chon Linh
hoc duoc nhiéu luat khong nén vi pham va phat trién
cham chap, ttr cai nay tdi cai kia, nhitng nang luc trong doi
sdng veé tri tué va dikc hanh. Sau mai thoi ky ngan ngti lan
hup trong bién tran ai, thoi ky ma chiing ta thuong goi la
“mot kiép,” Chon Linh tro vé ¢di vO hinh mang theo
nhitng kinh nghiém da thu thap, cting nhw mot nguoi tho
1dn khi tr6i lén khoi mat bién, mang vé nhitng hat ngoc ma
y da tim duoc noi nhitng vung hao trai. Noi cdi vo hinh
nay, no bién doi tat ca nhiing tai liéu vé dic va tri da gom
gop duoc Itc con sinh tién, thanh nhitng quyén nang dao
dtic va tri thire, nhw da giai bay ¢ doan trudce. Bién doi
nhitng nguyén vong thanh nhitng nang lwc dé thi hanh,
nhitng két qua ctia st & gang bi that bai thanh nhiing sttc
manh cho sy thanh cong mai sau, thay d6i nhitng bai hoc
sai [am thanh nhing tanh can than, khon ngoan va lo xa,
doi nhitng sy dau kho da qua thanh ra sw nhan nai, doi
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nhitng sai [am thanh ra sy ghé tom nhiing diéu qudy, sau
cung thay doi tat ca cac diéu kinh nghiém thanh ra sy khon
ngoan. Cling nhu 6ng Edwart Carpenter da ndi: “Tat ca
nhitng diéu cuc nhoc ma toi trai qua trong mot xac than sé
thanh nhitng quyén nang dé toi st dung trong xac than
mdi sau nay.”

Khi tat ca nhiing diéu thu thap da duoc dong hoa roi
thi con nguoi trd lai tran gian mot lan nita. (Thoi gian ¢ ¢oi
thién dang lau hay mau tuy theo s0 tai liéu ma tri va dirc
thu thap duoc). Con nguoi sé dugc dua dén ching toc nao,
qudc gia nao va gia quyén nao, phai tao xac than mdéi cho
no (theo nhitng diéu kién riéng, sau sé ndi ro), xac than nay
duroc nan duc tuy theo su can thiét, &8 né c6 thé ding lam
khi cu thich dang cho quyén nang va cling la gi6i han dé
chiing t6 su con khuyét diém ctia nd. Con nguoi trong xac
than mdi, r6i bo xac, trd vé coi vo hinh, con nguoi lai phai
trai qua mot vong luan hoi nhuw thé nita, nhung voi mot
trinh d§ cao hon ky truede. Cong viéc cir thé, lap lai ca tram
kiép, cho dén khi cac kha nang ctia con nguoi trd thanh
nhitng quyén luc hoat ddng, cho dén lac con nguoi hoc
duoc Ian Jan, tir diéu nay dén diéu no, tat ca cac bai hoc ctia
doi song con nguoi cd thé day Chon Linh. Nhw thé, Chon
Linh phat trién ti luc bé dén lac truong thanh, rdi tir
trudng thanh dén tudi gia, thanh ra mét doi song ca the
sttc manh vo bién va su ich loi s€ vo tan cho cong viéc
thiéng liéng. Nhitng Chon Linh nao tranh dau va phat
trién trong nhan loai, sé trd thanh nhitng nguoi dé dau cho
nhan loai sau nay. Theo thoi gian cac vi &y sé thanh nhiing
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Déng thiéng liéng, hudng dan cudc tién hod cho thé gidi
sinh sau th€ gidi cua hg. Chung ta da dwgc che cho, giap
do, day do, nho nhiing vi thiéng liéng von la nhiing nguoi
& nhitng thé gidi sinh ra trudc thé gidi ta & bay gio va cling
nho nhitng ngwoi tién hoa tot by hién gio thudc vé nhan
loai 6 tai trai dat nay. Ching ta sé tra mén no ay bang cach
che chd, gitip d& va day do cac gidng dan & nhitng thé gidi
ma hién gio con 6 trong giai doan dau tién, dang chuan bi
d€ thanh nhitng noi cu tria ctia nhén loai vi lai, sau khong
biét bao nhiéu thé ky nita.

Néu chung ta thay chung quanh ta, nhiing ké d6t nat,
ngu dan va that hung bao, cac nang luc vé tri va dirc con
hep hoi, d6 1a nhitng linh hon con tré hon ching ta, ay la
nhitng dan em chung ta; vay ta nén to 1ong khoan hong vé
cac diéu sai Jam ctia ho hon la khac nghiét va ghét bo.
Trong may kiép trudc ching ta cling nhw ho ngay nay;
ngay nay chung ta thé nao thi ngay sau ho cling trdé nén thé
ady. Ho va chiing ta déu tién t6i va ct tién t6i ludn ludn, trai
qua nhiing thé ky vo tan.

D6 la nguyén tac can ban thit nhitt, ting dung vao cac
diéu kién hién tai, lam cho doi song dugc minh bach.

O day, t6i chi giai mot, trong may cau hoi trén véi vai
chi tiét: Tai sao ta yéu nguoi nay khi ta moéi gép lan dau, lai
khong wa nguoi kia. Nhung ma ngroi ta cling c6 thé tra 1oi
giong cach ay cho tat ca cac cau hoi khac. Tuy nhién, néu
muon tra 1oi day du, ta lai phai hiéu rd nguyén tac di doi
vOi luat luan hoi, tire la luat nhan qua.
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Luat nay cé ndi mot cau quen thudc: “Moi nguoi, he
gieo gidng chi thi gat gidng ndy.”

Do do, ta hiéu réng: con nguoi tw tao tanh nét cho
minh, con nguoi trd thanh cai gi ma ho twong nhé hang
ngay; va do nhitng két qua viéc lam cta ho ddi véi nhitng
nguoi chung quanh, ho chuan bi nhitng co hoi cho kiép tai
sinh. Thi dy, néu tu twong t6i cao thuwgng, t6i ty tao lan lan
mot tanh tinh cao thuong; nhung néu t6i suy twong diéu
thap hen, tat nhién tdi sé tw tao ra tanh nét xau xa. Nhitng
thénh kinh An D§ ¢4 néi: “Con ngudi do tu tudng sinh ra;
ho suy tudng quyeét liét cai chi trong ki€p nay thi ki€p sau
ho sé thanh cai do.”

Khi tv tudng thuong cd dinh vé mét van dé nao thi
no khai mot con duong, do theo d6 manh Iyec twe tedng tu
dong lwu hanh. Théi quen tur tirdng nay van con song, sau
khi ta bd xac, n6 thudc quyén so hittu cia Chon Nhon
(Ego) va duogc chuyén di lai kiép sau thanh ra xu hudng va
nang luc cta tw twong. Toi xin k&€ mot thi du vé nhiing
nguoi cao siéu, néu thuong thuong ho khao ctru nhiing
van dé triru tuong thi ki€p sau, khi sinh ra sé c6 mot quyen
nang that phat trién vé viéc tw tudng triru twgng, trai lai,
néu suy nghi v0i vang so suat nhay tir van dé nay qua van
dé khac thi khi tai sinh sé€ c6 mét tanh nét nghich ngom
hay lién x40, lo lang va khong muc thude. Long tham lam,
ich ky, muon chiém doat ctia thién ha mac dau kiép nay
chua thanh su trom cép that sy, kiép khac sé thanh ra ké
trom dao. Sy oan ghét va y mudn tra thu cting thé ay, dau
ap u kin dao trong long, cling la cai mam tao ra ké sat
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nhan. Long thuong yéu khong cau 1oi tao thanh nha bac ai
va thanh nhan, tu tueong tte bi tao ra ban tanh diu dang va
nhan diic cia nguoi “ban than cua tat ca ching sanh.”

Khi hiéu biét luat cong binh bat di bat dich nay va
cach tra 10i phan minh cua tao vat vé moi cAu hoi, con
ngudi cd thé dao tao tanh nét minh mdt cach ding dan
theo khoa hoc, voi mot cach gan da va nhan nai con nguoi
hudéng vé khuoén mau cao qui ctia minh dang xay dung,
tuy c6 hoi cham nhung ma chac chan.

Hiéu qua cac sy hanh dong ctia chung ta doi véi ké
chung quanh duic thanh nhitng hoan canh ngoai gioi cua
ta trong kiép sau. Néu chung ta da gay hanh phuc cho
nhitng ngudi chung quanh, ta sé duwoc sinh vao mot chod
hét stec thuan tién hoac ching ta dwgc dua day vao canh
ngd ay & kiép sau. Trai lai, gay su khd cho doi sé gap
nghich canh ¢ kiép sau. Chuing ta tao ra nhitng day lién lac
vl ké chung quanh ta do sy ti€p xtc cua ta véi ho. Vay
nhitng lién két 4y, rén bang su trao d6i nhitng phuong tién
tot dep hodc thap hen, dé lay nhitng khoen vang yéu
thuong hodc 1a day xich sat oan ghét. Ay 1a luat nhan qua.

Mot khi y kién bo tiic ndy da ghi vao tri ndo mét cach
minh bach r6i, ching ta c6 thé tra 10i cau hoi cta ta mot
cach dé dang hon hét.

Nhirng day lién lac gitta cdc Chon Nhon, gitta cac linh
hon ¢é ca tanh khong thé xay ra trude khi Chon Linh tach
ra khoi Thuong D€, cling nhw nhitng giot nudce o thé tach
ra khoi dai dwong. Trong gidi kim thach va thao moc, su
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song biéu 10 trong da va cay chua tién hoa dén trinh do lap
thanh ca nhan riéng.

Danh tir “hon khém” (ame groupe) da dung dé phat
biéu y twdng cta doi song nay dang tién hoda véi tu cach la
nuoi nhiéu co thé hitu hinh dong loai. Nhw vay, tron mot
loai thao mdc, thi du nhu loai hoa cd, hoa ¢4 hinh tan
(ombelliferes) hay la hoa hong déu nho cd hén khom nuoi
song ma thoi; co thé goi hon khém la giac hon, hon khom
nay tién hod la nho cac kinh nghiém thu thap trai qua
nhiéu kiép. Nhiing sy kinh nghiém ctia mdi ciy 6 luu
hanh trong “su song” dang diéu khién toan thé loai cay &y
de gitip do va thic giuc sy tién hoa. Lan luot nhitng hinh
dang tré nén thém phtc tap thi hon khom chia ra lam
nhiéu tiéu bd va moi tiéu bd [an lan tich riéng ra khoi
nhém ctia minh. Hé s6 tiéu bd cang ngay cang tang thi s&
hinh dang ctia mdi tiéu bd cang ngay cang giam. Trong
gi6i thi vat sie phan chia hon khém nay van tiép tuc; vé
loai tht1 cd vi1 bac cao thi mdi hon khém cd mét so it thil
vat, boi vi tao vat lam viéc thién vé sw ¢d ca tanh. Nhiing
kinh nghiém thu thap béi mai sinh vat déu duoc chia dong
déu cho hon khém ctia né, va tham nhiém moi con tht &
trong hon khom d6 sinh ra; nhitng sy kinh nghiém nay
lam ra diéu ma chiing ta goi la ban nang, ching ta da thdy
& moi sinh vat vita méi sinh ra. Chinh ban nang nay khién
con ga con vira mdi nd biét chay tron dudi canh ga me, dé
duoc bao vé cho khéi s nguy hiém, hay khién con hai ly
(castor) xay dap dé ctia n6 dé tir vé. Nhiing kinh nghiém
stc tich ctia noi giong nd duoc bao ton trong hon khom, va
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dé diu dat mdi phan tix ctia hon khém né. Khi gidi tha vat
da dén trinh do cao hon hét thi mdi tiéu bd chét ctia hon
khém chi nudi c6 mét con tht ma thoi; dén luc cudi cing
nd san sang ti€p don “sw sdng thiéng liéng” hay la Chon
Linh tudn xuong cho no. Day la sy sinh hoa linh hon con
nguoi hay la Chon Nhon va tir d6 sy tién hoa vé tri thic
cua ban nga khoi su.

Tt ltc sy sOng riéng biét linh dong trong mot the xac
thi sgi day lién lac c6 thé két lién nd véi nhitng sw sdng doc
1ap khé4c, mdi sy sdng déu & trong mot thé xac khac nhau.
Nhiing Chon Nhon ¢ trong xac thit déu tiép xtc véi nhau,
ngudi nay véi ngudi no. C6 thé sw hdp dan ctia xéc thit 16i
cuon vi Chon Nhon nay theo vi Chon Nhon kia, vi nay &
trong xac dan 6ng, vi kia ¢ trong xac dan ba.

Ho s6ng chung véi nhau, c6 nhitng quyén 1oi chung
va nhu vay nhitng s¢i day lién lac da tao; ta ¢6 thé noéi ho
da gay ra oan trai vdi nhau, no nay chang c toa an thiéng
liéng nao huy bo duoc. Sy chét lam méat xac nguoi nay, roi
xac nguoi kia; ca hai déu di qua ¢6i vo hinh, nhung oan trai
& cOi tran phai tra ¢ coi tran va ca hai lai phai gap nhau ¢
thé gian nita va ndi lai cudc lién lac da bi gian doan boi sy
chét. Cac vi Dai D€ cai quan lut nhan qua diu dat cho hai
nguoi duoc tai sinh dong thoi, dé€ khoang thoi gian song &
cOi tran ctia ho dwgc phit hop mét phan nao, vé thoi gio
cing chd ¢, va ho sé gdp nhau. Néu oan trai &y, 1a sw
thuong yéu va gitp d 1an nhau thi hai nguoi lai dwoc hap
dan dén gan nhau; Chon Nhon tir hiéu 1an nhau 1a hai ban
than, méc dau moi nguoi da mac mot lop ao khac va ho
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quyén luyén nhau chd khong thay xa la. Trai lai, néu 1a oan
trai vi sie thit hiém va [am 16i ndng né, ho lanh xa nhau véi
cam gidc ddi nguroc lai, mdi nguoi tie nhién hidu rang: d6 la
mot nguoi thit cfi, do cai hd chita nhitng 16i [am da gay ra
thiét hai cho hai bén. Chac chan moi doc gia déu c6 gap
nhitng treong hop nhu thé ma khéng nghi ngd nguyén
nhan sau xa. That vay, nhiing sy triu mén va nhitng su ty,
hiém thinh linh thueong bi nguoi ta goi la “vo nguyen
nhan,” nhung & mot cdi ma khép noi déu tuan theo mot
luat, di1 c6 thé nao, mot viéc xay ra lai chang c6 nguyén
nhan duwoc?

Nhung chang phai do d6 ma nhiing linh hon ¢ lién
hé v6i nhau thi can phai ndi lai day lién lac, ma sy chét da
chat dat, y nhu kiép truede. Nguoi chong va nguoi vo &
kiép nay, ¢ thé tai sinh chung trong mot gia dinh kiép sau,
lam anh trai va em gdi, hodc cha va con trai, hodc cha va
con gai, hodc ¢ cac giai cap khac trong ho. Hoac ¢6 khi sinh
ra la nguroi dung ¢ xa nhau, nhung khi gap nhau lan dau
tién, ltc tré, hodc ltc gia tic thi ¢ long triu mén khong thé
can ngan duoc. Chi trong thoi gian ngan ngtii ma ta da trd
nén than mat voi mot ngreoi khi nay con la nguroi xa la; con
nguoi kia & gan ta nam nay qua ndm ng, ma trong tam ta,
ta v6i nguoi la nhitng ké khong quen biét nhau, cach xa
nhau nhu van ddm. Vay do dau ma c6 nhiing su than
thudc la ling nhw vy, néu chang phai la sy hoi tuong
nhitng tinh thwong kiép trude ctia Chon Nhon? Chung ta
chang néi véi ngudi ban than méi duge vai tuan rang:
duong nhuw t6i biét rd ban 13m, con nhiéu nguoi khac ma ta
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da biét ttr nho lai d6i véi ta khong khac nao nhitng quyén
sach x&p lai, doc khdng duoc. Cac Chon Nhon tie biét 1an
nhau, mac dau xac than la nhau, va nhitng ban than lau
doi siét tay nhau d€ tron tin nhau va hiéu y nhau. Va diéu
ay mdc dau 6c xac thit chua hoc tap thu nhan nhitng cam
giac ctia ky tic ¢ trong cac thé tinh vi, nhung vi chiing né
qua tinh tuy, nén khong thé sinh san nhitng sy rung dong
trong chat tho so ctia cai 6c va khéu goi nhitng sy rung
chuyén dong tinh véi y thire trong xac thit.

Doi khi nhitng day oan trdi, thit han va ac hai da gay
ra, qui tu nhitng ké thti cti vé ¢ trong mét gia dinh dé cung
chiu chung nhitng két qua tan khdc trong cac sy dau kho
ctia moi nguoi da 1am. Nhitng tdn tham kich den t6i trong
gia dinh c6 gdc ré tham sau nhu thé trong kiép truede va
biét bao nhiéu diéu ghé s¢ da do hdi bao trg nhi dong
kham pha dwoc; nhu nodi dau kho ctia tré con bi me rudt
chiing n6 hanh ha khac nghiét, sit hung ton tinh quai gieo
st dau dén d€ vui ma thay mdy ké bi hanh ha quan quai
va tho hoi cudi cing. Cac diéu ay c6 thé hieu duoc, khi ta
biét rang linh héon trong xac tré nay, héi kiép trudc, da cb
lam kho sé nguoi dang danh dap nd bay gio, nén ki€p nay
nguoi ta lam kho lai, va bay gio nhiing kinh nghiém rung
ron lam cho né ném mui dé biét rang: theo nhitng con
duong quay thi bi dau kho dén buc nao!

C6 nguoi lai nghi: Néu diéu nay dang vai sy that thi
chung ta 6 nén ctru trg may tré nho nay chang? Rat can!
Khong can phai do du, d6 1a bon phan chung ta phai giap
do cho bét kho, bat ky chiing ta gap canh ngd do & dau,
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chiing ta phai vui mimg ma thdy rang luat troi diing ta dé
lam nhiing ké bd thi long ttr bi.

C6 nguoi lai hoi: Lam sao ¢ thé chat dat duoc nhitng
day oan trai cta sy quay? Nhing kho hinh da gia phat
dita tré r0i, s€ con dic ra mét soi day xich méi nita chang?
Va nhiing cha me hung ac d6 sau nay s€ la nan nhan ctia
dtta con bj ap btic thong kho dé chang?

Duang nhu 101 Phét da day, vi Ngai hiéu ranh luat troi:
“Khong phai 18y oan tra oan ma oan d6 dut.” Nhung ma
Ngai truyén day bi quyét de giai thoat khi Ngai noi ti€p:
“Tinh yéu thuwong méi cham dat dugc sy thu han,” tic la
ldy an dap oan thi cai oan méi dat. Trong khi vi Chon
Nhon chiu dau kho dé€ tra ng ci ma da khon ngoan, dua
can dam, du cao thugng dé noéi luc bi thong kho vé xac thit
hodc tinh than: “T6i tha tht” thi Chon Nhon da xod bd
moén no ma nod cb thé bat bude ké thu xuwa phai trd va mdi
oan hon da tieu tan doi doi trong ngon Itra bac ai.

Nhiing day oan trai vé tinh yéu c* manh thém trong
moi kiép tai cdi tran, trong khi d6 hai nguoi van gitr tinh
huynh dé; nhitng day oan trai vé tinh yéu nay cang thém
vitng chac lic vé cdi thién dang, noi day khong ¢ su thu
han nao lang vang dén duoc. Nhitng Chon Nhon con
mang mdi thit han 1an nhau, khong giao thiép véi nhau 6
coi thién dang; moi nguedi phat trién diéu 1anh ctia minh da
c6 ma khong ti€p xuc voi ké thu.

Khi Chon Nhon thanh cong trong suw ghi vao 6c xac
thit ky trc kiép truede, ching d6 nhiing ky niém chung cang
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lam cho cac Chon Nhon gan nhau thém, méi lién quan gay
ra mot y niém an toan va manh mé ma nhting nghia vu
trong mot kiép khong thé nao tao dugc. May Chon Nhon
nhu thé vui 1ong tin tvdng manh mé va sau xa, vi nho kinh
nghiém cta minh ma biét long thuong yéu khong hé bi
tiéu diét.

Ay 1a nhiing diéu giang giai vé nhiing sy khing khit
va nhitng su twong quan doi nghich nhau theo anh sang
ctia luat luan hoi va nhan qua.
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CHUONG 8

NHAN QUA: LUAT HANH DONG
VA PHAN UNG

Danh tir “karma” (nhan qua) chi dinh mot cach don
gian la hanh dong; nhung y nghia tiéng nay c6 mot pham
vi rong 16n, hon nita c6 nhiéu nguyén nhan gop phan vao
su thye hanh cta mot viéc ma nguoi thuong khong thé
tong tuong dugc.

Hanh dong nao cling c6 mot di vang dua dén va sinh
ra mot twong lai. Biéu hanh dong bao ham mot y muon da
kheu goi no; mot tu twdng da tao ra cho nd hinh dang,
ngoai ra s hoat dong htru hinh ma nguwoi ta goi tén la
“hanh vi” thuong thuong 1a hiru han. Méi hanh vi 1a mot
cai khoen cta soi 10i toi vO cung vO tan cua nhan va qua.
Mbi qua trd thanh mot nhan va mdi nhan ngay nay la mot
qua hoi triedc; moi khoen ctia soi 10i téi vO cling vo tan nay
da rén bang ba yéu t&: y mudh, tir tedng va hoat dong. Y
muon kich thich ra tw teong; tu twong lai cu thé hoa thanh
hanh dong. Co6 khi mot tu teong dwdi hinh thé cia mot ky
niém lai danh thirc mét y mudn, va y muon &y phat hién ra
thanh hanh vi. Nhung nguoi ta ludn ludn gdp ba nguyén
dong luc: hai cai vo hinh thude vé y thikc, con cai kia htru
hinh thudc vé thé xac; noi cho that dang, hanh vi cling ¢6
trong y thiic, nhu hinh béng, trude khi biéu 10 dudi hinh
thitc hanh vi cu thé. 3 trang thai ctia y thirc la y mudn hay
1a quyét chi, tu teong va hoat dong. Su lién quan nay, gitta
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y muon, tu twdng va hoat dong trong sy “hanh dong,” su
lien quan vo tan cua nhitng hanh dong nhu nhan va qua,
tat ca déu gom vao trong danh tir karma. D6 1a sy noi tiép
chung ta can phai biét, d6 la “luat.” Vi thé cho nén karma
dwoc goi la “luat nhan qua.” Dinh thitc ctia no, theo khoa
hoc la: hanh dong va phan ting déu bang nhau va tréi
nguoc nhau.

Cau nay trong thanh kinh, cd nhiéu nguoi da biét dén:
“Nguoi nao cling sé gat dwgc, tuy theo cai gl no da gieo.”
Puoc pho dién lai luat nay dwdi mot hinh thire khac, doi
khi, chiing ta goi la luat quan binh, vi noi nao sy quan binh
bi d6 vo thi c6 mot dong luc thién nhién tu bd sy quan
binh lai.

Vay karma la su biéu thi cia tao hod, dwdi trang thai
la “luat.” Su bat kha xam pham cta trat tu thién nhién, sy
ding d4n ctia luat thién nhién, sy chan thanh tuyét doi cta
tao vat, la nhitng nén tang kién cd cta vi try. Néu khong
c6 chiing né thi chang thé nao ¢ khoa hoc, chang c6 su gi
chac chan, khong c6 bai hoc di vang, va nhiing diéu tién
kién vé tuong lai, nhw thé sy kinh nghiém ctia nhan loai
tré thanh vo dung va sy song sé la mot sy hon don vo ly.

Ngudi da gieo céi gi thi bay gio git cai ndy. Ay la
nhan qua (karma). Néu ta muon can dung laa, thi ta phai
gieo ltia; khong thé nao trong nho ma lai mong dwoc bong
huong, wong nhitng cay gai ma muon gat lia mi. Trén
duong dao dirc va tri thire thi luat cling bat di bat dich; néu
gieo trong su biéng nhac thi khong thé nao gét duoc sw hoc
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thikc; vun trong diéu ich ky thi khong thé nao gat dwgc tinh
than ai; vun trong su sg sét thi lam sao ¢6 thé duogc tanh
can dam.

Gido ly tot dep nay khién ta phai nghién ctru nhiing
nguyén nhan ma ta da gay ra do theo nhiing y mudn,
nhitng tur tedng, va nhitng hanh ddng ctia ta trong moi
lac, va am twong nhitng két qua khong tranh duoc; giao ly
ady khién con nguoi tir bo tat ca nhitng y nghi sai [am vé sy
“xa toi, dén tdi thé cho ta,” swt khoan hong ctia Thugng DE,
nhitng thit ma tuy khac ma sy di doan da hién cho ké toi
16i. D6 véi nhitng nguoi tim thé tran tinh s lo so bang
nhitng phuong thudc tinh than nhu thé, gido ly karma
danh Ién mot tieng ken kéu vang: “Chd nén lam tuong hao
huyén, khong ai Itra doi Thuong D€ duoc, nguoi gieo
giong chi, thi nguoi sé gat giong do.”

Do la phuong dién canh cao cua dinh luat, nhung day
la phuong dién khich 1€, néu dinh luat thong tri ¢di tri va
dtic, thi ching ta c6 thé xay dung tanh tinh cta ta; tw
tuong sinh ra hanh kiém, va hanh kiém lam thanh tanh

nét.

“Con nguoi twong thé nao thi y la thé dy.” “Con
nguoi do tu teong tao ra,” va “con nguoi tro thanh cai gi
ma y bén long twong nha.”

Néu chiing ta tham thién vé tanh can dam la ching ta
da théu dét su can dam trong tanh nét cua chiung ta. Cac
tanh khac ciing thé, nhu tanh thanh khiét, bén long, tan
tam, tu kiém soat, v.v... Néu mét tue tuong dugc duy tri
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bén bi, n6 tao ra thdi quen xac dinh ctia cai tri, va théi quen
nay biéu 10 thanh tw cach trong tanh nét. Chiang ta c6 thé
xay dung tanh nét ctia ta mot cach chic chin, khi ta thi
hanh dang theo dinh luét, cting nhuw nguoi thg ho co thé
xay mot tdm vach tuong. Tanh nét la mot nguyén dong luc
manh mé nhat trong dinh mang, va trong khi chting ta tao
duoc mét tanh tot, chiing ta chic chin ¢ mot dinh mang
httu ich va phung su nhan loai. Chiing ta dau kho vi dinh
luat thi cfing do dinh luat ma chiing ta chién thang.

Khong dinh luat thi chiing ta bi tr6i giat theo trao lwy,
cling nhu chiéc thuyén khong 1ai. Khi biét dwoc dinh luét,
chung ta cam vitng tay lai, nho d6 ta diéu khién duoc chiéc
tau ctia ta di dén chd ta mudn.
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CHUONG 9

BA SOI CHi CUA SOI DAY DINH MANG

Theo ngwoi Hy Lap thi ¢6 3 vi than dinh mang quay
soi day kiép so. Doi véi nguoi da biét dao, ¢d 3 vi than dinh
mang, moi vi qudy mot tao, va 3 tao xe chung lai lam mot
soi day kiép s6, chac chan soi day nay cot hodc mé kiép
sdng con ngudi tai ¢di tran. 3 vi than dinh mang nay chang
phai la nhitng nguoi dan ba trong cau chuyén than tién Hy
Lap; ay la 3 quyén luc cta y thite cia con nguoi; quyén luc
y chi, quyén luc tu twong, quyén lwc hanh dong. D6 1a 3
moi ménh hé dét thanh dinh mang cia con nguoi, va
ching no6 goc ¢ trong minh chiing ta, chd khong phai &
ngoai. Dinh mang ctia ta chinh la cong viéc ctia ta; chang
phai do ngoai gidi doc dodn bat budc ta phai tuan theo.
Chinh quyén luc riéng ctia ta, vi bi vo minh che 1&p nén sgi
day kiép sO da xe va cudn soi day lai d€ quan chat lay
minh, néu quyén luc riéng ctia ta dugc diéu khién voi sy
hiéu biét thi n6 thao mo t chi ta, va dem ra khéi vong n6
1é.

Trong 3 quyén luc nay, quyén luc tu tuwong la quan
trong hon ca. Theo c6i ré Phan ngit thi tiéng ngwoi nghia 12
nguoi tu tudng, Soi chi tu tedng dét thanh nhitng ddc tinh
veé tri va dtic, toan thé nhitng dac tanh nay hiép lai thanh
tanh nét. Chung ta doc trong thanh kinh ¢é cau: “Nguoi ta
tuong cai g1 thi nguoi ta la cai d6,” ay la dinh luét chung.
Déc biét hon nita la cau nay: “Ai ngd mot nguoi dan ba va



63

sinh long tedng mudn thi da pham tdi ta dam trong long.”
Hoac cau: “Nguoi nao ghét anh em no thi chinh no 1a ké
sat nhan.” Ly 1€ cao tham la: khi tri bi diéu khién boi mot tw
tudng ro rang va cd dinh nao d6 thi c6 mot sy rung dong
xac dinh trong vat chat sinh ra, néu cang tai dién thi nd
cang tro thanh ty dong va tro thanh thoi quen. Xac thit
theo doi tinh than va uon minh theo cac sw bién doi; néu
chiing ta gom tu tuong lai thi mat cham chii vé mot chd,
cac bap thit tir cing thang ra; néu ¢ gang dé nhé mot dieu
gi, n6 lam cho ta nhiu 16ng may; cip mat vo van cho nay,
chd kia, khi chiing ta ran sttc d€ phuc hdi mot cam giac da
quén mat; si lo au, su gian di, long yéu thuong, sy khong
kién nhan, déu c6 sy chuyén dong bap thit, riéng theo moi
tanh; c6 it nguoi bi am anh, mudn nhay tir trén cao xudng
1a do khuynh hudng ctia thé xac thuc hién tu twong té nga.
Cho nén, budc dau cta viéc qua quyét sang tao tanh hanh
can phai c6 y chon lya nhitng diéu ta mudn suy nghi; ké
d¢6, phai nhat dinh tudng nhé tanh hanh da chon. Kha lau
ching ta méi thdy tanh hanh d6 duoc biéu 10 ra, roi lan
1én, su tap rén tanh hanh do thanh ra théi quen. Nhuw thé,
ta s€ dét duoc canh chi ctia “tu twdng” trong s mang ctia
ta va mét ngay kia ta sé thdy c6 mot ddc tanh, hudng vé
muc dich cao thuong va hitu ich. Thé' 13, ta tw tuwdng thé
nao ta sé€ thanh nhu thé ay. “Tw tudng lam ra tanh nét.”

“Quyeén luc y chi” thiét lap van mang thir nhi va xe
mot tao day to cta soi day s mang. Y chi phat hién nhw
duc vong: duc vong chiém hitu, von la su thuong yéu, sy
hap dan dudi nhiéu trang thai; duc vong xua dudi von la
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sw thi han, sy xua dudi, nod tach ra khai ta nhiing céi gi co
4c cam vdi ta. Ciing chac chan nhi ¢a nam cham hit dinh
gitt sat va thép, duc vong ctia ta sé thu hit lai ta nhitng gi
ma ta muon chiém va gitv d€ lam véat so htru. Hang hai
muon lam giau va mudn dugc thanh cong thi sé€ duoc toai
nguyén. Diéu nao ta ham mudn mdt cach sot sang va bén
bi thi nd sé dén vdi ta, ché’mg sém thi mudn. Mot su tuong
tuong, mot y ngdng cudng thoang qua, mot y muon khong
nhat dinh thi chi ¢d stic thu hat yéu 6t; trai lai, néu nguoi
nao c6 mot y chi manh mé thi thé nao rot lai cling chiém
duoc diéu cua y that long mudn. Vay thi “tao chi duc
vong” nay dem dén cho ta, hodc la vat ta mudn, hodc 1a c6
co hoi tot dé chiém doat dugc vat ay sau nay. “Y chi tao
thanh nhiing co hoi va thu hit nhitng vat minh muon.”

Soi day thit ba 1a “quyén lyc hanh dong”, do la soi
day dem diéu hanh phtic hodc hoan hoa bén ngoai vao s0
mang ta. Tuy theo cach xt thé ctia ta d6i dai véi nhitng ké
chung quanh ta, ho sé ddi dai lai vdi ta, hodc tot, hodc xau.
Ké nao ban rai diéu hanh phiic chung quanh minh thi cam
thay diéu hanh phuc tran dén cho minh, con nguoi lam
kho cho ké khac sé cam thay sy phan ting dau kho da gay
ra s8 trd lai minh; nu cudi tao ra nu cudi, khi sic fau 1 sinh
ra khi sic fau fi. Pinh lut vé sy hanh dong co thé phat
biéu nhu sau: “Moi hanh ddng ctia ta d6i vdi nhan loai gay
ra cho ta mot phan ting gidng nhw né vay.”

A/y 1a ba tao chi hgp thanh s¢i day s6 mang, né tao ra
tanh nét, co hoi va hoan canh. Su chét chéng phai chat dat
dwoc chung no mot cach dot ngdt; chung no van kéo dai tir
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kiép nay qua kiép khac. Tu twong tao ra tanh nét ma ta
mang theo khi tr¢ lai ¢di tran. Y chi dua dén hoic xua dudi
nhitng co hdi tot hay xdu lam cho ta gap may hay rui.
Hanh dong hap dan dén cho ta nhiing diéu kién vat chat
thudn tién hodc bat 1gi. Con nguoi 1a ké tao ra twong lai
ctia minh, 13 nguoi tho nan duc kiép s6 cta minh, d6
chinh la van mang cta minh.
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CHUONG 10

QUYEN LUC CUA TU TUONG
VA CONG DUNG CUA NO

Mot trong nhitng tinh dac biét nhat ¢ thoi dai hién
nay la s nhan biét & moi noi quyén nang cuia tw tudng, va
tin rang: con nguoi ¢ thé rén duic duoc tanh nét ctia minh,
tao ra dinh mang ctia minh, boi su st dung quyén luc nay,
no lam ra con ngroi.

Vé diém nay, nhing y niém hién kim lai xac nhan
nhitng giao ly trong cac ton gido thud xura.

Vay rat hitu ich cho chung ta, néu chiing ta biét cach
dung quyeén luc cua tw twdng voi tat ca kha nang, dé€ di dén
két qua t61 da. Diéu nay chi c6 thé thuc hién dugc la nho sy
tham thién va mét trong nhitng phuong phap don gian
nhat, ma nguoi nao cling co6 thé thi nghiém dé biét gia tri,
ay la:

Hay kiém soat tanh nét riéng ctia ta, trich ra it diéu sai
[am; r6i ta tim diic tanh t6t d6i lap véi thdi xau caa ta. Thi
dy, ta lay lam kho vé tanh dé gian, vay ta phai chon duic
tanh d6i 1ap lai 1a tAnh nhan nai. Khi d¢, luén luén mai
buoi sang, truede khi giao thi€ép voi nguoi khac, ta ngoi lai
trong 4, 5 phtit, va suy nghi vé tdnh nhan nai, gi tri ctia no,
st dep dé ctia no, thuee hién no bé’mg cach tuong tweong bi
ngudi khiéu khich ma van binh tinh, ta phai ding lai 6
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phuong dién nay ngay nay, 6 phuong dién kia ngay mai,
va phai kém git cai tri ¢ tai dic tanh da chon lua &y; néu
tw tuong lac ra xa, thi ta phai dem no tré lai van dé dang
suy nghi d6. Ta phai teong dén chd ta duoc hoan toan
nhan nai, nhir mot kiéu mau kién nhan va két thiic bang
cau wdc nguyen:

“Sur nhan nai nay thudc vé ban tanh cua toi, toi quyeét
thay t6i nhan nai, va biéu 1o n6 nai hom nay.”

Trong may ngay dau, chac chan ta chuza thay thay doi
10 1ét, ta cling con cam thdy va to ra gian hon. Tuy vay, ta
hay c& tam tiép tuc modi budi sang. Khi ta thot mot 16i gian
hon, tie nhién c6 mot tw twdng hién dén nhu chdp nhoang:
“Déang 1€ toi phai bén chi.” Hay ran tiép tuc, dimng nan
long. Stee xti giuc gian hon cang ngay cang tré nén yéu 6t
cho dén mot ngay kia ta khong con thay no nira, va sy
nhan nai tré thanh thai d6 tw nhién cta ta, d6i véi cac su
trai nghich.

D¢ la diéu kinh nghiém ma bat ky ai ciing c6 thé thi
lam va tg chiing minh dwoc cai luat ay. Mot khi ta da
chtiing minh duogc, thi quyén nang dé co thé dung dé xay
dung dirc tanh nay, r6i dén dic tanh khac, va cing tuy
theo cach d6 cho dén khi con nguoi tao ra duwgc mét tanh
nét ly tudng, nho quyén nang tu teong. Quyén nang nay
con mot cdng dung nita la gitip ich cho doi bang cach goi
di nhiing tw tudng tot; nhu thé, ta ¢ thé gitp nguoi ban
than trong con sau ndo, bang cach goi dén y nhiing tw
tudng an Ui, gitap ngwoi ban dang tim chan ly ma ta da biét
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dwoc, vdi nhitng ti teong minh bach, xac dinh cuta ta. Ta
c6 thé phong ra trong cdi thuong gidi, nhiing tu twong du
stic nang cao, rira sach va khuyén khich tat ca nhiing
nguedi ndo dé thu cam dén ching; nhitng tw tiedng bao vé
sé 1a vi than ho mang ctia nhitng nguoi ma ta thuong yéu.
Tw tudng thich hop xing dang 1a mét an hué lién tiép ma
moi nguodi c6 thé phéng ra xa, khap chung quanh minh.

Nhung ta cling nén biét bé trdi u &m ctia vién canh
xan lan nay. Tu twong xau cing c6 két qua le lang trong
cong viéc quay, gidng nhu tu twong tot gitp cho cong viéc
lanh. Tw twong cd thé chira hodc lam giam bét diéu phién
nao, thi cling co6 thé gay ra nguyén nhan kho nao dwgc; nd
c6 thé 1am suy nhuoc tat ca, cling nhw ¢6 thé an ti. Nhitng
tw twdng xau rai ra trén khong khi thuong gidi, dau doc
nhiing tinh than dé thu cAm; nhiing tu twdng phan nd va
thu han gitp sttc cho hanh dong sat nhan; nhirng tu tuong
hiém ddc doi voi doi, gitp cho ngon Iwdi ndi hanh cang
thém sac sdo, né thém canh cho mii tén ban ra hai ké cong
binh. Cai tri chta nhitng tu teong xau, hanh dong nhu da
nam cham, dé€ rat nhitng tu teong xau do nguodn goc khac
va lam cho né cang ngay cang thém xdu nita. Suy nghi
diéu quay 1a mot bude dén sy pham 16i, va mot su tuong
tuong nho ban khién cho ta thuc hién gap rac nhitng diéu
ghé ron cua minh da sinh ra. “Con nguoi tudong cai gi thi
sé thanh cai d6,” &y la dinh luét, ap dung vao tw teong xau
clng nhuw tw twong tot. Va lai, cham chi vao mét tu tudng
xau, co két qua trudce hét 1a tham nhuan lan [an nhiing sw
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kha 0 ctia tu twdng d6 va sau cung xui giuc nguoi sinh ra
tu twong xau phai thue hanh diéu y da tudng,

D0 la ludt tw twong va quyén nang cta no. “Rat htru
phuwde cho nguoi nao biét dugc diéu &y va dem ra ap
dun g.r/
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CHUONG 11

CAC GIAI DOAN TREN DUONG DAO

Qua trinh thong thuong cta sy tién hoa nhan loai la
dua con nguoi tién lén tir giai doan nay dén giai doan
khac. Nhung khoang chia cach buc vi nhan va thanh
nhan,” d6i véi nguoi da toi nguong ctra Thién Dinh rong
16n v6 cung, nd con rong 1én hon nira d6i véi nguoi da
thuee hanh toan ven 16i khuyén ctia déng Christ: “Hay tron
lanh nhwr Cha cac nguoi ¢ trén troi tron lanh vay.”s Phai
ching c6 mot con dudong dan dén ctra chanh ma cac thanh
kinh c6 day: “Kho¢ khdn thay cdi ctta chanh va chat hep
thay con duong dat dén sy sdng, va it thay sd nguoi gap
dwoc ctra chanh va duong hep?” Ai la ngroi tron lanh ma
thanh Phao L6 (Saint Paul) da néi?

Sw that, c6 mot con duong dua dén clita chanh nay, va
rat it nguoi duoc bude vao con duong chat hep do. Canh
clra &y 1a ctra diém dao, cling duoc goi la: “sinh lai lan thi
nhi” hodc “lam 1€ rtra t6i” (baptéme) ctia ditc Thanh Linh
va lta; &y 1a con duong dao, dat dén sy hidu biét diic
Thuong D€, Ngai von 1a sy song trong ¢di treong ton bat
diét.

7 Thanh nhan theo nghia thong thuong ngoai doi.
8 Thanh chanh qua.
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O tay phuong, nhitng giai doan lién tuc ctia duong
dao da duoc cac nha than bi hoc goi la sy luyén tdi, sy giac
ngd va sy hiép nhat. O dong phuong thi nha huyén bi hoc
- nguoi thong hiéu, hodc la nha cao dang than hoc - thay
cac giai doan nay c6 khac chit it va chia duong dao ra hai
giai doan 16n: thoi ky nhap moén va con duong dao chanh
thitc; cing gidng nhu sw giac ngd va sy hiép nhat. Hon
nita trong thoi ky nhap moén, nha huyén bi hoc phai lo mo
nhitng dirc tanh chi dinh dé€ budc vao ctra dao méi cham
dat thoi ky nhap mon nay; khi da budce trén con duong
dao r6i, phai tw minh chat dat 10 day chudng ngai ngan
can khong cho ta dén noi giai thoat hay la noi cttu canh
cudi cung, va vuot qua 4 ctra chanh khac nita goi la diém
dao.

Mudn budc qua cira dao tht nhit, phai mo mang
moi ditc tAnh sau nay, dén mot han do. Nhitng dikc tinh
do la:

1- Su phéan bién hay 1a nang luc biét duoc sy chan va
sw gid, cai vinh vién va cdi vo thuong (gia tam), Ay 1a cip
mét tinh doi thdu dao duoc céi that va biét duoc céi hu, trd
hinh bat ¢t dwdi hinh thirc nao.

2- D&t moi sy ham mudn hay 1a quan nang dé thoat
ngoai vong ham muon nhirng vat tao ra sy khoai lac, hoac

xua dudi nhitng vat sinh ra dau kho, nho hoan toan lam
cht dugc may thé thap, va vuot khoi pham nhon.

3- Sau qui tac vé hanh kiém: 1. Kiém soat cai tri. 2.
Kiém soat thé xac (10i néi va viéc lam). 3. Khoan dung. 4.
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Nhan nai hay 1a binh tinh. 5. Sy thang bang (quan binh)
hay diém dam. 6. Ty tin.

4- Sy hap dan d€ hiép nhat hay long béc &i. DS 1a
nhitng dtic tinh ma s mé mang dat con nguodi dén ctra
diém dao tht nhat; phai chi quyét cham chi khi ma ta
quyét dinh tién tdi le lang dé thanh nguoi phung sit nhan
loai.

Nguoi nao c6 dt may dirc tanh nay dén mot trinh do
du stec “gd clta” d€ ngudi ta mo cho, thi minh da san sang
vuot qua nguong ctra chanh va di trén duong dao. Khi da
duoc “diém dao,” hodc “sinh ra [an thit nhi.” Nguoi dwgc
diém dao la nguoi du phuong - ngwoi di ta ba (ndi theo An
gido), hodc noi theo Phat gido thi goi la “ngwoi nhap lueu”
(Tu da huon).

Trudce khi duoc diém dao thir nhi phai trir cho duoc
hoan toan nhitng chudng ngai nay:

1- Y chia 1é& (nghia 1a phai cam thay tat ca linh hon la
mot).

2- Su ngo vue (phai thue hién, chd khong phai chi tin
ma thoi, nhitng chan ly 16n la luat qua bao, luan hoi, va sy
tan thién, tdn my ma ta c6 thé dat duogc, khi theo con
duwong dao).

3- Sy di doan (nhat la ditc tanh can c& vao cac nghi
thizc va 1é bai). Khi ba diéu tré ngai ndy tiéu mat, con
nguoi da dugc diém dao lan thir nhitt, stra soan budc qua
cta chanh thit nhi; va tré nén “nguoi kién thiét”
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(kutichaka), hoac 1a nguoi chi tré lai tran mét lan nia (Tw
da ham — Sakadagamin); nguoi bay gio, phai tap phat trién
nhitng quyén nang ctia cac thé tinh vi, (nguoi ta goi la mo
nhitng phép than thong) hau cé dt nang luc lam cong viéc
trong ba cOi.

Su vuot qua ctra chanh tht ba ctia nguoi da dwoc
diém dao la “hiép nhat” (hamsa, “T6i la Ngai”), hodc goi 1a
“nguoi khong trd lai tran nita,” chi trir khi nao y nguoi
muén tré lai thi khong k& Ay la vi “A na ham”
(Anagamin). Vi trong thoi ky sinh song nay, nguoi phai lo
vuot qua ludn ctra thit twe va nguoi nao qua duoc khoi ctra
chét nay thi chang can dau thai lai nita. Bay gio, nguoi
phai dat bo cac chwdng ngai ctia sw ham muon (sg ham
muén hiém ¢ con sét trong ngudi) va s x6 dudi, chang
c6 gi ma x6 dudi nira, boi vi, dén day, nguoi phai thay
duoc su hiép nhéat. Néu duoc vay thi nguoi da vuot duoc
“ctra thtt tv” va tro thanh nguoi thoat tuc (paramahamsa,
“ngoai ban nga”), hay la “nguoi dang kinh”, ton gia
(Arhat: La han).

Con 5 diéu chudng ngai tinh t€, cam gitt nguoi lai
nita; rat kho ma dat cho hét cai ludi nhén khéo 1éo ctia no,
dén d6i buc La han thuong thuong phai mat 7 kiép méi
dén buc Chon Su, nguroi hoan toan, nguoi treong sinh,
siéu nhan, “nguoi khong con phai hoc ¢ trong thai duong
hé nay,” vi Ngai c6 thé biét duoc lap tiic nhitng cai gi Ngai
muon biét, chi cht1 y vao do.

5 chudng ngai nay tuy t&nhj ma bén dai lam, &y 1a:
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1- Y mudn song trong hinh thé.

2- Y mudn séng ngoai hinh thé.

3- Tw hao vé su trong dai ctia cong viéc thi hanh.

4- Sy c6 thé cdm nhiém baéi bat ky sw gi xay dén.

5- Va r6t lai 1a su a0 anh, 1a bltc man tinh vi chét, con
c6 thé'lam cho “sy that” phai bién hinh, tiic 1a “v6 minh”.

Khi tat ca s han ché da duat tuyét, “con nguoi” da
thang tran, & man 16p hoc lam nguoi; “con nguodi” da trd
thanh mot “cay tru” trong dén tho dic Thuong D€ va
khong khi nao bo di ra nita.

Ay 1a nguoi tron lanh, mdt trong nhiing “ngudi sinh
ra treedc”, mot nguoi anh ca cua giong dan ta.
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CHUONG 12

NHUNG HUYNH TRUONG CUA CHUNG TA

Chuting ta da miéu ta cAc cAp buc ma moi nguoi phai
vuot qua dé tién dén buc siéu nhan. Bay gio, chiing ta hay
quan sat cac moi lién quan vadi cac thé gidi cua nhitng vi da
dén mot buc cao nhu thé, nhung cac Ngai van con & trong
gia dinh nhan loai, cac Ngai 1a nhitng buc huynh triedng.

Tat ca cac ton giao lap ra déu do mot vi Gido Chuy, la
ngudi da vuot han trén nhan loai; tat ca sach st xuwa da
chép rang: c6 nhitng vi Siéu Pham da sap dat nén tang ctia
cac qudc gia va diu dat ho trong lic ho con & trong thoi ky
au tri va nién thiéu; nguoi ta con ndi dén cac vi Thanh Dée
nhitng triéu dai vua chaa thiéng liéng, cac vi Thanh Sw;
toan thé bang chiing cua thoi ky di vang déu giong nhau
nhw th€, nhitng ddu vét cta nhitng nén cyu van minh
hiing cuong nhue thé, thi chiing ta khdng thé nao cho rang
cac bang chiing nay khong c6 gia tri, cling khong thé bién
ho rang nhitng nén van minh d6 la san phdm ctia mot
giong dan con trong thoi ky au tri tao ra, ma khong cé sw
can thi€p nao ca. Nén dé y nhiing thanh kinh xua nhat, cao
thuong nhat va phi thuong nhat. Thanh Tinh kinh cta
nguoi Trung Hoa, kinh Upanishads cuia An Db, kinh
Gathas ctia Ba Tu 1a nhitng kinh that cao tham, hon ca cac
kinh sach dao dtrc khac, cling ¢ cac x& d6 ma viét ra sau.
Phan luan ly trong may quyén kinh dang kinh trong nay
duoc pho bay dudi hinh thic nhitng diéu xac dinh c6
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ching diém ché khong phai nhw nhitng giao ly ctia nguoi
Scribes (phap st Do Thai).

Chang c6 t6n gido nao chdi cai hodc khinh bi may viéc
ady, néu ching n6 thudc vé nhitng vi Gido Chu va nhitng
thanh kinh riéng ctia minh, nhung tiéc thay, phan nhiéu lai
c6 y phtt nhan hoac khinh bi khi chtiing n6 thudc vé nhitng
vi Gidao Chu va thanh kinh ctia cac ton giao khac. Cac sinh
vién ctia treong minh triét hiéu rang: modi diu xac nhan
phai duoc chap thuan hodc bac bo mét cach vo tu, va
nhitng nha huyén bi hoc biét rang: tuy c6 nhiéu chuyén
than thoai va truyén ky da tao ra chung quanh cac vi dai
Thanh &y, nhung that ra, dau xuta hay nay, chang c6 lic
nao ma lai khong co cac Ngai.?

Quan Tién Hoi dang cai tri, day do va diu dat ca thé
gi6i 1a mot & chikc cd cAp buc; moi cAp bure ¢6 nhidu phan
si rieng biéet. Cac Ngai thi hanh phan st mot cach hoan
toan diéu hoa. Cac Ngai lo lam cho xong mét phan thién
co ctia cac Pang chi ton, tic la diec Thai Duong Thuong
D€, ma trong cong viéc do cac Ngai “that la hoan toan tw
do.” Co hai cung trong nhitng cung quan trong hon hét
ctia Quan Tién Hdi 1a: cung cAm quyeén thong tri va day do
(tie cung 1 va cung 2) cho ca thé gidi ctia chung ta.

Nhiing vi ma ngwoi An Do goi la 4 vi Koumaras, 1a
nhitng vi chi huy cung thdng tri, con cac vi Ban C6 ctia cac
giong dan (Manous des races) la nhiing vién quan phu ta

? Cac Ngai truong sinh bat t.
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ctia Ngai; thap hon cac Ngai la cac vi siéu pham trong dé
co nhitng vi dang ¢ buc Tien Treong ma chung ta goi la
Chon Sw va dang thi hanh cac chi tiét cta cong viéc nay.
Céc Ngai lai lanh phan diu dit cudc tién hod, dao tao cac
giong dan, dat dan ho dén nhiing viing dai luc ma ho phai
&, trong nom cac dinh luat gay ra sy thang tram cta cac
giong dan, cac d€ qudc, cac nén van minh.

Cam dau cung giao duc la dac “Toan Giac”, tic la
dtic Phat; khi tir gia ¢oi hong tran, Ngai giao phap truong
ctia dic Giao Chu cho vi 1én thé cho Ngai la dic Bo Tat.
DPac Bo Tat sé thanh Phat nhwe Ngai. Bic B6 Tat la duc
Chuong Giao cua cac ¢oi troi. Vi Gido Chu tdi cao nay luon
ludn ¢ mat, Ngai linh cdm nhiing dtrc tin cta thé gian,
Ngai ren duc [an [an cho chiing no tré nén httu ich trong
sz tiéh hod ctia nhan loai va diu d&t mdi ton gido 1én cao
thém, tuy theo su wong nganh va vé minh nhiéu hay it ctia
con ngroi, Ngai co nhitng phu ta trong hang ngti Tien
Thanh trg gitp. Cac luon song tinh théan to tat phat sinh ttr
noi Quan Tién Hji dem ngudn sdng thdm nhuan the gian.

Trong cac vi Tién Truong k€ trén, c6 nhiéu vi duoc
rieng goi la Chon Su. Cac Ngai thu nhan lam deé t& ngwoi
nao c6 mot trinh do tién hoa gan ké “ctra chanh diém dao”
va dang c8 gang d&€ mo mang nhitng diic tanh da ké ra
trede day.

Nhiéu vi da dén buc 5 [an diém dao lai khéng thu
nhan dé tk, vi con ban nhiéu cong viéc gitip dé nhan loai.
Nhung cé nhiéu vi cao hon buc Chon Su nita, van con giit



78

lai cac dé tir chan thanh véi cac Ngai ttr lau, vi tinh lién lac
qua mat thiét va qua bén chac, nén khong lia nhau duoc.

Hoi Thong Thién Hoc la con dwong mo rong, nguoi
ta c6 thé theo d6 dé€ tim cac vi dai Gido Chu nay va chic
chan sé gap cac Ngai. Hién gid, c6 nhiéu nguoi da gap cac
Ngai tan mat, riéng t6i, ké viet mdy hang nay, toi cd thé
thém bang chiing hén mon ctia t6i vao nhitng bang chiing
da truyén lai cho chung ta tir ngan xua, bdi vi chinh t6i
cling da thay va biét cac Ngai.

-HET -
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HOI THONG THIEN HOC CO BA MUC DICH

1. Tao mdt tinh huynh dé dai dong khong phan biét
chung t0c, tin nguwdng, nam ni, giai cdp hay
mau da.

2. Khuyén khich viéc hoc héi va déi chiéu ton gido,
triét ly va khoa hoc.

3. Nghién cttu nhitng dinh luat thién nhién chwa
gidi thich duwgc va nhiing quyén nang an tang
trong con nguoi.

Mudn gia nhap hoi, ban chi can thitra nhdn muc
dich 1 va xin lién lac v6i hdi noi qudc gia ban cu ngy;
hay véi mot ban hoi vién nao ban biét.

Mudn biét thém chi tiét, xin viét tho cho vi tong
tho ky hoi .
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