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VAI LOI NOI PAU

Co hai luat can ban ma con ngwoi, nhitt la nhing
ai muon tim dao, nén hiéu biét cho rd rang, r6i dem ap
dung vao doi séng hing ngay méi tién mau. Ay 13 luat
“dong” va “phan dong,” va luat “hy sinh.”

O day ta chi noi luat “dong” va “phan dong” ma
thoi.

Luat “dong” va “phan dong” tiéng Phan la karma
(cat ma). Chiing ta goi la nhan qua. That ra karma c6
nghia la dong. Tuy nhién, mdi khi dong thi ludn udn cd
phan dong kém theo. Dong va phan dong van chdng
doi nhau va can phan véi nhau, chiing khong bao gio
roi nhau.

Vi thé, sy phan dong nang hay nhe, mau hay
cham, tuy theo ban tanh ctia st dong. That ra, cac su vat
déu lién két voi nhau, vat nay lién két véi vat kia va sw
tuong quan nay giap ching tién hoa.

Day cling goi la luat tién hda cac theé, dau chiing n6
lam bang chat ran hay 1a chat tinh vi.

Chung ta nén nhd: Moi sy bién doi trong tam
thttc nhu: tw twdong, y mudn déu gay ra nhiing
rung dong trong cac thé. Trai lai, nhitng rung dong
trong cac thé do anh hwdng ngoai gisdi dwa vao déu
bién doi trang thai ctia tam thtec.



Diéu nay co nghia la tinh than anh huéng dén
vat chdt, ma vat chat ciing anh huong dén tinh
than. Ca hai déu anh hwong 1an nhau.

Chung ta nén hiéu: luat troi thi bat bién, khong ai
stta d0i dugc. N6 khong co ban thudng hay hinh phat,
ma chi ¢d nhitng hdu qua khong thé tranh duoc.

Thi du: Sw vui vé va hanh phtc la biét tuan theo
luat troi, con dau buodn va tai hoa la viéc lam bat tuan
thién y.

Ciling dirng nén [am luat nhan qua la luat bao thu,
trd oan. NO chi la luat diéu chinh nhitng hanh dong cta
con nguoi cho dung voi co troi.

Chéang nhiing con nguodi va cac loai vat, cho dén
vl tru bao la bat ngat, vo tan vo bién, tat ca nhiing thai
duong hé trén khong gian déu phai tuan theo ludt nhan
qua.

Dai véi con nguoi, ludt nhan qua dé day cho ta
phai tuan theo thién y, tr&d nen tron sang tron lanh, tic la
di mau dén muc dich da dinh san cho nhan loai trong
thai duong hé nay.

Hiéu duogc ludt nhan qua tic la cdm van mang
minh trong tay, tién mau hay cham la tuy noi minh ¢
gang hay khong d¢€ ti cht hay stta déi tre tuong, y
muodn, viéc lam duoc t6t dep, khong bao gio ¢ tanh ich
ky.
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Cau xin quyén sach nho nay gitp ich qui ban phan
nao trén duong tim chan ly, va hiéu duoc sao la hoa,
phude va nguon goc ciia si tu hanh.,

BACH LIEN

Nhén nao sinh qua nay,
Kha lya gidng gieo trong,
Co tao xoay van mai,

DPuang ky cay tro bong.



CHUONG THU NHUT

CAC TON GIAO PEU CO DAY NHAN QUA

Luat nhan qua la luat dai dong, chi phoi sy tién
hda ctia mudn loai van véat, nén cac ton giao déu c6 nodi
dén, dudi moi hinh thite.

Nhu trong:

NHO GIAO

1. — Khong Tk viét: Vi thién gia thién bao chi di
phude vi bat thién gia thién bao chi di hoa.

Ptic Khong Tt néi: Nguoi lam lanh, troi 1ay phudce
tra cho, nguoi lam viéc chang lanh, troi 13y hoa tra cho
no.

2. — Thién htru thién bao, ac htru ac bao, nhuoc
hoan bat bao thi than vi dao.

Lam lanh thi dwoc trd lanh, 1am d@ thi c6 d tra.
Néu chua thay la vi chira dén ngay gio.

THAI THUONG CAM UNG THIEN
Théi Thuong Cam Ung thién viét: Hoa phudc vo
mon duy nhon tw triéu, thien ac httu bao nhw anh tuy
hinh.
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Thién Thai Thuong Cam Ung day rang: Hoa
phuoc khong ¢d ctra, chi tai ngroi ta moi toi. Lanh die
déu phai tra nhu bong theo hinh.

AN GIAO
1. — Do nhan qua ma con nguoi c6 thé thanh Thién
D¢ (Indra); do s hanh dong ma con nguoi ¢ thé thanh
ra con cia Phan Vuong, do sy hanh dong ma con nguoi
c6 thé thanh ra nguoi phung sy dang Hari va thoat doa
luan héi. Do sy hanh dong ma con nguodi chac chan
duoc tron lanh va treong sinh bat t.

Devi Bhagavata IX, XXVII, 18 - 20

2. — Néu ta khong gieo hot thi khong ¢ cay moc
1én, khong cd nguoi nao hudng dang hanh phuac, néu
khong lam nhitng diéu hanh phuc.

Mahabharata, Shanti Parva—-C C1, 23

CO BA TU GIAO (ZOROASTRISME)

1. —=Theo luat xua, Ratou sé xét xir mot cach cong
binh cho cac vi thanh cting nhw cho cac nguoi hung ac
va nhitng nguoi lam viéc lanh va viéc dit can phan voi
nhau.

Ahounavad Gatha XXXIII -1



2. — Nhitng nguoi hung dit chiu dau kho lau dai,
nhitng nguoi cong binh sé dugc ban huong trong hau
va huong hanh phuc.

Jasna, XXX -11

PHAT GIAO

1. — Trong moi viéc, tu twong la coi ré, tw tedng
dtng dau, tat ca déu do tu twong ma ra. Nguoi nao noi
hay lam ma trong tri tudng qudy thi sy kho sé deo dudi
theo.

2. — Trong moai viéc, tu twong la ngudn coi, tat ca
déu do tu twong ma ra. Nguoi nao ndi hay lam ma tri
van thanh bach thi hanh phtic khong roi, ciing nhuw cai
bong khong lia minh.

Phap Cti — Nhitng cau kinh déi.

HY BA LAI GIAO (RELIGION DES HEBREUX)

1. — Nhiing nguoi cay va gieo sut bat cong thi sé gat
hai nhttng qua ctia nhitng viéc lam ctia ho.
Job-IX-8

2. — Ké nao thwong x6t nguoi ngheo kho tire 1a cho

troi vay muon, troi sé tra lai cho cai gi da cho troi vay.
Proverbes (Cach ngdn) - XIX - 17



THIEN CHUA GIAO

1. — Anh ding xét doan ai d€ sau khoi bi nguoi ta
xét doan, boi vi nguoi ta xét doan anh nhw anh da xét
doan ke khac, va nguoi ta sé do luong anh voi vat ma
anh da dung d€ do luong nguoi ta.

Saint Mathieu - VII, 1 -2

2. — Ong thanh Phao L6 (Saint Paul) c6 néi: “Anh
dung [am vé diéu d6. Nguoi ta khong cd nhao bang troi
dau. Nguoi ta gieo giong chi thi gat giong nay.

Ké nao gieo cho xac than thi sé€ gat hai su truy lac,
hoi ham caa xac thit. Ké nao gieo cho tinh than thi sé gt
su trieong sinh bat tir ctia tinh than. Piing nan long lam
viéc thién. Pang ngay gio ching ta sé gat hai, néu
chung ta khong thoi chi.”

Galates — VI 4.5.7.9.

HOI GIAO
1. — Moi nguoi déu duoc ban thuong can xing voi
nhiing s¢ hanh dong cua minh, vi troi khong bao gio
quén nhirng viéc lam t6t lanh ctia ching ta.
Coran VI-132
2.— Nhitng dau kho dén véi anh, von do troi giang

xudng, chung la két qua nhing hanh dong ctia anh.
Coran XLII, 29



Nhiing thi du trén cling du dé chimg minh tir c6
chi kim, tir d6ng sang tay, chan Iy van mot.

Toi xin dwa vai thi du vé nhan qua nhu sau:



CHUONG THU NHI
VAI THI DU VE NHAN QUA

Qui ban thwong nghe noi vé nhan qua; nhung
phan dong ching ta cho la chuyén vién vong, xa voi, vi
khong c6 bang chiing xac thc.

Qui ban hay chiu kho suy nghi thi thay nhan qua
1a chuyén xay ra hang ngay, trong minh ta, trong nha,
ngoai duong va chd ndo cling cé. Toi xin k& vai thi du:

Mot nguoi kia trot té, tray dau goi. Trot té 1a nhéan,
tray dau goi la qua. Cam mot tach nude do trén ban, cai
ban wdt. PO nude trén ban 1a nhan, cai ban wét la qua.
Siéng nang, ¢8 gang la nhan, hoc gidi; biéhg nhac la qua,
hoc do.

Can kiém thi dw gia, xai phi thi thiéu hut. Can kiém
1a nhan, du gia; xai phi la qua, thiéu hut. Chudi nguoi,
danh nguoi thi bi nguoi chudi lai, danh lai. Chudi
nguoi, danh ngwoi la nhan; bi nguoi chwoi lai, danh lai
la qua. D6 an sinh ra mau huyét, xuong thit. D6 an la
nhan, mau huyét, xuong thit la qua. Trong huong thi
huong moc 1én, trong dau thi dau moc lén. Khong khi
nao gieo ma ma ta duwoc ot.

Luon ludn c6 nhan thi c6 qua, nhung qua toi mau

hay cham la tuy theo tanh cach va truong hop cta
nhan.
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Cay lua, tuy theo giong, ba thang hay sau thang
gat dugc; con trong xoai thi sau, bay nam sau maéi cd
trai, v.v...

Trong troi dat la nhitng cudc tuan hoan do nhan va
qua ndi ti€p nhau, nhan nay sinh ra qua kia, qua kia lai
thanh ra nhan no.

Tro lai thi du ta té tray dau goi; ta tray dau goi thi
than thé dau nhtc. Tray dau goi khi truede la qua cta té,
ma bay gi0 nd thanh ra nhan lam cho than thé dau
nhttc, ta ngt khong duoc. Qua than thé dau nhiic trd lai
thanh ra nhan lam cho ta méat ngu.

Luat nhan qua mdi nghe qua thi hinh nhuw dé hiéu,
that ra n6 cuc ky kho khan va vo cung phtec tap, vi co
nhiing nguyén nhan do tw twdng va y muon sinh ra
nhiéu ki€p trude, nghia la sau, bay ngan nam roi, chiing
ta khong tim dwoc va lién quan vdi ca chuc, ca tram va
ca mudn nguoi khac nita. Phai 1a Chon Su sap 1én méi
10 cac chi tiét.

Luat nhan qua, luat ludn hoi va luat hy sinh la ba
luat rat quan trong, nguoi hoc dao phai biét ranh ré maéi
tién mau. Ba ludt nay déu lién quan mat thiét véi nhau.
Gay ra nhan lanh hay d& déu phai dau thai dé hudng
qua tot hay qua xau ctia minh da tao ra. Khi nao ta that
quén minh, hy sinh vi thwong doi, khong con hao danh
hay tw 1gi thi méi chat duogc xiéng xich trdi minh vao
banh xe luan hoi.
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Khi biét dugc luat nhan qua, dau mot cach tong
quat, cam dugc s6 mang minh trong tay, phai ¢ chi khi
va nhan nai stra 16i song cua minh cho hap véi luat troj,
theo nhitng 101 cac vi Gido Chu day do.

Sw khao ctru vé nhan qua chia ra lam nam phan:
1) Nhan qua la luat thién nhiéen.

2) Bacach gay ranhan qua.

3) Bathwt qua.

4) Aidinh cach tra qua?

5) Cach trir qua bao.

NHAN QUA LA LUAT THIEN NHIEN

Ta c6 thé ndi rang nhan qua la luat thién nhién,
khong cd noi nao va loai nao tranh khoi anh huong cua

V4

no.

Ta hay xem mét hién tuong xay ra; hién twgng nay
vira la qua, vtra la nhan. Qua cta qua khtt va nhan cua
teong lai. Qua cta qua khit vi mot nguyén nhan sinh
no ra, con nhan cta twong lai vi no sinh ra mot hién
tiong moi khac nira.
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Sw noi tiép va su lién lac viéc nay véi viéc kia,
nguoi ta goi la luat nhan qua. Nguoi ta goi luat can ban,
nho né mdi cb trat ty, thang bﬁing va tién hda ctia nhan
loai.

Trong troi dat, tat ca nhitng hién tuong xay ra déu
1a nhitng cudc tuan hoan do nhan va qua ndi ti€p nhau,
nhan nay sinh ra qua kia, r6i qua kia lai tré thanh nhan
no. Luat nhan qua dwoc ap ddt trong tat ca vii tru.

Chiing ta goi la nhan qua hay la “nghiép” tiéng
Phan goi la cat ma (karma). Karma c6 nghia 1a hanh
dong. Nhung sy hanh dong ludn luén bao ham su
phan dong. Vi vay karma cd nghia la dong va phan
dong mot luot. Sy dong va phan dong luon ludn can
xtng voi nhau, va ludn luon di nguoc chiéu nhau.

Thi du: Ta lay tay dap vao cai ban thi tay ta bi doi
lai. Sy doi lai la sw phan dong cuia cai ban. Cam trai
banh liéng vao vach tuong, néu ta liéng nhe thi n6 doi
lai nhe, ta liéng manh thi n6 ddi lai manh.

THE NAO GOI LA LUAT THIEN NHIEN?

Luat thién nhién 1a gi? Luat thién nhién la mot loat
nhan qua noi tiép nhau theo thit tw nhat dinh va khong
doi doi.



13

Thi du: Cé A véi B thi ludn ¢ C. Ludt nay khong
phai la mét mang linh, no khong bao cac ngai lam cai
nay, chd khong nén lam cai kia, hay 1a cac ngai phai c6
A va B thi méi ¢6 C, ma né lai ndi: Néu cac ngai mudn
c6 C thi phai hiép A va B lai, hodc néu cac ngai khong
muon c6 C thi phai ran lam cho A dang xa B, hoac néu
cac ngai dem A cach xa B thi cac ngai khong co C.

Vi vay, ta c6 thé ndi luat thién nhién khong phai 1a
mot luat bo budc ma la mot luat dé gitip ta hanh dong
diing véi co troi, day ta biét nhiing diéu kién nao ta
phai gitt, néu ta khong muon tao thanh hay la tranh xa
mot hau qua nhat dinh.

Luat thién nhién von bat di bat dich va bat vi phan
(inviolable). Néu thay doi mai thi khong khoa hoc nao
ton tai.

Khong phai btta nay khinh khi véi dudng khi hiép
lai thanh nudc, r6i ngay mai hai thit d6 lai thanh Itra;
khong phai btta nay Itta néng dt doi roi ngay mai lai
lanh nhu dong, néu bita nay nudc 1éng réi ngay mai
ddc ciing thanh nwde da 1a tai diéu kién ctia hoan canh
thay doi. Boi vay tuc ngtt Phap c6 cau: “Biét thi lam
dwoc” (Savoir, c'est pouvoir).

Boi vi nhan qua ndi tiép nhau, cho nén nguoi dot
phai bo tay trieoc nhitng luat thién nhien. Nho hoc hoi
rong sau, ta thau hiéu luat troi, dé kiém soat nhitng
hanh dong ctia ta, hau tranh nhiing két qua khong hay

Ve sau.
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LUAT NHAN QUA GIAI THICH
THEO KHOA HOC

Vi tru 1a biéu hién cta khi Iuc. Khi luc c6 thé bién
doi ra dién, tir dién, nhiét luc, anh sang, v.v...

Mat troi la bau khi luc 16n, con dién tr 1a bau khi
lie nho. Kim thach, thao moc, cdm tht1 hay la con nguoi
déu la nhiing bau khi e, boi vi xac than con nguoi, thiu
vat, cay co va kim thach déu lam bang nhiing t& bao,
moi t& bao déu do nhiéu nguyén tir ciu tao.

Dem phan tich moi nguyén tir thi thay:

a- Chinh gitra la mot hot, goi la nhan (noyau), chita
nhiéu dién duong (dwong dién tx — protons) va mot s
hot khong chita dién nao ca, goi la trung hoa t
(neutrons).

b- Chung quanh nhan co nhting hot dién am (am
dién t&x — électrons) xoay tron khong khac nao nhiing
hanh tinh xoay quanh mat troi. Chinh gitta am dién ti
va nhan la khoang trong khong tuyét d6i. Ngay nay
khoa hoc cho rang vat chat trong duwong véi khi huc
(matiere energie), boi vi khi khi Iyec hién ra thi co mot
khoi vat chat tiéu tan.
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SU BIEN POI KHI LUC

Trong ltic ta an udng, dung thudc men, ta thau khi
Itec vO minh, boi vi d6 an hay thudc men khi tiéu hda thi
bién thanh mau huyét, xuong thit, hay la thém stic
manh cho ta.

Néu ta dung khi luc hay la sttc manh nay dé lam
nhttng viéc lanh, viéc phai, httu ich cho doj, ta goi khi
lwe nay t6t. Trai lai, néu ta lam viéc d, gay ra nhing sw
kho nao cho doi, ta goi khi luc nay xau. That sy, khi luc
nay khong t6t ma cling khong xau, chi tai cach ta st
dung thoi, cling nhw dién dé dot den, nau an, chay may,
ma cling dung giét nguoi duoc.

LAM MAT SU THANG BANG CUA VU TRU

Tron doi, con ngwoi la mot may bién dién, thau khi
lirc vO minh r6i bién doi ra viéc lanh hay d&. Nhung ta
nen biét, chung quanh coi hitu hinh, ta goi la cdi tran,
con 6 thé gidi khac, con mat ta khong thay duoc, vi nd
lam bang nhiing chat khi, cang lén cao cang manh mai
va cang tot dep hon chat khi lam c6i tran.

Béi khong thay duoc, nén tam goi chiing né la cdi
vO hinh.

Nhiing thé gi6i vo hinh nay bat dudi ké lén:
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1- Cai tht sau: thé gidi tinh cam hay ¢bi duc gidi
cling goi la trung gidi (plan astral).

2- Coi th nam: thé gidi tu twong hay cdi thuong
gi0i, cdi thién dang hay 1a ¢di tri tué (plan mental).

3- Cai thr tw: thé gidi trye giac hay 1a coi bo dé
(plan bouddhique).

4- Coi thit ba: thé gidi thiéng liéng hay la coi niét
ban (plan nirvanique ou nirvana).

5- Cdi tht nhi: thé gidi dai thiéng liéng hay 1a cdi
dai niét ban (plan paranirvanique ou paranirvana).

6- Coi thit nhiet: the gioi toi dai thiéng liéng hay la
cOi toi dai niét ban (plan mahaparanirvanique ou
mahaparanirvana).

Sau thé gidi nay cOng voi cdi tran 1a 7 coi. 7 the gidi
nay tham nhap va lién quan mat thiét véi nhau.

Bay gio, thi dy, ta ddm trén khong mot cai. Qua
dam cda ta khong dung téi ai, nhung khi ta gio tay
dam, ta phéng ra mét Iye dung téi nhitng luc khac
trong vii try, lam mat sy thang bang ctia chiing,

Ta nén biét rang trong troi dat, van vat déu tuan
theo luat thang bang va diéu hoa. Néu cai chi lam mat
thing bang va diéu hoa thi lién c6 phan dong € lip lai
quén binh nhw trude. Ay 1a thuyét “thé lgc quan binh”
(equilibre des forces) ctia khoa hoc va nho vay, toan thé
khi luc khong bao gio mat.
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Tré lai cau chuyén qua dam ctia ta khi nay, khi ta
lam mét thang bang ctia cc lurc khéc, 1& di nhién chiing
phan dong lai xuyén qua ta d€ lap lai quan binh; nghia
13, ta phai nhan 18y hau qua ctia nhiing viéc ta da lam.

BA CACH GAY RA NHAN QUA

Co6 ba cach gay nhan qua:
Mot la: Tu tuedng.
Hai 1a: Y mudn va tinh cam.
Ba la: Loi noi va viéc lam.
Boi vi khi ta:
Twong dén mot diéu gi.
Mudn mot diéu gi.
Noi hay lam mét diéu gi.
thi ta sinh ra mot luc dong dén:
1- Nhitng luec & thé gidi tw tudng (cdi thuong gidi).

2- Nhiing luc & trong thé gidi tinh cam (coi trung
gidi hay la duc gidi).

3- Nhiing luc ¢ trong thé gidi hiru hinh hay la c6i
tran nay. Hiéu nhu vay c6 thé néi: Mdi [an ta tu tudng,
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ham mudn, ndi, hanh dong, ta stra d6i vi tri cta ta doi
voi v try, va nguoc lai.

Neéu ta giai thich vé nhan qua, ta phai ndi téi
nhiing luc va nhitng hiéu qua cta chiung. Nhitng luc
nay thudc vé coi tran, htru hinh, hoac thé gidi tinh cam,
hay th€ gidi tu twong.

Ca ngay lan dém, mdi gid, mdi phut ta déu dién
dong ba thtt lwec nay, va tlty cach ta st dung chiing, ta
giap do hay can tré su tién hoa ctia nhitng ké khac, boi
vi chiing ta song chung v6i nhan loai, mot khdi duy
nhitt, gom 60 ngan triéu linh hon. Méi tw tuong, y
muon, tinh cdm, 101 ndi va viéc lam cua ta déu cadm dén
nhiing nguoi dong loai, ludn ca cac loai tha vat, cay o,
kim thach va tinh chat ¢ chung quanh ta. Ai gan ta
chtrng nao thi chiu anh hwdng nhiéu chiing nay.

ROi thoi gian sau, tly theo ban tanh ctia chiing, ta
phai nhan 1ay phan dong luc, t6t hay xau, lanh hay dt.

Téi day qui ban da thdy: Luat nhan qua la luét bao
ton toan thé khi lwc cta v tru khdng cho tiéu tan,
khong phai chuyén di doan phily ...

No day ta phai hanh dong hop voi co troi, do do,
ta tién t6i mau va khong gay qua xdu ve sau.
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DUNG PHAM LUAT TROI

Xin nhé: Luét troi thi ding vi pham, néu pham thi
sé bi tra qua, bai vi trong v tru cac luat déu quan binh.
Neéu luat nao bi mat quan binh thi luat d6 sé phan dong
trd lai quan binh nhw xuwra. Chiing ta khong thé pha huy
mot ludt thién nhién nao ca va cling khong thé ngan
khong cho né hanh dong duoc; nhung ching ta 6 theé
dem mot luat khac chong voi nd. Néu hai stec manh
béng nhau thi luét trieée khong con hiéu luc niva; ta do6i
chiéu huéng cta sy hanh dong ctia né roi. Néu luat ta
dung yéu hon luat trudce thi luat trude sé cd anh hudng
dén ta, nhung sttc manh da giam tuy theo sttic chong
choi ctia luat ta st dung.

Thi du: ta ném trai banh vo vach, trai banh sé dung
vach, néu khong c6 vat can no. Bay gio c6 mot nguoi
khac dua ra mét tdm van chinh gitra n6 va vach, khi n6
dung tdm van thi ddi nguoc, khong di téi vach dwge ma
di qua nga khéc. Xin 14y luat hdp dan hay hap luc (loi
d’attraction) ma giai théem nita.

Ta hay bat mot céi thang 16i tréo 1én. Luc tréo, ta bi
hap luc de xuong, nhung ta dung mét luat khac chong
lai vdi no, luat do la stkc manh cua be”ip thit cua ta. Strc
ctia ta diing thang hap lirc, nén ta mdi leo 1én dwoc, khi
ta mét, hap luc thang, ta phai ngting lai.

Chung quanh ta la nhitng luat troi, ta phai hoc
ranh ré d€ 4p dung vao doi sdng hang ngay ctia ta, nho
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vay ta tién mau. Muon ap dung luét nao, ta phai hoc
ranh ré ludt d6 va phai tuan theo né trudc, do do, diéu
khién nd. Néi mét cach khac, muon chinh phuc tao vat,
triede hét ta phai tung phuc né. (La nature est conquise
par l'obéissance).
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CHUONG THU BA

B& THU QUA

QUA MUOI-QUA TICH TRU QUA DPUONG TAO

Co ba thir qua:

A- Qua muodi. Tiéng Phan 1a prarabdha, dich ra
tiéng Phap la karma mfir.

B- Qua tich trix hay la qua chong chét. Tieng Phan
la sanchita, dich ra tiéng Phap la karma accumulé.
C- Qua duong tao. Tiéng Phan la kriyamana, dich

ra tieng Phap la karma en formation.

A- QUA MUOI HAY LA PINH MANG

Qua mudi la qua ma ta phai tra trong ki€p nay,
khong thé doi lai kiép sau, cling nhu trai chin mudi thi
rung xuong, khong con dinh ¢ trén cay duoc.

HAI PHAN CUA PINH MANG

Dinh mang ctia doi nguoi chia lam hai phan:
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Phan thit nhit, tir ltic con & trong bao thai cho tdi
khi lot long me vé trudc.

Phan tht nhi, ti ngay lot long me cho t6i khi bo

Xac.

Phan thit nhat: Dau thai vao giong dan nao, nuwée
nao, gia toc nao, 6 dau, nam hay ntt, than hinh va dién
mao ra sao? Thong minh hay dan don, ¢ khiéu vé méot
hay nhiéu mén, bj tat nguyén hay mac mot chiing binh
di truyén ctia cha me.

Phan th nhi: Pugc cha me thuong yéu hay ghét
bd, sung swdéng hay vat va, hoc héi mau thong hay
cham hiéu, 16n lén thuong thanh cong hay that bai,
nhitng budc thang tram trén hoan 1§, nhiing bién ¢ xay
dén thinh linh, dugc nhitng sw may man hay rti ro, la
s0 tién dinh da ghi san.

NHUNG BIEU TA NEN BIET VE SU TAO RA HINH
HAI CUA THAI NHI

Cé ba cong viéc huyén bi lién quan dén sy tao hinh
hai ctia thai nhi, tudng nguoi hoc dao cling nén biét, &y
la:

Tht nhitt: Qua mudi do cdc die Nam Tao Bic
Pau chi dinh.

Thit nhi: Hinh tu twdng hay la st gia cua Tt Dai
Thién Vuong,.
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Tht ba: Cong viéec st gia caa Tt Dai Thién
Vuong.

1-QUA MUOI DO CAC PUC
NAM TAO BAC DAU CHI DINH

Khi mot linh hon sap trd lai cdi tran dau thai Ian
nita thi cAc dang Chi Ton Nam Tao Bac Dau xem xét: s&
qua da gay ra trong kiép mdi roi véi nhitng ai, s6 qua
tich trir va mirc d6 tién hoa ctia y. Cac Ngai lua trong
nhitng qua dé mét s6 qua, tot va xau, ma cac Ngai xét
rang: v6i stic chiu dung, ¢ thé thanh toan trong kiép
do, va lam sao trong Itic tra qua, y lai tién lén méot buec.

SO qua nay, ta goi la dinh mang. Xong roi cac Ngai
mdi lam ra mét cai khuon ghi mét s6 qua cta phan thi
nhtt.

2-HINH TU TUONG HAY LA SU GIA CUA
TU DAI THIEN VUONG

Céc ditc Nam Tao Bac Dau giao khudn nay cho 4
vi dai thién than cai quan 4 chat hay la 4 hanh: dia, thuy,
hda, phong, va chti ctia 4 phuong: dong, tay, nam, bac;
nguoi ta goi la Tt Pai Thiéen Vwong, (4 Maharajahs
hoac Chatour Dévas), si that la c6 7 vi.

Tt Dai Thien Vuong mdi sinh ra mot hinh tw
tuong, mot thure thé linh dong, tuan theo triét d€ mang
linh ctia cac Ngai.
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Vi st gia nay lanh trach nhiém lam cai phach cua
dtra nho theo cai khudn ctia cic diee Nam Tao Bic Dau.

Cong viéc ndy xong roi, cac tiéu than mdi coi theo
cai phach ma lam ra xac than cta hai nhi, nhit 1a cai oc
va nhiing day than kinh cho dung véi can qua ctia no.

Van biét tinh tring phdi hop véi tiéu noan mdi
dau thai, song néu khong cé ban tay vo hinh tro gitp thi
khong khi nao thanh ra mot dira bé, trai hay gai, co da
mat, mdi, tay, chan, téc, tai, xwong, thit. Néu ndi ré'mg:
tai tinh trung dwc phoi hop véi tiéu noan dye mai sinh
ra con trai, con tinh tring cai phdi hop véi tiéu noan cai
thi sinh ra con gai? Nhung thtr hoi: tai sao con gai lai
khéc han con trai vé than hinh, yéu diéu, may liéu, ma
dao, mdi son, giong noi thanh tao, mai téc den huyén!
Hoan toan bi mat!

Ding rieng mot minh thi vat chat khong 6 quyén
nang sinh hoa. N6 chi 1a dung cu ctia tinh than.

Phai m¢ than nhan, ngay dém theo ddi cong viéc
clia s gia va cac tiéu than moi biét sy that la thé nao.
Nguoi méi c6 than nhan, chwa kinh nghiém, thay st gia
nhw con bup bé o trong long nguoi me, thi ngd la linh
hon ctia dira nho.

Thong thuong, st gia ¢ véi dia nho 7 nam, nhiém
vu xong roi thi hét sinh luc, tan mat. Chirng d6 linh hon
méi bat dau diéu khién xac than va & ludn trong minh
dita nho, ché truede do, cir nhap vo rdi xuét ra.
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CAI PHACH LA THE TOI QUAN TRONG

Cai phach la thé tdi quan trong, boi vi cai oc, cac
day than kinh va tat ca nhitng co quan trong minh déu
tiy thuc cai phach. Néu cai phach manh mai thi cai oc
va cac day than kinh déu manh mai, néu cai phach tho
kéch thi than kinh hé va mady bd phan kia cling tho
kéch.

Nhiing sy thau nhan ctia ngi quan déu phai qua
cai phach, roi cai via, mdi téi cai tri, va sy nhan thic cta
cai tri cling phai qua cai via, cai phach r6i mai téi cai 6c
xac thit.

Nguwoi nao ¢d cai phach manh mai thi hoc hoi mau
thong, va sé trinh bay sy hiéu biét ctia minh mot cach dé
dang va ranh ré, cing nhu anh sang mat troi roi qua
mot tam kiéng trong tréo. Trai lai, néu cai phach to sé
thi con nguoi hoc hoi cham chap, t6i da, mot bai hoc
nam, sau lan chwa thudc va mot kinh nghiém phai tai
dién nhiéu 1an méi 1anh héi dwoc. Néi mét cach khoa
hoc, cdi phach manh mai mdi ting dap dwoc voi nhitng
rung dong mau le tir may cdi cao dua xudng hay la tir
cOi tran dua lén. Néu nhitng rung dong nay xuyén qua
mot cdi phach tho kéch thi khong co su ting dap nao ca
dé truyén qua cai 6c xac thit, nghia la con ngwoi khong
nhan thirc dwoc cdi gi ca.
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3-CONG VIEC SU GIA CUA
TU DAI THIEN VUONG

Ta biét rang: cai phach lam bang chat di thai hong
tran (éther physique).

Mudn lam cai phach cta thai nhi, st gia cta T@
Dai Thién Vuong phai 1ay chat di thai trong cai phach
cta nguoi me. Tuy nhién, st gia phai coi theo sy rung
dong ghi trong hot lru tdnh nguyén t&, cling goi la
nguyén tir truong ton cua xac thit (atome permanent
physique) kiép truede do linh hon dem theo minh trong
kiép nay, d€ Iya pham chat cta di thai, hodc tot hoac
tam thuong, cho ding véi nhan qua cta dita bé. Néu
trong cai phach ctia nguoi me chita toan la chat di thai
tot, stt gia bi bat budc phai diing chat di thai t6t &6, mac
dau trong nhan qua cta dia nhé chi ghi nhitng chat
tam thuong.

Trai lai, néu trong cai phach cta nguoi me chia
toan la nhitng chat di thai tam thuong, dau cho st gia
muon tim nhitng chat di thai tot, dung véi can qua, thi
khong biét phai lam thé nao, rot cudc, phai dung nhing
chat tam thuong do.
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CAI CHI CO ANH HUONG TOI HINH TU TUONG
CUA TU DAITHIEN VUONG

Hinh tu tuong cua Tt Pai Thién Vwong chiu hai
anh hudng: truc tiép, va gian tiép.

a— Anh hudng trec tiép.

Anh huong trie tiép do cha me ctia hai nhi sinh ra,
nhttt 1a nguroi me. Mot s nong gian thoang qua, mot y
muon xau, mot tu twdng hen ha, mot phut duc tinh s6i
ndi, mot con s¢ hai, budn bye, va nhitt la sy giao hop
cling da gay ra sy rdi loan cta hinh tu twong nay. N6 ra
khoi cai nd dang xay dung, sé tro lai khi hét con song
gid, do d6 cong viéc cling bi trd ngai mét phan nao.

b — Anh hudng gian tiép.

Ay 1a qua chung (cdng nghiép) ctia gia dinh, xa
hdi, qubc gia, chung toc, nhwr anh huwong thudc vé doi
song tong quat cta dan chung, nhitng khuyét diém cua
dong bao, nhitng truyén thong xa hoi, ton giao, chanh
tri, v.v... D0 la nhitng ludng song thanh khi am am ndi
day, ngay dém danh vao bo bén ctia doi sdng thé gian,
khong ngtig nghi.

It ai biét: triedc khi con nguoi sinh ra, va sau khi mé
mat chao doi, nhitng hiéu qua d6 da ghi vao than thé
minh r6i va 4n mat minh, khong cho thdy su that, ciing
nhu deo kiéng mau ma xem canh vat.
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THAI GIAO LA PHUONG PHAP CAI THIEN
PHAN SO CUA HAI NHI

Hiéu duoc vai tudéng quan trong cta cai phach,
nhitng diéu c6 anh hudng t6i hinh tu twong ctia Tk Dai
Thién Vwong thi ta c6 thé tranh dugc nhitng tai hai cho
noi giong, va tao dwgc hanh phtic cho con cai ctia minh.

Thud xua, cac buc tién boi thong hiéu dao ly nén
da dat ra: phuong phap thai gido d€ cai thién s6 mang
ctia hai nhi phan nao.

Thai gido gom hai phuwong dién: vat chat va tinh
than.

Phuong dién vat chat.

Trudc nhit 1a ctv giao hop. Khi nguoi phu nit biét
minh ¢ thai thi nén cham dat sy giao hop. Néu khong
tuyét doi thi cing nén han ché, it ching nao t6t ching
nay, d€ tranh sy dong thai, hay la hu thai, 1am hw héng
cong viec st gia cta Ttr Dai Thieén Vuong.

Ngay nay, trén mat dia cau, chi c6 mot giong dan
toc thiee hien duoc viec cit giao hop khi nguoi phu ntt
mang thai. Ay 1a nhiing ngudi Hounza, khoe manh
nhutt thé gioi, gitt dung phép vé sinh, khong dau 6m va
truong tho, khdng cd giong dan nao so sanh dwoc, mac
dau la rat van minh.
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Nguwoi Hung Za (Hounza) 1a mét giong dan toc cd
1é thugc vé giong A ri den (Aryen), gidng tht nam, la
giong da trang, & phia bac xtt Cachemire, trén nti cao tir
1600 t6i 2500 thude, quanh nam tuyét phu va thudc vé
mién nam cao nguyén Pamir. Ho song rat lau, khoe
manh, tron doi khong binh hoan. Tanh ho rat vui vé,
thuan hoa, sieng nang, sach s€, rOng rai, kien nhan va
duong nhu ho khong biet mét nhoc va so hai. Trong cac
cudc hanh trinh khong c6 mot kho khan nao ¢é thé lam
cho ho thét 10i than phién, hay chap nhan mot sy vién
tro nao. Ho mang ganh nang d6 vat trén vai, thé ma ho
nhanh nhen nhtt con beo, leo mau trén vach da thang
ding ctia suon nui.

N6i tom lai, ho du cac tanh tot ciia nguoi van minh
0 xwa, va nguoi van minh hién kim rat them thuong va
khong thé thuee hién.

Xin xem thtr vai viéc ma hién gio khap hoan cau
chua dan toc nao lam duoc.

“...Khi thiéu phu biét minh ¢¢ thai, lién tir gia gia
dinh, & chung véi nhdm dan ba con nit, con chong thi
dén 6 dau véi nhitng ban trai chuwa v téi chitng nao
dta con khong dung stta nita, vo chong maéi sum hop.
Theo tuc lé, dira con trai ba nam mai dat stra, con con
gai thi hai ndm; néu dira ké d0 sinh ra trwede hai, hay ba
nam va no gianh stta voi anh, hay chi no thi ngroi ta
ché bai nhuc nha rang né la dtta con ngoai tinh va
ngroi ta khinh khi cdp vo chong dé.
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Dria bé dwgc hai tudi thi biét di, nguoi ta giao cho
anh hay chi 16n hon hai, ba tu6i, dai trén lung va coi séc
nd. Néu la dia con dau long thi anh em ¢6 cu hay chu
bac gitr gium. Téi bon tudi, dira tré duwgc twe do, anh em
trong nha ludn luoén hoa thuan véi nhau, khong bao gio
c6 viéc cai g, ray ra, hay la gy g6 nhau.

[t ngudi pham tdi ngoai tinh hay ta dam, ciing
khong c6 trom cudp. That la thuan phong my tuc. Ho
cling co vua va quan, nhung khong bao gio nghe dan
than oan. Xt ho that la coi thién dang tai thé.

Xac than va cai phach thanh hay triegc, tuy thuoc
thiic an udng va quan trong nhit 1a tinh cam va tw
tudng. Truong chay duoc thi tot, bang khdng thi bo thit
ca va an rau cai, gao Ittt, ct nhitng mon cay nong, doc
dia.

Phai hoat dong hang ngay, nhung dimg lam
nhttng cong viéc nao nang nhoc qua strc, chd nén nhon
g6t vai lén cao. Phai can than trong ltc di ding,

C6 thai tir ba thang sap lén, nén dung thudc té
duong thai. Thang Thap Nhi hay Thap Tam Thai Bao
cia Tau rat hiéu nghiém. Dung dung stc thudc thi
ching 1am bdn mau lg, it dau bung, dia nho sinh ra
manh dan.

Thudc tay cliing rat hay. Tuy phuong tién. Nhung
dau sao, khi dirt uéng thudc hay chich thudc tay, nén
dung thudc bac. Hiéu qua chac chan.
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Phan tinh than nay that t5i quan hé. Ay I3 finh cam
phai trong sach, tu tuong phai thanh cao. N6i cho dung
phép, nguoi dan ba 6 thai phai ¢ trong mot hoan canh
tot dep, vui twoi, khong c6 mot may bon nho xen vao.
Trude mat khong thady nhitng canh tuong hai hung,
gom ghiét, thuong luan bai ly, bén tai khong nghe
nhiing tiéng tho 16, cdc can, tuc tiu, chti mang, v.v...

Trong long ngwoi me phai ludn luon vui veé va
chita nhitng y twdong nhan tt, dung bao gio nong nay,
phién ha. Mdi ngay nén doc nhiing sach luan ly dao
dtic, xem nhitng chuyén trung, hiéu, tiét, nghia.

Gilr dwgc nhu thé, 1€ tw nhién, trir mot vai truong
hop bat kha khang, dita nho sinh ra phai xinh dep,
khon ngoan, tanh tinh rat t6t, dau sao cing hon mitc
trung binh rat xa.

Thuo xua, bat dau tir khi nguoi dan ba c6 thai cho
t41 trede ngay sinh, bén An Do, ngudi ta b tuc 1é bay ra
nhiing cudc cung kién va doc nhitng bai kinh, nhitng
cau than chy, khi tram, khi bong, nghe rat ém tai, dé
nang cao tam hon nguoi me va giap cho hinh tw tuwong
cua T Dai Thién Vuong lam cdi phach ctia dira nho
cho that tot.

Ngay nay tuc 1& d6 Ian Ian tiéu mat. Pang tiéc lam
vay.

Nguoi khong hoc dao cho may viéc nay la di doan,
dién 16, ché dau cé ngd rang: Nguoi xua thong hiéu
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luat troi va ap dung nguyén tac “modi tiéhg rung dong
déu lam thay doi tam hon” d€ sita doi phan nao sd
mang cta dita nho, dugc bao nhiéu hay bay nhiéu.

sUA DOI SO MANG CUA NHUNG TRE TU LUC
MOI LOT LONG CHO TOI KHI LON KHON
BANG CACH GIAO DUC THEO PHUONG PHAP
PAO BUC

Phai sdn séc va nudi dudng hai nhi mot cach hét
stc ky ludng, that dang phép vé sinh, va nhitt la hét
long thuong yéu no.

Ché nén [am twdng dita nho mai sinh ra la mot to
gidy trang tinh, mudn viét chit nao hay vé hinh chi ciing
duoc. No da ¢ khong biét bao nhiéu tién kiép, mdi khi
tai sinh déu dem theo minh mam mong ctia nhitng
tanh tinh da ren luyén trong nhiing ki€p qua khu, tot va
xau. Néu gap hoan canh tot dep, nghia la tir cha me dén
anh em trong nha déu hién lwong, tu tong va tinh cam
thanh cao thi anh hudng nay cam dén mam mong ctia
nhiing tanh t6t, lam cho ching phat trién mau le;
nhitng mam ctia tanh xau khong c6 do6 an, phai
héo mon [an [an r6i tiéu mat.

Phai gido duc theo phwong phap dao dtic, tir trong
10i ndi, ct chi, cudc choi, mot cach diu dang, thi 16n len
no sé thanh mot nguoi t6t lanh, dau khong phai la mot
buc vi nhan, cling tién hda hon nguoi thuong rat nhiéu.
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Tréi lai, néu chung quanh dita bé 1a nhiing nguoi
nong gian, tham lam, ich ky, d&m mé vét duc thi nhiing
tw twong va tinh cam xdu xa nay nudi dudng mam
mong cac tanh xdu, chung dam choi nay tuwgc mau le,
con mam mong cua cac tanh tot bi hao mon. Lén lén
dita nho sé hu than mat nét, bi nhing tran cuong
phong ctia cudc doi 16i cudhn, chura at cé nhitng dip may
hay co hoi t6t d€ trd lai con duong quang minh chanh
dai dé dang.

No6i mot cach khac, cai tri va cai via cta tré tho thu
hit nhitng tw tedng va nhitng tinh cam, bat ctx loai nao,
cting nhue bong da hat nuede. Vay chd nén cho tré con
gan vdi nhitng tré em that gido, ching sé nhiém nhing
théi hu tat xau mau le, sau kho stra chira. Dau cai thién
duoc cling phai mat mét thoi gian kha 1au, trén ca chuc
nam.

Diéu hay hon hét, trong khoang ttr mét dén muroi
bon tudi, dia tré & vao mot hoan canh thanh tinh, trong
bau khong khi tot dep, vui vé, thuan hoa.

Rét tiéc, vi doi song ban ron cta xa hoi hién tai, that
khong dé tim mdt chd nhw v nguyén; tuy nhién, ta cd
géng tao mét khung canh thuén tién cho sy tién hda ctia
tré tho, duoc diéu nao hay diéu ndy.
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B- QUA TICH TRU

T khi thoat kiép thu dau thai lam nguoi dén nay;,
trong ki€p nay, con nguoi gay ra khong biét bao nhiéu
qua, nhung chac 1a di nhiéu lanh it, béi vi chiing ta con
vO minh.

Néu Thién Dinh bat ta phai tra hét mot Ian nhiing
qua x&u d6 thi chac chan xéc than ta chiu dung khong
noi, phai chét trudc ngay gio da dinh. Hon nita, ¢6
nhiéu thit qua can phai c6 nhiéu xac than khac nhau
moi tra duoc.

Ngoai ra, moi nguoi trong chiing ta, & nhitng kiép
qua khit da gay ra nhitng qua bao, xdu va tot, vdi rat
nhiéu nguoi khac, ho khong di dau thai cung luwot voi
chung ta. Cé nguoi xudng tran truede va da qui than, khi
chiing ta méi mé mat chao doi. Cé ngudi con & cdi
trung gidi hay cdi thuong gidi, chuira trd lai thé gian. Co
ngroi sinh ra dong thoi véi chiing ta, song & nude khac,
cach xa ca chuc ngan cay so, tron doi khong hé gap
nhau.

Chung ta cling nén biét: Dau do6i dién véi nhau,
ma chwa diing ngay gio tra qua, thi cing khong c6 viéc
thanh toan nhitng mdi ng nan ca.

Thé nén, trong moi kiép ching ta chi trd mot sd it
qua cii vira stc ta, tuy theo trinh do tién hda cta ta, va
dong thoi ta tao thém nhitng qua mai khac.



35

Vi vay, ludn ludn ¢ qua tich trtr. Khi ta sap bude
vao ctra dao, ta moi duwge nhoi qua.

Sau khi dé t&r duoc 3 [an diém dao, lam mot vi A
Na Ham (Anagamin) hay la duoc 4 Jan diém dao lam
mot vi La Han (Arhat), tuy theo truong hop riéng biét
ctia moi ngurdi, phai tra sach nhitng qua tich trie. Sau d6,
tién mau t6i muc dich cudi cung, duoc 5 lan diém dao,
lam mot vi A So Ca, toan giac, toan ndng va toan thién,
khong con hoc héi cai chi trén day dia cau nay.

Vi A So Ca da qua hang siéu pham va con lo tién
hoa thém mai.

C- QUA PUONG TAO

Qua duong tao la nhitng qua caa ta gay nén & kiép
nay, do tu do y chi ctia ta.

Ba nguyén nhan gay ra qua duong tao la:
1- T tuong.
2-Y mudn va tinh cam.
3- Loindi va viéc lam.

Nhiing qua nay cd anh hudng rat 16n, ching co thé
stta d6i sO phan cua ta ki€p nay, va chi dinh s6 phan ctia
ta kiép sau. Thé nén, ta can phai hiéu rd hiéu qua ctaa
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chiing, vi chinh mdi nguoi trong chiing ta cAm s& mang
cua minh trong tay.

TU TUONG

Tu twdng con ngudi c6 hinh dang va mau sac.
Mau sac nay t6t dep hay xau xa tity theo ban tanh ctia
tw tuong hién lanh hay hung dit. Hinh tw teong 1la mot
sinh vat, ciing manh, yéu, song lau, thac yéu, khon
ngoan, qui quyet; noi tom lai con ngwoi ¢ tanh nao thi
hinh tw tudng cd tanh dé. N6 vang theo y mudn cua
con nguoi sinh ra, rat trung thanh. Bao lam cai chi thi né
lam cai do6, khong tir choi, khong sai chay. Toi hay
phwdc, do chinh ngroi da gay ra phai lanh trach nhiém.

Tu tudng co6 anh huwong to tat doi voi sy tién hoa
hay 1a su thoai hoa ctia con nguoi va ki€p so ctua dan
chung trén dia cau, it ai hiéu va tin. Bay gio, ta hay xem
xét tu tong xau va tot lam hai va loi nhu thé nao.

SU HAI CUA TU TUONG XAU
a- Ta hai ta truedc hét.

Mot tu twong xau nady sinh trong tri ta, hiéu qua
ctia no ra sao?

Trude hét tw tudng xau vira bay lén trén khong
trung, lién d6 tri ta rat nhitng tw twdng xdu dong ban
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tanh véi noé vo, lam cho mét phan chat khi t6t ctia no
bay ra ngoai, nhurong chd cho chat khi xau téi thay thé’

Néu ngay ndy qua ngay no, tri ta chira day chat khi
xAu, mau sac ctia né t6i thui. Nguoi c6 mat thanh nhin
vO s€ thay mot canh twgng dau thuong buon buc.

Nhiing chat khi d6 con lam ra mot cai vo thanh
kién, khién cho ta chi thdy chd xdu ctia nguoi khac.
Thanh kién nay che khuat anh sang chan ly, cho nén sy
xét doan ctia ta rat sai [am, khong dang véi thuec t€ ta
ctt tir dac 1a hay, gioi hon nguoi.

Nhu thé'ta hai ta truede hét.

b- Ta gay tai hai cho nhitng nguwoi ¢ chung
quanh.

Tw tudng xau caa ta di dau? Vo tri ctia nhing
nguoi ¢ chung quanh ta, ¢ trong tri ctia nguoi nay vai
phtit r6i qua tri ctia nguoi kia va moi lan tam ghé vao tri
clia ai thi xdi tri ctia ngudi do sinh ra mot tw twdng xau.
R0i thi 4 giai doan xay ra:

1 - Nguoi do thém sttc manh cho no, r6i tha ra di
pha hai ké khac.

2 - Tan tudng dién ra lic triede sé 13p lai, nghia 1a
tri ctia nguoi khac sé rat nhitng tu tuong xau khac dong
ban tanh vo, va mot phan chat khi t6t trong tri bay ra
ngoai.
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3 - Tw twong xau vira sinh ra, di khuay roi ké
khac, ct ti€p tuc mai, ngay nay qua ngay kia, nam nay
qua nam no.

4 — Nhung, tai hai khong phai bao nhiéu d6, néu
trong long ngudi bi nhiém ¢4 tAnh xau nhur ta da tuong,
tee twdng cha ta tang thém strc manh cho no, do do
nguoi bi nhiém s& cang ngay cang xau.

Tréi lai, néu nguoi bi nhiém khong c6 tanh xau
nhuw ta teong, tw tedng cua ta ran tao tanh xau do.

Chiung ta khong phai la nhitng bac thanh nhan,
hién triét, cho nén trong long con chéat chira nhitng mam
ctia tanh xdu. Néu khong cé nhitng tw tedng xau téi
danh thic tat xau, thi lau ngay no sé héo mon, roi lan
[an tiéu mat, ki€p sau khong trd lai nira. Trai lai, néu bi
nhitng tw twdng xau ¢ ngoai vo kich thich, khong khac
nao vun phan tiéi nude, nd bat dau sdng day, réi cang
ngay cang trd nén manh me€; cting nhw than vui dwoi
dong tro tan chua tat han, gip d6 boi phét chay bing
1én. Chting 1am hai con nguoi, chang phai ndi mot kiép,
ma con toi ki€p sau nira.

To6i xin c6 mot thi du: Mot nguoi kia ¢d oan, mudn
tra thu cho da nu gian, nhung chua co dip hanh dong.
Néu ltc do, co ai khuyén can, dung 1oi hon 1€ that nédi
cho nghe, chac chan y sé bé v dinh tra th1 hay la giam
b6t s hanh hung. Trai lai, néu luc d6, c6 mot tw twong
muon tra thtt nhap vo tri lam thém sttc manh, tiec thi y
hanh dong lién, khong con ngay gio suy nghi kip. Do
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do, an mang hay la thuong tich xay ra, cau chuyeéen
thuong tam nay kéo dai khong biét toi may kiép.

Cau “Oan gia nén gd, khong nén két” va “ Ldy oan
béo 0én, cdi 0dn chang dut,” rat ding. Tuc ndi: “Dling
cam dao gia, so qui giuc chém bat tr.” Khong phai la
chuyén di doan, 10i nay rat hiru ly. “Qui” day la tu
tidng ac toi xui.

Bay gio, ta hay tht nghi: ngay ndy qua ngay no,
nhan nay sinh qua kia, r6i qua kia thanh nhan no, ctt ndi
tiép nhau mai; mét tw twéong xau ma ta cho 1a chuyén
nhé mon, may mun, khong dang k& chang can quan
tam dén, khong bao lau sé thanh mét tai hoa 16n cho
doi.

Vi v6 minh, thién ha méi ngay rai 1én trén khong
trung ca chuc ngan triéu hinh tw teong, c6 1€ t6i 98 phan
tram la nhiing tw twong xau xa, ich ky, 1é tw nhién sw
dau kho ctia con nguoi chwa biét téi ching nao méi
cham duat.

c- Cai tai hai tht ba 1a ta thém mot sw dau kho
cho doi, khi ta sinh ra mét tw twéng xau.

Ta nén biét nhitng tu twong dong ban tanh thi hiép
lai nhau, va lam ra mot hinh tw twong rat lon, ay 1a mot
hinh lién hiép tu tedng, phdp mon goi la egrégore.

Trén khong trung c6 khong biét bao nhiéu hinh
lién hiép tw tudng, tot, xau, lanh, d&. Noi tom lai, hé con
nguoi co6 bao nhiéu tanh t6t va xau thi c6 bao nhiéu
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hinh lién hiép tu tedng. Nhitng hinh lién hiép nay rat
manh mé, song lau, ciing khon ngoan va qui quyét. Co
nhiéu hinh lién hiép tu twong sdng téi ca muodn ca ngan
nam. Nhitng hinh lién hiép tu twong xau la nhing vi
hung théan, thuwong gieo tai hoa cho doi, gay ra nhitng
chién tranh gidc gia va lam cho dat sup, nudc dang,
dong kho, co chdy, dan ching d6i rét [am than, mac
nhiéu chitng binh hiém ngheo, la lung sinh ra bat ngo.

D06 khong phai la troi gieo tai hoa cho con nguoi,
ma chinh la con ngwoi tw chuodc 1ay dau kho va day la
cOi ré ctia cdng nghiép ma to6i sé giai toi:

That la: “Co troi ma cling co ta.

Tula c6i phuc...”

Trai lai, nhitng hinh lién hiép tu twong lanh la
nhiing vi phtic than hang ban an hué cho doi, gitip con
nguoi cai ac tung thién va mau budce tdi ctra dao.

Cai tran da bi nhitng hinh lién hiép tw tudng xau
xa pha hoai roi, bay gio ta sinh ra mot tw tedng xau nita,
khong khac nao Itra dang chay phttng phting ma ta ct
thém cti vo mai thi t6i bao gid mdi tat.

Qua that, méi Ian ta sinh ra mot tue teong xau, tic
la ta thém mot su kho cho doi.

q "5‘5";”\“
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GIA TRI NHUNG TU TUONG LANH

Tuw twong ac lam hai bao nhiéu thi tw twdéng lanh lai
lam loi bay nhiéu, nhung ma thuong thuong hiéu qua
ctia mot tu twdng lanh manh gdp muoi [an va tuy theo
tht tu, ca tram, ca ngan lan cho t6i ca triéu [an mot tw
tuong xau, béi vi tue twong tot hanh dong & trén may
canh cao, con tu tudng xau hoat dong & may canh thap.

Mbi 1an ta sinh ra mét tw twong lanh, ta lam dwoc
ba viéc ich loi mot luot.

TRUOC NHUT LA TA LUYEN CAI TRI
CUA TA TRONEN THANH CAO

Tréi véi lac ta tudng qudy, mdi lan ta tuong t6i
mot diéu lanh, thi cai tri ta rat nhiing tw teong lanh
khac, dong ban tanh, va dong thoi mét phan chat khi
xau trong tri ta bay ra d&€ nhuong chd cho chat khi tot &
ngoai vo thay thé.

CACH XUA PUOI MOT TU TUONG XAU

Luc mai tap luyén, cai tri con lau chau, cho nén no
bi nhiéu tu tudng xdu xam nhap vo, ta phai xua dudi
ching né ra lap titc. Néi thi nghe rat dé, nhung néu
khong biét phuong phap thuc hanh thi d6 la mét diéu
cuc ky kho khan.

Thi du c6 mot viéc lam cho ta n6i néng. Néu ta ndi:
“T6i khong ndi néng, t6i khong noi nong,” ca tram lan
nhu vay, ta cing khong hét nong gian, con thay mét
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ngat nita, vi ta chong chdi véi tanh xau. Ta sé thay ta bat
luee.

Phai néi: “Tdi vui vé va on hoa” va nhd dén tanh
vui vé va 0n hoa. Ta néi vai ba lan, ta khong con néong
gian ntta. Tu tuong ndng gian bi tu trong vui vé va on
hoa dudi ra khoi tri, ta khong phi stic nita. Cai nguyén
tac d6 nhur sau: Dung tw twéng tot d6i lap dé chong
chéi véi tie tedng xau, vi cai tri khong thé chira hai tw
twong mot Iurgt, ta sé thanh cong.

Toi xin ké ra day vai tu twdng d6i 1ap véi nhau:

1.- Tw twong chan chinh ngay that doi lap voi tu
tirdng xao trd, gat gam.

2.- Tw tudng t bi bac ai doi lap vai tw tudng hung
dtt, ac nghiet.

3.- Tw twong can dam dai lap voi tu tudng nhat so.
4.- Tu tudng vi tha d6i lap voi tu tudng ich ky.

5.- Tw twdng thanh khiét doi lap véi tw twong 6
fruoc.

6.- Tw twong khoan dung ddi lap vai tw tuong khe
khat.

7.- Tw twdng nhan nai d6i 1ap véi e tedng nan chi.

8.- Tw twdng khiém ton doi lap vdi tw tudng kiéu
cang, v.v...
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Néu moi ngay ta déu nuodi dudng tu tuwdng tir bi
bac ai, va trong sach, chi trong 7- 8 nam, thé tri sé chita
nhiéu chat khi tot, m& mang 16n va rat xinh dep. Hon
nita, ta dung dugc mot phan cao siéu ctia thé tri, vi chi
c6 nhiing tw tedng thanh cao cam dén duoc.

# Ta giup ich cho nhiing nguoi 6 chung quanh ta.

Tw tudng t6t cta ta vo tri nhitng nguoi ¢ chung
quanh, khuyén ho sinh ra nhitng tw tedng tot, dong ban
tanh, va khai mé nhiing mam ctia cac tanh t6t con tiém
tang & trong long ho. Ciing gitip bat dau dung duoc
mot bd phan méi mé ctia theé tri niva, va sé thudng thiic
duoc khong biét bao nhiéu tu tudng thanh cao ma xwa
nay ho khong ngo la c6. Roi t6i phién ho, sé sinh ra
nhiing tu twong t6t khac d€ cam hda nhitng nguoi
khac.

+Ta giup d6 cho doi bot dau kho.

Tu tedng lanh cta ta con nhap vo hinh lién hiép tw
tuong lanh, dong ban tanh véi nd, va thém stic manh
cho hinh tu tudng nay.

Hinh lién hiép tu twong lanh la mét van ha dé
chuyén di anh sang va than luc & may cdi trén xuong
hong tran dé lam giam bét sy dau kho ctia con nguoi.

a- Qua bio ctia y mudn va tinh cam.
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Y mudn va tinh cam cfing c6 hinh dang va mau sac
nhw hinh tu twong. Chiing chia ra nhiéu tht, tot va xau.
Qua cua chung gay ra cling nhw qua cta tu tedng.

That ra it c6 hinh tu teong thuan tiy, hau hét déu
6 pha trén tinh cam va y muon.

b- Qua bao cua 10i noi.

Céac nha huyén bi hoc déu biét: Vi tru nho am
thanh tao ra. Thé nén tiéng néi cd6 mot uy luc phi
thueong. Moi 10i noi ctia ta thét ra déu phai chon
chanh, diu dang va hitu ich, néu khong da ba diéu kién
nay thi nén tham lang, nin thinh.

Chi vi con ngroi khong thong luat troi, nén khong
biét dting 10i ndi cho dting phép. Thd 16, cdc can, mang
nhiéc, néi hanh, néi vu, hdn 140, xac xuoc, do do gay ra
nhitng qua xau cho than thé ta sau nay.

Doc str sach ta van thdy mot 10i néi c6 thé gay
dung giang san va mot 10i néi cling c6 thé lam tan tanh
s nghiep.

Thud xua, trong mot 6 mi€u ¢6 hinh mét nguoi
bit miéng ba lan, vi nguoi xua cd y day chiing ta phai
can ngdn va can hanh mét luot. Tuy nhién, bit miéng
chura phai 1a du, c6 khi phai bit luon ca hai 16 tai va hai
con mat nita.
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CHUONG THU TU

QUA BAO TRA TU CANH

Nguoi ta thuong noéi: Lam lanh lanh dén, lam di
d@ dén. bung vay, nhung day la 106i no6i tong quat ma
thoi. That ra qua bao tra ttr canh.

Qua bao cta tw teong thude vé cdi tri tug, tra cho
cai tri.

Qua bao ctia y mudn va tinh cam thudc vé cdi duc
gioi, tra cho cdi via.

Qua bao cuta 10i ndi va viéc lam thudc vé sy hanh
dong & cdi tran, tra cho xac than.

BIET NGHIEP VA CONG NGHIEP

Qua rieng cua mot nguoi goi la biet nghiép, con
qua chung ctia nhiéu ngwoi goi la cong nghiép.

Thi du: dan chiing mét nudc, mot x&, mot tinh,
mot quan, mot tong, mot lang, mot xdm, mot gia dinh
dong chiu chung mot tai nan vé chién tranh, gidc gia,
han han, lut 16i, d6i khat, that mua, héa hoan, loan ly,
v.v... hoac nhiing nguoi di chung mot chuyén xe, mot
chuyén tau, mot chuyén may bay ma xe lat, tau chim,
may bay rot.
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Khong phai tat ca déu chia ganh niang dong déu
vOi nhau, ma nguoi it, nguoi nhiéu, c6 khi: cd nguoi
chét, hodc khong, cd nhiéu nguoi bi thuwong, hodc nang,
nhe, cd nhitng ngwoi trong ltc bi tai nan chi hoang hot
so sét trong mot Iac chd khong hé chi ca. Vi nghiép qua
ctia mdi ngudi mdi khc, tat ca déu do cac dang Nam
Tao Bac Pau dinh doat s6 ménh moi nguoi.

Chuing ta c6 thé néi rang: C6 nhiing su khac nhau
la tai cing thoi pham chung mét t0i, ma c6 nguoi hitu
y, c0 ngreoi vo tam. Cé nguoi trong thoi gian qua chuwa
tdi lai phat nguyén tu hanh, lam nhiéu viéc phudc thién.

Nhitng nguoi chét la nhitng nguoi téi s6, con
nhiing nguoi can phan chua téi déu co cac vi pho tro vo
hinh gitp d6.

T6i da ching kién mét tai nan xe hoi, xin thuat lai
cho qui ban nghe:

Cach day trén 30 nam, t6i khong nhd ro ngay nao
va nam nao, mot bira kia, ltic 4 gio sang, toi tir Tan Dinh
dén cho Bén Thanh 1én xe hoi vé Chau Ddc. Xe toi di
chay t6i cau Tan An thi troi sang. To6i thay bén kia doc
cau mot chiéc xe cam nhdng lat xudng rudng dwa bon
banh 1én troi. Ay 1a chiéc xe chay dudng Sai Gon Bac
Liéu, di truedc xe toi 15 phut. Xe t6i ngting lai cho hanh
khach xudng, chd nhitng ngwoi bi binh dén nha thuong
Tan An. Ciing may khong c6 ai chét. Co nhiéu nguoi bi
thuong, trong d6 ¢ mét thiéu phu bi gay chan ma dita
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con nho 16i 7, 8 thang (khong nhd trai hay gai) ctia thiéu
phu khong heé gi.

T6i xin qui ban lvu y dén treong hop nay. Xe lat,
no lan khong biét may vong méi xudng téi ruong. Bang
1é dira nho vang khoi tay me no, va bi gay c6 hay la bé
so chét. Tai sao me nd phai mang tat, ma nd véi bao
nhiéu hanh khach nita khong bi thuong tich chi ca? Cé
phai la diéu hét stc la lung khong?

Néu cd ngroi ndy may, con nguoi no rdi, thi sao la
may, sao la rti, néi la sO mang thi ding hon.

Al DINH CACH TRA QUA?

Xua nay nguoi ta van tin rang troi dinh s8 mang
cho con nguoi. Phy, ban, tho, yéu, thanh suy, bi thai,
déu do troi sap dat san triedc, khong ai cudng lai duoc.
biéu nay dung vay. Nhung phai c6 ly do nao d6, cho
nén phan sd ctia mdi nguodi déu moi khac. Khong biét
nguyén nhan, nén néi rang;: dtic Thuong D& mudn nhur
vay, dé thién ha biét quyén nang ctia Ngai, khong giai
thich chi hét, ma con lam ra mét vi Thuong D€ bat cong.
Tat ca nhan loai la con ctia Ngai, tai sao lai ¢ nguoi
thuong, ké ghét, nén cdi tran ctia Ngai sinh ra rat hon
loan.

Vay thi sy that thé nao?
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CAC PANG CHI TON NAM TAO BAC DAU

That su la troi dinh s6 mang ctia chtiing sanh, do
theo nhttng nghi€p qua cua ho da gay ra trong nhiing
kiép trudc, nhit la ki€ép mai roi.

Nhitng dang Chi Ton thay mdt dic Thai Duong
Thuong D€ dé dinh so phan ctia con nguoi, tieng Phan
goi la Lipika, tieng Phap 1a Seigneurs du Karma, Tau
goi la nhitng vi Nam Tao Bac Pau.

Cac Ngai thanh chanh qua ¢ thai duong hé trude
va qua giup thai duwong hé ctia ching ta, khong biét da
may ty nam roi, dé tao lap va diéu khién tiéu v tru nay.

Cac Ngai diéu chinh lai nhiing luc cta con nguoi
da phéng ra 1am xdo tron sy thang bang va diéu hoa vii
tru. Cac Ngai lap lai sy quan binh ndy xuyén qua con
nguoi, trong dao dirc goi la tra nghi€ép qua do minh tao
ra. Cac Ngai khong thém, khong bot, khong lam sai lac
si cong binh.

Cac Ngai con coi theo kha nang va trinh do tién
hda ctia mdi ngudi, cho ho tra mét s6 qua thich tng véi
stic chiu dung. SO qua nay dwoc chon loc ky luong,
gom mot sO qua da gay ra o ki€p trude, hiép voi mot sO
qua thudc vé loai qua tich trix, lam sao cho trong lac tra
qua con nguoi tién thém mot bude nita, gan muc tiéu
ctia ditc Thai Duong Thuong D€ da dinh san. Tra qua la
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mot bai hoc khon ngoan, sau dirng vi pham luat troi
nita, cho khong phai la su tra thu ctia thien nhién.

Thuong thuong, nhitng si dau khé dén véi con
nguoi la tai minh gay ra & ki€p nay va tinh toan [am lac,
do do6, khong chiu trach minh, ma ct trach troi.

LAM SAO CAC DANG NAM TAO BAC DAU BIET
PUOC NHUNG QUA CUA MOI NGUOI GAY RA TOT
HAY XAU, BE PINH TOI PHUOC?

C6 nguoi thac mac diéu nay: “Tw tudng, 10i noéi va
viéc lam ctia con nguoi von vo hinh, sinh ra r6i chang
bao lau chiing n6 tan mat hét.”

Mbi ngay, moi ngudi trong, mudn va hanh dong
ca tram, ca chuc lan; ngay ndy qua ngay no nhw vay
mai, ma khong phai chi c6 mét ngwoi, hién gio, trén dia
cau c6 6 ty nguoi. Tron ngay, co ca chuc ngan triéu tw
tudng, y mudn, 10i ndi va viéc lam ctia ho rai 1én khong
trung lan 1on nhau va kéo dai tron kiép séng cta ho,
buc trung la 4, 50 nam.

Vay thi 1am sao cac ditc Nam Tao Bac Dau biét
duoc, moi ngudi tudng, mudn va hanh dong bao nhiéu
[an, va tot hay xau d€ dinh toi phudc.

Toi xin giai ra sau day:
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NHUNG HINH “TIEN THIEN KY ANH” BAT DIET

It ai biét rang ti hinh dang, dién mao, y phuc, cho
t6i twe trong, y mudh, 10i ndi va viéc lam ctia moi nguoi:
tai dau, lac nao, va nam, thang, ngay, gio déu co6 ghi rd
trén chat khi rat t& nhuyén a ka sa (akasa) va nhiing
hinh anh nay la clichés akasiques, xin tam dich la tién
thién ky anh; nhiing tién thién ky anh nay von bat diét,
khi nao thai duong hé nay tan ra méi tiéu mat.

Theo nghia thuong, a ka sa la chat khi lam ra cdi
niét ban va nguoi ta goi chd chira nhitng tién thién ky
anh la ky trc ctia diic Thai Duong Thuong D€ (mémoire
du Logos).

Nhiing tién thién ky anh roi hinh xuéng ba coi
dudi: bo dé, thuong gidi va trung gidi. Nhung xuong
ol trung gidi thi ching nd thweong bi dit doan.

Nguoi nao co thién nhan va hué nhan thay ching
dé dang, con nhitng ngurdi méi cé than nhan thi c6 khi
thay, nhung khong duoc 16 rang va ¢ chd con, chd
mat, vi thé ho thuong Iam lac. Phai luyén tap lau ngay
va cO kinh nghiém moi noi trang.

May nguoi c6 than nhan khong bao gio néi ding
hét nhitng chuyén vi lai. Trong muoi chuyén ho ndi

tring chiing hai, ba chuyén thoi.

Mot Iy do khac, modi nguoi gay ra nhitng qua véi
ca tram, ca ngan nguoi khac nhau. Nhitng soi day vo
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hinh that chat ho véi nhitng nguoi d6, khdng khac nao
mot con nhén buia ludi khap chung quanh minh, nhiing
duong to nhén déu dinh v6i con nhén & chinh gitta.

D6i v6i mat pham ctia chiing ta, ching ta khong
thdy chi hét, nén chiing ta khong tin hay 1a con hoai
nghi.

Dai voi cac dang Chi Ton, Nam Tao Bic Pauy, thi
khong co qua ki, vi lai, chi ¢ hién tai vinh ctru. Cac
Ngai thay r6 nhitng viéc da xay ra va sé xay ra ca ngan
triéu nam truedc va ca ngan triéu nam sau nhu doc mot
cudn sach do ra triedc mat cac Ngai. Khong bao gioy cac
Ngai [am lac.

Toi xin ké nhitng chuyén sau day dé chiing minh:

Mot la: Nhitng tién thién ky anh bat diét.

Hai la: Nhitng bién c§ xay ra déu da dinh san
trude, khong ai cai so duoc.

Thudc vé qua khtr.

Co Ié nguoi ta khong con dam lam dit nira.

Hinh anh viéc lam da qua sé bi thau vao may anh.

Triét nhan dong phuong cho rang tu tudng va
hanh vi thién, ac ctia con nguoi déu duoc ghi chép 16
rang va khuyén moi nguoi nén tudng va lam diéu thién
dé duoc huong phudce va tranh diéu ac dé khoi hoa.



52

Cac nha than hoc va Thong Thién Hoc tay phurong
nhan rang tu twdng con ngudi ¢ hinh dang, mau sac va
moi e dong déu tao ra mot hinh anh.

Duang ly chang? Bay lau, biét bao nhiéu nguoi
danh d6 nhiing thuyét ké trén, va ndi rang: nguoi ta loi
dung than quyén d€ mé hodc long dan, toan la tw tuwong
mo am mo ho ctia phai than hoc, do sy tudng tuong
qua manh kich thich than kinh hé ma sinh ra nhiéu ao
thuyeét.

Ngay nay khoa hoc phat trién cuc d9, c6 theé mét
thoi gian sau nguoi ta sé cong nhan cac thuyét ké trén,
khong con cho la mo ho di doan nita. Chinh mét ky sw
nguoi Anh & Oxford tén la Georges de la Warr, 64 tuoi,
da tim ra phuwong phép thau duwoc anh cudc hon 1é caa
ong trén 22 nam roi (Tin caa Tap chi Paris Match s6 97
ngay 27/1/51).

Theo 6ng, khong ¢ thoi gian chi ca, nhing hanh vi
da qua van con t6n tai mai, boi tw nd sinh ra nhitng
ludng sinh khi. Luong sinh khi nay giong nhu cong viéc
xay ra va theo nguoi da hanh dong nhu bong voi hinh,
nhung véi mat thuong khdng trong thay duoc.

Cay c6, thu vat va kim loai déu phat sinh mot
luong sinh luc, it nhiéu tuy theo thé chat va nang luc
ctia moi 1oai. Nhiing cudc thay doi déu do mét s bién
chuyén ctia mét hoac nhiéu luong sinh Iy do.
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Nha bac hoc Anh da phat minh dugc mot thie may
anh d€ thau hinh anh nhitng viéc da qua va trudc khi
thau duoc anh cudc hon 16 ctia minh trén 22 ndm, ong
c6 chup va in vao gidy nhitng ludng sinh luc ctia bong
hoa va kim khi. Hinh rtra ra tuy khong duoc rd lam,
nhung ong ndi day la budc dau trong cude phat minh.

Ong c6 yéu cau va duoc so trinh thdm danh tiéng
Scotland Yard giao pho trach nhiém tim ki€ém vién ngoc
“DPang Quang” da mat.

Nhiing ly thuyeét ctia 0 nhan dong tay khong phai
1a ngoa ngon, nguy thuyeét. Cac Ngai da chiém nghiém,
thau triét duoc ly ctia v tru nén maéi truyén ba. Chi vi
nguoi doi hodc khong thong cam dwgc, khong du tie
nglr d€ giai thich phan minh, v6i budng 16i ché nhao.

Néu ngay nay, mdy anh cta ky sw Georges de la
Warr duoc hoan hao, moi nguoi déu cé thé st dung dé
dang nhw may anh thuwong, nhan loai sé€ do kho biét
bao! Nhiing tw twong bat chanh, nhiing hanh vi bao
dong déu dugc trong thdy rd rang phan minh trén mat
gidy. Han la khong ai con dam lam diéu gi sai qudy
nita.  (Bao Saigon Mdi s 697 ngay 23/4/51)

Ta hay suy nghi: néu cudc hon 1é cia 6ng Geoges
de la Warr ct* hanh da 22 nam r6i, néu khong de lai
hinh anh thi lam sao bay gio chup hinh dugc. Néu 6ng
stta cai may ctia Ong duoc tinh xao hon, 6ng sé chup
duoc hinh anh tat ca nhitng viéc da xay ra ca tram ca
ngan nam roi. Hai mwoi nam nita, nam 1975 khoa
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huyén bi hoc sé dwgc pho bién, nhiéu sy phat minh cta
khoa hgc sé chitng minh nhting 1oi cua Tién Thanh da
day vé vii tru va nhan sinh. Con nhiéu viéc ma nguoi
doi goi la bat ngo nixa.

Muwoi ldm nam da qua, ngay nay khong nghe ai
néi téi may anh ctia 6ng Georges de la Warr nita. Ong
con sinh tién hay da tir tran, khong r6. Nay nhan doc
phu treong bao Tia Sang, sO0 804, ngay chiia nhut
9/10/1966 va thit hai, 10/10/1966 c6 bai: M6t budc tién vi
dai ctia nganh nhiép anh. Muoi 13m phat sau van con
chup duoc bong nguoi da khuét. (Chup hinh mot chiéc
ghé trong, co the thay dugc bong nguoi ngoi trén dé 15
phut treedc).

(Suu tAm ctia THIEN HUONG)

Xin chép ra day doan do cho qui vi xem:
... di khoi 15 phit van con chup dwgc hinh.

“Diéu dang ndi hon nita la loai may anh ctia cong
ty Barnes Engineering & Stamford sang ché, c6 thé chup
mot bong nguoi da di khoi muoi may phut.

That vay, thi du mot nguoi nao d6 da ngoi trén
mot chiéc ghé, roi ding day di mot noi khac. Mwoi lam
phuat sau, nguroi ta dung chiéc may anh hong ngoai
tuyén chup hinh chiéc gh€ trong ay, két qua nguoi ta
van thay rd rang trong bttc anh 16 ra hinh ddng nguoi
da ngoi trén chiéc gh€ &y truedec d6 muoi lam phat.
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Tham chi, ngwoi ta con thdy rd bong nguoi ay da
ngoi trén chiéc ghé voi dang diéu thé nao, hai chan gac
chéo ra sao, y nhu chup gitra ltic nguoi dy dang ngoi
trén ghé vay.

Chua hét, néu nguoi ta dung chiéc may dy chup
mot khoang dat trong danh cho xe hoi dau, nguoi ta ¢o
thé dém dwogc bao nhiéu chiéc xe da tiing dau trén
khoanh dat ay trudc do ching mot phut.”

Toi tin rang: Ngay sau, cdc mdy anh nay cai tién
1, s& virot han may anh cia 6ng Georges de la Warr,
nghia la chup lai dwoc nhitng viéc da xay ra ca thé ky
trueoc.

Tuy nhién, bao nhiéu day ciing du chitng minh:
“tién thién ky anh” c6 that.

THUAT PHAP CUA NHUNG VI BDAO SI PHA KIA
(FAKIR) BEN THIEN TRUOC SON BANG ANH
SANG TRUNG GIOI

... Xong 16i, dng Jacob mdi néi rang: Toi da gitp
vui cac Ngai, bay gio toi phién cac Ngai gitip vui lai toi.
Xin cac Ngai thuat chuyén cac Ngai da lam hay da thay
trong mot tran giac ma cac Ngai da tham du, toi rat
thich nghe nhitng st hanh dong cta cac vi anh hung
trong con gidc gia. That vay, bon nguoi trong ching toi
déu cd kinh nghiém it nhiéu trong ltic chién tranh, song
theo luat nha binh thi khong duoc thuat lai cach hanh
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binh, vi vay khong biét tinh lam sao. Nhung rot lai, ong
thong ché bat dau thuat cong viéc ¢ noi tran giic
Balakhava, vi tran nay chinh la éng c6 du. Ong nhac lai
cho chiing toi nghe cach hanh dong oanh liet cia mot
tén linh thuong rat tan tim tan lirc. Ong Jacob nghe va
dom tran 6ng thong ché duong nhu bi 6ng nay thoi
mién. R6i khi nghe dit cau chuyén, khong ndi mot 1oi
nao, 6ng mai lay trong tai ra mot chiéc diia phép va
diéu dong cham cham & trudc miéng tram cay trén
vach.

TRAN GIAC BALAKHAVA

biéu dong nhue vay mét luc thi ¢d mét thir anh
sang mau tim xanh 10 ra, n6 xoay van va sang lan ttr goc
nay dén goc kia, & triedc mdt chiing t6i. K€ d6, anh sang
hién ra tran gidc Balakhava voi doi binh ¢ chinh gitra.
Chung t6i thay 6ng Noland c6i ngwa, lai nghe tiéng coi
thuic giuc tan binh va sau rot xap tran. Ching toi lai thay
mot Oong quan vO bi t& thwong va dao binh dy dang
chong cu véi siung than cong, 16p chét, 16p tan cong coi
kich liét. Mdi sy chién dau déu 13p lai trede mit chiing
t6i. Chuing toi thay toan binh &y ludt t6i doat sung than
cong roi chay trd vé. Trong dam quan &y, chiing t6i thay
mdt ong thong ché nay rd hon hét. Chung tdi thay ltc
ho tr& vé bi mot bon linh cam doan dao toc ruot theo
hai ngwoi, trong d6 c6 dng thong ché (trong ltic nay ong
chua 1én chic dy) cho dén khi 6ng bi dam mot ludi
guom trén dau ling thdu cii nén ctia 6ng. Ong té
xuodng dat. Ching né thay vay bd ong va duoi riét theo
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ton linh kia rat xa, vita ditng trudc mét chiing toi. Bong
chut ching t6i thdy 6ng ran guong ngodi day va huyt gio
ra dau hiéu kéu con ngua ding gan bén 6ng. N6 nghe
kéu ben chay lai. Ong méi ran stic leo 1én con ngua coi
bo kho khan va dau dén lam. Rbi dng cho né di theo
bién gidi ctia dia phan Ang Lé duoc yén dn. Con 6
chung quanh 6ng, nao 1a tiéng la hét day troi, khéi bay
mit dat chang khac nao mot tran béo t6.

LAM SAO MA NHUNG SU bO
LAI HIEN RA DUOC?

Khi ong Jacob quo mét vong diia phép cua ong thi
ca thay déu bién mat, chi con thdy tdm tram cay ma
thoi. Chiing t6i nhin nhau 1ay lam la, duy ¢6 mot minh
ong thong ché néi rang: “Oi ! that 1 lanh minh, xanh
mat.” Chung t6i 1ay thudc ra hiit va dé nghe thuat dén
chuyén ctia nguedi khac. Moi chuyén, 6ng déu lam phép
cho 10 ra tredc mat chiing t6i. Xong r6i chung t6i maoi
cai nhau. Tai sao ho6i nay thuét lai tran giac c6 nhiéu
doan bé qua, khong nghe noi t6i, dén khi 6ng Jacob lam
phép thi chiung tdi lai thdy du hét, khong sot mot chi
tiét. Ching toi hoi 6ng: “Chién tranh da xay ra nhiéu
nam rdi, sao ong lam cho viéc &y 10 ra duoc trede mat
chung t6i mot cach ro rét, khong bo sdt mot chi tiét nao
vay?” Ong Jacob ben dap: “Mobi viéc xay ra va choan
mot chd trong lich st hoan cau déu con luén ludn trong
anh sang trung gidi khong bao gio tiéu tan. Néu nguoi
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nao biét cach va biét phép thi c6 thé bat luan gio nao,
chd nao, déu lam cho né hién ra duoc. Va lai, nhitng
tiéhg ma cac Ngai nghe ciing vay, chang khac nhiing
tiéng ma nguoi ta thau vao dia hat. Dau nguoi bi lay
tiéng do chét di da lau, tiéng cta ho cling con ghi mai
trong dia hat, muon hat gio nao cling dugc, tuy y minh,
vi moi hanh dong déu con doi doi.”

T6i ben noi véi 6ng, nhitng diéu nay rat phu hop
vai su gidao hoa ctia cac nha phap mon va toi noi thém
rang: Trong Tan Udc c6 cau: “Nhiing diéu gi da hanh
dong, dau lanh, d, cting déu dién lai.”

Ong ben néi: “Khong c6 hanh dong nao mat, va
khong kho gi lam cho hién lai nhiing diéu do.

”1

Doc bai nay, qui ban suy ra thi biét 6ng Jacob con &
tran tuc chi dung mot phép mon ma dién lai duoc
nhitng viéc da xay ra may chuc nam roi, hudng chi 1a
cac déng Nam Tao Bac Dau da thanh chanh qua ca
ngan triéu nam trudc. Cac Ngai da biét hét nhitng nhan
qua ctia minh da gay ra ttr ltic nao. Con nhén nhén btia
to ctia no trén vach cach nao, cai qua cua ta gay ra voi
nhitng ké khac cling cach ay.

1 Chuyén nay cua ong Tautriadetta, mot nha phdp mon qua Thién
Trudc khao xét nhirng digu phdp cua mdy vi dao si Pha Kia
(Fakir) roi sau khi tré vé viét bai twong thudt, 6ng G. Tamos dich
ra dang vao tap chi “Le Voile d’Isis.” Ban t0i, Bach Ngoc, co dich
lai va dang vao Niét Ban tap chi tir s6'38 ngay 1/6/1935.
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THUOC VE VI LAEMOT NGUOI CO THAN NHAN
NGAU NHIEN THAY TRUOC HAI TRAN GIAC PHAP
PUC 1870 VA 1914

(Loi chiing kién ctia Bac si Tardieu.)

Bac si Tardieu viét trong nién giam ctia khoa Tam
Linh Hoc, s0 3, nam 1915 nhuw vay :

“Loi tién tri la lung nay thét ra nham thang 7/1869,
nhiéu nguoi chiing kiéh bay gid van con sdng va t6i xin
14y danh du ma dam bao rang: “Ay 1a sy that.”

Ban than t0i, Léon Sonrel, ciru sinh vién treong cao
dfing st pham, la nha vat ly hoc tai thién van dai Paris.
Trong hai nam 1868 va 1869, ching t6i thuong lan la voi
nhau va ching t6i tro nén ban than. Léon Sonrel, ban toi
la mot nha thong thai hang nhitt. Thuo do, toi la lvong
y nQi tra cdc dudng duong Paris, nho ban t6i ma toi
duoc gidi thiéu vao cac gidi khoa hoc dau tién.

Ciing nho ban t6i, ma toi la mot trong bon nguoi
sang lap thién van dai Montsouris voi Charles Sainte
Claire Deville, Marie Davy va Leéon Sonrel.

Léon Sonrel thwong lam cho t6i la lung vdi trang
thai théi mién cua anh xdy ra trong lic ching toi dam
thoai, khi anh yén tinh va khoe manh.

Nhitng diéu anh néi trude vé nhitng viéc sé toi, toi
nghe va vé sau thi nghiém déu qua c6 in nhu vay. Toi
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cling phai noéi, va lai, toi cling khong dé y téi nhitng
trang thai dac biét cta ban ndi. Toi cho may cai do 1a
nhitng con mé ctia phép thdi mién, dau rang ban tdi néi
ma con mat mé trao trdo, guwong mét khong c6 chi thay
doi.

Ngay 23 hay 24 /7/1869, chung t6i dang di choi
trong Luxembourg, trén con duong bay gio chay ngang
qua truong bao ché, anh ban t6i méi noi cho t6i nghe
hon 3 gio dong ho nhitng 16i tién tri sau nay lam cho t6i
cam xtc dit Idm. Anh vira di, vita ngé trén khong, va
dang truedce, co khi ngteng tirng chap.

“Oi! Céi gi vay kia! Al Chién tranh ... Anh & trén
dai 16. Anh 1a doan truong! Oi! Cudc 16 loan! Anh d&m
tién & nha ga phia bac. Kia anh & trong xe Itta véi nhiéu
nguoi. A! Anh ngiing lai & Aulnoy. Kia! Anh ¢ Hirson.
Kia! Anh & Méziére; ma anh di dau? Oi! Tran gidc gi tan
ac dén thé'! Anh bi nhiing tai nan hiém ngheo.

Oi! Qué huong ctia tdi! Oi! X1t 56 ctia t6i! Oi! Cude
tan pha dén thé'! Oi! Nguy co lam sao!

Oil Troi oi! Anh ngting lai mot chde 16i khoc. Roi
anh budc t6i. Toi theo anh. Anh ngudce dau lén, ngo
mut lén khong gian. Anh gio hai tay lén va dua toi dang
triede. Anh néi tiép: Oi! Bai tran dén thé u? Nguy co lam
sao! Oi! Qué huong ctia toi!

Anh noi thém:

Kia! Anh ¢ lai vong vay Paris.
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Toi duoc phong lam thuong si quan. Ua! T6i chét
trong 3 ngay.

Anh duong nhw tinh thitc, anh 1at dat day lai toi,
anh hoi:

—Toi chét! Toi chét! Cach nao?

Luc d6, nhung mau 13m, anh Léon ngo toi nhw
moi [an.

Toi bén tra 10i: “Phai! Qui hitu! Anh chét tai vong
vay Paris, anh 1a thuong si quan. A! Cai chét nhu thé
vinh diéu lam.”

ROi anh trd lai trang thai thoi mién nhw truede. “Toi
chét! Toi chét tai vong vay Paris, trong 3 ngay.”. . . Ba
lan anh duong nhu tinh day. Anh tiép tuc: “Oi! Troi oi!
Vo t6i c6 chtta mot dira con ma i khong bao gio biét
mit. Anh khéc. Al Ma anh & dé! Anh sin séc chiing no.
Oi! Anh tir t& qua.” Anh t6 d&u dau dén Idm. Anh tiép
tuc ta nhing tai hai cia vong vay Paris. Anh ké nhiing
tai nan ma toi sé gap. Roi anh ndi: A! Anh dang o lai
Paris va dy cudc thi vao truong y hoc. O! That vay, kia
anh da vé tinh. Anh ¢6 con, nhiéu dita. A! Toi nghiép
anh qua! Anh dau kho. Anh ngo6i khéc gan bén vo yéu
d&u ctia anh dang hap hoi. Hay cd gang lén. Anh sé lu6t
qua duoc cac s dau kho caa anh. Toi rat thwong hai
anh. H&i anh ban khon kho ctia t6i.” Trong 2 gio nhuw
vay, Sonrel trang ta twong lai ctia doi toi. Téi mot chd
kia thudc vé phuong dién khoa hoc, Sonrel bgng la len:
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“Con tai hai cho nutdc Phap nita. Oi! Troi oi! Qué hiong
ctia toi mat r6i! Nudc Phap chét mat! Sonrel nguwdc mat
dom troi, dudng nhu ¢6 linh cam, anh néi: “A! Nudc
Phép dugc giai nguy. N6 téi song Rhin. Oi! Nuwdc Phép.
Qué huong yéu dau cta téi. Nguoi da thang tran. Qudc
hon ctia nguoi chéi rang khap thé gidi. Thién ha déu ca
tung nguoi.2 Bac si Tardieu bén ndi tdm tat nhitng viéc
xay ra nhu vay: Ngay 20/8/1870 hai 6ng Nélaton va ong
Larrey bd nhiém t6i lam lwong y chuyén moén vé khoa
mo x¢, chi huy bénh vién luu ddng so 8 ctia Hong Théap
Tw. Qua ngay 27 thang 8, t6i khoi hanh cam dau ba
bénh vién. Toi phai theo kip dao binh cia Mac Mahon.
Téi tinh phai theo thung liing sdng Meuse, chac rang di
theo song Meuse toi Metz, thi toi sé gap Mac Mahon
trong mot cho nao d6. Bénh vién Iuu dong s6 8 thude vé
phan riéng co binh thit 7 ctia Félix Douai.

Chung t6i di trén dai 10, sy cam xtic hét stic la lung.
T6i noi véi hai vi lwong y theo t6i 1ay ndn két quyén tién
cho chién si bi thuong.

Tt Opéra t6i ga phia bac, hai vi quyén duoc 36
ngan quan. T6i d&m tién tai nha ga phia bac, r6i trao cho
nguoi thu quy ctia hdi. Luc do, toi mdi nhd tdi 1oi tién
tri ciia ban t61, Léon.

2 Xin qui ban nhd rang toi dich lai bai ciia Bdc ST Tardieu.
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Khi 1én xe Itta roi, mdy vi long y hoi t6i dat ho di
dau. Toi bén dap: “Vé phia bac thung ling song
Meuse.”

Chung t6i qua Aulnoy, Hirson, Mézieres dé tdi
Sedan. Téi néi thém rang: Roi day cd6 mot lic toi sé
thuat lai cho cac ngai nghe nhiing 1oi tién tri ma nguoi
ta da noi voi toi. Trong mwoi hay muoi lam ngay nita
ching ta s€ trd vé Paris sau mot tran dai bai.

Ngay 31 thang 8, sau khi qua Aulnoy, Mézieres,
Sedan, chung t6i theo nga Chemery ma t6i Raucourt.

Chung toi ctru dugc may tram linh bi thuwong. Pao
quan Phap kéo qua gan bén ching toi. Dao binh Pho Lo
Si (Prussion) dudi theo binh Phap. Ho doéng trai &
Raucourt va chung quanh d6. Chiéu btra 31 thang 8, 161
10 gio t6i moi thuat cho may vi lwong y nghe nhiing 16i
tién tri ctia Léon; tdi noi sau khi bai tran ngay mai chiing
ta s€ trd vé Paris va Paris sé bi phong toa.

Sau tran Sedan, bénh vién luu dong cta tdi tro vé
Paris va ca thay déu biét Léon, khi Léon lai tham t6i va
dung bita véi toi. Ca thay déu ndi, chung ta sé coi anh
Léon c6 duoc phong lam thuong si quan va anh sé chét
trong ba ngay khong ?

Mudi 1am hay hai muoi ngay sau. Léon mac binh
trai den, roi ba btra sau tir tran. Lic dé vo anh ¢o thai
dwoc ba thang.
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Bénh vién sO 8 bay gio & Arceuil biét Léon va
nhiing 10i tién tri ctia anh; khi nghe anh chét ca thay déu
sting sot. Toi va 6ng Delaunay, von giam doc thién van
dai va chanh hdi treong han lam vién khoa hoc, ding
ra lam cht1 1é cau hon cho anh tai nha thd Montrouge va
chi huy dam tang anh tai nghia dia Montparnasse.

Toi khong 1dp lai nhitng chuyén toi gitp do vo goa
clia nguoi ban t6i, vi khong can thiét, d6 1a bon phan
cua toi. Sau khi Paris dwgc giai cudc phong toa, toi tro
vé Auvergne va dugc bo nhiém lam tong ty vién cua
Puy de DOme.

Trong 10i tién tri ciia Léon thuong néi may dira
con cua anh. Nam 1869, anh c6 mot dia con trai. Ptra
thir nhi dat tén Jacques sinh ra 7 thang sau khi cha no
chét nam 1871.

Lam tong uy vién cua Puy de Dome nam 1871, t6i
bay ra cudc bo tham cét thién van dai ctia Puy de Dome
nam 1873. Pwoc lam bao cao vién cua uy ban, t0i ben
thtra dip yéu cau “hoi nghi quan hoi” trg Iuc t6i dé xin
quan tong trudng Jules Simon cho vo goa ctia anh Léon
mot sO tién trg cap, do anh chét vi phan su trong luc
Paris bi phong toa. Tong trudng ben cho mot so tién tro
cap 14 1.200 quan moi nim.

Nam 1874 tdi cudi vg. Vo t6i dau binh nan thung
¢ bao trung va chia ra nhiéu ngan tai 14 gan. Nang chiu
dau dén mon moi trong 6 nam mai tr tran, dé lai cho
toi hai dira con gai nho. ..
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Ong Paul Jagot thém doan nay: Nam 1912 sau khi
ong Tardieu dat thanh giai doan vé khoa hoc ma Sonrel
da tién tri véi dng 43 ndm vé trudc, Ong xét rang ngay
gio ctia cudce thir thach méi ctia nede Phap da gan den.
Ong ben béo tin d6 cho nhitng nguoi 6 chung quanh
ong va than bang cd hitu ctia 6ng hay.

Téi thang 4/1914 chac chan rang bién cd dir doi da
gan ké, ong ben di lai nha 6ng giao sw Charles Richet
thuat hét nhiing 10i tién tri ctia Sonrel cho 6ng ndy nghe
va ngay 3/6/1914 Ong trao cho ong Charles Richet mot
bai tuvong thuat vé su chitng kién cta 6ng dé dang vao
nién giam ctia khoa tam linh hoc, theo 10i yéu cau cta
ong Charles Richet.

Btta 13 thang 6 t6i c6 nghe ndi cau chuyén nay
trong mot cudc hdi hi€p gitta cac nha tam linh hoc.
Nhung vi tinh thé€ chién tranh, sy &n hanh bai nay hoi
tré t6i thang 8/1915, ltic d6 s& phan ctia nuede Phép rat
bap bénh.”

MOT ANH CHANG THAT VONG,
Vi MUON SUA POl PINH MANG BAT BIEN

Téi xin tom tit chuyén cua ditc Leadbeater thuat
lai nhw sau:

Anh H c6 than nhan. Mot hom anh néi véi anh A,
ban anh: “Anh biét khong, téi ngay ... anh C la nguoi
ban quen biét véi ching toi tir tran,... Dam tang anh C
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sé nhu vay ... 4 nguoi cam 4 sgi day phu quan tai 1a anh
N, anh P, anhJ vaanh V.”

Anh A ]a nguoi c6 tanh hoai nghi, anh nghe nhw
vay thi phi cueoi va khong noi chi ca. Tuy nhiéen, trong
long anh khong tin viéc d6 chat nao. Toi ngay ma anh
H ndi d6, qua that anh C chét. Hay tin ndy anh A sting
sdt. Anh tttc minh 1am, khong hiéu tai sao anh H néi rat
trang. Anh mdi kiém cach pha anh H. Anh tinh toan
lam sao cho dam tang ctia anh C khong xay ra dung
nhu 161 anh H ndi. Anh ben xin than quyén ctia anh C
téi ngay dong quan cho anh cdm mot sgi day ctia khan
phtl quan tai. Nguoi ta bang long. Anh mimng tham,
chac y chuyén nay anh thang cudc. Khdng deé vai phat
treeoc khi dong quan anh méc ban mot viéc, nén phai
vang mat, téi chting anh tré lai, chd anh da c6 nguoi
thay thé, 4 nguoi cam 4 sgi day ctia khan pht quan tai
van ding 1a 4 nguedi ma anh H da ké tén triede day. Anh
rat that vong, vi anh khong cai “dinh mang bat bién”
duoc.

BIET PUOC XE NAO VE TRUOC NHUT TRONG MOT
CUOC DUA XE TU BONG

Sau day la loi teong thuat ctia y khoa bac st Gaston
Durville dang trong tap chi “Tw Dién” s6 thang 2/1914:
Ong Paul C. Jagot c6 trich ra d€ trong cuén “Phuong
phap khoa hoc kim thoi vé sy truyén tir dién, thoi mién
va goi cam” cua Ong, trang 144-145. (Méthode
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scientifique moderne de magnétisme, d’hynotisme et de
suggestion).

Ngay 13 thang 7 ndm 1913 la ngay dua vong
quanh Picardie. Toi ¢ tai Boves, gan Amiens dé theo doi
cudc dua xe hoi. Nhiéu nguoi ban than dén véi ching
t6i, ay la ba Raynaud, nguoi ndi tiéng co truc giac ma
qui doc gia déu biét danh, chong ba, mét vi dai tung
vién, hai vg chong mét vi chuong khé, va ba Boyeldieu
1a vi khach ¢ trong nha toi.

Nhiing xe 16n da chay r6i va hang Peugeot da doat
gidi nhiit.

DPung ngo, ching t6i ngdi lai ban an. Qua x€ chiéu
thi khoi sy dua cac xe nho, loai xe mo to c6 thung,
sidecars va cyclocars, dén ltc an trang miéng thi mot
nguoi ban moi noi voi ba Raynaud: “Thua ba, ba da
tién tri nhiéu viéc, bay gio ba cd thé cho ching toi biét xe
nao sé thang cudc dua nay chang?” Ba Raynaud lam
thinh, nhung ba vut néi: “Ong hay cho tdi xem bang
danh sach nhitng xe dua.” R6i ba doc bang nay, ngén
tay ctia ba theo con mat ba tir trén kéo xudng, c6 ca thay
38 chiéc, téi so 17 thi ba ngling lai va noi: “Pay la chiéc
xe sé vé hang nhutt,” ay 1a chiéc xe Violet Bogey 1. Con
21 chiéc nita ma ba khong doc hét. Ba lai néi: “D€ toi
cho qui ban biét chiéc xe hang nhi.” Rdi ba khéi su doc
lai ttr s6 1 t6i s0 4, ba ngling lai va néi: “Chiéc xe nay sé

N

vé hang nhi,” dy la chiéc Morgan L
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Téi xin Iu y qui vi rang ba Raynaud khong bao
gi0 lo lang vé nhiing cudc dua xe hoi. Béi vi ba 6 vdi tdi,
trong nha thuong cuia t6i, nén to6i biét tat ca nhitng diéu
clia ba lam, nhiing s¢ thich ctia ba, nhitng moén giai tri
ctia ba. Toi c6 thé qua quyét rang trong tay ba khong hé
c6 mot to bao thé thao nao dé€ ba lay tin tic. Toi cing
qua quyét rang chong ba, t6i, ong dai tung vién, hai vo
chong 6ng chuong khé va ba Boyeldieu khong hé cho
ba Raynaud nhiing tai lieu nao ca.

Cudi cling, t6i cling liu y qui vi rang t6i c6 héi y
kién nhiéu nguoi ranh nghé, ho cling khong hé doan
duoc két qua ctia cudc dua, boi vi ¢6 nhiéu hiéu xe it ai
biét nhu: N. SW. I, René Gillet IV, Regal Green Clyno,
G.N., Duo Cars D.E.V.I, Noel, Mathis, Super L. La
Roulette, Du Gueslin, Routex, Marl Borvugh, Bolton,
Sphinx, Automobilette.

Cé nhiéu xe ctia Pirc, Anh hay My. Ngoai trir mét
nha chuyén mon, khong ai doan duoc xe nao vé hang
nhttt, xe nao vé hang nhi trong doan xe 38 chiéc.

DG6i v6i nhitng xe 16n thi cAu chuyén s& khac han,
cac bao déu doan va thién ha déu biét Peugeot sé thang
cudc. Noi tén xe nao vé triede nhirt 1a chuyén tam phao
vO vi, trong cudc dua nay khong phai thé.

Cudc dua bat dau. N6 rat thi vi 16n lao d6i voi
chiing t6i. Pau tién ching t6i c6 cdm twdng rang ba
Raynaud da ndi sai. 38 chiéc xe déu chay hét toc Iuec.
Chiéc Brésilia dan dau, k& d6 la Mathis va Super.
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Morgan duogc tién doan la hang nhi lai ¢ vao hang tht
tw. Con Violet Bogey I duoc tién doan la vé dau thi ¢
vao hang thtt nam.

Téi vong thir 12, chiéc Brésilia ma chiing t6i dang
cho doi lai khong dén. N6 mat dang luén. N6 bi tai nan
chang? To6i khong ro. Mathis va Super chay toi mot luwot
tredc mat chang toi. Super nging lai r6i bd cude.
Mathis dan dau, k& dé Morgan, con Violet Bogey bi bo
sau xa. Sir hing thu cta ching toi cang tang thém.
Ching t6i te hoi: Morgan da ¢ vao hang nhi, n6 gitt
luon hang nay dén phut chét chang? Nhung ma Violet
Bogey chi ¢ vao hang ba chd khong phai hang nhtit.

Bong chut, cach chd ching toi ngdi 16i vai trdm
thudc nguoi ta phat co do xin xe cham lai. Ching t6i
méi biét: Mathis dan dau gdp nan. Bay gio thi Morgan
chay trudc, ké do Violet Bogey theo sau cach 16i mot cay
s0. T6i vong thir 14 thi Morgan va Violet Bogey dén mot
luot. Qua vong thir 15, vong chot thi Violet Bogey qua
mat Morgan va can muc trudce. Loi tien tri cua ba
Raynaud van dung.

Truc giac & dau dén vaéi ba vay? Cai 6c nao truyén
truc giac dén cho ba. Co phai la mét nguoi trong chiing
t6i, Itic chiing t6i dang ngodi ban an truyén cam giac dé
cho ba chang? Tat ca chiing t6i déu dot vé pham chat
cua cac thit xe nho do.

Téi khdng bao gid cong nhan rang truc giac nay do
nhitng ngudi thang cudc dua truyén sang cho ba
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Raynaud xuyén qua khong biét bao nhiéu cay so chia
cach voi chung toi.

Toi thich tin rang do nhiing dinh luat ma ching ta
chwa hiéu thau, tiém thac cta ba Raynaud di sau vao
twong lai va ngoai trir ba Raynaud, khong con mot ai
biét dwoc nira.

Dr Gaston DURVILLE

Loi cta bac si Gaston Durville noi rat dang. Binh
luat day la sO tién dinh. Trén khong gian da ghi san
trude tén chiéc xe nao vé hang nhitt trong cudc dua,
khong biét co phai la vi qua tot cia cht n6 hay khong
va ¢ 1é ba Raynaud c6 than nhan nén mdi néi tring.
Thtt than nhan nay khong phai la c6 thuong xuyén, ma
khi can méi mé. Nguoi ta goi nd la true giac.
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CHUONG THU NAM

TU DO Y CHI

Tu do y chi la khong bi bo budc vao khudn kho
hay hinh thttc nao. Trong dao dic c6 nghia la ta duoc
tw do di theo con duong ta wa thich, khong ai c6 quyén
bat budc ta phai chon cai nay, bo céi kia.

Tw do y chi la mét khi cu v cung 1oi hai; biét dung
tirc la str dung dung cach thi gitp ta tién mau va dem
lai hanh phtic cho ta. Trai lai, néu dung khong dung
cach thi dem tai hoa dén cho ta va can tré budc duong
cua ta.

Ta biét rang néu ta tuong dén mot diéu gj, ta sinh
ra mét hinh tu tudng vé diéu d6. Néu ta cir twong dén
diéu d6 mai, tlr ngay nay qua ngay kia, ta thém stic
manh cho hinh tw twdng d6, no sé sdng lau. Néu co dip
dua dén, giuc ta thye hanh lién, khong con ngay gio
cuong lai dwoc. Do do viéc lam cua ta sé gay ra mot
qua, tot hay xau, tuy theo ban tanh lanh hay d@.

Thi du: Ta chua kip hanh ddng ma ta lai biét diéu
dé la quéy, thi ta con duoc ty do. Ta cd quyén tuong
dén mot viéc tot khac, doi lap véi diéu ta nghi truede
day; nhiéu ngay nhu vay, ta khong con nhé téi diéu
quay do nita. Nhu thé ta sinh ra mot hinh tu tudng
khac, doi 1ap voi hinh tu tudng cii, va danh pha hinh
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nay, lam cho hinh nay cang ngay cang yéu lan, rdi tan
ra. Ta da thoat khoi anh hwong xau ctia hinh tw tuwong
cti, n6 khong con am anh ta ntta.

Day la dung tw do y chi d€ pha tan chudng ngai,
do ty tadunglén. Vi mdy 1€ trén day, luc ta con sinh
tién, ta nén dung quyén tu do sinh ra nhitng tu tuwong
tot lanh, tir bi, bac ai va dong thoi lam nhitng viéc tir
thién ma khong vu 1gi, d€ giam bdt nhitng qua xau cua
ta gay ra ltic con trang nién, thiéu thoi.

Néu kiép nay ta khong lo tu tam dudng tanh, lap
cong boi dtic, cit theo duc vong, kiép sau dinh mang sé
ddi véi ta khat khe.

N6i tom lai, qua duong tao va qua muoi co thé
giam duoc, néu ta biét phuwong phap.

Nhung chung ta cling nen nhd, vi con vO minh,
nén ching ta madi vira dung tu do y chi pha tan nhiing
xiéng xich nay, chiing ta cling tao ra nhitng qua mdi
khac; va ¢t ti€p tuc nhu thé, kiép nay qua kiép kia, cho
tdi chitng nao chung ta biét tuan theo thién mang, va
hanh dong dung theo luat troi. Nho vay, ching ta moi
dé bude chan vao con duong giai thoét.

DUNG DO THUA CHO SO MANG
Hién gio, hau hét 80% nhiing su dau kho ctia con
ngroi déu do con nguoi gay ra ¢ ki€p nay. D6 1a boi tw
do y chi, chd khong phai tai dinh mang,.
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Uodng ruou say, té bé dau, roi do thira cho dinh
mang 1. Mot con cho chay ngang qua, ta dung sung
ban chét, rdi cho né t6i 6, hay ndi né dién dugc chang?
Dam mé sac duc, mac binh hoan va than thé bac nhuor,
lay ly do tai troi sinh ra minh nhw vay, c6 dang ly hay
khong. Ngwoi ta thueong it chiu phuc thién va ludn ludn
kiém c& chira 16i minh dé khoi nghe tiéng lwong tam
quo trach.

QUA PHAI TRA TU KHI LOT LONG CHO TOI NGAY
BO XAC GHI O DAU?

Qua nay ghi trong mot hinh tu tudng ¢ ¢6i thuong
gioil. Luc dira tré con trong bung me, no bay qua lai trén
minh me. N6 sinh ra nhiing dip cho con ngroi tra qua,
va tuy theo ngay gio, nam thang, nghia la anh huong
clia cac hanh tinh d6i véi ng6i sao bon mang. Khi thi
nhut lan chép nhang soi sang hay la mdt ngén tay canh
cao, khi thi xudng téi coi tran, khi thi ngting & ¢oi trung
gidi, khi thi in nhwe mot lan chép nam ngang, mot biéu
thi & coi thuong gidi.

Téi ching nao nd hét sinh luc, nghia 1a khi con
nguoi tra du qua, no tan mat.

TASERD
o
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VAI THU QUA
T6i xin ké ra sau day vai thir qua dé lam thi du.
Qui ban doc r6i suy nghi va quan sat cugc doi, nho kinh

nghiém, qui ban sé thdy dugc thém nhiéu khia canh
khac ntra.

QUA BAO CUA HAI VI LAM PHUOC THIEN

1- Mot 6ng phu ho kia tanh tinh hién lwong, nhan
dtic thay trong lang su Ivu thong bat tién, cho nén xuat
tién ra lam cau va dap duong cho xe ¢ va hanh khach
di lai dé dang. Y 6ng mudn gitip ngudi cé nhiing tién
lgi ché khong phai trong mong nhiing tiéng ngoi khen
hay 1a huong phuedce diee.

2- M6t 6ng giau sang khac cling lo 1ap nha té ban,
dudng lao va phu gitip vao nhiéu cong viéc phudc
thién. Nhung ténh tinh ctia 6ng rat bon sén, gat gao.
Ong tung tién ra d&& mua danh, éng mudn ngudi ta ca
tung ong la nguoi nhan dic, that ra trong tham tam,
ong chi lo cho mét minh 6ng, ong that la ich ky khong
muon doai hoai téi ké vo ¢d, bac phudc, dau 6m, binh
hoan ... Gdp nhitng ké nay thi ong kiém cd thoai thoat
de€’khéi giap do.

Vay thi cai qua ctia hai 6ng ki€p sau thé nao?

0 Vé phan vat chat.
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Theo luat nhan qua, néu kiép nay gitip cho nhiéu
nguoi dugc no dm thi ki€p sau doi song vat chat ctia
minh s& duoc dé dang, nghia 1a cd nhitng co hdi tot dura
dén, 1am an phat dat va tao nén sy nghiép to tat.

Thé thi kiép sau hai 6ng nay ciing 1a nhitng nha
pht hd nhu kiép trude. Hai 6ng dugce sung sudng, boi
vl qua ctia viec lam tra cho xac than.

0 Vé phan tanh tinh.
Con tanh tinh ctia hai ong thi sao?

Ong thiz nhitt ciing van vui vé, long nhan van mé
rong, khong ngot lo cho thién ha duoc no am va luon
luon chia sét sw dau budn ctia nhiing ké bi hoan nan, tai
bién. Ong di t6i dau ciing dugc ngudi ta mén thuong.

Con 6ng thit nhi thi thuong cau ¢, quao quo. Ong
nam trén d6éng vang nhung khong thdy minh huong
duoc hanh phtic. Néu 6ng phat tam tu niém thi chiing
dé ong mdi stra doi tanh tinh ra t6t phan nao, chd
khong con cach khacnira.

0 Vé phan tri thitc.

Trinh d0 tri thirc ctia hai 6ng kiép trude & mic nao
thi ki€p nay noé cling & mirc d6. Nhung néu hai 6ng co
gang mo mang duong hoc van ctia minh thi trf hda ctia
hai 6ng sé phat trién trong tmg véi sy nd luce ctia hai
ong, tiic la nhan nao qua nay.
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XEM XET BE NGOAI SE BI LAM LAC

Vi nhitng 1€ trén day, chung ta chd nén 1y lam la
khi thay hoc thirc it khi di doi véi tanh tinh. Cé nguoi
hoc rét gidi ma cach an thdi & hen ha. Co6 nguwoi mat
may coi dep dé ma long da xau xa. Co nguoi khong
dwoc lich sy nhu nguoi ta thuong ndi, nhung tanh tinh
cao thuong. Néu coi theo bé ngoai xét doan thi thuong
hay lam lac, vi khong doan dung gia tri con nguoi bén
trong. Phai c6 than nhan mai biét trinh do tién hda caa
nguoi minh gap da toi buc nao.

QUA BAO CUA NHUNG DUA CON BAT HIEU

C6 sach néi: “Ptia con nao hanh ha me né thi kiép
sau sinh ra sé bi que chan trai, con dita nao chudi mang
cha no thi s€ bi que chan mat.”

Nhung theo ditc Leadbeater thi lai khac. Ong c6
xem Xét tien ki€p ctia nhiéu nguoi, song 6ng khong thay
qué khat khe nhu 16i sach néi. Day khong phai 1a dita
con bat hiéu khong mac toi troi, song qua béo tra lai tliy
theo nhitng truong hop khac nhau, co cdi nhe, nang,
ché khong phai dira con nao hanh ha me né, kiép sau
déu que chan trai. Cé nhiéu nguoi que chan trai la vi
nhting nguyén nhan khac cho khong phai 1a tai hanh ha
me minh ki€p truede. Vi vay, ngay nao ta chua biét ro ly
do thi ngay d6 chd nén qua quyét diéu chi.
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QUA BAO THUOC VE KHOI TONG QUAT
C6 mét thir qua thude vé khoi tong quat.

Thi du nhie mot dira nho véo anh em ban nd mot
cdi, hay 1a ddm mot ddm. Khong phai nhan qua bat
budc dita nho nay ki€p sau phai bi dita anh em ban n6
véo no hay ddm lai n6 dé trir, nhung qua bao ctia no sé
thudc ve khoi tong quat. No sé bi nhirc dau, ndng lanh,
hay ket tay, v.v... dé tra qua do.

QUA BAO CUA BINH HOAN

C6 ngudi hoi: “Néu s6 anh kia mac phai binh ban
cua thi qua bao phai hanh dong cach nao dé cho anh &y
mac phai binh ban cua dé trd qua?” Diic Leadbeater bén
tra 10i: “T6i khong tin rang trong s mang ngurdi nao dé
c6 ghi anh s& phai mac binh ban cua.”

Moi ngudi déu phai tra mot s6 qua vé si dau dén
xac than nhiéu, hay it, tuy theo nhiing viéc lam quay
ctia minh trong vai ki€p trudc.

Néu diung ngay gio tra qua ma 6 gan do co vi
tring ban cua thi anh s& mac binh ban cua. Néu khong
o vi trung ban cua ma co vi trung nhitng binh khac thi
anh s& mac chting binh nao d6, dau dén xac than trong
bao nhiéu ngay cho du s6 qua phai tra thi thoi. Hodc té
16 dau, tric tay, dau nhikc than xéc trong mot thoi gian
cting du tra qua vay.
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Mot s0 ng mot ngan dong cd thé tra mot [an, hodc
chia ra nhiéu Ian, tiy theo stic ctia con ng.

QUA BAO CUA SU SAT SINH NHUNG THU VAT

Mot con cop di thong tha gitra rimg, khong lam dit
VOl ta, ta chd nén giét no. Trai lai, néu né xudng dong
bang, vo lang xém bat heo, ga vit, trau bo, ta phai tiéu
diét né. Gap nhiing ran ddc mudn can ngudi hay
nhitng tha dién dai: nhw cho dién, trau dién, chd nén dé
ching song, boi vi mang nguoi qui hon mang tha vat.

Nhiing mudi, rudi, chi ran, hat mau nguoi, ching
nd con truyén sang nhiéu chiing binh hiém ngheo nita.
Nhiing con m&i, nhitng con hai dudi, can sach vé, quan
a0, lam hu hai nha ctra. Tat ca nhitng thir d6 ta c6 bon
phéan phai tiéu diét.

Day la moét si phan bién gitra su 101 va su hai. Toi
xin dua ra mot guong thi du nay cho qui ban xem:

Hoi thé ky thit 19 — néu t6i nhé khong Ilam — nguoi
ta dem qua Uc Chau mét cip tho, chiing sinh san rat
mau lg, t6i ngay nay khong biét may triéu con roi. Hién
gio nguoi ta phai tim cach diét bét chang, boi vi chiing
phé hai mtia mang. Néu dung dudng chiing thi dan Uc
Chéau phai thiéu thue pham, sé chét doi.

Trtr ra nhitng vi dao si goi la D6 Ghi (Yogui) phat
nguyén khong lam dau don dén mét sinh vat, chung ta
con O trong vong tran tuc nén phai giai quyét mot cach
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tiong ddi. Tuy ching ta budc long cat dit sinh mang
ctia thu1 vat, ching ta cting khong nén giét mot cach say
mau, tic la giét vi thich giét. Viéc lam nay sé gay ra qua
xau nang né cho ching ta.

Dau sao, c6 mot diéu ta nén nhd mai va phai tranh:
dtmg goi la mot mon thé thao ma di san ban chim chéc
va tha vat ring vO tOi.

Cac ban tré va thanh nién khi cam giang thun hay
1a sting hoi thi dtig quén rang;:

“Piau canh chim du xin dting ban,

Trong 6 con dang ngong me ve.”
Nguwoi xura thuong noi:

“Lam lanh tha ca dudi ao.

C6 dirc nuoi nai trén nuii.”

Huyeén bi hoc thuong nhac nho chiing ta rang: Tha
vat 1a em nho cuia chung ta, ca trdm triéu nam treedc
chiing ta van mang 16p tha vat, triede khi ¢6 x4c than
nay. Ching ta c6 bon phan phai gitip d& day d6 chiing

no, tuy phuong tién, dé ching ndé mau c6 ca tinh méi di
dau thai lam nguoi dugc.

VE CON NGUOI

Thuong thuong nguoi ta nghi rang: Hé kiép nay
giet nguoi thi ki€p sau sé bi nguoi giét lai. Do la luat



80

nhan qua bao tng. Bung vay. Nhan nao qua nay.
Nhung nén biét c6 nhiing trieong hop giam khinh vé toi
cO sat va ngo sat.

Neéu ké sat nhan bi toa an xtr ttr thi cai qua gay ra
gitta hai nguoi, ké giét va ké bi giét, da cham dut.

Neéu ké sat nhan bi 4&n hodc 9, 10 nam hodac kho sai
chung than thi cai qua giam ttr ba, bdn phan muoi cho
téi tam, chin phan muoi.

Déu cho keé sat nhan tron khoi luat hinh duong thé,
cai qua ctia y cling 0 thé tra nhw sau day :

a- Hodc trong mét ki€p sau, nguoi bi y giét bi tai
nan, y lién liéu minh ctru khéi r6i y bo mang thi cai qua
xura da tieu tan.

b- Hodc trong mét ki€p sau, tron doi y hét long
phung sur ngudi bi y giét va chiu nhiéu ndi gian lao thi
cai qua cting dwoc thanh toan vay.

That la viéc cuec ky khé khan, chiing t6i chi biét mét
cach tong quat ma thoi.

Déau sao cling ché nén giét nguoi, triv ra vai treong
hop bat kha khang, thi du nhu:

1- Tw vé trong khi bi tan cong va sinh mang bi de
doa ma rti ro nén mai xay ra an mang.

2 — Khi qué huong bi xam lang, bon phan nguoi
cong dan phai mang khi gi6i ra bién cuong dé gitr viing
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bo ¢6i. Trong ltac hon chién, khong trdnh khoi duoc su
giét hai 1an nhau, nhung ché nén tan sat vi han thu. Ké
nghich bi thuong, nga xuéng ma chua chét thi ta ché
nén giét y. Ta phai dem y vé san soc, thudc men cho dén
khi Ianh manh v gitt y 1am ti1 binh, sau sé trao d6i. Ay
la vi long nhan dao va cling do theo luat chién tranh
quoc té.

Neéu luc d6 ta giét ké thu khong con du stic chong
cu thi ta mac toi troi, mic dau luat hinh 6 duong thé
khong xét xtr ta.

Trong mot tran gidc, mudn van toi 16i déu trat 1én
vai ké cht muu gay han, ché binh linh van vo toi.
Chiing c6 bon phan phai tuan theo mang linh ctia chu
tudng ma thoi.

HAI TRUONG HOP DAC BIET

Ba Annie Besant ¢4 thuét hai chuyén réat dac biét do
ba muc kich nhu sau:

1. Vo tinh gay an mang.

Kiép truedc, mot nguoi kia danh diém quet dot mot
diéu thudc 16i vo tinh quang cay quet bo di. Chang de
cay quet chura tat han va rét vao dong rom rdi chay lan

qua biét thy ctia mot nguoi, lam cho y chét ngot.

Phap luat khong truy ra ai la tha pham. Trong
truong hop nay khong phai nguwoi hat thude cd sat, vi
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khong c6 y dinh giét nguoi, chi vi chuyén so y, bat can
gay ra tai hai. Ddi voi luat nhan qua thi ti y rat nhe.

Kiép nay y dau thai lam con ctia nguoi bi y giét
mot cach vo tam, nhung mai vira lot 1ong thi y phai chét
de dén bu toi xura.

T6i xin noi thém. Néu kiép trude y bi toa an xtr vé
t0i ngd sat thi cai oan trai gitta hai nguoi da duat, kiep
nay y khong c6 dau thai lam con cta nguoi bi y giét
dau.

2. Poi dii tan nhan véi chau.

Sau day la treong hop dra con trai, thac trong Itac
nd 17, 18 tudi, vi la con mot nén cha me no rat dau khd
nén im dén ba Annie Besant xin ba xem ho:

“Ba c6 thé giai nghia cho ching t6i nghe tai sao
nhan qua bat nhiing dta tré xau s dau thai vao nhiing
nha ngheo nan khong yéu thwong ching no va chi vira
du nudi dudng chiing n6é ma thoi? Tai sao nhan qua lai
lam cho ching toi phai chia lia dira con duy nhtt cta
chung t6i, dita con ma chiing t6i yéu ddu khon cung va
c6 thé cung cap cho né du nhiing diéu can dung dé
song mot doi sung sudng?”

Muoén tra 10i cau hoi nay cho dang, ba Annie
Besant phai xem xét qua khir méi biét vi duyén cd nao
ma nhan qua lam cho hai vo chong 6ng nay rat dau
kho.
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Day la nguyén nhan:

“Trong mot ki€p da qua, hai vo chong 6ng nay co
ba, bon dira con. Nguoi anh ctia 6ng thac di d€ lai mot
dta con trai mo coi, trong vong ba con than thich chi
con cht thim né ma théi. Vg chong nay dé cho no dai
khat th1 vO nhan dao va thién ha cuoi ché, nén hai vo
chong maéi dem né vé nha. Pang 1€ phai san soc va nuoi
dudng né tix t& hai vo chong lai bat nd lam day t6, cho
&n udng that thuong va hanh ha né cho dén do6i né
budn rau ma thac di Itic nd 17, 18 tudi. NO la mot dira
tré gidu tinh cAm ma bi d6i dai tan nhan nhw thé nén
tam long cta no kho héo nat tan.

Nay n6 dau thai lam con mot, chr thim né kiép
trede thanh ra cha me no ki€p nay. Hai vg chong dat
hét hy vong vao ng, rat thwong yéu va chiéu chudng.
Nhan qua budc né tir gia c6i doi Itic né dang hoi thanh
xuan dung vao tudi kiép triede ctia né lia tran. Vang né,
trong nha sé quanh hiu buon té.”

Khi triede hai vo chong danh dap né bao nhiéu thi
ngay nay tung tiu né bay nhiéu cho ding véi luat
“dong” va “phan dong.”

“Vay” va “trd” van can phan vdi nhau.

QUA BAO VE DUYEN NO VO CHONG

Nguwoi ta thuong néi: “Co duyén ng mai thanh vo
chong.”
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Nhung diéu nay trong mot tram Ian c6 mét lan vi
duyén ng, con chin muoi chin lan 1a ty do y chi. Duyén
no la chi? Ay la cdn qua da gay cung nhau trong mot
kiép truede, do ai tinh tham thiy ma ra — Hai vo chong
dong mét ly tudng, thuong yéu nhau vi tinh than ché
khong phai vi xac thit thi cai qua két chat véi nhau roi.
Hai linh hén nay thuong gap nhau, song khong phai
moi kiép déu lam vo chong véi nhau mai. Co kiép thi
lam vo chong, c6 kiép lam anh em rudt, c6 kiép lam cha
con, ma co kiép khong gap nhau nita, vi hai nguoi dau
thai vao hai nirdc khac nhau.

Minh ¢ quyén te do mudn lap gia dinh hay la déc
than. Néu néi mdi nguoi déu phai cd duyén no vo
chong thi cac vi linh muc, di phudc, nha su, ba vai gitr
cht nghia doc than, ho duyén ng voi ai?

Tai x& minh day, minh thdy thuong thuong diéu
kién can nhitt ciia cac dam cudi ga la mon dang ho do,
ché vi tai diec hay vi tinh yéu thi it lam. Nhitng nguoi
thwong nhau mot thoi gian roi lia nhau, ai di duong
ndy, thi d6 thita tai ng duyén trac tré phai chang? Hay
1a cai két qua ctia duc tinh da thang ly tri?

QUA BAO CUA NHUNG TAT NGUYEN
Nhiing nguoi té liet, dui mu, cam diéc, di xin an
ngoai duong déu dang cho ta thuong xot va giap do, vi
vO minh cho nén mot kiép kia da lam cho nhiéu nguoi
dau kho xac than, ngay nay c6 qua khong lanh. Hay
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khuyén ho xay dung kiép tuong lai. Ho sé lac dau bao
rang: “Chting t6i khong lam duoc, vi ngheo khd qua,
khong phuong thé.” Nhung cac ban nén giai cho ho ro:
Tién khong lam cho hwong hanh phtic doi sau. Khi cu
gitip cho ho cit mot ldu dai dep de, vieng chic doi doi, diu cho
nguoi hay thoi gian ciing khong thé pha hoai not, khong lam
hw sdp dwoc la nhitng tw twong tot lanh. Ho chi cau
nguyén, ho chi luyén tap cai tri cho tronén dep dé, vi ho
cting nhur may nguoi khéc, ca thay 1a Chon Than cta
ditc Thuong D€, phap luc van in nhau. Diéu nao
nguoi ta da lam dwoc thi ho bay gio lam dwoc. Vi ho
khéng muon cay cay, thi khi mua gat dén dau c6 laa
gao. Kiép nay ho bi tat nguyén dé den t0i kiép trudc,
kiép sau ho tai sinh cting duoc lanh 1€ vay. Bting than
phién kiép so hién tai vo ich. Hay dung ngay gio d6 dé
suy nghi, dap nén tang tiong lai cho vitng chac, cd chi
qui bang. Chiing ta khong chiu lam theo 10i chi bao thi
biét chirng nao méi thoat kho.

QUA BAO CUA SU CHET
Ngay gi® chét ctia con nguoi da cd dinh san trong
qua muoi.
Thi du nhu:

1. Da nho sinh ra, cha me bd bé khong biét san
sOC.
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2. Con nguoi tw giet minh, nhit 1a vi tau, kh, tai,
sac hay la nhiéu nguyén nhan khac nhuer qua hung 4c.

Nguoi ta hay chul trong vé ngay gio chét, con cac
déng thiéng liéng xem xét su chét vé phuong dién khac.

Cac Ngai luon luon chu y téi sy tién hda ciia con
nguoi. Cac Ngai coi moi kiép ctia ta nhuwe mot ngay hoc
& treong. Cai bai hoc ¢ the tuy theo stic ta kéo dai hay
thau ngan. St chét 1a Itc ta ra khéi truong, sau khi hoc
xong cai bai ciia ngay do. bBiéu can thiét 1a hiéu va thudc
bai. Con luc khoi sy day va luc thoi giang dé cho cac
dang thiéng liéng dinh doat.

Bon phan ta phai gitt minh lam sao cho song lau dé
hoc hoi va kinh nghiém cho nhiéu méi tién héa mau.
Néu ta khong lo san soc xac than dé yéu dudi, binh
hoan, chét sém, thi 16i tai ta, dting trach troi. Trong moi
viéc, co troi ma cling co ta. Tu la coi phuc.

QUA BAO CUA NGUOI DA BO XAC PHAM

Khong nhitng Itc con ngroi con mang cai xac
pham lam t6i hay lam phudc, ma khi b6 xac hong tran
veé cdi trung gidi va thugng gidi cling con gay qua lanh
hoac qua ac rat c6 anh hudng cho kiép sau. Co mot diéu
ta nén nhd mai la sy chét khong cd thay doi tanh tinh.
Nguoi nao ¢ tran thé siéng nang thi lén ¢di trung gidi
cling siéng nang, ké nao biéng nhac thi cling biéng nhac,
ké nao ua ndi hanh nguoi ta thi cling khong bo tat xau
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do, v.v. ... Hé gidn mdt chat thi sy gian d6 truyén
nhiém ca ngan, cd mudn ngudi mau nhu chdp, vi chat
khi lam c6i trung gidéi rat manh mai va chuyén di le
lang. N6i tom lai, & c6i tran lam nhitng qua lanh hay la
qua ac nao, o trung gidi cling ¢ thé lam nhiing qua
lanh hay nhitng qua ac do.

Toi xin néu ra thi du:

Nhitng hon ma nhap vao dong ct xung co, xung
ba va dung thudc chira binh, song ho khong khac nao
cay guwom hai luwdi; lam hai duoc, lam 1oi duoc; ai choc
ho thi ho cling pha cho dau dé nguoi ta sg, dem ga vit,
c6 khi t6i heo cing ho. Nhu thé ho gay ra hai thit qua
mot luot: lanh va dit, ma t6i e cho dit nhiéy, lanh it.
Nhitng ma hién hinh d& 1am cho nguoi so cling mac
qua. Do la nhitng diéu minh thdy duoc, con nhitng diéu
minh khong thay cting nhiéu.

Vé c6i thueong gidi thi khac. Thi dy: Ong X nhé t6i
nguoi ban than ctia ong, tic thi hinh ngwoi do hién ra
trude mit. Ay 13 hinh tu tudng ché khong phai hinh
thiét ctia nguoi bang hitu. Ong X thurong nguodi ban
than va cau chiic cho duwogc an vui, khoe manh, v.v. ...
Nguoi ban 6ng ¢ dwdi pham tran khong hay biét chi
diéu nay c3, song linh hon hay la Chon Nhon y gap
nhiing hinh tw tudng nay thi rat mung, vi d6 la mot dip
gitip cho mau tién héa. Chd nao ma canh tri chita day
te tudng yéu thuong thi chd d6, con nguoi, tha vat, cay
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0, sat da, cdc tinh chat va cho téi thién than déu han
hoan.

Con mot viéc trong hé hon nira la moi 1an ¢6 long
tin nguong cao thuong thi hiéu qua sinh ra mot tw
tudng rat tot va thau téi dic Thai Duong Thuong DE.
Ttc thi Ngai ban an hué xudng lién cho nguoi thanh
tam va dong thoi an hué dé thém than lyc cho kho than
Iwec ctia Tién Thanh dé€ danh gitp doi. Hay tudng tuong
coi s¢ thanh tam tin ngudng ngay nay qua ngay kia
trong ca ngan nam nhu vay, thi kho than luc dé ctu
kho cho doi trd nén rong 16n biét la bao nhiéu va anh
hudng t6t cho nhan loai cling to lon.

Dbén day ching ta méi biét nhiing diéu hitu ich cuia
su tu hanh Itc & tran thé, nhung ti xin thém rang: phai
hoc chéan ly, néu tin di doan va mé tin thi cai hai cho doi
sé thap phan to tat.

QUA BAO CUA THU VAT

Cling nhu con ngroi, thu vat cling gay ra qua lanh
va qua dit, tuy theo sy hanh dong ctia ching no. Con
cho, con meo, con ngua, con bo, minh nuoi dudng, san
sdc tir t€ thi chiing n6 gay ra qua lanh. Trai lai, nhitng
tht1 vat ritng ma can 16n véi nhau, hoéc giét nhitng thi
khac khong phai vi tai ddi, ma bdi ndé vui ma giét thi
gay qua ac rat 16n.
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Vi con tht1 chura ¢6 linh hon riéng cho nén hinh anh
nhttng viéc ctia nd lam khong c6 ghi vao dau ca. Qua ac
hay qua lanh ctia n6 gay ra sé phan phat dong déu khap
ca hon khom cta né, nghia la hét thay nhitng con thi
trong hon khoém phai chia sét qua lanh hay qua ac cia
cac ban chiing né da lam, ché kiép sau con tht khong
co tra riéng tir qua nhw con nguoi.
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CHUONG THU SAU

CACH TRU QUA B&O

Theo luat troi, 1am lanh thi lanh dén, lam d@ thi d&
deén. Dau mét ngwoi kia tron mot kiép chi ¢d lam lanh,
khong cd mot chut gi ac, thac rdi y cling phai dau thai
dé€ huong nhiing qua lanh ciia y gay ra, nghia la dau
qua lanh hay di cting bugc con nguoi vao banh xe luan
hoi. The' thi lam sao d€ thoat khéi vong sinh tir dudi
tran gian?

Phuong phap do cac Chon Su da chi day cac dé tie.
Ay 1a khong gy qua xdu mdi va diét trir qua ci.

1.- Khong giy qua xau moi:

Khong gay qua xdu mdi la khong chiu hwong két qua
nhitng viéc lanh ctia minh di lam, hay la tdp tanh duet bo.

Trong quyén “Dudi Chan Thay” da giai nghia
nhitng tanh do, toi xin néi thém vai 1oi.

Trudc hét phai tap diing mén cta cai. Mot mon do
minh yéu qui rti mat, thi phai tim kiém, dwoc thi tot,
khong dugc thi bo di, khong nén an han gi. Khong nén
nghi ngo cho ai, ma cting khong lam phién ai ca. Xac
than ta day, mot ngay kia dau ta khong mudn, ta ciing
phai bugc long ma bo nd di. Con vang bac, chau bau,
chtrc tudc, nay & tay ta, mai vé tay nguoi khac, triu mén
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ching n6 lam chi ma ban long r6i tri. Ta phai lam cha
dong tién, ding dé nd sai khién ta. Néu biét dung dong
tién thi né gitip ich cho ta rat nhiéu.

Déu viéc gi dén, ta cling phai vui long lam hét bon
phan va khéo 1éo, ché nén dé y dén két qua ctia no,
nghia 1a dung trong mong dwoc ban thuong hay la
huong 1oi 16c. Mbi [an ta gitip ai thi phai tin tm, nhung
trong long dumg nho tdi cong dirc, dimg bao nguoi do
phai biét on minh, hay 1a mudn cho thién ha khen minh
nhan dire. Khong nén tudng nhw vay: “Néu t6i khong
muon hudng két qua cta nhiing viéc t6i thue hién thi
toi khong nén lam.”

N6i nhu the'la [am, ta phai siéng nang, ta phai sot
sang, ta phai tan tim cling chitc nghiép, ta phai lam tron
nghia vu. Ta lam viéc vi thwong doi, vi mudn cho doi
tréd nén cao qui va biét duoc long tir &i vo tan, vo bién
cta dic Thuong D€. Tuy ta lam, ma cting nhu khong
lam.

Ngay nao ta khong con mén, hay ghét nguoi nao,
hay la vat nao thi ngay d6 hét gay qua mai nixa.

Trong quyén Bhagavad Gita, Shri Krishna c6 giai
ranh vé si hanh dong, sy hanh dong quay qua va su
bat dong cho Ajourna, dé t& ctia Ngai, trong liic ng
hoang nay xuét tran giao chinh.

“O Ba Ra Ta (Bharata), ciing nhut ké vo minh hanh
dong vi triu mén sy hanh dong, nguoi hién triét phai
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hanh dong ma khong triu mén, chi cé6 mot muc dich la
gitp doi.”

“De méme que l'ignorance agit par attachement a
I'action, O Bharata, de méme le sage doit agir sans
attachement a l'action, dans le seul but d’aider le
monde.”

Traduction Anna Kamensky ( Bhagavad Gita III-25).
“Nguoi hién triét khong bao gio lam r6i tri ké vo
minh con triu mén sw hanh dong; nhung ma hanh dong
trong sw hiép nhit véi Ta (dic Thuong DéE), ho phai
1am cho mdi viéc déu tot dep.”

“Le sage ne doit pas troubler la raison des
ignorants , attachés a I'action, mais agissant dans I'action
avec Moj, il dut rendre toute action attrayante.”

(Bhagavad Gita III-26)

“Sw hanh dong (httu vi) la gi? Sy bat hanh dong
(v vi) la gi? Cho dén cac buc hién triét ciing vi d6 ma
boi roi. Vi vay dé Ta giai cho con biét sao la sy hanh
dong, dé khi con biét roi, con tw giai thoat dwgc sy dau
kho.

Nén hoc cho biét s hanh dong, va phan bién: sao
la sy hanh dong, va sao la sy bat hanh dong. Mau
nhiém thay con duong hanh dong.

Ké nao thay sy bat hanh dong trong si hanh dong,
va s hanh dong trong sy bat hanh dong, ké d6 that 1a
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buc hién triét trong ddm nguoi tran tuc, va van thanh
tinh, dau rang y hanh dong.”

“Qu’est I'action — Qu’est I'inaction! meme les sages
en sont troublés — C'est pourquoi je vais te déclarer. Ce
qu’est 'action, en le sachant tu seras libéré du mal.

Il est nécessaire d’apprendre a connaitre l'action et
a discerner ce qu'est l'action injuste et ce quest
l'inaction?

Mystérieux est le chemin de I'action.

Celui qui peut voir l'inaction dans l'action et
I'action dans l'inaction. Celui la est sage parmi les
hommes: il reste harmonieux alors meéme qu'il
accomplit 'action.”

(Bhagavad GitaIV. 16-17-18.)

Tién Thanh gitp doi, cong dic cao tot may xanh,
nhung khong c6 cai chi budc cac Ngai phai luan hoi
duoc.

Cdc Ngai lam viéc vi thwong doi, cho khong phai mong
hwong phuedc lanh nhwe ngueoi the.

2.- Diét trir qua x4u ci:

Khong gay qua xdu méi da danh, nhung ciing
phai lo diét trir qua xau ct. Péi véi nhitng vi dé t&
Chon Su tu hanh toi buc A Na Ham va La Han thi
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khong kho, con ddi véi nguoi thuong thi phai nhoc
cong nhiéu hon méi mong pha duoc mot phan xiéng
xich ctia nhting qua con du lai.

PHUONG PHAP CUA NGUOI THUONG

Nguoi throng chwra c6 thién nhan va hué nhan thi
phai lam sao?

Diéu nay ciing chang c6 chi 1a khé. Phai an & in
nhuw 10i ctia diec Phat hay la cac dire Giao chu da day:
“Lay an dap oan thi oan mdi tiéu; lay oan dap oan thi
o0an chang dut.”

Nguoi ta lam quay véi ta bao nhiéu, thi ta lam phai
vOi nguoi bay nhiéu.

Ta hay tha thit cho tat ca nhitng nguoi da 16i [am
vOi ta. Ta suy nghi lai tir trude dén gio, ta da lam kho
bdy nhiéu nguoi r6i. Néu may nguoi dé con sinh tién
thi ta phai ran lam sao gitip ich cho ho dé dén bu 16i
xtra. Oan trai sé nho nhur thé ma baot hodac hét, hoac
duoc tam, chin phan.

Nhu ho da qua vang r6i thi phai cau nguyén cho
ho. Con d6i véi nhitng nguoi ma ta da lam thwong ton
ttr may kiép trudc, khong biét bay gio ho & dau, va dau
thai chura. C6 mét phuong phap sau day co the giai tda
ma lai gitip cho con nguoi tiéh t6i rat mau. Moi ngay ba
[an, sém mai 161 6 gio, sau khi thirc day rira mat, triea 16i
11 gioy rudi téi 12 gio, chiéu t6i 6 gio hay tré 1am 1a 8 gio
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rudi. Ngoi suy nghi: “Cai than khong phai 1a toi. Cai y
khong phai that 1a t6i. Cai tri khong phai that la toi.
T6i 1a Chon Than ctia ditc Thugng DE. Than, y, tri 1a
ba thé dé cho t6i dung,

Chiing né ¢ dudi quyén sai khién cta t6i luén
luén. Réi twong tuwong thay Chon Than 6 tai trai tim,
hinh tam giac chdi sang hon mat troi, va hao quang
bao trum trai dat. Trong moi lan hao quang déu c6
than lyc va nhiing tw twong thanh tinh, yéu thuong
ctia Chon Than ban rai cho muén loai.”

Ban dau thi mdi ngay ba Ian, quen rdi gid phit nao
cling twong nhu thé'! Phai bén chi tir 6 thang thi thdy
tam minh [an [an trd nén sang sudt. Thye hanh dwoc 13,
14 nam, thi s t6t dep ctia tam hon khong con but nao ta
cho dwugc. Di toi dau thi dem hanh phtic va si an vui toi
d6, chang nhiing cho loai ngrdi ma cho tdi cac loai cam
tha, cay co, sat d4, cac tinh chat va thién than nita.

XAY DUNG TUONG LAI

Kiép nay la két qua kiép trude, kiép sau la cai két
qua kiép nay. Biét sy thanh 1ap nhing hinh tu tuong,
biét cach hanh dong cta luat nhan qua thi con nguoi
cam van mang cua minh trong tay. No6 tot dep hay xau
xa, cing ti noi minh, lam theo 10i day caa Tién Thanh
hay la chiéu theo duc vong ctia minh. Sé ¢6 nguoi noi:
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“Kho qua, phai lo lam an dé nudi song than minh va gia
dinh, lam sao ma tu.”

Tu 14 trau stra tanh tinh, doi tdnh xau ra tanh tot,
cai gian doi ra cai thanh that. Phat thay rd nhitng diéu
kho khan ctia nhitng nguoi con ¢ trong vong tran tuc
nén day con duong trung dao dé hon hét 1a dao Bét
Chanh. Thuc hanh theo dé thi sdém thoat doa luan hoi.

Khéng phai moi ngay, ma moi gio, moi phit déu
phai xem xét tir tw twdng cho t6i y muon, 16i ndi va
viéc lam.

Phai gitt sao cho chung nd thanh cao, nhan tt,
chon that, cong binh, trong sach, httu ich cho doi, khong
d€ mét ai vi minh ma dau long. Phai lam chu: than, v,
tri, chd dung d€ chiing no sai khién minh.

Ban dau thi thay kho that, nhung Ian lan ¢6 théi
quen, thi dé dang. Minh da tw budc trdi chan minh, thi
minh phai tu thao 1y, khong ai lam thé cho minh duoc.

Tap ren tanh tot, tic 1a xay dung tuong lai ryc 1o,
trong troi dat khong co Iuc nao pha noi.

Hiéu nhu vay, dang 1€ ba phan thién ha quay vé
duong chanh, nhung tai sao ta con thay nhiing dau
kho?

Ay 1a tai nhiéu nguyén nhan ma hai ci chinh Ia:
ich ky vi [am xac thit la con nguoi that, nén minh lo cho
né du cac diéu sung sudng, sau nita la khong bén chi.
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Vé diéu sau nay, nguoi ta quén rang: mot diza tré bay
tudi dén treong hoc a, b, ¢ buc trung phai mat 5 nam
méi thi bang cdp tiéu hoc, va 9 ndm méi di hét trung
hoc. Con theo ban i tai phai hoc thém 3 ndm nita. O
tran thé 12 ndm cong phu mdi téi buc trung dang; con
muon 2, 3 nam thanh mot vi siéu pham thi khong thé
nao duoc. Néu nguoi ta chiu kho tron 12 nam luyén tap
tAm tri, nhur di hoc ban trung dang, thi nguoi ta sé thay
sw tién hoa khong phai nhu toan hoc cap so
(progression arithmétique) nghia la 2 r6i 4, k€ 6, 8 ... ma
theo ky ha cap s0 (progression géométrique) nghia la 2
ké'r6i 4, 16 ... roi tdi mot ngay kia thi budce vao cira dao,
dem hét tam tri lo lang cho doi, thi s tién bd hét stic
mau le.

Tir 2 161 dén 4, ké 16, 256, 65.536, 4.249.967.296,
nghia la sy tién bd ban dau o6 s6 2, qua nam buc sau,
lén t6i 4.249.967.296. Su tién hoa trong duong dao khac
han véi s hoc héi & ngoai doi. Phai tién héa nhu vay
trong 15, 20 kiép mdi c6 thé thanh méot vi Chon Tién
tron sang tron lanh.

Dau cho con nguoi ham mé tran tuc, dirng chan lai
dé hwong nhitng sy phti qui vinh hoa thi cting khong
lau, chung cudc cling phai theo luéat tién hoa ma di téi.
Thé thi con nguoi cai troi da vo ich, ma con ty minh lam
hai terong lai cia minh nita.
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TIEN THANH KHONG BO SOT MOT NGUOI NAO
Co ngreoi con hoai nghi hoi: “T6i ran tu tam dudng
tanh Tién Thanh c6 biét khong?” Toi xin tra 10i cau dé
nhu sau: Tién Thanh co mot muc dich ma thoi, la giap
cho bon ngan triéu linh hon hién nay & cdi tran tién hoa
cho kip ngay gio ma co troi da dinh. Cac Ngai khong
bao gio bd s6t mot nguoi nao. Néu da diéu kién cac
Ngai thau lam dé t lién. (Xin xem quyén Dudi Chan
Thay).

Tdi xin ndi tém tat nhiing 16i ctia 6ng Leadbeater
thuat lai vé sy kinh nghiém ctia 6ng, ltic ng mdi duoc
lam dé tr:

“Toi biét mot nguoi hoc thiic rong, tam long rat
trong sach, dng 4y tin chac may vi Chon Su c6 that va
tron doi lo phung sur cac Ngai.

Xem xét vé nhiéu phuong dién, 6ng gioi hon t6i rd
rang, dng lam mot vi dé tix tron lanh duoc 1am. Nhung
t6i chang 16 vi sao gia tri ctia 6ng chira duroc nhin nhan.
Boi con mdi, chua biét 16 cac cong viéc, nén mot ngay
kia c6 dip, tic thi tdi xin 16i dem tén dng d6 thua voéi
Chon Su, va thanh that to y kién rang, dng d6 lam mot
vi dé te rat tot.

Chon Sw ndi rang: “Con dimg so ngudi ban than
cta con bi bo bé. Khong mot ngreoi nao bi quén dau,
trong treong hop cta con ndi day, nguoi ban con phai
tra xong mot thtt qua bao, nén hién gio khong thé nhan
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16i con xin. Chang bao lau, nguoi ban con s& bo cdi tran,
r6i khong bao lau sé tro xuong dau thai lai, chting d6 cai
ng tra xong xuoi, thi diéu ma con mong moi cho nguoi
ban sé thuc hién duoc.”

Ndi xong, Ngai cho tam t6i nhap voi tam Ngai mot
cach than mat hon trudc, dem léen mot canh cao hon
canh cua toi da 1éen toi, va noi do Ngai moi chi cho toi
cach cta cac dang Chi Ton xem xét c6i doi. Qua dia cau
trai ra dwdi mat chiing t6i tron ca ngan triéu linh hon,
phan nhiéu chua tién hda, boi vay thdy 10 mo. Nhung
trong gitta ddm dong do, néu c6 mét linh hon nao di
gan t6i chd cb thé dung ho duoc, thi ho phan biét véi
mdy ké khac nhw ngon den pha trong dém t6i tam.

Ngai ndi vdi toi: “Con thay chua, khong thé quén
mot nguoi nao, dau con lau 13m, nguoi do maéi duoc
vao hang dé tir nhap mon.””

Vay ta ché nén lo rang: Tién Thanh khong biét ta,
chi so mot diéu 1a ta khong du tai die dé xing dang
lam dé tr cac Ngai.
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KET LUAN

Téi day, toi xin cham duat, va dé€ hai doan “Cach
trit qua bao” va “Xay dung tuong lai” lam két luan.
Nhung t6i trdong, khdng bai két luan nao hay bang su
kinh nghiém ctia cac ban, sau khi doc ky ludng va that
hiéuy, ttr 5 nam téi 7 nam.

5 nam cho toi 7 nam, teong con mau mot chut.

10 n&m sap 1én, cang hay.

Tai sao phai lau nhw thé'? Boi vi cac ban phai tw tri,
cac ban mdi ¢d cai dic tin sang suot va khong con bi
cudc doi 16i cuon. Ching do, cac ban méi di tim con
dwong giai thoat, theo 10i Tien Thanh chi day.

R6i dong mdi tir tam, cAc ban s& trd lai diu dat
nhiing ngudi vo minh con & trong chon t6i tim dén chod
hoan toan sang su6t. D6 la diéu mong moi cua tdi, va
cau xin né dwgc thuc hién trong twong lai.

HET
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HOI THONG THIEN HOC CO
BA MUC DICH

1. Tao mét tinh Huynh Dé dai dong khong phan biét
chung t0c, tin nguong, nam nt, giai cap hay mau
da.

2. Khuyeén khich viéc hoc héi va doi chiéu Ton Giao,
Triét Ly va Khoa Hoc.

3. Nghién ctru nhitng Dinh Luat thien nhien chuwa
giai thich dugc va nhiing quyén nang an tang
trong con nguoi.

Muoén gia nhap hoi, ban chi can thtra nhan muc
dich 1 va xin lién lac véi héi noi qudc gia ban ce nguy;
hay véi mot ban hoi vién nao ban biét.
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