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Lo1 nguoi dich

Vé tiéu sir va nhitng hoat dong rét tich cuc va hiru ich cho su tién hoa nhan
loai cta dtirc Giam Muc C.W. Leadbeater d4 c6 nhiéu sach v dé cap dén. Noi
day, chung t6i chi ndi so luge giai doan sau khi ngai dugc Chan Su Kuthumi
va Chan Su Djwal Kul truc tiép hudng dan dé phat trién nhimng ning luc siéu
nhién. Ngai di sir dung nhiing kha ning iy dé quan sat, nghién ctru nhiing ci
ma nguoi binh thuong xem nhu 14 v hinh. Ngai cting da hop tac chat ché véi
ba Annie Besant, hdi truéng HO1 Thong Thién Hoc trong cong viéc nghién
ctru vé nhitng hién tuwong va nhimg thuc thé & nhitng canh (subplanes) tir thip
1én cao cua cd1 trung gidi (astral plane) va nhitng ¢41 cao hon.

Trong pham vi quyén sach nho nay, ngai dién ta mot sb cong viéc ctia nhitng
vi ctru trg vo hinh, trong d6 c6 nhiéu hoat dong cua nhing doan vién trong
hhom ctru tro duge sy hudng dan tryc tiép cua ngai. Ngoai nhiing mau
chuyén ngan vé cong viéc clu tro, chung ta cling tim thay trong sach, mot
cach tong quat, nhitng gido 1y cao siéu dan dit con ngudi tién 1én nhitng nic
thang thanh thién.

Hién nay c6 rat nhiéu tai liéu, sach vé va phim anh dé cap vé cdi trung gidi,
nhung chiing t6i thiét nghi, nhiing tai li¢u do duc Leadbeater d¢ lai rat qui bau

va dang tin cay dé chung ta nghiém chinh hoc hoi, nghién ctru ¢di trung gidi,
noi ma tat ca chiing ta khong sém thi muon ciing déu s& phai dén.

Mong rang quyen sach nay s& mang lai loi ich cho doc gia trong cong viéc tim
hiéu Minh Triét Thiéng Liéng n6i chung va cdi trung gidi noi riéng.

T6 Hiép va nhém dich thuét Krotona



CHUONG |

Niém tin pho thong vé nhirng vi ciru tro vé hinh

Mot trong nhitng dédc dlem t6t dep nhét cia Thong Thién Hoc 1a dem lai cho
con nguoi sy hiéu biét Ve moi sy vat, mdt cach hop 1y hon va gitip cho moi
ngudi hiéu r6 rang hon vé t6n gido ma ho dang theo.

Nho doi canh cua ly tri va truc giac, nhiéu nguoi da pha v& dugce cai vo kén
cia niém tin mu quang dé dat den mot do1 song tinh than ty do hon va &
nhitng muc d cao hon. Trong tién trinh thanh tyu ky di¢u nay, ho ¢6 thé cam
thdy nhu bi mat mat khi ho phai tir bé nhitng niém tin tir thud tho du day tho
mong dep de.

Do cin lanh ciia nhiing kiép trude, nhitng ngudi ¢6 co hoi tham nhuan anh
hudng t6t lanh cta Thong Thién Hoc, s& nhan ra rang ho khong bi mat mat gi
ca, ma trai lai con dugc nhiéu loi ich. Anh huy hoang, vé xinh dep, mui thi vi
van con va voi mot pham vi rong rai hon, vuot qua tat ca cac udc vong xua
kia ctia ho. D6 khong phai 1a mot gidc mo ém dém, bat cir lac nao cling c6 thé
b1 danh thirc mot cach thd bao bdi anh sang vo tinh cta thé tuc, ma la nhing
chan 1y thi€én nhién, sau khi trai qua nhitng nghién ctru cang tré nén sang choi,
day du, hoan hao va chinh xéac hon.

Mot thi du dién hinh vé sy ich lgi ctia Thong Thién Hoc la n6 da dem lai cho
doi séng hién tai sy hiéu biét vé thé giéi vo hinh ma xua kia, trude khi lan
song duy vat vi dai du nhap, da duogc biét dén nhu 1a nguén géc cua cac su
ctru trg. Nhitng cau chuyén binh dan kha ai trong dan gian nhu chu lun, ma
quy, quy giir cua, cac than gié, nudc, rimg, ndi va thin mo, khong phai chi 1a
nhimg sy mé tin vo nghia, ma phia sau ching c6 cin ban thiét thuc va khoa
hoc.

Thong Thién Hoc cung giai dap mot cach rd rang va khoa hoc vé cau hoi:
“Khi con nguoi chét rdi s& song tro lai chang?” Gido ly Thong Thién Hoc noi
vé ban chat va nhiing trang thai sau khi chét, da soi sang nhiing van dé ma
truéc day da bi phu kin trong bong tdi mit mu, nhat 1a dbi voi thé gidi Tay
Phuong. Khong can phai lap di lap lai rang nhiing gido 1y dé cap dén linh hon
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bat tir va su song sau khi chét 1am cho Thong Thién Hoc tuyét d6i khac voi
cac ton gido thong thuong. Khi phat biéu nhiing chan 1y trong dai nay, khong
phai n6 chi dya vao quyén luc ctia vai quyén thanh thu c6 xua. Khi luan giai
cac Van dé d6, né dat can ban trén nhiig sy kién viig chic, chinh xac, thuc
té va gan gili voi chiing ta, nhu khong khi chung ta thé hay 1a nhirg ng6i nha
chling ta ¢; nhitng sy kién ma nhiéu nguoi trong chung toi dang thuong xuyén
kinh nghiém, né dugc xem nhu cong vi¢c thuong nhat cia mot s6 hoc gia cua
hoi.

To1, nguoi dang no1 véi cac ban veé nhiing su viéc quen thude doi voi toé1 da
hon 40 nam, ma hién nay n6 cang hién thyc va quan trong doi véi té1 con hon
vat chat & coi tran.

To61 xem nhu cac ban da quen thudc voi khai niém téng quat cua TTH vé thé
gidi bén kia ctra tir, thé giéi ay khong xa x6i va vé ban chat khong khac véi
thé gidi vat chat, ma no6 chi 1a su lién tuc cua thé gidi vat chat, va khong bi
chudng ngai boi co thé vat chat. Mot cude song rat phong pha ddi véi nhiing
nguoi tri thirc hodc nhitng ngudi lam nghé thuat, nhung d6i luc lai rat buon
chan d6i voi nhimg nguoi kém phat trién vé tinh than, tri thirc hay nghé thuat.

Trong canh séng ay, c6 nhiéu ngudi can duoc gitp do va chung ta nén san
sang dong gdp ban tay vao cong viéc dy, boi vi c6 rat nhidu vige can phai lam
va duoc lam qua nhitng duong 16i khac nhau. Sy ciru trg ay khong phai chi
thu hep trong nhém nguoi TTH, nhung chi sau khi hoi TTH khéi xudng, nd
duoc thuc hién mot cach khoa hoc, ¢6 td chirc. Can 1ap lai 1a nhitng vi clru tro
khong phai déu 1a héi vién cua hoi TTH. Phan nhiéu nhitng nguoi ctru tro la
nhimg nguoi da chét. Sau khi phong trao TTH duogc truyén ba c¢6 thém nhiéu
nguoi con song trong luc ngu lam viée truc tlep noi cdi trung gioi.

Phan nhiéu nhimg nguoi con song thuong trg gitp nhig ngudi da chét mot
cach gian tiép bang su cau nguyén, nhung d6 1a viéc lam c6 vé mo hd, boi vi
ho thuong khong biét nhiéu vé nhimg gi xay ra sau khi chét. Nhung nguol
theo Thién Chta gido ludn ludn cau nguyén cho nguoi dé ra di trong niém tin
va sy kinh sg d6i véi Thuong Pé va su cau nguyén nhu thé chi 13 hinh thirc
trong rong. Co 18 su cau nguyén nhu thé khong can thiét, vi khong co két qua
giong nhu trong ¥ nghi ctia nguoi cau nguyén, Thuong De khong can chung
ta bao ngai phai hanh sy nhu thé nao. Téi khong mudn noi rang sy cau
nguyén hoan toan khong c6 két qua. Ludn ludn cé nhitng than luc tudn xudng
tir nhitng cdi cao voi mot sy cd ging manh mé tir ¢bi tri va cdi tinh cam.
Trong mot thé gidi duoc quan tri boi ludt thi khéng c6 mot ¢d ging niao ma
khong tao ra vai két qua, vi luat tac dong va phan tac dong ludn ludn ndi két



-4-

v6i nhau va bat cir mot cd gang nao vé phuong dién vat chat, tinh cam hay tri
tué déu tao nén két qua hay sy phan tac dong, va su cau nguyén dang cach s&
c6 loi cho nguoi chét. Nhitng su cau nguyén nay phong ra mot sitc manh tinh
than gitip ich cho su phat trién tAm thirc ctia nhitng nguoi duoc cau nguyén.

C6 nhitng ngudi thic mic tai sao trude khi TTH tiét 10 vé sy hién ton cia
nhimg vi Chan Su minh triét trong nhém Quan Tién HOi, cac ngai hoac d¢ tu
ctia cac ngai khong tro gitp vao cong viéc ay sao? Chung ta nén hiéu rang
cac vi Chan Su béan lo nhiing cong viéc cao ca va quan trong hon nhiéu.
Nhiing ¥ kién ctia nguoi doi vé tim muc quan trong ciia cong viéc hoan toan
khong ding. Chung ta thudng nghi rang nhitg sy kién nao co lién hé dén ca
nhan cila chiing ta phai 1a quan trong hang dau. Chiing ta khong nhan ra rang
nhing luat tac dong d6i v6i su tudn hoan cia dia cau dugc ap dung cho con
nguoi noi chung, chd khong phai cho ca nhan, khong cho hang tram nguoi,
ma cho hang ngan hang triéu nguodi. Nhitng cong viéc ctru tro thuong khong
do nhitng vi Chan Su tryc tiép 1am ma do cac dé tir ctia cac ngai dam nhan.

Trudc khi TTH cong bd nhiing chan ly nay dén cac nudc Tay Phuong thi da
s6 nhitng hoc tro ctia nhitng dao su déu 1a nguoi An Cac ban ciing biét rang
nhitng nguoi theo An Gi4o khong quan tam larn vé van dé ctru tro nhiing
nguoi da chét. Ho cling dugc day mot so diéu vé trang thai sau khi chét, va ho
c6 quan niém 1a hay dé yén cho tam thic nguoi chét ty xap nhip vao trang
thai than linh. Ai Cép Gido ciing c6 day vé doi song bén kia cira tir, nd chira
dung nhitng phuong phép truyén lai tir thoi chau Atlantic va nhiing tu si cta
ho khéng c6 ¥ tudng gi 1a phd cap. Trong Tir Thu (Book of The Dead) ¢ dé
cap dén nhimg phuong phap tro gitip nhimg nguoi da chét, nhung chi bang
nhirng hinh thirc doc tung kinh ké.

Khi bit dau nhan lam cong viéc clru trg vo hinh, trudce tién ngudi TTH nghi
rang ho khong nén phung phi thoi gio trong ltc ngu, ké d6 ho nhén thay rang
v6i sy hiéu biét du con it o vé cdi trung gidi, ngudi ta ciing c6 thé gbp phan
vao cong viéc da dang ndy, vi thé ho gia nhap vao cong viéc va lam nhiing gi
ho ¢6 thé lam.

Trudce khi hoi TTH dugce thanh lap, thé gidi Tay Phuong khong blet gi dén
doi séng sau khi chét. Phai Than Linh Hoc c6 cong bd vai dicu vé cdi vo
hinh, nhung véi nhiig phuong phap rdi rac khong théng nhat, khong trinh
bay van dé mot cach toan dién. Thong Thién Hoc di ap dung tinh than khoa
hoc hién dai dé nghién ctru van dé vo hinh va sép dat su quan sat c6 h¢ théng
mach lac. Di nhién chung t61 khong c6 y néi rang chung t61 o ddc quyén dac
biét. Bt ctr ngudi nao c6 chat hiéu biét cling déu c6 thé dat duoc nhitng kién
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thirc vé ¢bi trung giéi nhu ching toi. Chiing t6i hoan nghinh nhiing c4 nhan
dén véi Minh Triét qua nhitng duong 161 khac nhau.

Dau tién, khi ching ta thir lam cong viéc trong lic ngu chung ta s& nhan thay
rang ca nguoi séng 1an ké chét déu co thé lam cong viéc ctru tro bang nhiing
cach thirc khac nhau. Téi dung danh tir “sdng” va “chét” theo quan niém
thong thuong, nhung nhu vy chéc s€ bi phén d6i, vi nhitng nguoi da chét
khong ngung bao voi ching ta rang ho that “séng” hon 1a chung ta. Ho cho
rang ching ta dang chét, vi chung ta dang bi chon 1dp trong ndim mé cua
xuong, thit thi kh6 ma nhan dugc nhitng anh hudng tor nhitng ¢bi cao. Ho
chang bao gid hdi tiéc hién tai cua ho, ma trai lai con to long thuong hai d6i
v0i ching ta. Ching ta s€ noi vé nhung ngudi da chét ¢ phan sau, bay gio hay
dé cap dén nhiing gi chung ta c6 thé gitip d& cho nhimng nguoi con song.

Hay nho réng moi dém khi ban ngl, ban rdi bo xéac than, roi ban séng mot
cach tu do trong c¢di trung gidi giong nhu nhitng nguoi di chét. Picu khéc
nhau 1a ban c6 thé trd vé lai xac than ban vao sang hom sau. Ban co thé gap
nhitng cu dan thudng tra ¢ cdi trung gio1 va chuyén tro véi ho, y nhu ban giao
thiép vai ban bé trong cudc sdng hang ngay.

Trong c61 d6 ban co thé an ui nhimg nguoi dau khé; ngay nhitng ngudi dang
con sdng & ¢di tran cling c6 thé duoc giup d& boi tu tuong lanh cua ban.
Trong lac ho tinh thirc, ho khong thé nhin thiy duoc ban, muén cho ho thay
dugc, ban phai hoc cach hién hinh, néi so lugc la dung tu tudng thu hut
nhimng nguyén to vat chat bao boc chung quanh thé via ctia ban giéng nhu mot
16p mang, cach thirc ndy doi hoi nhiéu cong phu méi dat duge. Ban co thé
giip mot nguoi nao do voi tinh thuong va long thién cam, bang cach gép go,
no6i chuyén voi ho, nhung cach t6t hon 1a doi luc ngudi 4y ngi. Khi Ay tir thé
via ctia ban, ban géi nhitng dong tu tudong ém diu lam giam b6t sy cing thing
than kinh n3o bd cta ho. Ban cling co thé lam giam su budn rau tinh than cua
mot ngudi, bang cach dua nhiing tu tudng an vui vao tdm tri ciia ho ma khong
can dung 10i néi.

Ban c6 thé lam diu lai nhiing ngudi dang lo ling hodc xtic dong. Nhiéu nguoi
lac ndo ciing & trong tAm trang lo lang, va thuong 13 lo vé nhimg van dé nho
nhit khong dau, d6 13 trang thai cua nhimg ngudi bénh tim than, theo quan
diém cua nhimng thé cao. Con c6 nhimng ngudi luén ludn & trong tam trang
nghi ngo ddi véi moi su; do cling 1a hinh thic cua bénh tam than. Dbi voi
nhimg ngudi d6, doi lac ban c6 thé giup ich ho rat nhiéu, bang cach giang giai
nhimg hiéu biét thong thuong cua ban vé TTH. D4i v6i nhimg ngudi tin theo
chu thuyét duy vat, ban c6 thé giai thich cho ho rang mot 1y thuyét chi dit can
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ban vao vat chat va pht nhan nhimng yéu t6 phi vat chat s& khong c6 gia tri gi,
trong c01 trung gidi nhitng su kién dugc chung minh mot cach dé dang hon
nhiéu.

Chung ta ciing c6 thé giup nhiing ngudi than, bang cach goi dén ho nhing tu
tudng c6 tinh chat ma ho khiém khuyét. Néu ban cta chung ta c6 tanh rat nhat
nhat va dé bi kich dong, ching ta c6 thé thuong xuyén goi dén nguoi ay
nhimg tu trong can dam, nghi luc va ty tin. Déi véi ngudi dang quau quo va
tur trach, ching ta co thé bao boc nguoi dy trong sy ém diu va tinh thuong.
Nhitng cong viéc nhu thé phai duoc thyc hién rat can than, ludn ludn lam voi
tinh cach goi y nhe nhang, khong bao gio nén cé tu tuong ap dat. That ra
khong kho, khi tir trén cdi cao anh huong 1én tu tudng ctia nguoi khac. Bang
tu tuong, ching ta co thé ché ngu mot nguoi va bat han phai chap nhan hanh
dong theo dudng 16i cua chung ta, nhung diéu ndy hoan toan khong dugc ap
dung trong chanh dao.

Trong sb nhitng tu tudng tét dep ma TTH da dem lai cho ching ta, ndi bat
hon hét 13 sy hién hitu cta nhitng quyén nang ctru tro. Su tin tuong nay da
duoc phd thong khap thé gidi, ngay tir khi nhan loai bat dau co lich st. Ngay
nay no cting van con dugc cong nhan ngoai tror pham vi hep hoi cua Co Péc
Gido. Gido phai nay di lam cho thé gidi tré nén trong rong va tbi tim dbi véi
nhimg ke sung dao, voi y dinh bac bo quan niém thién nhién hoan toan ding
dan vé cac nhan vat trung gian, r01 thu hep tat ca chi con lai hai thanh phan:
ngudi va Troi, vi thé quan niém vé Thuong Dé di bi suy giam va con nguoi
cam thay khong con dugc ctru giup nita. Binh tim mot chat chung ta sé thdy,
néu theo quan diém thong thuong cia loai ngudi thi Thuong BE, trung tim
luc cua vil tru, cé toan quyén thuong phat mot cach bat thuong theo ménh
1énh cua riéng ngai, nhu thé s& cho thay 1a c6 sy thién vi trong ké hoach tong
quat, va do d6 kéo ca mot doc nhimg su xau xa theo Ngai. Gido 1y Thong
Thién Hoc cho biét rang con nguoi chi dwoc dic biét givip d& khi nao nhiing
hanh vi trong qua khir cua nguoi dy 16 ra xieng ddng, va ho s& dugc clru tro
bdi nhitng ngudi cé trinh do tién hoa khong cao hon ho bao nhiéu. Thong
Thién Hoc dem lai cho chung ta y niém c6 xua vi dai vé cac bac thang lién tuc
ctia moi sinh vat, bat dau tur dang Thuong bé xuong dén hat bui bé nho.

O Pong Phuong nguoi ta ludn ludén cong nhan c¢é nhimg vi ctu tro vo hinh,
mic du tén goi va dic tinh cta cac ngai thay d6i khac nhau tiy theo mdi qudc
gia. Tai Au Chau ciing vay, cac chuyén xua cua Hy Lap thudng c6 nhing vi
than xen vao cong viéc cua nhan loai, va theo chuyén co tich La M3 thi Castor
va Pollux d huéng din quan doan cong hoa tré trung trong tran chién ¢ hd
Regillus. Mot tin ngudng nhu thé khéng bao gid bi mat di theo thoi dai cb
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dién, vi nhimg cau chuyén nay, qua thoi trung c6 lai duoc nbi tiép bang nhiing
su tich cac than thanh hién ra trong nhung lic c6 nguy bién va dem lai may
man cho cac doan quan Thién Chua gido. Hodc c6 khi cac vi than hd mang
xen vao dé ciru mot khach 1&r hanh thanh kinh dugc tai qua nan khoi.



CHUONG I

Vai truong hop ciru tro hién dai

Ngay trong thoi dai hoai nghi cua ching ta va gitra sy quay cuong ctia nén
van minh vat chit thudc thé ky thir hai muoi, mic dau tinh chat doc doan cua
khoa hoc va su lanh dam tri tr¢ cua phai Co Pdc tan gido, bat ctr nguoi nao
chiu kho mét chit cling c6 thé nhan thay nhitng truong hop duge ciru tro ma
khong thé nao giai thich duoc theo quan diém duy vat. Mudn ching minh
diéu d6 véi doc gia, to1 xin tém tat vai cau chuyén luom 1at ttr nhiing sach vo
moi viét gan day. Mot dic tinh ndi bac nhat cua nhiing truong hop méi day
cho thay su can thiép dudng nhu thudng hudng vé sy gitip d& hodc ctru sdng
nhitng tré con.

Mot chuyén dang cha y da xdy ra & Luan Pon cach day chi vai nam. Truong
hop mot em bé dugc cuu séng trong magt tran hoa hoan kinh khing da xay ra
tai khu phd gan Holborn, thiéu huy tron hai cin nha. Ngon lira dd bdc 1én
nhanh dén ndi cac linh ctru hoa khong chira dugc dam chay. Nhung ho ctu
dugc nhiing ngudi trong nha, chi tror hai ngudoi, mot ba lao bi chét ngdp vi
khoi, truée khi ciru ra va mot em bé vira nim tudi bi nhimg ngudi trong nha
b6 quén trong lac voi vang, hét hoang.

Duodng nhu me cua em bé 1a ban hay ba con vdi chi nha, da géi nd luc ban
dém, vi ba ban viéc phai di Colchester. Khi moi nguoi dugce ctru dem ra, luc
d6 cai nha di bi khoi ltra bao tram, ba chu nha budn bi vo cung, vi nhé lai
viéc ban da gui dura con cho minh. Thur leo 1én gac thuong 1a noi em bé ngu,
duong nhu lam mot viéc vo ich, nhung mot nguoi linh ctru héa anh diing lai
quyét dinh ging strc trong luc tuyét vong nay. Sau khi nghe chi dan ranh & vi
tri cia can phong, anh lién x6ng vao khéi lira. Anh di tim duge em bé va dem
em ra binh an vo su. Anh ké lai 1 khi anh vao dén phong, anh thiy ngon lira
da bao quanh va phﬁn 16m van san da sup do. Mot su kién rat la 1a ngon ltra
chi di vong tron theo vach tuong dé ra cira s0, khong gidong nhu thuong 18, va
anh ciling khong thé giai thich dugc sy la ling nay. Vi thé, chd goc nha ma em
bé nam khong hé han gi, mic du chinh nhitng miéng van san nha dudi cai
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givdng nho di bi chay hét phan nira. Em bé so hai dén cuc diém, nhung nguoi
linh ctru hda 1ap di 1ap lai mdt cach ranh mach réng khi anh khong ngai nguy
hiém dén ciru n6 thi anh nhin thiy mot hinh _bong giong nhu mét vi thién
than. Anh néi: “P6 1a mot cai gi mau ryc rg, trang bac, nghiéng xuong giuong
va dung ban tay xoa 1én cai mén.” Anh thém: “Khong thé nao 1am I4n, vi hién
tugng nay con thiy duoc thém chdc 14t nita, gitta anh sang choéi loi va hinh
anh ay chi bién di khi to6i dén cach d6 vai budc.”

Cau chuyén ndy con lién hé dén mot viée la thuong khac. Me ctia em bé dang
o Colchester, khong thé ngi duogc trong dém dé; ba ctr ban khodn va bi cam
giac quiy r6i trong dau 1a co chuyén gi bét thudng xay dén cho con ba, la no
sap gap nguy hiém, ba ngdi day va cau nguyén kha lau, v6i nhiét tam cau cho

con ba duoc che chd qua khoi tai nan. Pay han 1a mot sy can thiép ma nguoi
Thién Chua Gido goi 1a su chuan nhan 11 cau xin. Con nguoi TTH phat biéu
y tuong nﬁy mot cach khoa hoc hon, éy la do su bdc 10 manh mé€ cua tinh me
thuong con, da tao thanh mot manh luc tinh than dé cho mot vi clu trg véo
hinh c6 thé dung no6 dé ctru em bé thoat khoi cai chét khung khiép.

Mot truong hop khac dang ghi nhan, nhiing tré dugc che chd mot cach phi
thuong di xay ra trén bo song Thames, gan Maidenhead khoang vai nim
trude day. Lan ndy su nguy hiém xay ra khong phai do lira ma 1a do nuée. Ba
tré nho & tai Shottlesbrood hodc vung phu can, néu toi khong 1am, dugc mot
ba giir tré dat di choi doc theo con dudng, dé kéo ghe. Trong khi dang chay
quanh mot goc duong, thinh linh chung né thiy mot con ngua dang kéo mot
chiéc xa lan va trong gidy phat 16n x0n xay ra, hai dra trong dam tré bi
ket vao soi ddy va ving xudng nudc.

Khi thdy tai nan, nguoi cheo thuyen v01 nhay xudng nuédc dé ctru ching nod.
Theo 161 6ng ta ké lai, 6ng thiy chang ndi trén mit nuéc mot cach la thuong
va troi vao bd yén on. Ngudi chéo thuyén va ba giit tré déu khong thiy gi
khac hon nira. Nhung ca hai dtra tré déu thuét lai, co mot ba rat dep, toan than
mau tréng chiéu sang ruc r& & dudi nude, bén canh ching, nang chung 1én va
dua vao bo. Cau chuyén cua chung c6 chiing cé viing vang, vi dra chau gai
ctia nguoi chéo thuyén, tir trong phong le lang chay ra khi nghe tiéng la cta
ba giit tré, cling xac nhan 1a chinh noé thdy dudi nudc c6 mot ngudi dan ba
dep, keo hai dwa tré vao bo. Khong c6 chi tiét nao khac dugc ké ra, ciing
khong thé biét chac 1a vi “thién than” d6 thudc dang cap ctru tro nao. CO 18 la
mot nguoi da tién hoa, hoat dong trong thé via. Chung ta s& nghién ctru van
dé nay o phan sau voi mot khia canh khac, trén quan diém cua ngudi ctu trg
hon 13 quan diém ctia ngudi nhan dugce sy tro giap.
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Mot truong hop khéc, sy can thi€p dugc nhan ra rd rang hon, do bac si John
Mason Neale, mot vi gido si noi tiéng ké lai. Mot nguoi kia, vo ong vira moi
qua doi, ong vé qué véi nhitng dira con con nho, dén ngu trong mot ngdi nha
clia ngudi ban than. Pay 1 mot trang vién cii ki vai 16i kién triic bat thuong.
Tang dudi c6 nhimng hanh lang dai toi tim, 14 noi cac tré nho dang choi dua
mot cach vui vé. Nhung kia chung né da 1én dén tang trén mot cach nghiém
trang, va hai dira trong s tré thuat lai 1a trong khi chiing né dang chay trong
mot hanh lang thi gap me cua chung né. Me bao ching n6 phai quay tré lai,
roi bién mat. Khi xem xét lai chd tré choi thi thdy mot cai giéng sau khong c6
nap day, ¢ ngay gitta dudng ching né di; néu di xa thém vai budc nita thi cac
tré s& lot xudng giéng. Vay su hién hinh ctia ba me da ctru cac con khoi cai
chét gan ke.

Trong trudng hop trén, duong nhu khong thé nghi ngo gi, chinh nguoi me &
cdi trung gidi tiép tuc coi sdc cac con vai tinh thwong yéu (c6 nhitng truong
hop khéc ciing xay ra twong ty,) ¥ mudn manh liét ctia ba me di manh dé lam
cho ba ta hién hinh trong chdc 1at va 1én tiéng bao dong su nguy hiém cho céc
con trong luc chung dang vo6 y. Hay co thé chi 13 sy gdy 4n tuong vao tri oc¢
clia cac tré, dé ching thay va nghe tiéng cua nguoi me. Cling co thé ngudi
ctru trg vo hinh 1a mdt nguoi khac, ho dung hinh dang quen thudc cia nguoi
me dé cho tré khoi sg. Tuy nhién gia thiét gian di nhat luon luén duoc chi y
1a sy can thiép do tinh thuong cta ngudi me, tinh cam nay khong giam di sau
khi tir tran.

Tinh me la mot trong nhitng thir tinh cam thiéng liéng va khéng ich ky nhat
cua nhan loai, ciing la thwr tinh cam t6n tai lau dai nhdt trén cdac céi cao. Mot
ngudi me dang & cac canh thip cua ¢di trung gidi van co thé tiép xtc vi thé
gioi vat chat, tiép tuc theo ddi cham soc cac con dén khi nao ba con co thé
thiy dugc ching. Khi ba me vao dugc cdi thuong gidi roi, hinh dang cta cac
con van con tiép tuc choan mot chd quan trong trong tu tudng cua ho. Tinh
thuong yéu bao la ma nguoi me chi tdm vao hinh dnh cta céc con da tao
thanh mot dong lyc tinh thdn manh mé, tudn tran 1én cac con chau con dang
phan dau noi cdi tran va tao thanh nhiing trung tim nang lyc linh hoat hitu ich
bao boc 1ay cac con, diéu d6 dugc dién ta nhu 1a nhitng vi than bon mang that
su.

T6i da nghién ctru va theo ddi mot trudng hop nhu vay xay ra gan day. Mot
ba me da chét gﬁn 20 nam vé trude, dé lai hai dra con trai ma ba rat thuong
mén. Trong doi séng & cdi thuong gidi, ba mang theo hinh anh rd rang cua
hai con mét cach tu nhién, ba van nghi vé hinh anh cta hai con khi ba xa lia
chung chi méi 15 hay 16 tudi. Tinh thuong ciia ba khong ngimng ban ra tir ¢di
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thuong gidi, d6i v6i nhitng hinh anh nay cé tic dong hitu ich that sy, tudn
xubng cdi tran cho hai dira con, nay chung da truong thanh. Nhung, luc hitu
ich nay khong tac dong dong déu 1én hai dira con. D6 khong phai 1 do ba
thuong dira ndy hon dira kia, nhung chi vi c6 su khac biét rat nhiéu trong dic
tinh riéng cta chung.

Péi voi nguoi me, ba cling khong thay dugc ¢ su khac nhau d6. Ca hai dbi
v6i ba déu nhu nhau va ba ciing mudn nhu vdy. Nhung khi toi quan sat thay
mot trong hai anh tuong, chi la hinh tu tuéng suéng cua ngudi me khong co
su sinh dong. Trong khi ay, anh tugng kia c6 sinh luc rat sdng dong. Theo ddi
hién tuwong ndy toi tim ra trong truong hop dau, dta con truong thanh tré nén
mot thuong gia binh thuong, khong xau, cling khong co déc tinh tdm linh nao
dac biét. Trong khi nguoi con kia tré nén mét nguoi cé tinh than vi tha, va co
mot nén van hoa tot dep. Cudc séng cua no phat trién c6 y thure vé chan nga,
t6t dep hon nhiéu so v6i ngudi anh. Do d6 tir thé cao ¢ thé tudn thém ning
luc vao anh tuong ma ngudi me da tao ra noi ¢oi thuong gidi, lam cho no6 sinh
dong hon.

Theo giam muyc Harringay tai dia phan London thi mot sd tré em co thé nhin
thay duoc thién than. Ong n6i Thuong Dé va thién than ludn ludn gan glii voi
chung ta, dimg cho rang nhiing gi ma tré em cho biét 1a chung thdy dugc chi
1a sy tuong twong. Con ngudi véi tim long trong sach c6 thé thay duoc
Thuong Dé va sy hoan toan trong sang cua tré em 1am ching co thé thiy
nhing diéu ma nguoi 16n khong thé thay dugc.

Vi gidm muc ké lai cau chuyén cua 5 bé gai co6 cha dang bénh, nam trén lau.
Dtra bé nho nhit vira méi 1€n giudong ngt, voi chay ra khéi phong va la 16n:
“Xem kia! C6 2 vi thién than dang di 1én lau!”

Khéng ai nhin thay gi. Mot lac sau em bé lai kéu 1én:

“Xem kia! Bay gid 2 vi thién than d6 dang di xudng lau va cha dang di giita
ho.”

Luc bay gio, tat ca 5 bé gai trong nha déu thay gidng nhu thé. Sau d6 moi
nguoi Ua 1én phong ctia ngudi cha, thi thay ong 4y da chét!

Céch day khong bao lau, con gai cua mot vi linh muc ngudi Anh, di bd voi
me trong chau thanh noi ho 6. Em bé vo ¥ chay bing qua dudong phd, bj té
nhao, nhiing con ngua kéo xe khi di quanh goc duong dot nhién chay bira 1é€n
minh em. Thiy con ¢ dudi chan ngua, ngudi me phong minh chay ra, nghi
rang con sé& bi trong thuong, nhung dta tré dimg day, hoan toan vui vé va ndi
v6i me rang: “Thua me, con khong dau dén chit nao, bai nhd cai gi tring x6a
da can khong cho ngua dap 1én minh con va bao con dung s¢.”
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Mot truong hop khac, xay ra noi dia phan cai quan cua ba tudc Buckingham,
vung phu can cia Burnham Beeches, that phi thuong, vi thoi gian hién hinh
clia vi ctru tro kéo dai rat lau. Chung ta thay trong cic cdu chuyén da ké, su
can thigp chi xay ra trong gidy lat. Con truong hop nay thi trai lai, hién tuong
phi thuong xay ra 1au hon ntra gio.

Hai em bé, con ctia mot chii dén dién nho, di rong choi khi cha me chung va
moi nguoi dang gat laa. Chung di dao trong mot vung that xa nha, va lac mat
duong ve. Pén t01 cha me chung vé nha, thay ving cac con, lién di hoi thim
may nha lang g1eng, nhung ho khong gdp. Nguoi cha cho gia nhan va cac
nguoi thg di tim khap noi. Nhung cac c6 gang cua hg déu vo ich. Ho kéu goi,
khong dira nao Ién tiéng tra 10i. Chan nan, ho quay vé trai, khi vira dén trai ho
déu thay cach d6 moét khoang, c6 mdt anh sang la di chuyen cham cham qua
nhing canh dong tiép can duong 10. Theo ho thdy thi d6 1a mot khéi hinh cau
to 1on chleu sang vang ong, khong gidng chut ndo véi anh sang ctia ngon dén
thuong, tién lai gan, nguoi ta thay hai dra tré lac, bude di viing vang gitta anh
sang. Nguoi cha va vai nguoi khac lién chay ngay lai. Anh sang d6 con chiéu
mai cho dén khi nhimg nguoi ay to1 noi, khi ho vura dat tay 1€n minh hai em
bé thi 4nh sdng vut bién mat, dé ho trong bong tdi.

Hai em bé thuat lai rang, khi troi toi den, ching vira di vira khoc, lang thang
trong rimg, cudi cung ching nim ngi dudi gbe cdy. Ching nd dugc mot
nguoi dan ba dep voi chiée dén trén tay, danh thic ching day, ba nim tay
chung dat vé nha. Khi ching hoi, ba chi mim cudi khong noi mét 161. Ca hai
déu khing khing vé cau chuyén ky la nay, khong thé nao lay chuyen duoc
long tin tuong cua chung, ve cac diéu ma chung da thay Trong luc ay, c6 mot
diém dang dugc chuyla tat ca nhimg ngudi hién dién déu nhin thiy anh sang,
soi sang cac cdy cdi va hang rao, nhung hinh dang ctia nguodi dan ba, chi co
hai em bé thdy ma thoi.
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CHUONG Il

Kinh nghi€ém ca nhan

Tat ca nhimg cau chuyén vura ke & trén da duoc nhidu ngudi biét dén, chung
ta co the tim gdp trong vai quyén sach gom gop nhitng ciu chuyén thudc vé
loai nay, nhu quyén “More Glimpses of the World Unseen” do bac si Lee
viét. Nhung hai truong hop toi sap ké sau day, 1a 1an dau tién. Ca hai déu xay
ra trong vong vai nam nay. Chuyén th@ nhit 1a chuyén cta ca nhan t6i, con
chuyén kia la ctia ba hoi truong kha kinh cua hoi TTH, ma sy chinh xéc cling
khong thé nghi ngd dugc.

Cau chuyén cua riéng t0i, that gian di, nhung rat quan trong d6i voi chinh 61,
vi su can thiép ndy di ciru song t6i. Mot budi tdi, troi mua gié dir doi, toi
dang di bg theo mot con duong yén lang, héo lanh gan Westbourne Grove.
T6i chong tra mot cach yéu ot voi cac ludng gi6 manh, dang ham doa timng
gidy phat, mudn giut cdy du khoi tay t6i. Trong khi dang di mot cach cuc
nhoc, t6i dang nghién ngam lai trong tri nhiing chi tiét ctia cong viéc ma toi
dang cham lo. Bat ngo to1 giat minh khi nghe tiéng noi rat quen thudc, tiéng
noi ciia mot vi Chan Su An D0, kéu thét bén tai toi: “Lui lai.” Toi lam theo
mot cach may moc, nhay vot le lang ra phia sau, trudc khi c6 thi gio suy nghi.
Pong thoi cay du, vi cir dong dot xuét nén rét khoi tay t01, vang ra phia trudc,
va mot khuic ong khoi to tudng bang kim loai r6t &m xudng trudc mat toi,
cach khong day mot thudc, trén 1é duong. Vi trong luong qua nang va suc
roi kinh khung cua vat nay, cho thay chéc chin ring néu khong co tiéng kéu
béo cho biét thi toi di chét tai chd. Lic d6 duong x4 vang tanh va giong noi
ay qua 1a cia mot vi ma toi biét 13 thé xac cua Ngai dang ¢ cach xa it ra cling
7.000 dam.

Hon nita, khong phai day 13 1an th nhat ma t6i duoc ctru gitp mot cach dic
bi¢t nhu vay. Trong thoi tho au, trude khi thanh 1ap ho1 TTH, mot ngudi than
clia toi vira moi ta thé, da hién hinh dé ngan t6i khoéi pham mot 16i ma hién
nay to1 cho la mét to1 ac néng né. Nhung theo nhén thire cua t61 luc do, day
chi 1a mdt sy tra thu, chang nhirng c6 thé bién minh duoc, ma lai con dang
khen nita. Thoi gian gan hon, ciing trudc ngdy thanh 1ap hoi TTH, toi tiép
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nhan duogc 101 chi gido tir cdi cao dén, trong mét hoan canh rat cam dong. Loi
chi gido ndy khién t6i ngan can mot ngudi khac khong cho han thi hanh mot
quyét dinh ma mai téi nay t6i moi hiéu 1a néu quyét dinh d6 dugc thuc hién
thi s& gdy nén tai hai tham khbc. Tuy nhién lic d6, toi khong nghi ra dugc 1y
do nao ca. Nhu thé mét sb nhiing kinh nghi¢ém c4 nhan cta t61 da lam manh
thém su tin tudng vé su hién hiru cta nhirng vi ctru trg vo hinh va sy trg giup
van ludn ludn tiép tuc trong cdi doi ndy.

Mot truong hop ndi bat khac cta ba Annie Besant, hoi truong kha kinh cua
hoi TTH, dugc cuu thoat khoi mdt tai nan nguy hiém trén duong phé. Vi
truong hop khong cén thiét ké ti mi noi ddy, chi biét 1a ba bi ket giita mot
cudc bao loan. Thay bén canh co nhiéu nguoi bi nga guc va trong thuong, sap
tGi phién ba phai chiu chung s6 phan, vi dudng khong con phuong ké nao dé
thoat khéi ddm qué dong nguoi.

Thinh linh ba nhan thdy mot cam giac ky la, 13 duoc cudn xody dem ra khoi
dam dong va dugc tha xudng, dimg mot minh khong thuong tich noi mot con
duong nho khac, song song voi con duong xay ra cugc bao loan, noi day ba
van con nghe tiéng on do cua cudc au da. Ba dang tu hoi, chuyén gi di xay ra,
thi hai ba nguoi dan ong cling vura thoat khoi dam bao loan, chay quanh goc
duong dé dén day, khi gip ba, ho hét strc ngac nhién va t6 ndi vui ming. Ho
no6i khi thdy ngudi dan ba can dam nay thinh linh mat dang gitra ddm dong au
da thi ho nghi 13 ba da bi ngd guc ¢ d6 réi. Luc Ay ba khong giai thich duoc gi
ca va vé nha, trong long rat ban khodn. Nhung sau d6, khi thuat bién cd la
ling ndy cho ba Blavastsky nghe, ba méi dugc cho biét 1a nhd qua lanh giup
cho ba thoat khéi tai nan. Mot vi Chan Su da goi dén d6 mot st gid dac biét
dé che cho cho ba, vi loi ich cho cong viéc phung su. Pay 1a truong hop rat
hiém thay, vi phai c6 su van dung mot quyén luc to tat dé biéu 160 mot cach
cong khai phi thudng. Ciing khong kho gi dé hiéu phuong cach dé thyc hién.
Ba phai duoc nhac bong 1én dua qua phia trén cic noc nha va dit xudng con
duong ké can mot cach gian di. Than thé ctia ngudi bay 1én trén khong ma
chang ai thay duoc, thi hién nhién la phai c6 mot brc man bao phu chung
quanh ba sudt 16 trinh (c6 18 1a bang chat di thai). Nhung nguoi ta s€ thac mic
rang, tat ca nhimg gi co thé che khuat dugc vat chat thi cling phai bang vat
chat va c6 thé thay duoc. Vé viée nay, t6i 6 thé tra 10i 1a, bang phuong phap
quen thudc dbi voi sinh vién huyén bi hoc, cac tia sang c6 thé bi udn cong
theo cach thirc ndo d6, cho nd di quanh mot vat roi nd co thé di lai ding
huéng ban dau, (hién nay khoa hoc cho biét trong tit ca cac trudng hop, cic
tia sang chi phong ra theo duong thang, trir khi bi khiic chiét). Vay hién nhién
mot vat trong tinh trang nhu thé s& hoan toan vo hinh ddi véi con mat pham,
cho dén khi céc tia sang tré lai theo huéng thong thuong. Toi biét rang, chi
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mot sy xac nhan ciing du dé luan giai cac su quan sat cua t6i ma khoa hoc
hi¢n thoi cho la vo 1y, to1 khong co quyén han gi & day ca. Toi chi dé cap dén
mdt kha ning thién nhién ma dén mot ngay kia, khoa hoc tuong lai chac chan
s& kham pha ra. P6i véi nhiing nguoi khong hoc dén khoa huyén bi, thi
nhitng gi toi néi, phai doi dén lic duge ching minh méi hiéu rd. That ra
phuong phép ciing d& tap d6i voi ngudi da biét vai didu cuong yéu vé sic
manh huyén bi ctia thién nhién.

Sau khi quyén sach néy duoc xuit ban 1an thtr nhat, toi lai biét thém mot sy
can thiép khac ntta, c6 v¢ it r6 rang hon chuyén trudc, nhung n6 thanh céng
hoan toan. Mot ba kia, c6 viéc can thiét phai di mgt minh béng xe lira, vi biét
phai trai qua hanh trinh dai nén ba da dé phong, gitt mot phong riéng, nhung
lac xe Iira vira bat dau chay, thi mot nguoi dan éng c6 dang vé hung dit, nguy
hiém, nhdy phoc 1én, ngéi & dau toa kia. Ba ta rét lo sg, vi chi c6 mot minh
nhu thé véi mot nguoi co hinh dang kha nghi; kéu ctru thi da qua tré; chi con
mot viéc la ngéi yén va nhiét thanh cau xin than bon mang ho tro.

Bdng choc sy so hii cua ba lai ting gap boi, vi ngudi dan ong dung day va
xoay qua nhin ba v1 mot nu cuoi kha 5. Nhung khi vira budce t61 mot budce
thi hén voi nhay lui lai v6i nét mat simg so va kinh hai cuc do. Ba hanh khach
nhin theo hudng cua han ngé va ngac nhién khi thay mot ong ng01 phia trudc
ba; that trim tinh, 6ng nhin cham chu ké trdom ma lic nay trong hin c6 vé that
vong. Chic chin 1a 6ng di vao day khong bang duong 16i thong thuong. Qua
cam xuc gﬁn nhu bi mé hodc, ba khong néi duoc 101 nao, doi mét khong roi
khoi 6ng ay, va ctr nhu vay chimg hon nira gio. Ong khach khong mé miéng
noi gi, ciing khong nhin ba, nhung tiép tuc cham cha nhin ké bat luong dang
run sg, cti guc xudng & phia dau kia gian phong. Khi xe vira dén ga ké, trudc
khi ngung lai, tén gian phi chay ra cira va nhay voi ra ngoai. Ba khach dugc
giai thoat, cuc ky tri on, mudn to0 long cam ta, nhung khi nhin lai, khong thy
ngudi ndo ngdi tai cai bang dé nira, mic du khong thé nao mot xac than di ra
khoi toa xe mot cach qua nhanh nhu vay. Trong trudng hop nay, su hién hinh
da gitr dugc mot thoi gian lau hon binh thuong. Mat khac 1a khong can dung
dén strc luc, cling khong can dung dén mot dong tac nao, chi can mot hinh
dang hién ra 1a du.

Nhiing cau chuyén ké trén déu tiy thudc vao viéc ma ngudi ta dong y goi la
su can thiép ciia than nhan, no chi méi phd bay mot phan nho trong pham vi
hoat dong cua nhiing vi ctru trg vo hinh. Tuy nhién, trudc khi co thé so sanh
v6i cac cong viée khac cua cac ngai, tot hon hét, chung ta can biét rd 13 nhiing
Vi cuu tro nﬁy thudc vé loai nao trong nhitng nhan vat cu ngu noi coi1 trung
gidi. P 13 khia canh cta van dé ma chiing t6i s& ban t6i day.
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CHUONG IV

Nhirng vi ctru tr¢

Su clru tro ¢6 thé duoc thi hanh bdi nhiéu thanh phén khac nhau, hodc dang
sinh hoat & ¢3i trung gi6i nhu nhitng vi thién than, nhiing tinh linh, nhimng
ngudi di chét hodc nhimg ngudi con séng hoat dong mot cach co ¥ thirc noi
cdi trung gioi. Nhung phan chinh 14 nhiing vi Chéan Su va cac d¢ tur cua cac
Ngai. Khi tim hiéu can than hon, chung ta thay rang tuy tat ca cac dang cap ké
trén déu co du phan vao coéng viéc ndy, nhung cong viéc cta ho hoan toan
khong gidng nhau. Cong tac ctru tro thuong duoc thi hanh ¢ ¢di trung gidi
hodc phat khoi tir ¢di ndy, su kién nay ciing giai thich thém dugc tinh chat cta
cong viéc. Khi co chut it y niém vé quyén ning cao ca ciia vi Chan Su, ching
ta s€ nhan théy, ddi véi cac Ngai vi¢c lam noi ¢oi trung gidi s€ 1a mot su
hoang phi nang lyc qua trong dai, cling nhu nhitng vi y si hodc nhitng nha bac
hoc tai gioi nhut lai dung thoi gio hitu ich ctia minh dé di dap nhiing vién da
ngoai duong.

Cong viéc cua Chan Su dugce thuc hién noi ¢d1 cao hon, ph?m 16n 1a & 3 canh
cao cua cdi thuong gidi. Noi d6, Ngai co thé dung ning luc dé cam hoa ngay
Chon Nhon, hay con nguoi that caa ta, chd khong phai pham nhon. Con
pham nhon nhan dugc anh hudng tir ¢di trung gidi va cdi tran. Nhitng manh
lrc ma Ngai dem dung noi canh cao cuc diém nay sé& sinh ra nhimg két qua to
16n hon va bén viing hon tit ca nhitng gi ma ¢ noi cdi tran phai dung st luc
gap hon mudi lan méi dat duge. Cong viée noi cdi cao d6 ¢6 ban chat riéng,
nén chi co thé hoan thanh bdi cac Vi cao ca. Trong khi d6 cong viéc & cdi
thép thi it ra cling c6 mot sb nguoi lam duoc, trong mét pham vi nao, dé la
nhimg nguoi con dang & nic thang dau tién cua chiéc thang tién hoa vo han,
ma mot ngay kia s€ dua ho dén vi tri ma vi Chan Su dang ¢ hién nay.

Ciing vay, nhiing vi thién than thudc vao mot doan thé thién nhién cao hon
chung ta, nén cong tic ctia ho dudng nhu hoan toan xa la d6i véi nhan loai.
Tuy nhién trong cac vi do, cling c6 vai vi doi khi dap trng lai nhitng udc vong
hodc 161 cau xin cao thuong cua loai ngudi. Ho thudng hanh dong & cdi
thuong gidi hon 14 ¢di trung giGi hodc ¢bi tran. Ho gitp d& con ngudi thuong
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nhat 13 trong khoang thoi gian giita hai kiép séng luan hoi, hon 1a trong kiép
song O tran gian. Vai trudng hop su giup d& duoc thuc hién & nhitng canh
thap ciia cdi thuong gidi. Nhu truong hop mot vi thién than day mot ca si vé
thién nhac (celestial music) tuyét diéu. Truong hop khac, mot vi thién than
dang huan luyén va diu dat mot nha thién van tim hiéu hinh dang va cach cau
tao vii tru. D6 chi 1a hai trong nhiéu truong hop ma nguoi ta nhan thdy nhiing
thién than cao qui di gitip d& cho cudc tién hoa va cach thirc ma cac Ngai dap
Ung lai nguyén vong cao thugng nhat ctia nhan loai sau khi chét. Thién than it
khi xen vao cac bién cb thong thuong trong doi song tran gian ctia ching ta.
No6i dng hon, ngai cht hét tim luc vao phén sy vo cung trong dai, riéng biét
noi coi cua ngai, nén ngai it co y thic vé coi tran gian. Tuy nhién, thinh
thoang c6 thé ngai dé ¥ dén mot vai diéu dau kho hoic kho khan cua nhan
loai, vi n6 lam dong dén tir tAm cta ngai khién cho ngai co y mubn ciru giap.
Nhung véi tdm nhin rong 16n hon, tat nhién ngai nhan thdy & vao muc tién
hoa hién tai, cac su can thi¢p nhu thé, phan 16n s& sinh ra nhiéu tai hai hon 1a
loi ich.

Qua that thu¢ xua, khi nhan loai con trong thoi ky so khai, con ngudi nhén
duoc rat nhiéu sy tro gitp tir bén ngoai hon bay gio. Vé thoi dai ma tat ca
nhimg vi Phat, nhiing vi Ban Co (Manus) cho dén nhing vi thu lanh, cac béac
thay cua nhan loai déu dén tir cudc tién hoa cua thién than hodc tur hang ngii
nhan loai tién hoa cao & mot bau hanh tinh tién tién, vé day dé gitp dia cau.
Nhung dan dan con nguoi tién b, tu minh du strc giup do dong loai, ban dau
& coi tran, ké do trén nhiing cdi cao. Hién nay, ching ta da tién dén giai doan
ma nhan loai phai c6 du strc dao tao nhitng vi ctru trg vo hinh cho minh, dé
cho nhiing vi tr bén ngoai dugc ranh tay hy sinh vao mét cong viéc hiru ich
hon va cao ca hon.

Tuy nhién thoi ky hién tai, c6 nhitng yéu td anh huéng khac xen vao. Trong
phuong cach tién hoa cta no, thé giéi duoc didu khién va gitp d& qua mot
trong bdy cung chanh. Hi¢n nay, ching ta dang & vao giai doan chiu anh
hudéng sdu ddm ciia cung thir bay. Mot trong nhiing dic tinh ndi bat cia cung
ndy la 1am ting thém su hop tac giita con ngudi va thé gidi thién than. Su lién
quan gitta hai thanh phan ndy s& thém dam da va rd rang hon trong tuong lai
gan ddy. Nhu thé s& co nhiéu truong hop ca nhan dugc can thiép, trg giup
cling nhu c6 nhitng su hop tac trong cac nghi 1€ 16m.

Chung ta d3 thdy rd phan 16n coéng viée ctru tro ma ching t61 dé cap ¢ day,
duoc thi hanh boi nhitng ngudi nam hodc nit da dat dén mot mie tién hoa nao
do6. Khong phai phan sy ctia cac vi Chan Su, vi cdc Ngai phai thi hanh nhiing
nhiém vu cao ca hon va tdm hitu ich ciing rong 16n hon. Ciing khong phai
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phan sy cla cac thudng nhan, chua mo mang day di vé phuong dién tinh
than, va chua du strc lam diéu hitu ich. Béi nhimng 1y do trén, chiing ta nhan
thdy viéc gitp d& nhan loai trén cdi trung gidi va cbi ha thién do cac vi dé tir
cia Chan Su dam trach, d6 1a nhitng ngudi con cach thoi ky dac qua Chon
Tién rat xa, nhung ho da phat trién kha day du, c6 thé hanh dong c6 y thirc
noi cac cdi trén. Trong sb d6 c6 nhitng nguoi tién xa hon va hiép nhit dugc
hoan toan y thirc vat chit v6i tam thirc cao ca, ho duoc loi ich hién nhién 1a
khi thirc day, ho nhd lai nhitng diéu ma ho da lam va di hoc ¢ miy cdi trén.
Nhiéu ngudi khac chua di strc giit cho tam thirc duge lién tuc, tuy nhién ciing
khong phai ho phi mat thi gio, trong khi ho tudng 1a ho ngu, bai ho chuyén
dung thoi gio d6 vao cong viée cao thuong bat vu loi ddi véi dong loai. Bay
gi0, trude khi xem cong viée clru tro duge thyc hién nhu thé nao, chung ta thir
tim giai dap cho nhing diéu ma mot s6 ngudi bang quan thuong phan doi vé
viéc nay.

C6 nhimg ngudi chua hiéu & ¥ niém Thoéng Thién Hoc, thuong c6 nghi van
13 con ngudi cd duoc phép di tim dé gitp d& nhilng nguoi dang budn khod
hoac sa vao hoan canh khé khan chang? Ho so lam nhu thé 1a ngan trd su
thue thi dinh mang theo cong 1y tuyét di ctia lut nhan qua vinh ctru? Ho noi:
“Nguoi nay ¢ vao hoan canh hién tai, boi vi sé mang cta ha"m dang phai chiu
nhu vay; bay gid hin git hai két qua mot cach ty nhién vé hanh vi 4c hai ma
han da gay ra trong qua khir. Vay do quyén han néo, toi lai 1am ngan tro sy
hanh dong cua dai luat vii try, trong khi thtr cai thi¢én tinh trang cua hin trén
cOi trung gioi, hodc tai coi tran?”

Nhitng ngudi “tot bung” dua ra quan niém nhu vdy chimg t6 ho c6 1ong tu
phu to 16n ma ho khong ngd. Béi vi thai do cia ho bao ham hai diéu rat la:
thir nhat 13 coi nhu ho biét chic chin nhan qua cia mot ngudi va thoi gian
duoc qui dinh cho ngudi ay phai chiu khd; thtr nhi, ho (ciing nhu tat ca nhimng
nguoi khac) la mot ca nhan nho nhoi, khong song 1au ma ciing ¢ thé 1am thay
d6i luat vii try, va c6 thé ngan can nhitng két qua cta luat nhan qua, bang cach
nay hay cach khac. Chung ta hy vitng tin rang, cac dai luat qua bao ludn ludn
dugc thyc hién hoan hao, khf)ng al ngan can dugc. bung lo s hanh dong trg
giiip cua ching ta gay tré ngai cho né. Do luat nhéan qua, néu mot ngudi dén
lac can phai tra mdt qua nao do thi khong ai c6 thé giup ho dugc, du o thién
chi va ¢ gang tbi da ciing Van v0 ich. Tuy nhién, thién y cua ching ta s€ c6
gia tri nhu mot nghiép qua tot, riéng cho ching ta. Ban chat nghiép qua cua
ngudi Ay khong quan hé dén ta. Bén phdn ching ta la phdi tdn luc givup do ke
khac. Chiing ta chi dugc quyén hanh dong, con két qua thudc vé phén su cua
cac vi khac cao hon ching ta. Lam sao ching ta c6 thé biét dau 1a sb phan cta
mot ngudi? Co thé ho vira méi tra dut qua bao xdu va dang trong tinh trang
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dung lac can phai c6 mot ban tay té d6 nang dd ho, va gitp ho thoat khoi ndi
thong kho hodc canh nga long. Tai sao chiing ta khong vui thich, vi co dugce
co hoi lam vi€ce thién nhu nhiing nguoi khac? Neu chiing ta cé thé gip dwoc
ngueoi nao, thi sw kién dy cho thdy rang nguoi dy xieng dang dwoc hudng su
tro' givip. Chiung ta khong bao gio biét dwoc c6 nén giip hay khong, néu
chiing ta khong thir. Dau sao mic 10ong, luit nhan qua ty no tién hanh ding
dén, chung ta khong nén ban tam vé chuyén do.

Céc vi tinh-linh ngii-hanh (nature-spirits) it khi gitip d& nhan loai. Phan nhiéu
cac vi ndy lanh xa noi ma loai nguoi thuong lui t6i. Vi ho khong thich sy on
ao, nao dong, lo &u khong ngung do loai nguoi phat ra. Mat khac, ngoai trur
vai dang cap cao, thuong thuong cac vi ay co vé di thu’ong va khong suy nghi
chin chan, rat gidng nhu nhiing tré con wa dua gidn vui thich, hon 14 nghiém
trang va co trach nhiém. Thinh thoang, mot trong cac vi nﬁy cam thay long
quyén luyen vOi mdt ngudi nao do va giap cho ho nhiéu cong viéc, nhung &
trinh do tién bo hién tai ciia cac vi 4y, ta khong thé tin ciy vao mot su hop tac
bén vimg trong cong viéc ctru trg vo hinh.

Nhu t61 da ndi, sy gitp do doi khi do nhimg nguoi da chét, ho tri hodn ¢ lai
coi trung giGi dé gan giii, tlep xtc v6i ¢di tran. Nhu cau chuyén duoc ke o
trén, mot nguoi me da chét ctu cac_con, khong dé chung té xudng giéng.
Nhung ngudi ta biét 13 loai cru tro nay rat it khi xay ra. Mot nguoi cang cao
thuong va hitu ich dbi voi ké khac thi sau khi bo xac, ho sé khong bi ket ¢
nhimg canh thap cua cdi trung giodi, 13 noi co thé giao thiép véi cdi tran dé
dang nhtt. Dau sao mic 10ng, trir phi ho 13 ngudi rat xau, thoi gian luu tra
trong nhitng canh thap dé co thé tham gia ctru tro dugc s& tuong d6i ngin
ngti. Tuy nhién, tir cdi thién dang ho ciing c6 thé phat ra nhimg tu tudng c6
anh huong tt lanh cho nhitng ngudi ma ho di yéu mén tai c¢di tran. Anh
huong s€ co tinh cach mot an hué téng quat hon 13 mot sitc manh c6 thé dua
dén mot két qua rd rét trong truong hop riéng biét, nhu nhitng viéc ma chiing
ta dang dé cap. Va lai, nhiéu ngudi chét rdi, van con mudn gitp dd nhing k¢
ma ho da bo lai tran gian, ho nhén thay rang ho hoan toan khong thé anh
huong ké dy duoc gi ca, vi tur cdi nay, mudn gitip mot nguoi dang song o coi
khac, thi nguoi dugce gitp can phai that nhay cam, hodc ngudi muén giiip phai
c6 mot trinh d6 hiéu biét kha cao va tai khéo 1éo. Thé nén nguoi da chét dau
c6 hién hinh lién tiép, cling it khi thanh cong trong viéc gdy an tugng cho
nguoi ban than, hodc ba con hiéu duge ¥ mudn cta minh. Vay, it khi ngudi
chét trg gitp dugce ngudi con song, trai lai, nhu ching toi s& giai & phan sau,
thudng thi nhitng nguoi chét rat can nhimg su gitp d& hon 13 ho ¢o  nang luc
ctru tro ké khac. Nhu thé, phan chinh cua cong tac ctru trg thude vé phan su
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cta nhitng nguoi hién con song & tran gian, nhung c¢6 kha nang hoat dong y
thirc ¢ cdi trung gidi.
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CHUONG V

Thuc thé caa doi song siéu nhién

Trong thoi budi hién nay, duong nhu rat kho khan cho nhitng nguoi chi quen
vo1 nhitng v niém vat chit binh thuong, tin tudng va nhan thirc ¢6 mdt trang
thai tAm thtrc hoan toan tach roi khoi xac than vat chat. Chic chan, ngudi tin
d6 Co Pdc nao ciing tin 14 ho c6 mét linh hon, d6 ciing chinh 1 nguyén tic
cin ban cua ton gido ho. Nhung néu ban goi y v6i ho ring linh hon co thé that
su tu no trd thanh hitu hinh ngoai xac than, trong mot vai diéu kién nao do,
hoic trong lic séng, hodc sau khi di chét, da s6 truong hop ho tra 101 ban mét
cach khinh miét, 1a ho khong tin ¢6 chuyén ma qui, va diéu ay khong hop
thoi, d6 14 diéu di doan ctia thoi trung ¢ con sot lai.

Vay, néu chung ta mudn hiéu it nhiéu vé céng tac cua nhom ciru trg vo hinh,
va c6 thé tu minh hoc tap dé tham gia vao viéc do, thi can phai gat bo cac tro
ngai ciia nhitng quan niém hién thdi va cb ging ndm ving chan 1y cao quy ma
thie thé da duge trinh bay cho phan dong ching ta. Rang than xac chi 1a mot
van cu hodc y phuc cua con nguoi that. Ching ta lia bo nd6 mot cach vinh vién
khi chét, va mdi dém chiing ta ciing lia nd6 mot cach tam thoi, trong khi ngu.
Pung thé, khi chung ta ngu, 1a “con nguoi that” thoat ra khoi than xac va sinh
hoat trong thé via. Téi xin nhéc lai, d6 chang phai chi 1a mot gia thuyet cling
khong phai 1a mot (e doan khéo 1éo. Trong chung ta, 6 nhiéu ngudi biét cach
thue hanh, va thuc hanh hang ngay cai phap thuat so dang nay trong doi song
ctia ho mot cach day du y thire, ho ¢ thé tu y di tir ¢di ndy qua cdi khac. Khi
nhén rd duoc nhu thé, chung ta s& théy dugc sy vo 1y cua nhiing nguoi cho
rang khong thé c6 mot thuc thé hién ton bén ngoai xac than, ciing giong nhu
bao rang nguoi ta khong thé nao co su ngl, néu nguoi nao nghi rang ho da cé
ngu thi ho da bi 4o giac.

Néu mot nguoi chwa md duge su lién lac gifra ¥ thirc trung gidi va y thic
hong tran thi khong thé tu y lia khoi thé xac duoc, ciing khong thé nhé lai day
du nhting viéc gi da xday ra trong luc xac than ngi. Nguoi da mo mang dugc
nang khiéu than nhin, quan sat mot nguoi binh thudng, khi xac than dang
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ngu sé& thdy ho bay luon gan trén xac than, hodc quanh quin gan xéac than, doi
khi ciing cach xac than mot khoang xa hon. Péi vi mot nguoi chua co chit
gi mé mang, thuong bay lo ling bén trén thé x4c v6i hinh dang tho so khong
r0 rang. Ho khong thé roi xa xac than duge, khi tich ra mot khoang cach, ho
phai giat minh va nhap vao xac than lam né tinh day. Khi con ngudi tién hoa
kha hon, thé via cta ho cang r0 rang hon va thtrc tinh hon, do do tr¢ thanh
mot van cu thich hop va hiru dung hon. Phan nhiéu nhirng nguoi thong minh
c6 tri thirc thi trinh do ¥ thic da biéu 16 rd rang, va ngudi dd mé mang mot
phan vé tam linh, khi & trong thé via, ho ciing dugc day du sang sudt nhu &
trong xac than. Trong liic ngu, dau con ngudi cé ¥ thirc hoan toan & cdi trung
gid1 va qua lai noi d6 mot cach ty do, tuy thich, cling chua phai la diéu kién
du dé tham gia vao hang ngii ctu tro. Con ngudi ¢ buc nay thudng qua say
dam trong nhing tu tuéng riéng tu, thuong 14 tiép tuc theo nhiing tu tuéng
trong lic con thuc, gidng nhu ké chim sau trong su suy nghi, qua chi tim vao
d6, dén ndi khong con dé y chut gi dén viéc xay ra chung quanh. Pbi véi
nhleu truong hop, nguoi dugc nhu thé cung la t6t 10i, vi & ¢di trung gidi, co
rat nhiéu diéu co thé 1am cho nguoi thiéu can dam tré nén ngi long hoic so
hai, vi chua hoan toan hiéu biét nhitng thuc thé ma ho gip noi cdi do.

C6 thé mot nguoi kia 1an hodi thoat ra khoi trang thai ndy va tinh thic noi coi
trung gi6i, nhung thudng 1a ho cir & trong tinh trang ay cho dén khi c6 mot
ngudi da linh hoat & ¢5i nay chiu nhan sin soc va gitp cho han thire tinh. Tuy
nhién, d6 chang phai 13 mot trach nhiém ma ta c6 thé khinh suét thi hanh, boi
vi twong ddi dé dang 1am cho mot nguoi thic tinh & ¢di trung gidi, nhung gan
nhu 13 khong thé nao lam cho hin ngi lai dugc, néu khong nho dén phuong
phap thoi mién, 1a phuong phap khong nén sir dung. Nhu vay, trude khi mudn
dem mot ngudi ra khéi canh mo mong, mot vi trong nhom ctru trg phai tin
chic hoan toan 1a nhitng tru liéu d6 s& gitp ké ay dung duogc 1au dai nhimg
nang lyc mai, vira duge dat vao tay cua y, va hon nira y phai co day du su

hiéu biét va can dam, dé sy tinh ngd cta y khong trd thanh nhitng két qua c6
hai.

Khi d3 duoc tinh ngd nhu thé, ngudi 4y s& 6 thé lién két voi nhitng vi ctru trg
nhan loai, néu ho mudn. Nhung phai hiéu ranh r& 1a diéu nay khong di do6i voi
kha nang nh¢ lai nhimg gi da lam trong luc ngu, khi ho thire gidc. Con nguoi
phai tu minh m¢ mang nang lyc ndy, thuong phai mat nhiéu nam, va cling co
thé khong thanh cong trong kiép nay. May thay, viéc thiéu tri nhé ciia thé xac
chang thiét hai gi cho cong tac thuc hién bén ngoai thé xac. Nhu thé ngoai trir
viéc thoa man théy minh hiéu biét duge, lac thire giéc, nhirng cong viéc minh
da lam trong lac ngu, thi sy thiéu tri nh nay khéng c6 chit gi quan trong.
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Dicu cot yéu la cong viéc phai dugc lam hoan tat, chd khong can thiét phai
nhd ai da lam.
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CHUONG VI

Mot su can thi¢p dung lac

O ¢di trung gidi c6 nhiéu thtr cong viéc khac nhau, nhung muc dich quan
trong va duy nhét 13 trg lyc budc dudng tién hoa, dau trong pham vi tam
thudng nhat ciing vay. Doi khi cong viée d6 1a sy md mang cho cac gidi thap
kém, ¢ thé 1a mot sy thic ddy so sai trong mot sd truong hop da dinh. Cac vi
Chén Su nhan biét ranh 1& va chi day cho con ngudi bon phan ddi v0i cac loai
thap kém, tir tinh chat dén thao moc va thi vat, bai vi trong mot sb truong
hop chung né chi tién bo dugc 1a nho khi nao ching né duoc than can véi con
ngudi, hay duoc con ngudi str dung. Nhung di nhién, phan 16n va quan trong
nhat ctia cong viée co lién h¢ dén nhan loai bang nhiéu cach. Nhitng cong viéc
gitip d& con nguoi thi rat nhiéu va khac nhau, nhung phan 16n c¢6 myc dich 1a
khai m¢ tdm linh nhén loai, nhiing sy can thi¢p vé vat chat nhu d3 néu lén
trong nhig trang dau quyen sach nay thi rat hiém, tuy nhién, doi khi ciing c6
xay ra. Miac dau t6i muon nhan manh dén kha niang giup d& con nguoi trén
phuong dién mé mang tri tué va dao dic, co 18 s& hay hon néu ké ra vai
truong hop clru trog cia nguoi ban than cua to61. Ban toi da gitp do mdt cach
hitu hinh nhitng ké can dén sy hd tro t6i khan, cac truong hop iy cho thiy
nhirng kinh nghiém do chinh cac vi clru trg da thi hanh, phu hop mot cach dac
bi¢t v&1 nhitng cau chuyén cua ké da dugce ctru giup. Nhitng cau chuyén nhu
thé co thé tim gip trong van chuong vé nhing chuyén dugc cho 13 phi
thuong.

Chuyén ké ra sau ddy c6 thé ching té sy ctru tro d6i khi cling xay ra & cdi
thap. Mot hoi vien TTH duogc goi di dé lam cong viée phudc thién trong cudc
phan loan & Matabeland. Mot dém kia, mot ngudi ta dién cung gia quyen o
day dang ngu yén. Ho khong biét gi dén su viéc & cach d6 vai dam, sip xay ra
mot cudc nao loan dir doi, sat nhan, cudp cua. Ban cua chung t61 dugc huén
thi phai dung du moi cach dé 1am cho gia dinh dang ngu say kia hiéu ré méi
nguy co kinh khung dang de doa ho, nhung viéc d6 khong phai dé thi hanh.
Chi ay cb giy an tugng vao tri ndo nguoi ta dlen vé mdi nguy hiém sip dén,
nhung bi hoan toan that bai, va duong nhu can phai dung phwong phap manh
dé bao dong su khan cép néy. Chi ban chung t61 quyét dinh hién hinh that su,
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dé du suc lay chi ta dién, danh thirc chi day dé nhin xem chung quanh. Vira
khi danh thirc dugc chi ta dién va khién chi phai cha y, thi chi ban 61 bién
mat va tir d6, chi ta dién khong bao gio tim lai dugc ba lang giéng nao da
danh thirc chi dung lic va nhd vay méi ctru duoc tron ca gia dinh. Néu khong
c6 sy can thiép bi mat nay, tat nhién ca nha sé& bi tan sat trong nira gio sau. Va
lai, chi chwa giai thich duoc nguoi ban giup d& nay da dung cach nao dé vao
nha, trong khi cac cira s6, cira cai déu gai then kin déo.

Khi bi danh thtc thinh linh nhu vay, chi ta dién nghi rﬁng viéc canh cao la
mot gidc mo. Tuy nhién, chi cling ding 1én, nhin quanh dé chic rang moi viéc
déu binh thuong. May thay, vura khi mo mét canh cua, chi théy trén tro1 anh
sang do ruc cia ddm chay ¢ gan d6. Chi lap tirc danh thic chong cung nhing
nguoi trong gia dinh, va nho duge bao trude kip thoi, ho tim mot chd an nuip
gan do, trudc khi dam cudp da man kéo dén. Chung no pha huy can nha va
tan pha ca dong rudng, nhung s6 ngudi ma ching muén tim da thoat khoi.
Nguoi ta thau hiéu duoc long dao nghia cua vi cru trg mot thoi gian sau, khi
doc trong mét t& bao ké chuyén vé gia dinh duoc troi giup thoat khoi hiém
nguy trong cudc bao loan.
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CHUONG VIl

Céu chuyén thién than

Mot truong hop can thiép khac ¢ coi tran vira moi xay ra, cdu chuyén that la
cao dep, mic dau 1an ndy chi c6 mot nguoi duge clru. Thiét nghi clng can noi
vai 101 dé giai thich. Trong sb nhitng vi ctru tro ctia chung ta & Au Chau, c6
hai vi, tién kiép 13 anh em rudt thoi cd Ai Cap, dén nay van con lién két voéi
nhau mot cach mat thiét. Trong kiép hién tai, tudi cua hai nguoi cach biét
nhau qua nhiéu. Mot ngudi dd qua trung nién, nguoi kia con 13 dta tré nho,
tuong dbi vé xéc thit, nhung linh hon da tién héa kha cao va nhiéu hua hen.
L& tu nhién la nguoi gia lanh phén sy rén luyén va chi dao nguoi tré trong
cong viéc bi truyen ma ho rit quan tdim. Ca hai déu hoan toan thirc tinh va
linh hoat ¢ co1 trung gidi, nén ho dung hét nhimg gid ma xac than ho ngu dé
cung nhau lam viéc, dudi sy chi dao cta su phu chung cua ho, dé gitp do
nhimg ngudi song va nguoi chét tiy theo kha ning. Toi ke ra day theo 101
tuong thuat mot doan van trich trong birc thu do vi lon tudi trong hai vi ctru
trg Ay viét, ngay sau cAu chuyén xdy ra. Loi mo ta trong thu that la song dong
va thi vi ma mét nguoi khong lién hé chang bao gio viét lai dugc:

Chung tdi sap cham lo cac cong viéc khac, thi Cyril bong la 1én “Cai gi d6
vay?” Vi chung toi vira nghe mot tiéng kéu tham thiét, tiéng kéu do su dau
d6n hay kinh so. Mot 1at sau, ching t6i dén noi dé tim kiém, thi gip mot bé
trai chirng 11-12 tudi, bi té tir trén doc cao xudng nhiing tang da va bi thuong
rat nang. Em bé khon kho bi giy mot tay va mot chan, nhung diéu nguy nhut
1a & bap vé bi mot vét cit kinh khing, mau chdy tran ra. Cyril la 16n: “Hay
mau gitp nd, néu khong né sé chét.” Trong nhiing tai nan nhu thé, can phai
suy nghi that le lang. C6 nhién 1a c6 hai viéc phai lam 1a cAm méu lai va phai
c6 mot sy gitip do hiru hinh. Hodc t61 1am cho Cyril hién hinh, hodc t61 phai
tu hién hinh, boi vi can phai 1ap tirc c6 mot ban tay hiru hinh that su dé siét
chit mot tim vai bang va ngoai ra, dudng nhu s& c6 loi trong tinh trang dau
dén nay, néu em bé khén kho thiy dugc co ngudi ¢ bén canh nd. Toi cam
thay Cyril hién hinh ra s& thuan loi nhiéu hon t6i, va déng thoi, chic chin 1a
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t6i s& kiém duoc nguoi gitip dd hon 1a Cyril. Vay 1a sy phan cong di xong,
chung t6i1 bat tay ngay vao viéc.

Lap tirc to1 1am cho Cyril hién hinh, (vi ty né chua lam dugc mét minh) va
bao no lay cai khan quang cd cta em bé dé quan chung quanh bap vé va Van
chit lai v6i mot que cdy. Cyril néi: “Nhu thé s& lam cho né dau ghé gom.”
Tuy nhién né cling lam theo va mau ngung chay. Em b¢é bi thuong duong nhu
nira mé nira tinh va 10i n6i ctia né yéu 6t, nhung né truc nhin 1én hinh déng
nho bé sang chéi dang cui xudng minh né mot cach lo au, n6 hoi: “Thua 6ng,
c6 phai 6ng la mot thién thén‘?” Cyril mim cuoi: “Khong, to1 chi 1a mot dira
bé dén day dé gitp em.” Luc 4y toi dé Cyril an i ké bi thuong, toi di that
nhanh kiém me n6 dang & cach xa do 16i cchung mot dam. Cac ban khong thé
nao biét duoc sy kho khian ma tdi phai cd gang dé dwa vao dau éc ciia nguoi
dan ba nay niém tin chac rang di c6 mot viéc gi xdy ra, va ba can phai dén.
R4t lai, ba bo roi cai xoong ma ba dang chui rira va néi 16n 1én rang: “Khong
biét co chuyén gi xay dén cho con toi, nhung toi can phai di kiém né.” Mot
khi ba di di, toi co thé diéu khién ba khong khé khan 1am, nhung dong thoi
t6i cling lién tuc dung sttc manh y chi dé lam viing chac su hién hinh cua
Cyril, vi s¢ réng vi “thién than” ctia em bé khdn khé lai bién mat trudc mét
no.

Can phai no6i rd voi cac ban 1a trong khi hién hinh, nghia 1a bién héa thanh
mot xac thit thuc sy, nguodi ta phai bién doi vat chat & trang thai ty nhién
thanh ra chat khac, ciing ¢ thé noi 1a nguoi ta lam ngan trd nhét thoi ¥ chi
cta vii tru. Hé xao lang mot gidy thi vat chét s& tr lai tinh trang ban dau le
nhu chép. Vay toi chi c6 thé dung phan nira sy cha tim cta toi dé dat dan cho
nguodi dan ba di toi, va khi ba di quanh ddc da, toi dé cho Cyril bién mat.
Nhung ba da kip thoang thay hinh dang cua Cyril, va bay gio' dan lang dy c6
thém mdt cau chuyén hép din vé su ctru tro cta thién than.

Tai nan xdy ra hoi sang sém, va chiéu lai to6i xuét via di viéng gia dinh nay, dé
xem suc kho¢ nan nhén ra sao. Tay va chan cia em bé khén kho da yén va vét
dut da bang bo roi. N6 nam trén giuong, rat xanh xao yéu dudi, ‘nhung c6 ve
dang dan dan binh phuc. Hai ngudi lang giéng ngdi bén canh dé nghe ba me
ké lai cau chuyén la lung co6 that. Ba giai thich, khong biét tai sao, thinh linh
ba c6 cam giac 13 tai hoa xay dén cho con, ba phai di tim nd. Ban dau ba
tuong d6 1a nhitng y nghi vién vong, va thr xua dudi y tuéng nay, nhung
khong dugc, nén ba phai di. Ba thuat lai réng, chéng biét tai sao ba lai di theo
bo dbc da ndy chd khong di dudng khac, va khi di vong mot goc, ba thiy con
ba nam dua vao tang da, bén canh nd c6 mot dura tré dep tuyét tran, y phuc
toan tring va ruc rd, d6i go ma hong va cip mat nau tuyét dep. Tré ay cuoi
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véi mot nu cudi than tién, va ké do vut bién mat. Ban dau ba qua ddi ngac
nhién, nén khong suy nghi dugc gi. Nhung thinh linh ba hiéu duoc va quy go1
xudng dé ta on Troi di goi mot vi thién than dén dé gitip d& dtra con khon
kho cta ba. Ba ké tiép, khi d& em bé 1én dé bong vé nha, ba mudén mo cai
khan da siét qua chat vao chan, nhu’ng no6 ngan lai va ndi: “khi thién than cot
lai c6 dan nod dimg dong dén cho do,” va sau nay, khi thuat chuyén lai cho bac
s nghe thi duoc giang giai rang néu ba m& nat day thi chac chan con ba phai
chét, vi mat nhiéu mau.

Ké d6 ba me thuat dén chuyén cua em be. Lién sau khi né ngd xudng, vi thién
than nho va dep dén ngay. Ay 1a mot vi thién than, né tin vy, vi trudc d6 né
khong thay ai lang vang trong vong mot dam. Co diéu n6 khong hiéu dugc tai
sao thién than khong c6 canh, va lai xung rang, chi 12 mot bé trai. Thién than
dé né dya vao tang da va bo cai chéan dau, ké d6 noi chuyén voi nd, bao nd
dung so, vi ¢6 nguoi di tim me no, sap dén noi. Thién than da hén né va lam
du cach cho nd duge yén tdm, nam tay no trong ban tay nho bé, mém mai, 4m
ap va thuat cho n6 nghe nhiing chuyén ky di€u, dep d€ ma n6 khong con nhé
1d, nhung that 13 tha vi, lam nd quén di cac vét thuong cho dén khi gip duogc
me né. Thién than lai qua quyét rang, nd s& chong lanh bénh va siét chat tay
no rodi bién mat.

Tt d6 mot sy phuc hung vé ton gido da niy nd trong lang. Vi myc su noi voi
moi nguoi rang, c6 mot su can thi€p thiéng liéng cua dang Hoa Cong, va do 1a
mdt dau hiéu ma Ngai mudn qué trach nhiing ké nhao bang va ciing dé ching
minh chan 1y cia thanh kinh Co Pbc Gido. That ra dudng nhu khong ai hiéu
dugc 1ong tu phy to 16n cua 101 x4c dinh la lung nay am chi. Nhung két qua
xay dén cho em bé that tot dep, khong thé chdi cdi duge, vé mit dao dirc cling
nhu vat chit. Lac trude nod 1a dira bé ciu tha, ham choi, nhung bay gi0, no
ludn c6 cam nghi 1a vi thién than d6 c6 thé & gan bén né bat ctr luc ndo, co thé
thiy hoic nghe, nén nd khong bao gi dam lam hodc noi diéu gi hung ton, tho
16 hay gian dir. Diéu wéc mudn 16n lao duy nhét 1a mot ngay kia né duge gip
lai vi thién than, va no biét réng khi n6 chét, vi thién than duyén dang s€ don
chao né trudc tién & thé gidi bén kia.

Do 1a mét chuyén ngén dep d€ va cam dong. Piém dao dirc ma dan lang va vi
muyc su rat tia ra duoc tir bién ¢ d6 co thé 1a mot két luan khong hop 1y,
nhung it ra ciing 1a bang chimg dem dén cho cudc sdng hién tai biét, 1a c6 mot
thé gi61 khac ngoai cd1 vat chat nﬁy, va chic chan n6 dem lai loi ich hon 13 tai
hai. Sau hét, két ludn ctia ba me vé nhirng diéu ba théy déu hoan toan ding
dén, tuy nhién néu co chut it kinh nghiém, ba s& dién ta su kién mot cach khac
di mot chat. Mot diéu thi vi ma tac giad cua buc thu nﬁy nghién curu, da cho
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thdy cau chuyén ndy c6 mot nguyén nhan an tang bén trong. Cac su suu tim
da chung minh 1a hai dua tré da c6 gdp nhau cach day vai ngan nam trudec.
Dura tré nga ¢ dbc da, khi xua 1a ké nd 1& cta dia tré kia (Cyril), mot ngay no
da lidu than minh dé ctru mang séng cho chil n6. Nho hanh dong xung dang
nay né duoc giai phong. Ngay nay, nguoi chu chang nhiing da tra on cho ké
nd 1¢ xwa ma con lam ndy sinh trong tri nd nhiing 1y tudng cao thuong, dé dua
n6 dén mot doi sdng dao duc va phuwong hudng hoan toan méi mé trong cudc
tién hoa twong lai. Mic dau su tac dong c6 vé cham chap, nhung chéc chin
nhan qua khong bao gid quén tuong thuong mot hanh dong t6t dep nao, va

“Néu nhitng céi xay cia T hwong Pé xay chdm chap thi ty nhién bot dwoc xay
ra thdt min mang. Néu Ngai nhan nai cho doi thi tdt ca sé dwoe xdy ra diing
dan.”
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CHUONG VIII

Cau chuyén héa tai

Mot cau chuyén khac cling cua bé Cyril trong su ctru trg mot em bé khoi mdt
dam chay tuong tu nhu cau chuyén di ké ¢ phan dau quyén sach. Dém no,
Cyril va nguoi ban than 16n tudi, trong khi cing di thi hanh cong viéc thong
thudng cta ho, trong thé via, thay phia dudi ho ¢6 anh sang kinh hdn ctia mot
dam chay 1on. Hai nguoi 1at dat ha xudng, dé xem c6 thé gitip duoc gi chang!
Noi bi chay la mot Iir quan to nam bén bo hod rong. Toa dinh thu nay gom
nhiéu ting, 1am thanh ba canh cia mot hinh vudng, bao quanh mdt vuon trong
cdy va hoa, con canh thir tu 1a bo hd. Hai ddy hai bén chay thang t6i bo hd, &
cubi diy co chira khoang trong, nhung vach nho ra gan mé nudc, cho nén mdi
phia chi con lai mdt 16i di chat hep.

Day mit tién va hai day hai bén xay chung quanh la ham chtra nhimng cai 10ng
cua thang may. Vi thé tir dau, lira lan ra rat mau le. Trudc khi cac ban chung
ta, lic xuat via di ngang qua thay duoc, thi nhiing tang lau giita clia ba diy
nha to 16n nay deu chay. Ngoai trir mot em bé trai, nhiing nguodi khac & 1ir
quan déu may man thoat dugc ra ngoai, dii c6 nhidu nguoi bi phong ning.

Em bé bj bo quén trong mdt cin phong & ting cao nhat cua day bén trai; cha
me né ban di dy mot da yén va khong ngo co cugc hoa hoan, va gan nhu
khong ai nho dén em trude khi lira da lan khép céc ting giira cia day nha dén
ndi khong thé 1am gi dé ctiru dugce em bé, vi phong cua né hudng vé khu vuon
& phia trong. O ngoai khong con cach nao dé vao tiép ctru duoc. Va lai, no
khong nhan thirc sy nguy hiém duoc nita, vi khoi day dic va hoi ngép dan
dan xam chiém ca can phong, khién n6 cang ngu say, gan nhu hén mé.

Duong nhu Cyril bi thu hat boi dam tré can su trg giup, khi ching gip su
nguy hiém ham doa, nén Cyril dén vira dung luc. Ban dau, Cyril thir nhic dam
dan & 1ir quan 13 con sot mdt em bé, nhung vo ich. Va lai, khién ho lo ctru em
bé cling kho va chic chan 1a mat thoi gid vo ich. Ngudi 16n tudi lién 1am cho
Cyril hién hinh ra ciing nhu may lan trudc, bao Cyril danh thirc em bé day va
lam cho no6 tinh tdo. Cyril phai cuc nhoc mdi lam cho n6 hoi tinh lai, nhung
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nd van con boi roi va vo thue, dén noi phai day va kéo no di, phai dan duong
va tro lyc n6 moi khi @61 hudng.

Hai dra nam tay bo tir phong ra hanh lang, khi d6 thay khoi va ngon lira da
bat dau chay ngang van san, lam cho than xac khong thé nao di ngang qua
duogc. Cyril lai dit nd vao trong mot phong, roi chui ra cua sO va dit no trén
bé ctra bang d4, sat phia dudi cac cira sd. Trén bé ctra nay, Cyril dat ban né di,
con Cyril phai vira di dua vao bé cira, vira di phat pho trén khong, nhung luén
& phia ngoai em bé dé ngira cho ban n6 khoi chong mit va so té.

Pén gan cudi day nha, gan hd nudc, lira dudng nhu it chay hon, hai tré moi
leo vo qua mot cua s6 mo, vao hanh lang, mong rang s& dén dugc mot cai
thang & cudi day. Nhung cai thang d4 bi tran ngap lira va khéi. Ching né lién
quay tré lai, bo doc theo hanh lang. Cyril khuyén ban nén dé miéng gan sat
véan san cho d& ngdp, va chung né dén mot cai 16ng cua thang may co song
thua & chinh gitra ngdi nha.

Di nhién la thang may ¢ phia dudi, nhung nho luéi sat phia trong cai 1ong,
chung no leo xuéng dugc toi noc thang may. O day chung no thy bi ket lai,
nhung may méan Cyril im dugc mot cai cura di tur 16ng thang may vao phia
trén cua tang nha ¢ sat mat dat. Nho 16i ra nay, chung né di dén hanh lang thi
em bé da gan ngop tho. Ké d6 chung no di ngang qua mot cai phong d6i dién
va tréo qua mot cira sO ra mai hién cta ting trét, ké bén vuon cy.

Sau do, chung 6m nhiing cdy tru va tudt Xuong vuon. O _day, lua cling rat
néng va con nguy hiém, vi vach tudng cé thé d6 xuong bét ctr luc nao. Vay
Cyril phai dat ké bi nan lai diu ctia mot ddy nha dé ra, nhung ca hai dau ngon
Itra da tran ngap va nhiing 16i di hep & day da hoan toan tic nghén. Cudi cling
chung n6 budc xudng mot trong nhiing chiéc thuyén nho dang dau tai buc

thang di xudng mé nudc, & cudi vuon. Chung né mé day thuyén va chéo ra
khéi bo.

Cyril mudn chéo vong qua phia bén kia ddy nha chay dé dua em bé vao bo,
nhung vira chéo ra khoi bén thi gap mot chiéc tau chay bang hoi dén, d6 14 tau
dua khach & ho ndy. Nguoi trén tau thiy dugc hai dira tré nén cip sat chiéc
thuyén dé ctru hai em, nhung thiy thai chi con thdy c6 mot dira, thay vi hai
dtra, vi nguoi ban 16n tudi da 1at dat lam tan chit dic ma anh ta da tam thoi
dung dé 1am xac than cho Cyril, dé né trd lai thé via vo hinh.

Di nhién nguoi ta cling tim kiém k¥, nhung khong thdy ddu tich gi ctia em bé
thtr hai. Ho két luan c6 thé nd da roi xudng nudc va chét chim khi chiée
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thuyén cap vao tau. Bura nho vira dugc ctru 1é€n tau an toan thi no6 ngét lim, khi
tinh lai, n6 cling khéng giai thich duoc diéu gi cho ngudi ta hiéu, né chi néi la
nod con thay dua tre ay khi tau cap lai gan, nhung khong biét gi hon nita. Tau
phai di dén mot dia diém trén bo hd cach xa noi ay chimg hai ngay dudng, vi
thé gan mot tuan 1& sau, em bé méi duoc trao tra lai cho cha me nd, khi 6 ong
ba tudng con minh da bi chét thiéu trong ngon lira. Cyril cling c6 thir dua vao
tri ctia hai 6ng ba tu tudng 1 con ho dd dugc ciru séng, nhung vo hiéu. Ching
ta hdy tudng twong xem ho vui dén mirc nao khi gip lai con.

Bay gio em bé dd khoe manh, sung suéng va khong thay chan khi thuat lai
chuyén la lung cua no. N6 thuong tiéc mai nguoi ban tt ctia no, vi cai chet bi
mat cua ban nd xay ra khi cac moéi nguy hiém di qua. bung ra, n6 da cb gang
suy nghi xa gan 1a ban n6 khong thé chét duogc, do co the la mot vi than tién,
nhung ¥ tuéng nay chi khién cho nhitng ngudi 16n tudi phi cudi. Su nbi két
nhan qua giita em bé véi ngudi ctru gitp néd chua duoc khao sat, nhung c6 thé
no6 da duoc tao thanh & mot noi nao do.



-33 -

CHUONG IX

Sw hién hinh va hiu qua cua né

Trudc cac su kién da thiy & trén, doc gia thuong hoi: vay nguoi ctru trg vo
hinh ¢6 dugc an toan gitra cac mdi nguy hiém chét nguoi 4y khong? Thi du,
khi cdu bé hién hinh ra dé ctru mot em bé khac ra khoi gian nha dang chay,
khong so nguy hiém dén tanh mang hay sao? Phai ching thé xac cua cdu
khong bi ton thuong trong truong hop ma hinh thé hién ra phai di xuyén qua
ngon ltra, hodc bi roi tir mai hién déc ding ma cdu di vimg vang ¢ ngodi mé
nhu thé. Chung ta biét rang trong nhiéu truong hop, hinh thé hién ra va xac
thit c6 nhitng su lién quan kha mat thiét, dé c6 thé bi hau qua tai hai, vay
trong trudng hop nay thi sao?

Van dé hau qua tai hai that mo mit va kho khan. Chiing ta chua thé giai thich
hoan toan nhiing hién tugng that phi thuong. That ra, phai hiéu nhiing luat 1¢
chi phéi cac su rung dong phat khoi déng cam, cung lac & trén nhiéu c¢6i, mbi
c¢6 thé c6 y niém hoan toan. Tuy nhién, bang su quan sat, ching ta co thé biét
trong vai tinh trang thi sy hién hinh dugc cho phép va trong nhitng tinh trang
khac thi nguoc lai. Mudn hiéu rd tai sao, trudc hét chung ta phai nhd 13 it nhat
cling ¢6 ba cach thirc hién hinh khac nhau, nguoi nao khong cé chat it Kinh
nghiém vé than linh hoc nén dé y diém nay. Noi day t6i khong giang giai chi
ca vé cach thuc hanh cta mdi loai hién hinh, ma toi chi néi sy hién hinh 1a
mot viéc khong nghi ngo dugec.

1- Tru6ce hét 1a sy hién hinh ma mat thuong khong thay dugc, nhung c6 thé so
dung duogc. Vé loai nay nhirng ban tay v6 hinh thuong hay siét tay ban hoic
vuot ve mat ban trong mot budi chiéu hon, hodc c6 khi doi nhitng moén do tir
chd nay qua chd khac, hay dap gd trén mat ban. Do6i khi nhimg hién tuong
dap g6 trén mat ban co thé thyc hién dé& dang ma khong can dén ban tay cua
thé xac.

2- Ké dén 1a su hién hinh cho thdy duoc nhung khong so duoc, quo tay qua
hinh dang d6 cling nhu quo ngang qua khong khi. Trong vai trudng hop hinh
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hién ra gidng nhu hoi nudc. Trong nhimg truong hop khac, hinh dang hién ra
hoan toan nhu binh thudng, cho dén sy viing chac ciia n6 cling khong chit gi
dang nghi ngo, nhung khong so duoc.

3- Sau hét 1a sy hién hinh toan ven, vua thay duoc, vira so duge. Chang
nhirng no glong hét nguoi ban qua cb cua chung ta, ma lai con bét tay chiing
ta mot cach an can véi 1ong quyén luyén truyén cam that sy qua ching ta.

C6 nhitng bang chtng cho thiy trong nhitng diéu kién nhét dinh thi su hién
hinh loai thtr ba ndy dem lai mot s6 hau qua khong t6t, nhung chic chén 1a it
xay ra hau qua trong céac loai hién hinh thtr nhét hay tht nhi. Trudng hop hién
hinh cua céu bé trong cau chuyén khong thudc loai thir ba, boi vi phai that can
thén, khong tiéu dung qua nhiéu niang luong can thiét dé dat duoc két qua doi
hoi, cho nén co thé ndi nd thudc vao loai hién hinh thir nhit va tht nhi. C6 thé
13 chi c6 canh tay vin dira nho 13 rin chic va sd dung, con cac phan khéac cua
xéc than tuy thay hinh dang nhu that, nhung so thi khong dung.

Ngoai nhiing van dé trén, con mét diém khac dang duoc chu y. Dé thuc hién
su hién hinh toan ven can phai gom nhing cht liéu vat chat dung cho muc
dich nay tir mot ngudi khac. Trong nhitng budi vé thuat chiéu hon thi phan
16n chit liéu nay duogc rat ra tir thé phach, ciing ¢ khi tir xac thit cia ngudi
1én dong. Trong vai cudc khao sat, ngudi ta nhan thay trong luong ciia ngudi
1én ddng bi sut giam rat nhiéu trong lic ~dang c6 sy hién hinh. Nhing thuc thé
noi cdi trung gioi dung phuong phap nay dé hién hinh, vi xac than cta nguoi
dong 1a phuong tién gan gii, dé dang nhat dé cho ho dung. Do d6 c6 su lién
quan mat thiét gilra xac ddng va hinh thé hién ra. Ching ta chua hiéu duogc
mot cach r6 rang vé hién tuong duogc goi 1a sy phan dong nay. Thi du, néu
ngudi ta thoa phin trén ban tay cua hinh hién ra, thi nguoi ta sé thdy vét phan
d6 & trén tay cia dong tur, méc dau dong tir bi nhdt ky trong mot can phong
khac va dugc gilr gin can than dé tranh su gian dbi. Bat cir mot Vet thuong
nao gdy cho hinh thé hién ra, thi noi x4c than cua dong ttr ciing bi vét thuong
tai chd d6. Poi khi nhitng thirc an, ma hinh thé hién da an, lai chay sang qua
xéc than ctia dong tir, chinh toi cling da c6 dip quan sat nhiing su kién nay.

Nhiing truong hop ma chiing t6i da thuat lai ¢ nhiing phan dau sach thi khac
han. Cyril & cach xa x4c than ctia n6 dang ngii hang ngan dam, nhu thé thi ban
no khong thé nao muon chét di thai tir xac than cua no dugce. Va lai, nguyén
tic ma cac dé tir cia nhimg Chan Su minh triét dung trong vi€c cliru trg, cam
han su ché phuc xac than ké khac, du vo1 muc dich tdt dep. Hon nira phuong
phap ndy ciing khong can thiét, vi ¢6 nhitng cach thic khac it nguy hiém hon,
dugc nhitng vi ctru trg dung mdi khi can phai hi¢n hinh, nhu 1a lam dam dac
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lai chét di thai muon trong khong khi & chung quanh. Thuong thuong cac
thue thé & ¢di trung gidi hoat . dong trong cac budi cau hon khong c¢6 nang luc
dé thyc hanh phuwong phap niy. Con ddi vé6i sinh vién vé khoa hoa hoc huyén
bi thi chang c6 gi goi 1a khé khan.

Hay cht ¥ su sai biét vé két qua. Hinh thé hién ra trong truong hop dong bong
lién quan hét stirc mat thiét voi xac than, né dugc cdu tao bang thé chat rut ra
tir xac than ctia ngudi dong va nhu thé giy nhiéu hiu qua tai hai. Trong
truong hop cua vi ctru tro, nhd st dung ning lyc tinh than rat ra nhitng chat
liéu khong c6 lién quan dén xac than, nén khong gy phan tng gi 1én trén xac
than. Su kién d6 cho thiy tai sao di ngang qua cac ngon lira hodc roi tir mai
hién cao khong gay nguy hiém gi cho cdu bé ctru tro, va trong mot hoan canh
khac, mot nhan vién ciia nhém ctru trg trong khi hién hinh, 1an Xuéng nudc
theo mot chiéc tau chim ma khong thiét hai gi dén xac than.

Trong hai truong hop dugc thuét lai & trén, ching ta thay 1a Cyril khong thé
tw minh hién hinh dugc, ma nguoi khac Iam cho né hién hinh. Nhung c6 mot
lan do long thwong xot tot do va y chi manh mé ma Cyril tw hién hinh duoc.
Truong hop ndy tuong tu chuyén da ké vé mot nguoi me, nho tinh thuong yeu
qud manh, nén hién hinh ra dwoc dé ciru mang song cua cdc con. Sy kién ndy
that kho giai thich, nhung trong thién nhién, quyén nang phi thuong cua y chi
hoat dong dugc trén vat chét cua tat ca cac c¢di, khong con lam cho ta nghi
ngo nira. That vay, néu y chi di manh, ching ta sé c6 thé tryc tzep thuwc hién
dwoc bdt cir diéu gi ma khéng can c6 sw hiéu biét, ‘cung khong can nght vé
phuong thicc a"e lam cong vigc do. Ching toi co rat nhiéu bang chimg cho
thdy rang quyen ning ¥ chi ndy dong mot vai tro quan trong trong su hién
hinh. Mic dau theo thuong 1€, su hién hinh 1a mét nghé thuat, cling gidng nhu
cac ngh¢ thuat khac can phai hoc méi biét dugce. Chéc chan 1a mot nguoi binh
thudng & ¢di trung gidi khong thé nao hién hinh duoc, néu khong c6 hoc tap
trude, cling nhu mot ngudi binh thuong & ¢di nay khong thé choi duge vi cam
ma khong chiu hoc tap tr trude. Nhung cling c6 nhitng truong hop ngoai 1€,
nhu cau chuyén duoc ké sau dy.
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CHUONG X

Hai anh em

Cau chuyén nay dd duoc ding trong tap chi The Theosophical Review, thang
11 nam 1897, trang 229, do m{t tac gid co tai nang vé kich ban hon toi, vé6i
nhimng chi tiét doi dao, khong thé ké hét ra day duoc. P& nghi ban doc nén
xem ban tuong thuat néy, vi cau chuyén toi ké ra day la bai tém lugc, van tat,
chi du dién ta rd rang sy viéc xdy ra ma thoi. Nhiing tén ho duoc ké ra day chi
la tam dat ra, nhung nhiing sy viéc dugc tudong trinh mdt cach xéc thyc, ti mi.

C6 hai anh em, con ctia mot gia dinh thuong luu & mién qué tén 1a Lancelot,
14 tudi, va Walter, 11 tudi. D6 1a hai cau trai tré nhiéu nam tinh, khoé manh
binh thudng giéng nhu nhiéu tré khac trong ving dat tho mong niy. Chung
khong biéu 16 nhimng dic tinh tdm linh gi 16 rang, ngoai trir chiing mang dong
mau cua gidng dan Celt. Piéu dic biét nhét c6 18 1a tinh than ai tham sau két
hop chiing né lai, chung né khong hé rdi nhau. Khong dira nao bang long di
dau ma khong c6 dira kia, va dira em coi anh n6 nhu 1 than tuong duy nhat
trong long no.

Vao mdt ngay khong may no, Lancelot cd1 con ngua to cua no, va bi té chét.
Tir d6, doi véi Walter, thé gian nay duong nhu trong rong. P tré dau kho
cung cuc, dén ndi né khong an ngl duge. Me nd va ba va khong con biét lam
cach nao khac hon. N6 khong nghe 10i khuyén lon, ciing nhu bat can 10i khién
trach. Khi ngudi ta noi véi nd rang sau ndo 1a c6 tdi, va anh n6 da & trén cdi
troi, thi nd tra 10i rang khong chic 1a duoc nhu thé, va néu dung nhu vay thi
no6 biét 1a Lancelot s& khong sung suéng & trén troi khi thiéu no, ciing nhu né
& dudi dat thiéu Lancelot.

Viéc nay duong nhu khong thé tin dugc, nhung dua tré khdn kho phai chét, vi
vu sau. Piéu 1am dau long thém nita 12 Walter khong ngd rang anh né ludn
luén ¢ bén no, hiéu su dau kho cta né. Chinh Lancelot (nguoi anh dd chét)
cling rat rdi tri, vi s0' ma khong dung, noi ma em n6 khong nghe dugce. Tinh
canh dang thuong niy van tlep tuc dén toi ngay thir ba, sau khi tai nan xay ra.
Tinh trang cia hai anh em nay thu hat sy cha y ctia Cyril, chinh n6 cling
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chang giai thich dugc tai sao. Cyril néi: “Tinh co t6i da di qua chd d6.”
Nhung chic chén 14 do ¥ chi ctia nhimg vi Chan Su tir bi ¢3 hudng dan no lai
d6. Bé Walter khon kho di nam liét givong, kiét strc, nhung khong nga duoc.
N6 cam thiy c6 don, tuyét vong, mic dau nguoi anh dau kho ctia nd van &
bén canh né. Lancelot da thoat khoi nhiing chudng ngai clia xac thé, c6 thé
thiy va nghe dugc Cyril. Vay 13 phai bat dau 1am giam sy dau khd cua nd
bang sy than thién va giup nd c6 phuong cach dé tiép xtc voi em nod.

Khi Cyril da 1am cho dua tré da chét lac quan va hy vong roi, n6 trd lai dira
tré con séng, va dung tat ca sirc minh dé ghi vao tri 6c caa Walter cai y tuong
1a anh né hién ¢ tai 6, dd khong mat ma van nhu xua, sinh khi doi dao va day
long nhan 4i. Nhung tat ca c¢b gang ciia n6 diéu vo ich. Su lanh dam nang né,
vi sdu tham, da ché ngu ca tdm tri cia Walter khon kho, dén ndi khong 1oi
khuyén du nao xen vao dugc, va Cyril cling khong con biét phai lam sao nira.
Dung trudc canh trang ndo long nay, Cyril cam thdy mét moi xiic dong phi
thwong, mot tinh than adi nong nhiét, no quyet dinh phai giup do bang moi
cach, cho du phai su dung tat ca sirc e can thiét, roi tw nhién no bong hi¢n
hinh ra dwoc. N6 nam tay Walter va noi chuyén véi daa tré dang sau kho nay.
Cho dén ngay nay, n6 ciing khong hiéu tai sao n6 hién hinh ra duoc.

Khong dé y dén cau hoi ctia Walter hoi n6 1a ai va dén day bang cach nao,
Cyril di ngay vao van d¢, néi cho Walter biét 13 anh cua n6 hién dang o tai
day, ké bén né. Cyril cb gang lam cho Walter hiéu bang cach lap di lap lai su
bao dam 1a Lancelot khong chét, ma dang song, tha thiét mudn giup dd va
khuyén giai no. Bé Walter ciing mudn tin nhu vay 1am, nhung dbi v6i n6 chi
1a sy hy vong. Cubi ciing, su nhiét tim va c6 nai cua Cyril da thing dugc sy
nghi ngd cua cau bé. N6 noi: “Al Ti tin anh, vi anh tir t& qua! Nhung néu toi
thiy dugc anh toi thi t6i mdi tin duoc! Néu toi ¢ thé nghe tiéng cua anh toi
néi rang anh dang hanh phic, thi di c¢6 cach xa anh, t6i ciing chang sao!”

Mic du kinh nghiém con hitu han, Cyril ciing hiéu nguyén vong 1am cho
Lancelot hién hinh rét it khi duoc chép thuan. That 1a mién cudng, khi né phai
n6i cho Walter hiéu ro diéu dy. Nhung thinh linh né cam nhan mét sy “hién
dién,” cam giac nay nhitng nguoi ctru tro déu biét, va tuy khong co6 mot tiéng
n6i nao thét 1én, nhung trong tri né tiép nhan duoc y tudng, 14 thay vi noi véi
Walter nhu n6 dinh néi, né nén hira rang dic an do tAm thanh cta em sé& duoc
chap nhén. Cyril noi: “Hay doi toi tr¢ lai, va chung do em s€ dugc thay anh
ay,” rdi n6 bién mat.

Su tiép xuc véi Chan Su nay du chi cho n6 biét phai lam nhu thé nao. Cyril
v0i va ra di d€ tim nguoi ban 16n tudi, da thuong du vao cac cong tac cuu tro.
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Vi 16n tudi ndy chua di ngt, nhung khi nhan dugc sy cau ctru khan cip cua
Cyril, ong lat dat di theo. Vai phut sau, ho da ¢ bén giuong cua Walter. Ban
dau dua tré tuong la n6 da trai qua mot gidc mo dep ma thoi. Khi nd thay
Cyril trd lai, n6 rat vui ming va cam dong. Mot lic sau, quang canh lai cang
cam dong hon nira, khi theo mang 1énh cua Thay, vi 16n tué)i lam cho bé
Lancelot, lac 4y dang nong long, hién hinh ra dugc, va ke sdng nguoi chét
duoc gip nhau, cling nim tay nhau mot 1an nira.

Hai anh em vui vé va hanh phiic khong ta xiét. Chiing né néi 1a s& khong
budn nita, vi bay gio biét rang sy chét khong thé lam cho chung xa nhau
dugce. Noi han hoan va sy hiéu biét 1am cho ching khong wu su khi nghe
Cyril giai thich k¥ ludng, theo 10i khuyén ctia ngudi ban 16n tudi, 1a cudc hoi
ngd hiru hinh dac biét néy s& khong dugc tai dién nita, tuy nhién, anh n6 s& &
ké canh bén nd tir sang dén chiéu, ma né khong thdy duoc, réi mdi dém
Walter s& thoat ra khoi xac than, va co day da y thire gap lai anh no.

Trong khi dugc su bao dam nay, bé Walter khén kho da kiét sttc nén ngi
ngay, va chimg minh duoc coéng viéc dung y nhu vdy. Mdi kinh ngac phi
thudng ctia né 1a thay ciung véi anh né bay duoc mau le vo ciing, ma lau nay
n6 khong biét, chiing né bay tir noi ndy dén noi kia, dén nhiing noi quen
thudc. Cyril di can than cho né biét trude 1a sang hom sau, khi thire day, chic
n6 s& quén mot phan 16n nhimng sinh hoat trén ¢di trung giéi, nhung nhd mot
su may man hiém c6, nén Walter khong quén nhu phan déng chung ta. C6 18
mdi cam kich cia sy hanh phuc phi thuong da danh thirc nhimg quan nang
tam linh 4n tang, von 14 dic tinh cta gidng dan Celt chang? Du sao mic long,
bé Walter chiang quén mdt chi tiét nao vé cac viéc di xay ra.

Cha me no6 tudng la su budn rau lam cho né hoa dién, vi n6 1a nguoi thira tu,
nén ho dé y theo ddi mot thoi gian 1au, lo 4u vé cac triéu chimg khung dién
khac, nhung khong c6 diéu gi khac la. Ong ba lai con nghi 1a né bi bénh than
kinh kién chdp (monomaniac), trong khi lai thira nhan 13 “diéu mé hoic” da
ctru sdng nd. Nhung nguoi va gia cta nd (1a ngudi Thién Chia gido) tin
tudng nhitng gi né noi 13 su that va cho rang chinh Chia Jesus von di 1a nhi
ddng, nén co long thuong x6t dira tré, nén khi thidy nd nam liét gan chét, vi
budn rau, Ngai da goi mot vi thién than dit anh no tr cbi khac vé gap n6 nhu
1a sy ban thudng, vi mot tinh yéu manh hon ca su chét. Su mé tin binh déan co
khi con gan dung véi thyc tai hon 1a tanh hoai nghi ctia nhitng ngudi c6 hoc
thirc.

Cau chuyén chua dut noi day, vi cong viéc tot dep da khéi dau dém ay con
tiép dién mai va khong thé biét dugc anh huoéng sau xa cua viéc ay dén chung



-39 -

nao. Sau d6 Walter van giir dugc tri thirc lién tuc giita cdi tran va cdi trung
gidi. Mbi sang cau bé nho lai day du cac sy viée di xay ra trong dém qua cua
hai anh em. Dém nao hai anh em cling gép Cryril, nguoi ban t6t clia chung, da
day chung nhiéu diéu trong thé gidi méi la, ky diéu ndy va trén cac thé gisi
khéc cao hon nita. Nho Cyril chi dao, nén ca hai anh em déu trd nén phan tir
nhiét thanh va tan tam cua nhém ctu trg. C6 I€, trong khoang nhiéu nim nira,
khi Lancelot chua roi bo ¢di trung gioi, con nhiéu tré em sap sira 101 bo thé
xéac phai mang on bd ba ndy, dang cd gang chia sot cho nhimng ké khac nhiing
sy vui vé hanh phiic ma chinh chung né da nhan dugc. Nhitng doan vién ctru
trg mé&i ndy chang nhiing giup d& nhitng nguoi da chét, ma con di tim gap
nhimg dtra tré khac dang con sdng & ¢di tran, nhung trong luc ngt cd dugc ¥
thirc & coi trung gidi. Mot trong sb nhiing ban tré dugc ho dit dén gidi thiéu
cho Cyril, d t6 ra 1a mot tan d6 dé xing dang cua nhém ciru tro tré. Em Ay
cling 12 mot ngudi ban thiét tré trung, tot bung & cdi tran.

Poi khi ciing kho khin d6i voi nhitng ngudi méi lam quen véi ¥ niém nay,
hiéu tai sao nhimg dira tré nho co thé giup d& dugce & ¢di trung gidi. Ho cho
rﬁng thé via ciia mot dua tré tat nhién chua duoc tién hoa, va linh hon cling bi
han ché béi tinh trang con 4u tho noi ¢di trung gidi, cling nhu noi ¢i tran. Do
d6, mot linh hon nhu thé khéng thé du strc thi hanh nhiing cong tac chinh yéu
ma mot vi ciru trg phai lam nhu: gitp d& hodc tro luc su tién hoa vé tam linh,
tri ndo va dao 1y cua nhan loai dugc.

Cau hoi d6 dugc néu ra, it lau sau khi cau chuyén néy duoc dang vao tap chi
ctia chung toi, t6i lién goi ngay cau hoi d6 cho Cyril, dé biét ¥ kién ctia em ra
sao. NO tra 101 nhu sau: “That rat ding nhu 101 cia nguoi dat cau hoi, té1 chi
1a mot dira bé, su hiéu biét con it oi, va toi s& gitp duogc nhiéu viéc hon nita,
khi t6i dugc hiéu biét thém. Tuy nhién, bay gid, t6i dd cé thé lam duoc chit it
viéc, vi ¢6 rat nhiéu nguoi chua hoc héi vé Thong Thién Hoc, mac du ho biét
nhiéu hon t6i vé& cic phuong dién khac..., huynh ciing 1, khi huynh mudn di
dén mot noi nao d6 thi mot dira tré biét duong s€ ich 1g1 cho huynh hon 1a 100
vi bac hoc khong biét duong hudng dén do.”

Chung t6i ¢ thé thém rang, dau ddi voi mot dira tré, su thirc tinh ¢ cdi trung
gidi cling dem dén mot su phat trién cap toc cho cai via cia né va chang bao
lau né tré thanh gan bang véi nhitng ngudi trudng thanh da duogc thirc tinh &
coi ndy, tu nhién khi d6 né c6 thé gitip doi rat nhiéu, con hon nhiing nguoi
thong thai ma thé via chua duoc thire tinh. Néu linh hon biéu 16 trong thé xac
tré nay khong c6 nhimg phim chét cia mot dtrc tinh vira quyét tim, vira tir ai
thi khong mdt nha huyén bi hoc nao chiu Ianh trach nhi€ém h¢ trong trong viéc
1am cho né thuc tinh & ¢di trung gidi. Khi nghiép qua cta nhiing tré di dén
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lac c6 thé cho ching dugc thic tinh ¢ ¢di trung gidi, thudng ching t6 ra 1a
nhitng ké ctru trg hiru ich nhat va l[am viéc mot cach rat nhiét thanh. Nhu vay
161 tién tri xua lai dugc xdc nhan mot lan nita: “Mot dira tré nho s€ dan dat
h(.).37

Khi doc ciu chuyén cua hai anh em ndy, doc gia co thé nghi rang Cyril da tu
nd ¢6 thé hién hinh duoc, vi nhd sitc manh cua tinh thuong, 10ng tric an va
nang lyc cta ¥ chi, thi tai sao Lancelot cling c6 nhitng dic tinh 4y va da cb hét
stre lién lac voi Walter, nhung khong duoc thanh cong. Diéu dé ciing dé hiéu
vi su bét kha néy 1a diéu thong thuong. Viéc Cyril ty minh hién hinh ra dugc
moi 1a la thuong. Co thé vi Cyril ¢6 tu tuéng manh me€ hon, va no lai co su
hiéu biét dich xac diéu né6 muon lam, né biét 1a nguoi ta c6 thé hién hinh
dugc, va biét dai khai phuong thuc dé hién hinh. Trong khi do, Lancelot to1
bay gio méi biét duge nhitng diéu nay.
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CHUONG XI

Ngan ngua truong hop tu tir

Mot budi tdi trong khi toi dang doc bai viét trong phong cua tru sé TTH tai
Adyar, tré hon thuong 1¢. Khi ay mot trong nhimg vi ctu trg tré tudi cua
chung t6i dén trong thé via, dé ciing hoat dong trong dém nhu da hen trudce.
T6i bao em doi vai phut dé to1 hoan tat cong viéc dang lam. Vi thé em di
quanh ving ké can mot lac roi bay luon trén vinh Bengal. Em nhin thdy mot
chiéc tau chay bang hoi dang di ngang qua, em d4p xudng tau, trong y tudng
chi 1a to mo théi. Nhung ngay lac d6 mot luong khi mau xam dién ta sy chan
nan cyc d¢ xong ra ngoai phong lai dong kin ctra, lam né cha y. Nhu em da
dugc chi day, d6 1a ddu hiéu cta su budn rau cyc d6 ciia mot ngudi, can phai
tim hiéu xa hon. Khi em vao den phong 14i, thi thay mot nguoi dan Ong tre
dang ngdi canh _giuong, tay cam khau stng. Han chia sung vao dau han,
nhung lai dit khau sung tro lai. Vi ctu tro tré cam thay can phai c6 hanh dong
nhanh dé gitp han, nhung chua c6 kinh nghiém, nén khong biét lam thé nao
cho dung cach. Vi thé em 14t dat bay nhanh vé phong 1am viéc cua t6i va la

"’

1én mot cach kich dong: “Hay dén ngay, c6 nguoi sap tu tir!

T61 ngung ngay cong viéc dang lam, gieo minh xudng chiéc ghe dai va bay
theo em 4y ra chiéc tau. Khi toi nhin thay su kién nhu vy, toi quyét dinh ¢ lai
chiéc tau dé giap nguoi dan 6ng nay. Toi lap tirc gay an tugng manh mé Ién
tri ndo cua nguoi sap tu tur rang, day chua phai 13 luc can hanh dong nhu thé,
han nén doi dén gitta phién truc, khi khong con bi chung quanh quay nhiéu
nita. Vi néu t0i cd dua tu tudng rang tu tir 1 hén yéu vao tri 6c ctia han thi
hén sé& bién luan ngay, va to1 s€ khong co nhiéu thi gid lam chuyén d6. Han
dong y hoan lai va cét khau stng vao hoc tu. Toi bdo em bé phy ta lanh trach
nhiém canh ching hin, néu thiy han ¢6 ctr chi mudn mo cai ngan tu thi phai
cho toi hay lap tirc. Roi t6i trd vé lai véi xac than lam tiép cong viée bo do,
dén khi cong viéc co thé tam gac lai qua ngdy hom sau. Vao khoang 12 gio
dém, t61 tr lai chiéc tau dé lam viing 10ng nguoi ban ctru trg tre. Trong em ay
c6 vé rit lo lang, du rdng em cho t6i biét 1a chua c6 chuyén gi xay ra. TAm tri
clia ngudi dan éng no van con cé vé rat chan nan, rdi bu, vi chua giai quyét
duoc gi. Bay gid toi bat dau tim hiéu nguyén nhan cta van dé 1am hin chan
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nan. Toi duoc biét rang han 1a mot trong nhing thuy thu trén tau, han c6 toi
trong su glan lan bién thi ngan qui cua chiéc tau, ma phan chac 1a s& bi kham
pha nay mai, va han s& khong thé chiu du’ng duoc hau qua bi khinh khi. Han
can tién de mua mt mén qua xa xi, dat gia ting cho mot co gai tré dep dé lay
1ong. S6 tién kha 16n, 1dy dau dén bu bay gio!

Pay 12 mot chang trai tré, cudc séng kha dang hoang trong sach, tot bung va
tu trong, nhung viéc qua say me c6 gai dd lam cho chang phai sa vao t6i 16i.
Tim hiéu thém then chdt cta van dé, t6i nhan thay su cht tim manh mé cta
han lac do 1a ba me gia ¢ nha, nguol ma hén thuong yéu nhat trén doi. Toi
lién gay an tuong hinh anh cua ba me vao tri ndo han va cho han thay 13 hanh
dong dién rd cua han s& dua ba dén sy buon kho vo han. Chang nhiing ba bi
mat mot dira con trai, ma con phai ¢ trong tam trang khong yén, vi lo cho 5O
phén cua linh hén con minh. Bay gio viéc can thiét 1 phai tim cach 1am cho
han thoat ra khoi y nghi dai dot do. Toi quan sat dén vi thuyén truéng cua
chiéc tau, thiy 6ng ta c6 mot tim long rat tot va dé thong cam. Toi nghi co thé
kéu goi long nhan tur cua Ong ta, nén toi dua vao tri cua anh ban tré y tudng 1a
mudn tranh nhimg dau budn ghé gém do su tu tir mang lai cho me, han ¢
mot cach giai quyét khéc, 13 gip vi thuyén truong dé trinh bay tat ca moi su
viéc va xin dugc hoan lai sy trung phat, dé hin c6 duoc co hoi to ra xung
dang voi long nhan tur ay. Sau cung chang thuy thu hdi hop di dén phong vi
thuyén truong. Viéc lam cho vi thuyen trudng thirc day dung luc chang thuy
thu t&i ctra phong cia 6ng twong ddi dé dang.

Chang thuy thi ké lai tat ca cAu chuyén, va cudc d6i thoai day sy cam thong
xay ra khoang nira gio. Vi thuyen truong tot bung khuyén bao chang nhu mot
nguoi cha dbi vai daa con 1am 18, va van d& dugc giai quyét ém xudi. Vi
thuyén truong dung tién riéng cta 6ng dé bu vao ngan qui va chang thuy thu
tré s¢ tra lai dan cho 6ng ta. K&t qua 1a mot sinh mang tré trung day hira hen
da dugce ciru sbng.
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CHUONG XII

Em bé trai bj that lac

C6 nhiéu loai trg gitp khac nhau & ¢di trung gidi. Sau day 1a mot truong hop
khac cling do em bé méi gia nhap vao doan ctru trg thuc hién, xdy ra vai ngay
sau su viéc ké trén.

Moi ngudi lam viée noi ¢di trung gidi ludén ludn c6 mot sd trudng hop can
phai theo ddi tham viéng hang dém, gidng nhu mot vi bac si 1am viée trong
bénh vién hang ngay phai di thim mot sb bénh nhan cua 6ng ta. Ludn ludn c6
nhiing tdn doan vién duoc dit dudi su huéng dan cia toi di trong nhitng lac
tham viéng nay. Ciing giong nhu vi y si truéng dem theo nhimng y si tré dé ho
dugc hoc hoi kinh nghiém qua sy quan sat cach thirc giai quyét ting truong
hop. Di nhién trude khi di, ho da dugc hoc mot sé gido huan dic biét. Nguoi
moi gia nhap doan ctru tro can phai trai qua nhitng cudc khao hach su hiéu
biét vé dic tinh cua dat, nude, gid, lira. Nguoi 4y phai hoc hoi va thuc hanh
thuong xuyén cach phan biét gitta hinh tu tuéng va thuc thé song. Phai biét
cach xtr dung 2.401 loai nguyén td tinh chat khac nhau. Phai hoc cach ty hién
hinh va lam cho nguoi khac hién hinh. Cach xu tri trong hang ngan truong
hop khan cap khac nhau thuong xay ra. Trén tat ca, nguoi ay phai hiéu 1a
trong tit ca moi tinh hudng, khong bao gi dwoc mat binh tinh, hodc cam thay
so hdi trude bat cir sy viée bat thuong nao xay dén. Piéu kién cdn ban cho
ngudi 1am viéc & ¢di trung gidi 1a ludn ludn phai ndm ving tinh thé, du cho
bat ctr su viée xdy ra nhu thé ndo. Nguoi dy ciing phdi c¢é day di tinh thuong
va nhiét tam san sang giup do moi nguoi, day la dac tinh ma nguoi muon gia
nhap nhém ctru trg phai cé san trude khi ho dugce goi dén t6i.

Mot dém, nhu thuong 18, t6i di tham viéng mot sé trudng hop. Chung toi
dang ludt trén mot ving doi ciia mot lang qué dep d&. Nguoi tan doan vién
thap ting theo t6i bay 1én trudc, doc theo suon doi, roi quay tro lai voi toi,
nhu thé vai 1an. Pay 13 ngudi ban tré ma vai ngay trude da ciu sdng chang
thity thi. Bong thinh linh em quay lai mot cach héi ha va cho biét em phat
hién ra mot diéu bat thuong, em néi: “Co mot dira tré sap chét dudi dat.”
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T6i lién theo em dén noi, thdy mot dua tré khoang chimg 8 tudi bi roi xudng
mot cai ho to, khong c6 anh sang. Trong né co vé tuyét vong, kiét luc, vi doi
va khat. Truong hop ndy tuong tu nhu cau chuyén thién than dugc trinh bay &
chuong VII va hinh nhu can phai dugc xur tri giong nhu thé. Téi lam cho vi
tan doan vién hién hinh (lan nay khong phai la Cyril). Trong truong hop nay
can phai dem dén anh sang, vi trong cai hé rat ti tam, do1 vOi coi vat chat.
Khi dtra tré nira mé nua tinh nay duoc danh thire, no rat stmg sot, khi thay
mot em bé tay cam cai 16ng dén sang chéi dang cui xuong nhin né. Viéc cap
bach la phai cho no6 uong nuée. Co mot dong sudi nho gan d6, nhung dua tré
kiét sic nay khong thé di dugc. Thay khong c6 ly, vi tan doan vién nhiét
thanh cua t61 khong nghi dén viéc doi toi 1am ra mot cai ly, em chay voi di lay
nudc va mang lai mét ngum nude trong doi ban tay bé nhé chum lai. Sau khi
dtra bé udéng duoc it nude, nd kha tinh tdo hon va cé thé ngdi diy duogc, va
sau khi udng thém vai ngum nudc nita, n6 c6 thé néi duge chut it.

N6 néi rang, nd séng trong dong bang ké can. Pé em bé ctru tro & lai véi nd
cho nod cam thay yén tam, toi bay 1€n khoi mat dat, nhin chung quanh, nhung
khong thay duoc chd ndo gibng nhu né dién ta. Toi bén xudng hd tré lai bao
N6 co suy nghi va ta ky hinh anh can nha cua no. Voi hinh anh trong tri, t61 ra
di mot 1an nira. Lan nay toi tim ra can nha, nhung xa hon nhiéu so voi no dién
ta. C6 vai nguoi ¢ trong nha, toi ¢d thr gdy an tuong 1én tri ndo ho vé tinh
trang nguy kich ctia dtra tré, nhung bi that bai. Khong c6 ngudi nao trong bon
ho dé& thu cam, cho nén ho khong thé nhan mot cach rd rang vy tudng do to1
truyén dat. Ho rat lo lang vé sy mat tich cua dira nhd, ho di tim kiém khap noi
va cling goi ngudi dén cac hang x6m dé nhom hop lai cung nhau di tim. Ho
khong nhan dugc tu tudng cia toi, ¢ 18 ciing do tinh than ho dang qua lo ling
trong su tuy€t vong.

T6i cb tiép tuc gdy an twong thém mot thoi gian nita, nhung cam thiy rat kho.
Nghi dén tinh trang doi khat cua dira bé, toi thay khong nén phi thém thoi gio
trong viéc ndy nita. T61 tim dugce it thyuc pham trong nha gom it banh mi, bo
va 2 trai tao 16m, 10i dung phuong phap giai thé tinh chat de mang di, vi nghi
rang vat thyc d6 thudc vé nha cua dira bé, nén nd co quyén sir dung, cho nén
lay chut it cling khong phai 12 hanh dong bat chinh. Téi quay trd lai cai ho va
dung phuong phap hoan nguyén vat thé nhimg thuc pham “dn cap” y, dua
cho em tan doan vién dut cho dira bé an. Chi mot lic sau dira bé dn hét nhiing
thie pham ma t6i mang dén, ma con mudn an thém nira. Toi so sau mot thoi
gian dai nhin doi, néu an nhiéu qua s€ co hai hon 1a lo1, t61 bdo em tan doan
vién néi v6i n6 1a da hét thyc pham roi, bAy gio phai tim cach tréo ra khoi cai
ho.
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To6i dé nghi em tan doan vién hoi vi sao dira bé bi rét vao day. Pira bé ké
rang, khi né dang di tho than quanh ving dbi gan nha, n6 thay mot cai dong
nho bén sudn d6i ma tir trude t6i gid nd chua thiy. Vi td mo, nd di téi dé
xem, nhung maéi di duge vai thudce thi san cua hang dong bi sup dudi chan
nd, va nd bi roi vao mot hang sau bén dudi. Theo 10i nd ké thi nd bi bat tinh
mot lac, dén khi tinh lai thi n6 théy tdi den khong tim ra dugc cai 16 tir d6 nod
bi roi xudng. Sau d6 ching t6i xem xét noi nd bi roi xudng, chung toi rit ngac
nhién, vi cai 16 sdu nhu thé ma nd chi bi thuong nhe. Nhung xem xét ki hon,
chung t6i dugc biét raing mot 16p dat mém da sup xudng theo cb tac dung nhu
mot 16p dém bén dudi nd.

Chung t61 nhén thay, khong thé nao mang dira bé 1€n khoi miéng hang duoc,
vi bon bé cua hang rat tron lang va thang dung. Ngoai ra, sau khi n6 bi roi
xubng day, no da lan mo trong duong ham nay khoang 2 ngay, va bay gio
cach diém no da roi xuong chung vai dam. May maén thay, mot luc sau ching
t6i tim duoc mot 16i ra gan d6, noi ma khe subi nho chay xuyén qua hang
dong ra bén ngoai suwon doi. Bay gid dua tré da khoé hon nhd thuc pham va
nudc udng, nd co thé tu budce di duge. Hai em vén nhitng bui cdy co 1am rong
16i ra, vua cho ching bo ra ngoai. Sau khi ra ngoai, tur tir ¢0 thé tim dudng
huéng vé nha va chung toi cting hy vong co thé anh hudng dugc nhitng ngudi
dang di tim kiém theo hudng Ay.

Cha cua dua tré da c6 mot phac hoa con duong di tim c¢d dinh trong dau,
chung t6i kho ¢ thé 1am cho hian doi hudng. May thay trong nhom di tim c6
mot con cho dé bi dleu khién, va khi con ché cin vao vat quan ctia mot nguoi
néng dan, cb 161 hin vé hudng cta chung toi, lac d6 cach ho chimg vai dim.
Nguoi ndy nghi rang c¢6 1y do nao dé, nén di theo con vat. Pra tré nai ni
ngudi ban méi, di cing nd vé nha. N6 c6 vé rat khang khit v6i em tan doan
vién, nhung vi ctru tinh ctia né phai nhe nhang bao né rang chuyén d6 khong
thé dugc, vi nd cd cong viéc khac phai lam. Hai em theo nhau dén dinh cua
diy doi, tir d6 co thé nhin thiy canh ddng rudng cua lang ¢ thung ling bén
kia. Chling t6i nghe c6 tiéng kéu tén em bé, khi chac chin c6 ngudi sap den
em tan doan vién tr gia dua bé dugc ctru, nhin theo n6 chay mot cach yeu
dudi vé hudng ctia ngudi di tim, va toi da lam cho em tan doan vién bién di.

Pua bé trai duoc ciru ndy khong co y nghi rang ngudi da ctru nd khong phai
bang xwong bang thit nhu nd. N6 thic mic, va hoi vai ciu hoi khé tra 10i,
nhung em tin doan vién noi lang sang chuyén dang nguy hiém. Piéu kho
khan cho nd, 1a khi no6 ké lai cho nguoi khac nghe cau chuyén n6é dugc clru
boi mot ngudi tré la, khong co vé gi 13 muc dong & nha qué. Du sao di nira,
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truong hop nay cho thay rd 1a khong thé hoan thanh cong viéc clru trg ma
khong hién hinh.
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CHUONG XIII

Cau chuyén cua Ivy

Vi nir anh hung trong cau chuyén nay cé tén Ivy, 1a mot trong nhiing doan
vién xuit sic cua ching t61 noi ¢di trung gidi. Luc con song & cdi tran ¢ 1a
hoi vién cua hdi Vong Lién Hoa, va viéc lam cua c6 1a thi du dién hinh cho
hoi d6. C6 thong minh, lanh loi, ¢6 khiéu vé am nhac, nghé thuat, thé thao, va
co ciing 12 mot dién gia c6 tai. Nhung trén tit ca, co rat tot bung, ddi dao tinh
thuong va san sang chiu dung nhiing ric rdi kho khin dé gitp d& nguoi khac.
Mot ngudi c6 nhitng dic tinh nhu thé ¢ ¢di tran ludn ludn 14 ngudi ctu tro tot
0 cO1 trung gioi. To1 co cam tuong rang c6 ay s& co mot cude séng hitu ich
tuyét diéu noi cdi tran, néu nghiép qua cua cb cho phép nhu thé. Nhung trong
sudt cudc song, cd khong co co hoi lam duoc nhiéu diéu tot nhu c6 da 1am ¢
coi trung gidi, sau khi co tir tran. Toi chi ké so luoc 13 ¢ da bi chét chim
trong mot tai nan du thuyén. C6 di dén thang vai Cyril, vi “su phu” dic biét
clia ¢d, ngay sau khi co thirc tinh tré lai. Mot thoi gian ngan, sau khi c6 cam
théy an tam trong sy lién hé voi cac ban hitu trong nhom, cd yéu cﬁu duoc
huén luyén lam cong viéc ciru tro. Day la mot trong nhimg tinh dé mén cua
co, du rat khéo 1¢o, nhung c6 khong khiém tén miy vé nhiing uu diém cua
minh. C6 mudn dugc chi din chinh xac cong viéc phai 1am va rat nhiét tim
hoc hoi.

C0 c¢6 tinh ngay that nhu tré tho, c6 to ra rat hitu dung dic biét ddi véi cac cd
gai nho hon hodc bang c& tudi cd. Co st sing va thich cong viée 1am ra hinh
tu tudng cho moi ngudi va cd co tai dic biét vé phuong dién ndy. C6 nhan
lanh gitp d& nhiing truong hop cia nhitng em bé bi s¢ hai ban dém va nhiing
nguodi bi bao vay bdi nhirng tu tuong ki€u cang, ganh ty va say mé theo cam
giac. Trong hau hét cac truong hop, ¢6 tim xem vi anh hing nao 13 1y tudng,
vi dai nhit d6i v6i em bé, xong 1am ra hinh tu tudng cia vi anh hung d6, va
goi dén cac em bé nhu vi thién than bao ho. Trong nhiing gid nhét dinh, co
thudng xuyén di tham tat ca cac hinh tu tuong, gitt cho chung ludn ludn sinh
dong trong cong viée. Vai cach thirc 1am viée ndy, c6 da gitp do rat nhiéu em
bé. T6i biét mot trudng hop ¢ chan ding can bénh dién vira méi phat khai,
va trong 2 truong hop khéc, néu khong ¢6 su chiam soc cia ¢d thi nan nhan sé
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bi chét som. Ngoai ra con c6 nhiéu trudng hop dugc cai thién tot hon, ngoai
suc tuong tuong, that kho ma noi hét nhiing viéc tot ma c6 da lam theo cach
thirc nay.

Mot loai cong viée khac, trong nhimg hoat dong cua c6 1a giup do nhiing
ngudi séng ma ho khong quén dugc thoi au tho. Nhiéu tré em lién tyc song
trong nhitng gidc mo mau hdng gitta ban ngay, d6i khi cin bénh nay dugc goi
1a “tu no1 chuyén vo6i chinh minh.” Bé trai thi tu tudng tuwong minh 1a mot vi
anh hung nao d6, xong pha vao nhitng cudc tham hiém rung ron, mot hinh
anh sang choi trong binh doan hay trong cac phai doan lyuc si. Bé gai thi tuéng
tuong minh dugc ton sung gitta dam dong nhimg hi¢p si va tudng quén va
nghi rang minh dep d& 16ng 1ay trong mot dia vi giau sang quyén thé v.v..
Ivy dac biét lam cho nhiing giac mo ban ngay nay linh dong hon, lam cho né
c6 vé hién thyc gip hon muoi lan d6i voi nhilng ngudi mo mong. Nhung
cung lic ¢d 1am cho né vao khudén khd va hudng din ching. Dan dan co
chuyén d6i nhitng gidc mong ich ky thanh vi tha, hudng dan cho cac em tu
thay hinh anh minh nhu 13 nhitng ngudi trg giup hiru ich. C6 ciing huéng dan
cho ching ty minh suy nghi, chd khong thu dong suy nghi theo nhiing anh
hudng bén ngoai, va nhu thé tinh chéat cta ching dan dan thay dbi hoan toan.
“Tam con nguoi nghi diéu gi thi sé tré thanh nhw thé,” su kién nay ciing
dung d6i véi tré em. Nguoi ndo hiéu duoc quyén ning manh mé cia tu tudng
s& khong ngac nhién vé nhiéu diéu t6t khong thé ké hét da duoc thuc hién
bang duong 161 nay, nhét 1a dugc ap dung trong 1ta tudi tré dé thu cam.

Ngoai nhiing cong viéc dic biét ké trén, Ivy ciling khong bo quén nhiing cong
viéc binh thuong. Mot 1an kia, t6i chii ¥ dén mot bé gai dang cam thiy vo vi
trong thoi ky binh phuc kéo dai sau con bénh néng. T61 nho Ivy lo ho cho em
be, t0i tin rang 6 ban tre s€ khong co thi gio dé budn chan trong sudt nhiing
tuan 1& ndy. Ivy thudng xuyén goi nhitng dong tu tudéng twoi vui c6 dic tinh
thu hut, nhitng cdu chuyén va nhimng hinh anh & nhiéu noi khac nhau trén thé
gidi, cung véi su giai thich. Anh tuong cua nhimg sinh vat ¢ ¢di trung gi6i
cling nhu & ¢di vat chit va nhiing am nhac ém diu thoat tuc. Nhitng vi¢c éy
gitip cho em bé duoc vui vé va hiéu biét thém.

T4t ca nhimg diéu tong quat dién ta viéc 1am cua Ivy ké trén chi 1a dé gidi
thi€éu mot cau chuyén dac biét ma to1 s:flp ké ra sau day. Mot cau chuyén ma
t6i nghi rang doc gia s& hiéu thém nhimg dac tinh ctia nhan vat chinh trong
do. Trong truong hop nay c6 hanh dong rat nhiét tim, c6 cam thay c6 su thu
hat vao cong viéc, va cudi cung cd da thanh cong.
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Tbi sé ké van tit cau chuyén theo tht ty thoi gian. Toéi duoc biét cau chuyén
theo nguoc dong thoi gian, bat dau bang mot bién c¢d ¢ giita cau chuyén, con
phﬁn dau, then chdt cua sy viée, t6i méi dugc biét sau néy. Tu thuo xa xua
Ivy dugc sanh ra tai La Ma, 1a mot thiéu nit. Lac d6 ¢ c6 mot nguoi ban hoc
tén 1a Rosa. Hai c6 rat than nhau, cung truéng thanh, duong nhu khong thé
rOi nhau duogc. Rosa rét dep, khi vira hon 15 tudi thi c6 mot chang trai dén voi
nang. Vi qua tin chang, Rosa da bo nha tron di, vi so bi 10. Du ngac nhién va
dau budn, Ivy van chan thanh dtimg vé phia ban, vai lan che gidu ban va gitp
ban trén ra khoi thanh phd. Nhung vi Rosa di tin 1dm ngudi, nang sa vao tay
ké s& khanh va d3 chét sém mot cach tham thuong.

Rosa va nguoi dan 6ng tré trong cau chuyén trén lai tai sanh cung mét lic vao
thoi Trung Co, lan nay khong co6 Ivy. Cau chuyén cua hai nguoi nay lai tai
dién gidng nhu kiép trude, va mot 1an nita tim tham kich duoc lap lai.

Trong thoi hién tai Rosa dugc sinh ra tré hon Ivy, va & mot noi khac. Co
khong may sinh ra trong hoan canh ngoai hon, va me c6 da mat sém, sau khi
¢ chao doi. Toi chua tim hiéu dugc nghi€p qua xau nao da dwa dén nhiing
diéu bt hanh tuong ty nhau trong nhing kiép séng trudc cia cd. Cau chuyén
clia me co ciing rat thuong tdm, va nguoi di mang cd bé dang thuong Rosa vé
nudi, nhung ba khong bao gio tha thir cai td1 ma ba gan cho Rosa la nguyén
nhan cai chét ctia ngudi em yéu du ciia ba. Hon nita, ba di ndy lai 1a mot tin
d6 gia nghiém khic qua sung tin ctia Thanh Gido. Vi thé chung ta co thé
tuong tuong duoc Rosa dd phai trai qua thoi tho au khé nan nhu thé nao!

Khi Rosa 16n 1én, khodng mdt nam trude day, cling nguoi dan ong tré trong
nhimg kiép trudc lai dén v6i nang. Anh chang 1a mot nghé si lang thang, va
ho gap nhau, thuong nhau nhu nhing lan trudc. Ngudi dan ong khong phai la
ngudi xau, _cung khong c6 vé gi la hang nguoi vo loai, nhung stre khoe yeu ot.
To61 nght rang 1an ndy chang s& cudi Rosa dang hoang. Nhung co héi do lai
khong dén duoc, vi anh ta chét sém trong mot tai nan, va dé lai tinh trang nan
giai cho nang. Nang khong biét 1am sao hon, di nhién nang khong thé d6i dién
ba di voi cau chuyén nhu the va nang da co y ngh1 tram minh. Nang dé lai
mot 1a thu bao cho ngu:0’1 di vé y dinh cua nang, roi di lang thang ra ngoai voi
y dinh 4y, nang ngdi bén bd séng, nhin xudng nudc ma long budn vo han.

Ciing nén biét, dén lic ny Ivy van chua biét dugc diéu gi. Nhung ding lic
khung hoang niy, tinh c& c6 dén ddy, di nhién 1 trong thé via. Nhung toi
khong tin d6 chi 1a mot sy tinh cd, ma ¢d nguyén nhan sau xa. Di nhién c¢o6
khong nhan ra Rosa nhu ngudi ban ¢ tri cach ddy hai ngan nam trude.Co
thiy Rosa dang trong tinh trang tuyét vong kinh khung, va cam thay c6 su thu
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hat manh liét dén nang véi 1ong thuong x6t tran day. Trong vai tuan trude,
khi thyc hién mot cdng viée khac, to1 da day cho Ivy cach thirc thoi mién va
giai thich cho c6 biét trong truong hop chinh dang nao quyén nang nay méi
dugc 4p dung. C6 nhin thay can dem ra thyc hanh phuong phap nay noi day,
va lam cho Rosa roi vao giac ngu ngay bén bo song.

Sau khi c6 di kéo Rosa ra khoi thé xac, ¢6 lam quen voi nang nhu mot nguoi
ban, cho nang thay c6 c6 long thién cam sau xa d6i voi nang. Cudi cing c6 da
thanh cong trong viéc khuyén nhu nang bo y dinh ty tir. Ca hai khong biét ké
tiép phai lam gi, vi thé Ivy da voi vd dem Rosa di tim Cyril. Nhung gitra luc
ban ngay Cyril dang ban hoat dong trong thé xéac, cho nén khong san sang dé
tlep xuc & cdi trung gidi, vi thé Ivy dem nang dén gip toi, t6i lién nghién ctru
van dé.

T6i dé nghi trong tinh trang hién tai Rosa nén trd vé nha. Nhung nang quyét
liét tir choi, vi qua so hai ba di lanh ling, tan nhan. By gid' chi con mot cach
1a nang phé thac cho may rui, sbng lang thang giita chg doi. Cho nén toi bat
nang htra khong bao gio nghi dén su tu tir nira, vi chung t6i khong thé cho
phép nang lam thé. Xem ra Rosa sin sang muén d6i dién voi nhitng kho khan,
khi bat dau cudc sdbng méi. Nang néi rang khong co gi kho chiju dung hon
cudc sdng khén kho cii, cho du c6 bi doi. Ivy chap nhan va nhiét thanh hira s&
gitip nang, mic dau t6i chua biét rd 13 ¢o s& lam cach nao.

Chung t6i dong ¥ quyét dinh nhu vay, vi khong c6 cach niao khéac, va Rosa
dugce dua tré lai thé xac bén bd song. Ciing may mian 1a khi nang tinh lai,
nang con nhé du nhitng gi ma gidc mong da kéo nang ra khoi tay tir than.
Nang bat dau di vé phia lang ké bén, mang theo mét it tién du dé nga qua dém
trong mot quan tro re tién va mua it thuc phém 1ot da. Trong dém do Ivy lai
dén vé6i nang, an ui va khuyén khich nang tiép tuc theo dudi ¥y chi viing chac
trong viéc di tim mot ngudi ¢ thé gitip nang noi cdi vat chat. Cung lac ay
Cyril ciing dang ngti va Ivy dén kéu goi su hop tac cia ndé. May min thay, ho
tim ra dugc mot ba cy nhan tu, vui tinh dang séng c6 don mot minh vdi nguoi
to gai trong mot bi€t thu nho xinh xan & mot lang cach do vai dam. Ho cd
gang lién tuc dan xép cho Rosa va ba cu gip nhau trong glac mong, dé ho co
su than thich va thu hit 1an nhau, khi ho gip nhau & cdi tran.

Vao sang hom sau, Ivy dleu khién Rosa di dén lang ma ba cu dang song. Khi
dén noi, nang cam thay ué oai, chan nan va bit dau nhan ra rang minh chi con
vai xu dinh tii va khong blet phai di dau va phai lam gi! Sy lac quan va hy
vong da gitip nang trong sudt ngay dai, duong nhu chi dya vao giac mong!
Cudi cung, vi kiét stc, nang ngdi xudng mot chiéc ghé dai bén vé dudng, suy
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nghi mién man dén hoan canh khén kho. Chinh noi day, ba cu da gap nang va
1ap tc ba c6 cam tuong, day la co gai ma ba rat yéu mén trong giac mong. Su
tiép nhan 1dn nhau cta hai nguoi xay ra that la ling va tét dep. Ca hai déu
ngac nhién su xa va cam thay rat hanh phuc.

Ba cu dua co gai vé ngdi nha xinh xan cua ba, va sau khi nghe ké vé ndi kho
cua nang, ba dong long tric an sdu xa. Ba dé nghi cho nang & ‘trong nha va
gilp d& nang, it nhat cho dén khi nang sanh con, va ciing ¢o trién vong ba s&
nhan nang lam con nudi. Ivy ciing dang 1am viéc trong chiéu hudéng do, va co
nhiéu hy vong thanh cong. Thudng thi, khi Ivy dd quyét dinh mot van dé gi,
co s& theo dudi thuc hién tdi cing.
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CHUONG XIV

Nhiing truong hop tiéu biéu thong thuwong

Mot truong hop dang budn, khong thé gitip gi nhiéu duoc 1a truong hop cua 3
em bé séng v6i mot ba me nghién rugu. Ba me nhan duoc it tién tro cdp cho
cac con cua ba, nhung ba di quén chung mot cach dang hd then va hinh nhu
ba c6 rat it long thuong xot dbi voi ching. Ptra 16n nhét chi méi muoi tudi.
Tinh trang tinh than, tinh cam va strc khoé cta chung rat té. Nhimg anh huong
tur c61 cao hon duong nhu khong dén duoc v0i ba me, mac du co nhiéu cb
gang dé nang d& cho ban chat cia ba dugc tot hon. Chi con mot didu c6 thé
lam dugc 1a giao phd cho mgt nguot giip do & bén canh giudong cua nhitng
dua tré, dé gin giir cho chung khoi bi anh huong boi nhimg hinh tu tuong
dang so va nhiing thyc thé thé truoc bao phil day dic chung quanh ba me suy
d6i nay. Cubi cung toi da chi cho mot vi tin doan vién, cach thirc tao ra cai vo
chac chan dé che chd chung quanh nhing dira tré, va xép dat nhiing thuc thé
nhan tao dé bao vé chiing né.

Trong truong hop nay co su kho khin, 13 cac vi tinh-linh ngii-hanh khong
chiu 1am viéc trong nhimg diéu kién dang ghé tom nhu thé, mic du cac vi dy
c6 thé bi bt budc phai nghe theo ménh 1€nh cta vai loai nghi 18 huyen thuat,
nhung diéu ndy khong dugc chap nhan cho ngudi thude chanh dao thi hanh.
Chung t6i chi chap nhan mot su hop tac ty nguyén, ching t6i khong mong doi
nhimg thuc thé chua duge tién hoa nhiéu, nhu tinh-linh ngii-hanh, phai tu hy
sinh, khi bi bat budc lam viéc trong mdi trudng dang ghé tom ddi véi chung.
Nhimng hinh tu tuéng sudng c6 thé duge sir dung trong bat ct truong hop nao.
Nhung can sy hop tac séng dong cua cac tinh-linh ngii-hanh dé lam linh hoat
nhimg hinh tu tuéng nay, diéu ay chi c6 thé dat duoc khi cac vi d6 thay hop
1y va thoai mai trong cong viéc.

Tuy nhién, sau d6 it lau, van dé tién trién kha quan hon do nhimg sy cb ging
lién tuc & cdi vat chat ciing nhu & ¢di trung gidi. Toi rat mimg voi nhing két
qua it nhat 13 tam thoi. Hai dtra bé 16n duoc goi vao nha gitr tré, nhung dira
nho nhat van con phai & vo1 me no. Phén ba me di chiju gia nhap vao doan thé
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t6n gido dé dugc theo ddi, khuyén lon va trong hién tai tinh trang da dugc cai
thién nhiéu.

Khi lam viéc ¢ c61 trung gioi, co nhiéu truong hop can phai duoc theo dai lién
tuc. Vi nao mudn nhén lanh trach nhiém ay phai theo sat nguoi can dugc giup
dd va san sang hanh dong khi can thiét. Thudng thi nhitng vi ctru trg phai lam
nhiéu cong viéc khac nhau noi ¢di trung gidi, khong thé chi don hét thoi gio
vao mot truong hop riéng ré nao, cho nén ho thuong tim mot nguoi co lien he
dén nan nhan dé tréng chimg, va ngudi lién hé nay phai 1a nguoi c6 kha ning
va dang tin cay.

T6i d& nho su gitp d& ciia mot nguoi dan ong vira moi chét cach day khong
bao 1au, vi 6ng c6 lién h¢ dén mot nguoi dang chan nan cuc dg, va bi bao phu
boi nhitng dam mAay cia tu tudng u su, tdi tim, dang cam thy bat lyc va
tuyét vong. Tir trudc dén nay hian séng mot cudc doi dang hoang, chua bi ti
vét. Nhung han da 1am ton thuong mot ngudi, va nay ngudi d6 thuong nghi
dén han nhu 1a mot ké thu hiém doc. Nhitng hinh tu tuéng nhu thé tac dong
1én han nhu nhitng ddm mAy cua su chan nan, bam chit han nhu nhing con
dia, hut sinh lyc va niém hy vong, lam cho hin cam théy that vong va dé tién.

T6i nodi chuyén dé c6 mang den cho hin niém hy vong. Cho hin biét rang
cudc doi khong hoan toan gidng nhu né hién hién, va chic chin c6 mot su
phan doan khac hon 13 nhiing ac y ctia ngudi khac ddi véi minh. Chén nan 1a
diéu sai trai va khong ich loi gi. Toi giai thich thém rang, vi chan nan hin da
tu lam hai minh. Vi nhitng tu tudng ay hoan toan khong phai do y chi cua
chinh han, chung no tu bén ngoai tac dong 1én tri ndo, lam cho cude song cua
hén tro nén thong khé. T6i nodi véi hin rang, ching ta khong the sua d6i qua
khur, nhung chung ta c6 thé 1am giam thiéu hau qua, bang su cb ging giir binh
tinh dé d6i dién voi su ghét bo duoc trd lai do nhitng hanh dong trudce kia, va
hén phai cd ging dap lai bang nhiing tu tudng tét lanh, thay vi bang nhiing
con ganh ghét va that vong. Tém lai ¥ chinh cta t6i, mudn néi véi hin 1a phai
tu quén minh, quén nhitng ndi budn phién va nén nghi dén thai d6 nong ndi
ctia minh s& anh hudng dén nhitng nguoi than ra sao.

Anh chang dang thuong 4 ay da dap ung, nhung chi dugc phan nua. Han noi
rang, han da co gang va quyét dinh lam theo 15i chi din. T6i néi thang cho
han biét rang toi thiy it c6 hy vong hodc khong cé hy vong thanh cong. Toi
pha v& nhimng ludng tu twdng chan nan bao phu hin, va 1am tan khéi miy den
t6i dang vay quanh han. Lam cho nhimg hinh tu tuong khong than thién cua
nguoi da bi hin hai b6t anh hudng 1én tam tri cua hén, trong mot lc, hin ¢6
vé tuoi tin hon. Toi van gilt trudc mdt hin mot hinh tu tudng rd rét cua nguoi
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than hién con song, ngudi ma han thuong yéu nhat doi. Han noi vOi toi:
“Trong luc 6ng ¢ déy, hinh nhu t61 hiéu va gan nhu c6 thé chong lai ndi that
vong, nhung toi thdy sy can dam cua tdi bi phai mo, khi ong khong co ¢ day
ntra.”

Vi thé t6i bao hin, su viéc khong phai nhu vay. Mdi quyét dinh cb ging dé
danh bai sy that vong s& lam cho 1an ké tiép dé dang hon, va hin phai cuong
quyét khong dé that bai khi gip nhitng tré ngai. Téi c6 cong viée khac phai di
1am, t6i nho mdt trong nhitng vi phu ta tré cta toi ¢ lai voi ngudi dy trong mot
lac, dé quan sat su tich tu cua nhimg tu tudng chan nan noi hin, va lam tan
chung di. Téi biét néu cong viéc 4y duoc lam lién tuc, ching toi s& gitp cho
ngudi dan ong nay c6 thé ty minh chdng lai tu tudng chan nan va duy tri tinh
trang tinh tdo, mic di da mot thoi gian lau han khong du stc manh dé cb
gang. Vi clru tro tré cua toi tiép tuc hanh dong thém vai gio nira, dén khi nhip
d6 trd lai cua nhing tu tuong den toi giam di nhiéu, va nguoi dan dng co the
tu bao vé ldy minh khoi nhiing tu tudng c6 hai. Vi ctru tro tré bén quay tro vé
gap toi, sau khi dé lai vai tu tudng manh mé dé ung hd tinh than cho nan
nhan.

Khi vi tdn doan vién vira méi ra di, né nhin thdy mot bé gai (cling trong thé
via) dang bay mot cach voi va, kinh hai trudc mot hinh thu yéu quai, giéng
nhu loai chan tinh. N6 dung lai ngay va hoi: “Chuyén gi thé?” Em bé vira run
cam cdp, vira om cung ldy no va chi Ve huéng con yéu quai dang dudi theo.
Vi clu tro tré tudi cua chung ta nhan rang chinh anh ta ciing khong thich nhin
mot vat dang ghé so nhu thé. Nhung vi ¢d gai, chang néi mau anh hung, va
nhd lai da duoc chi dan réng khi gdp nhitng thuc thé nhu thé, ludn ludn can
phai t6 ra can dam. Vi thé chang quyét tim khong “lam tran bo chay” ma
hung ding dung lai tryc dién voi yéu tinh. Con yéu quai khong tién toi thém,
n6 dung lai cach mot khoang, udn éo vin veo than hinh, nghién tréo treo miy
cai rang “ban nao” to tudng, va rd rang 1a nd cb tinh lam cho than hinh nod
thém dé so.

Trong mdt lc, thdy khong thay ddi duoc gi, vi tan doan vién tré bi mat kién
nhan, anh chang cam théy c6 thé bi con quai vat tan cong bat ctr lac ndo, va
chang ta ciing khong biét phai hanh dong ra sao. Vi thé, vi tan doan vién
mang theo ¢d gai van con dang s¢ run di tim t6i. Chang ta di chuyen mot cach
cham chap va than trong, mat luén luén quay vé phia con quai vat xau xi dang
1an mo theo sau ho.

Khi gip chung, t6i tim hiéu nguyén nhan va biét duoc c6 bé dang thuong nay
thuong bi am anh, bdi nhitng con &c mong dang sg, moi lan nhu vay, cd giat
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minh tinh lai va bi kinh giat toan than, nhiéu lic ngudi nha con nghe tiéng kéu
thét that thanh, vi s¢ hai. Quan sét toi thdy con quéi vat Ay chi 1a mot hinh tu
tudng xau xi, dugc tam thoi lam linh dong boi mot loai tinh-linh ngii-hanh
nghich ngom thap kém. Hinh nhu loai tinh linh ndy cam thay vui thich khi
thdy tré em so hai, vi bi ham doa. Hai em ldng nghe toi giai thich can k&, em
tan doan vién ph?m nd, hai toi va mudn 10t mit na cia tinh linh nghich ngom
hung &c. Nhung t61 cho em biét sy kién d6 chi 1a tro dua nghich “méo von
chudt.” O trinh do thép kém, nhitng tinh linh néy phat trién ban chat tu nhién
ctia chiing, nén cho rang chiing hiém é4c ciing khong dting 1am.

Pé ngan ngira nhimg su dién o nay c6 thé 1lam cho con ngudi kinh so, t6i chi
cho vi tin doan vién cach thic chéng lai tinh-linh ngii-hanh tinh quéi, dudi n6
ra khoi hinh tu tudong. Téi cling day cho em phuong phap dung ¥ chi dé lam
tan bién hinh tu twong dy. Em bé gai da bdt so va co vé vui thich, khi nhin
thay “chan tinh” bi n6 tung. Qua kinh nghiém nay, chung ta c¢6 1y do dé hy
vong rang em bé s& can dam hon va sé& ¢ duoc nhitng gidc nga yén lanh.

C6 rét nhiéu hinh tu tuong xau, thudc nhiéu loai khac nhau duoc thay noi coi
trung gidi. Loai x4u nhét 13 loai co lién hé dén nhirng tin tudng sai lac, mu
quang thudc vé t6n gido ddi véi nhiéu loai yéu ma va ac than. Huyén bi gia
hoan toan c6 quyén huy diét nhitng san pham thudc loai d6, vi chung né
khong phai 13 vat séng, khong lién hé gi dén su tién hoa va chi 1 san phdm
tam thot.

Trong trudng hop ndy, toi lai dugc biét thém, em bé gai c6 mot ngudi anh
trai, hai anh em rat thuong mén, khang khit véi nhau. Nhung dinh mang tré
tréu dd dem dén mot ngudi dan ba, xen vao tinh cam giita hai anh em. Nguoi
dan ba iy anh huong dén nguoi anh va xui giuc nguoi anh nghi ngo nhing y
nghi cua dira em. Em bé gai ¢4 nhing 1y do dé khong tin tudong ngudi dan ba
ay va bao trudc cho anh ¢6 biét dé de phong. Nhung nguoi anh khong dé tam
dén sy bao trudc do, tiép theo 1a mdi bat hoa tram trong gitra hai anh em. Sy
mé dam cta nguoi anh kéo dai hon mot nam, trong sudt thoi gian ndy, vi tu ai
va khong thé tha tha cho su bi si nhuc, nén c6 em xa lanh han nguoi anh. Dén
dén nguoi anh kham pha ra duoc phan nao ban chat thuc sy cia ngudi ban, du
rang lau nay anh ta ty lira d6i minh va khong chiu tin diéu do. Ngay khi anh ta
cam thay khong thé nao duy tri 10ng tin mu quang, anh ta van con cam thay
c6 mot cai gi ngan trd khi nghi dén em gai. Chang van con chut it hy vong
rang ngudi dan ba kia c6 1& van con trung thanh dbi véi chang. Do d6 tinh
cam giita hai anh em van chua han gin dugc, cho du nhimng 1y do giy ra bt
hoa da qua.
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Trong trudng hop ndy tot nhat 1a dua hai vi cong su vién riéng biét dén giup
hai ngudi, mét cho nguoi anh va mot cho nguoi em. Pé lién tuc khoi day lai
trong tdm tri ctia ho hinh anh cua nhﬁ:ng ngay xua than 4i. Sau khi xép dat va
phén cong xong, toi day nhimg vi phu ta phuong phap tao ra nhimg hinh tu
tuong dé ap dung trong cong tac. Di nhién ca hai anh em déu khong hay biét
gi v€ su kién dugc tri li€u trén. Dan dan va lién tuc, ho co nhitng tu tudng
nghi vé nhau nhiéu hon. Nhitng su viéc nho nhat hi¢én ra nhéc ho nhd lai thoi
vui ve khi xua. Tuy vay, trong mot thoi gian kha lau, vi ty ai ho chua thé lam
hoa dugc v6i nhau. Nhung cudi cung nguoi anh dap ing lai nhimg am thi lién
tuc, di den tham ngudi em va khong ngd rang duge cd em gai tiép rat nong
nhiét, tir t&, vui vé va tha thw. Su hoa giai c6 két qua ngay, va tir 46 ho dé y
khong cho bat clr ddm maiy mo ndo xen vio giita tinh anh em ctia ho nira.
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CHUONG XV

Nhirng vu dim thuyén va cac tham hoa

Nhirng doan vién trong nhém ctru trg c6 khi bao trudc nhiing tai nan khan cép
sap xay ra. Trong vai truong hop, khi vi thuyén truong vo tam, khong ngo 1a
chiéc tau ctia minh da di 1éch huong do nhimg dong nudc ngam hoic do su
tinh toan sai lac, va sip gip nhimg nguy hiém trim trong. Vi ctru tro co thé
ngan ngua tai nan bang cach gy an tuong lap di lap lai trong tri nguoi thuyén
trudng, de cho hin c6 cam giac rang sap co chuyén khong may xay ra. Cam
tudng nay thuong hién ra trong dau 6c cua vi thuyén truong nhu mot tryc giac
bao diém mo ho, nhung néu né cur lap di 1ap lai thi vi thuyén trudng s& chu y
can than dé phong, va lam theo cach thirc dugc am thi.

Thi du nhu viéc da xay ra sau day: dém kia, mot chiéc tau budn nhé chay qua
gan bo, ma ong thuyén truong khong biét. Nhicu lan 6ng cam thay bi xui
khién 13 phai tha day do. Ban dau ong cudng lai y kién nay, vi ong thay
duong nhu 1a v6 ich va phi 1y, nhung rot lai, tuy do du, 6ng ciling ra linh tha
day do thr mot cach voi va. Ong rat kinh ngac vé két qua cta su tham do, nén
lap tic cho doi hudng di va tach xa b bién. Pén sang ra, ong moi hiéu 1a
dém qua chiéc tau da tranh khoi mot tai nan khing khiép trong gang tc.

Ciing c6 khi, mot tai nan xay ra do luat nhan qua, nhu vay khong thé nao ngin
can dugc. Nhung ta khong nén 1am tuéng trong nhimg truong hop nhu thé
khong thé trg giup gi duoc. Trong khi thira nhan nhitng ngudi gap nan  phai bi
chét theo dinh ménh, nén khong thé ctru vot ho dugc, thi it ra trong rat nhiéu
truong hop c6 thé gitup ho chudn bi cho sd phan cuia ho, va tiép theo d6 ho s&
duogc gitip do sau khi chét. Chéc chan, trong tat ca cac tai nan 16n, nhirng vi
ctru tro ludn ludn duoc dic biét dua dén tan noi dé giup do.

Trong hai trudng hop xay ra gan day: vu dam thuyén Drummond Castle &
ving Cape Ushant, va tran bdo kinh khing d3 tan pha thanh phé St. Louis &
My. Trong hai canh ng nay, nhiing nan nhan dugc bao trudc vai phut, trude
khi x4y ra tai nan, va nhiing vi ctru trg lam hét strc minh dé tran tinh va nang
d& tinh than nguoi bi nan, Iam cho ho bot bi khing hodng, khi tai hoa xay ra.
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Puong nhién, cong viéc giup cac nan nhan cua hai thdm hoa ndy dugc thuc
hién phan 16n & trung gidi, khi nan nhan da lia bd x4c than.

That dang tiéc, thuong luc sap sira xay ra mot tai nan 16n, vi su s hai qua do,
dot nhién chi phdi nhimg ngudi mac nan, ¢ khi té hai hon nita 13 sy mé loan
bdc phat trong dan chung, 1am tré ngai khong it cho viée ciru trg. Nhiéu chiée
tau khi da bi chim sau, hau hét s6 hanh khach déu & trong trang thai say mé
dién dai, vi vay kho ma giap dd ho mot cach hi¢u qua, trude khi chét cling
nhu mot thoi gian rat 1au sau khi qua doi.

Néu khi nao chung ta thay bi de doa, vi mdt nguy co sip dén va khong thé
tranh duoc, ta nén nhd rﬁng su ctru trg chéc chan 1a gﬁn ké, va tuy thudc hoan
toan O noi ta, 1am cho phan sy cta cac vi ctru trg trd nén dé dang hodc kho
khian hon. Néu chung ta doi dién véi sy nguy hiém mot cach binh tinh, can
dam va nhdn biét khéng cé gi c6 thé lam tén hai linh hén ta dwge, thi tm tri
chung ta s& tiép nhan dugc nhitng su hudng dan cia cac vi ctu trg dang cd
gang gitp chung ta, do la cach thurc t6t nhat d6i voi chung ta. Néu su chét
khong thé tranh dugc, thi nd cling gitip cho chung ta trai qua su chét mot cach
binh than, nhe nhang.

Cau chuyén sau ddy cho ching ta thdy mot cach ctru trg thuong duoc ap dung
trong nhitng truong hop tai nan ca nhan, cling nhu trong nhitng tham hoa
chung. Cach day vai nam, mgt con bao lon, giy ra nhiéu tai bién & cac bo
bién nudc Anh, c6 mot chiée thuyén danh ca bi lat up gitra bién, trong tau chi
c6 mot ong lao danh ca va mot cau bé. Ong 1ao con bam chat duoc vo tau lat
Gip, trong vai phit 4y. Khong con hy vong nao duoc tiép ctru khoi chét, néu c6
ngudi hién dién noi d6 cling khong thé 1am gi duoc trong con bio t6 dir doi
nhu vay. Ngu ong biét minh chéng con hy vong, va cai chét dbi véi ong chi
con cho tung phut. Ong cam thay lo so kinh khiing, va c6 cam giac c6 don dé
so gitta mat bién ménh mong, vang ve. ROi ong lo lang nghi t6i vo con, t6i
hoan canh kho khan dua dén cho ho, sau cai chét thinh linh cta ong.

Vi hoi truong ciia chiing ta vira luc di ngang qua, thdy hoan canh nhu thé, c¢b
gang tran an ong, nhung nhin thay tri 6¢ 0Ong qua xao dong, khong thé dua vao
d6 nhitng an tuong binh an. Ba xét thiy can phai hién hinh de su giap do
duoc hiru hiéu. V& sau, khi thuat lai cau chuyén nay, ba ndi rang: khi dung
trudc mat ong 130, ba thay sic dién ciia 6ng bién d6i ky diéu. Vi nhin thay
mot ngudi sang chéi ¢ phia trén 6ng, ding trén thuyén, tu nhién 6ng tudng 1a
mdt vi thién than d&én gitp cho ong thém diing cam dé budc qua canh cira cia
tir than, va gia dinh 6ng chéc ciing dugc cru giup. Nhu thé, mot lac sau, khi
roi bo xac than, tm than ong khong con ¢ trang thai kinh hai, boi ri, kho s&
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nhu luc dau va duong nhién khi tinh tao 0 ¢O1 trung gioi, 6ng gap lai vi “thién
than” noi do, 6ng cam thay yén tdm va san sang chap nhan céc 10i khuyén bao
cho doi séng méi noi day.

Sau d¢ it lau, ba hoi truong cling gép mot truong hop tuong tu, ba ké lai nhu
sau: “Chéic cac anh con nho chiéc tau d3 bi ddm trong mot con bao t6 vao
cudi thang 11 vira rdi. Toi di vao trong phong cua chiéce tau, noi d6 ¢ chta
khoang muoi hai ngudi dan ba, ho dang than van mdt cach qua théng kho,
nhiéu nguoi khéc nic nd va kéu gao, vi so hai. Chiéc tau chic chin s& chim,
khong con phuong thé nao ctru van duoc va néu tir gid cdi doi trong trang
huong cudng loan nhu vay, dé budc sang ¢di khac 1a mot tinh trang rat té hai.
Pé tran tinh ho, toi hién hinh ra, va tu nhién nhimg ké khén kho ndy tuong toi
la mot thién than. Ca thay déu qui xudng va cau xin t61 cuou do. Mot ba me
dang thuong dat dira con nho cua ba vao tay t6i, khan ciu t6i, it nhét 13 ctu
dua tré ndy. Chung t6i bat dau tro chuyén, phit chéc ho déu binh tinh trg lai
va yén tam, dtra bé nham mat nga va mim cudi, nhitng ngudi phy nit cling lan
lan thiu thiu ngd trong sy binh an, va tdi dua vao tri ndo ho nhiing tu tudng vé
coi thién dang. Di nhién 1a ho khong thic day vao phut chét, khi chiée tau
chim han. Téi theo véi ho, dé chic rang ho s& budc qua gid phit 1am chung
trong ltc dang ngu. Thé 13 tir gidc nga sang su chét khong bi xao dong chat
nao.”

Trong truong hop nay, nhing nguol duge ctru d6 da huong duge loi ich vo

cung to 16n, vi ¢ thé ddi dién voi cai chét mot cach binh tinh, hop 1y. Diéu
quan trong hon nira 1a ho duoc tlep rudc qua bo bén kia, do mot vi ma ho da
c6 long yéu mén, tin ciy, vi Ay biét ranh cdi thé gidi méi ma ho sip dén 6.
Nhu thé, chéng nhimg ba lam cho ho yén tam voi s6 phan, ma lai con khuyén
bao ho vé cach thue xep dat lai doi song trong hoan canh méi nay, rat khac xa
v6i hoan canh & ¢bi tran. Sy kién 4y cho chung ta thdy mot trong nhiing khia
canh rong rii va quan trong nhit trong cong tac ctia nhitng vi ctru trg vo hinh
1a huéng din va gitip d& nhitng nguoi dd chét.
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CHUONG XVI

Cong viéc giip d& nguoi chét

Nhing gido ly sai 1am, v6 1y vé nhitng tinh trang sinh hoat sau khi chét, 1a
diéu khéng may cho thé giéi Tay Phuong, vi n6 gay ra nhiéu hau qua tai hai.
Nhiing nguoi vira méi roi bo thé xac thuong bi b01 roi va s¢ hai cuc do, khi
nhan thiy nhu’ng su vi€c xdy ra ¢ ¢di trung gioi, tat ca déu rat khac xa voi cac
diéu ma ton gido clia ho da cho ho biét luc con séng. Moi day thai do tinh
than cia da s6 cac nguoi chét dd duoc mot tudng lanh nguodi Anh, manh mé
no6i 1én kha day di. Sau khi chét ba ngay, ong gap mot doan vién cua nhom
nguoi clru trg ma 6ng da timg quen biét luc con & ¢di tran. Sau khi khuay
khoa trat hét nhitng lo ling trong 16ng, nhd duge tam sy voi vi clru trg, nhiing
161 no1 dau tién cta ong 1a: “Nhung, néu t61 chét thi bay gio t61 0 dau day? Vi
néu day 1a cdi troi thi toi thay no khong dang voi danh xung ay, con néu day
1a ¢3i dia nguc thi no lai tét dep hon diéu toi trong doi.”

Nhung diéu khéng may 1a phan dong thién ha nhin cudc doi mot cach kém
triét 1y. Ho da hap thu mot gido 1y day rang, tat ca con ngudi di co dinh mang
tir nhitng ngon lira thiéng bt diét, chi trir vai phan tir dugc wu dai, 13 nhing
béc siéu nhan. Theo d6 néu tur quan xét, thi ho s& thay ngay 13 ho khong thudc
vao hang siéu nhan ké trén. Thuong la ho ¢ vao mot trang thai hoang sg tung
gidy, tung phut, nghi rang cdi thé gi61 mdi ma ho dang ¢ s€ tiéu tan, bo ho roi
vao mong vubt cia mot 4c qui, gidng nhu diéu ma ho da dugc chi day lac con
song. Trong nhiéu truong hop, ho phai trai qua su dau kho tinh than lau dai,
trude khi thoat ra khoi anh hudng nguy hai ciia cac gido 1y ¢6 ngu y vé nhiing
hinh phat doi doi. Trudc khi ho c6 thé nhéan thy rang vii tru khéng bi thong
tri béi mot vi than dc déc xdu xa, ¢ tinh khi bat thwong, thich thu nhin nhitng
noéi thong khé cia nhén logi, ma chinh 1a do mét ludt tién héa nhéin dao va
nhadn nai phi thwong, hoan todn vé tw, mai mdi hién cho nhan logi, & méi giai
doan sinh hoat, nhitng co hoi tién bé ma con nguoi duoc ty do lya chon.

Nguoi ta nhén thay, trong nhiing cong dong thuoc Co Pdc tan gido, diéu sai
1éch nay lai duoc nhin manh nhiéu nhat Trong khi gido 1y vé cdi luyén toi
ctia giao hoi Thién Chua La M3 thi gan giii hon v&i quan niém vé cdi trung
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gid1i, va it ra, nhitng phan tr tudn giit gido qui, nhan thic rang sau khi chét, ho
chi tam thoi ¢ noi c6i dy, va nho nhimg nguyén vong tam linh khan thlet ma
ho c6 thé thoat ra khoi noi d6 mau le. Pong thoi, ho nhin nhan sy can thlet
chiu dung nhiing kho dau c6 thé dén véi ho, dé x0a di nhiing khuyét diém vé
dao dtrc, trudc khi ho c6 thé budc sang nhitng mién cao hon va ruc r& hon.

Vay ngudi ta thiy rang nhiing vi ctru tro ¢6 nhiéu viée phai lam, dé gitp
nhimg nguoi vira méi chét, bang céch an i, lam cho ho binh tinh, thém nghj
lue, va huong dan ho trong nép song ma&i. Noi coi trung gioi cling nhu & ¢o1
tran, nhiéu nguoi chua san sang chap nhan nhiing 161 khuyén bao cta nhimng
vi hiéu biét nhiéu hon ho. Tuy nhién, vi su la lung, bd ngd not1 hoan canh mai,
nén nhitng nguoi chét thuong dé chap nhan sy hudng dan cia nhitng nguoi
ma ho nghi 1a da quen thudc véi hoan canh noi éy. Nho sy lam viéc tan tam
cia nhém ctru trg ma thoi gian luu tra noi cdi trung gidi cla nhiéu nguoi
duoc rat ngan mot cach dang ké.

banh rang, khong ai co the lam thay d6i dugc nhan qua cta ké khac. Trong
suot thoi gian song & ¢o1 tran con nguoi da tu tao cho minh mét céi via kha
ran chéc, va bao gi0 cai via nay chua hoan toan tan r4, thi ho chua c6 thé vuot
1én cao dé vao cdi thién dang. Do sy khong hiéu biét va thai d6 khong thich
hop, ma thoi gian dé thé via tan rd phai kéo dai.

Tat ca cac hoc vién can phai hiéu rd rang 13, sau khi roi bo xac than, thoi gian
sinh séng & ¢di trung gidi tuy thudc vao hai yéu td chanh: ban chat cua doi
sdng vat chat trong kiép di qua, va trang thai tinh than sau khi roi bo xac
than. Trong sudt cudc séng & cdi tran, con nguoi thudng xuyén anh huong 1én
nhirng chét liéu ciu tao nén thé via cua chinh ho. Pic tinh cua thé via chiu
anh huong mot cach truc tiép boi nhiing dam mé, nhitng mdi xuc dong va
ham muén. N6 chiu anh huéng mot cach gian tiép tir trén xudng bang tac
dong cua tu tudng, va tir dudi 1én boi 16i séng thudng ngay, biét tiét duc hay
buong tha, trong sach hay do ban, né cling chiu anh huong boi thuc an, thirc
udng cua ho. Mot nguoi miét mai trong canh truy lac, bat chanh, 14 ho da ngu
Xuan tao nén mot thé via tri don, tho kéch, chi quen dap ung voi nhiing rung
dong bac thap cua cdi trung gidi, nén sau khi chét ho bi tréi budc noi canh
thap nay, va thé via phai can thoi gian rat 1au dé tan ra. Trdi lai néu con nguoi
song mot cudc doi chan chanh, co qui cu, ho sé tao nén mot the via dep de,
lam bang nhitng chat ligu tinh vi hon, sau khi chét ho it bi réi loan, buon
phién va sé phdt trién trén dwong tién héa nhanh hon.

Yéu té quan trong thtr nhi thuong it duoc dé y dén, 1a con nguoi can phai
nhan thtc ring giai doan hién tai chi 1a mot thdi gian ngdn ngui trong chu
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trinh tién hoa. Pay la giai doan con ngudi rit vé noi gidi, trén dudng try vé
cdi riéng cua linh hon. Do d6, phan sy cta ho 13 phai tir bo cang nhiéu cang
t6t nhitng tu twong ham mé vat chat tran gian, va phai chi tim nhiéu hon dén
cac van dé tinh than. Vi con ngudi chi sinh hoat hoan toan bang tinh than
trong sudt thoi gian & cdi thién dang. Nhu thé, con nguoi ty nhién s& 1am cho
thé via tan rd nhanh hon va sé& tranh dugc 16i 1Am. Pang tiéc 1a phan dong
ngudi doi ty 1am tré nai mot cach vo ich noi nhitng canh thap, 1a noi ma con
ngudi dung ra chi can luu tro mot thoi gian ngan ma thoi.

Su cham tré trong tién trinh giai thoat 1a do con ngudi say mé bam chat vao
cdi tran gian ma ho vira lia khoi. Chi vi ho khong chiu thang hoa tu tuong va
tinh cdm, ma ctr méi tiéu phi thoi gid ¢d gang deo niu, lién lac véi cdi tran.
Nhu thé ho ciing lam tré ngai cho cong tac cua nhom ctru tro dang mudn gitip
dd ho. D01 vOi nhiing nguoi song thuan vé vat chat, chi thich tht véi nhing
su viéc tran tuc, dén khi chét rdi ciing vy, ho ctr bam chat vao d6 voi mbi
tuyét vong. Theo thoi gian, tu nhién cang ngay ho cang kho lién hé dugc voi
su vat & ¢di tran. Khi do, thay vi ho vui vé, can dam chép nhan tién trinh tinh
luyén tinh than dé tién Ién, thi ho lai c6 gang chong lai bang tit ca nhiing
phuong tién ma ho c6 thé c6 duoc.

D1 nhién, quyén luc manh mé cua luat tién hoa, cudi cung van théng duoc con
nguodi va day ho vao trao luu ding din, nhung ho cr mai chdng cu timg budc
mot trén duong di. Lam nhu thé khong nhiing chi rudc 1dy dau kho, budn
phién dai déng mot cach vo ich, ma lai con 1am cham tré budc dudng tién 1én
trén va kéo dai cudc lru tra noi nhitg ving trung giéi mot thoi gian gan nhu
v6 han. Chimg minh cho ho biét ring sy phan khang dot nat nay dbi véi ¥ chi
vil tru 1a nghich vo1 luat thién nhién, dua ho dén viéc chép nhan moét thai do
tinh than dung dan hon. D6 14 phan viéc 16n lao trong nhiém vu cua nhitng vi
ctru tro dang c¢b ging giup ho.

Nhing vi ctru trg con co thé giup nhiéu hon nira cho nhitng nguo1i nao da cé
nghién clru cac van dé nay lic con song, va da tap lam chu duoc ban tanh
thap hén. Nhu toi di trinh bay trong quyén “Cdi Trung Gio1” va quyen “Bén
Kia Cira Tu.” Ngay sau khi ro1 bo xac than, chat licu cau tao nén thé via bi
xép dat lai thanh nhiing 16p vo dong tam. Su sap xép nay xay ra la do tac
dong cua tinh chét duc vong (desire-elemental). Sy kién ndy gioi han y thire
mot thoi gian vao canh thap nht. Nhung nguoi chét c6 thé chong lai su xép
dat ndy, ciing giong nhw hic con song o coi tran con nguoi cé thé ché ngir
duwoc nhu’ng duc vong nho y chi va quyet tam. Do dé sau khi chét con ngu’o’z
ciing 6 thé lam chi dwoc thé via, néu ho chiu sut dung nang lyc cua y chi.
Tém lai, con nguoi cé thé chong lai sie sdp xép cdi via thanh ting I6p vé, va
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do ¥ chi ho lam cho cdi via tré lai uyén chuyén nhw liic dau. Nhu thé, thé tinh
cam giﬁ: dugc nguyén ven trang thai nhu luc con séng & tran gian. ‘That la
dang gia cho mét cudc tranh dau lau dai chong lai tinh chat, cling glong nhu
cudc dau tranh khong ngimg trong lac song, khi con nguoi cuong quyét ché
ngu nhiing duc vong manh mé. Su c¢d gang ndy rat xung dang, vi khi dugc
thanh cong thi ngudi chét duoc tir do di lai khip noi trong cdi trung gioi, khi
do y thirc khong bi gioi han & mot canh, ma cung mot luc ¢ tat ca cac canh.
Trong trudong hgp mot nguoi lac con song & cdi tran co day du y thire khi
sang qua cdi trung gi6i thi thoi gian séng ¢ trung gidi duge rat ngin lai rat
nhiéu, va cudc sdng & cdi trung gidi duge hanh phuc va hiru ich hon. Nhiing
ngudi duoc ty do nhu thé s& giup d& duge nhidu nguoi khac. Ho co thé duoc
huéng dan dé gia nhép vao nhom ctru trg va nhén lanh nhimg cong viée cua
nhom. Nguoi nhu thé giup ich rat nhiéu cho nhirmg nguoi khac ¢ coi trung
gidi va dong thoi tao duoc nhidu qua lanh cho kiép tuong lai.

Khi cai via bi sip xép lai thanh timg 16p dong tdm thi nd ngin tré va lam
cham tré su tiép xuc lai voi nguoi than, do cling 1a mot ly do ma con nguoi
chbng lai su sip xép ay. Thé via khong c6 nhiing giac quan riéng biét nhu xac
than. Thé via cua con nguoi gdm mot phan giéng hinh trimg, bao boc chung
quanh phan bén trong cau tao boi chat liéu ¢am dic hon, giong hét nhu the
Xac cua nguoi ay. Mic du c6 hinh thé cua doi mat nhung sy thay khong can
qua d6i mat, nd c6 tai, nhung sy nghe khong can qua 15 tai. Thé via thdy va
nghe (hay noi dung hon, n6 nhan nhiing sy rung dong tao ra nhimg cai tuong
duong trong thé gidi vat chat, ma chung ta goi la thiy va nghe) khong qua
nhimg co quan ddc bi¢t, ma qua bét ctr mdt phan tir nao bén ngoai bé mit cua
thé via, tiép xtic ngay luc do.

Thé via dugc ciu tao bang nhitng chat liéu rat ra tir nhitng canh cta cdi trung
gidi (nhéc lai: ¢di trung gidi chia 1am 7 canh). M&i loai chit liéu cua thé via
chi co thé tiép nhan nhimg rung dong thich hop véi nd & canh 4y. Tét ca
nhimg phan tir cdu tao nén thé via luén ludn luan luu va di dong rat nhanh,
giong hét nhu nude nau soi. Vi thé nhiing phan tir cia mdi canh ludn luon di
vao va roi khoi 16p bé mit, do d6 con ngudi bén trong lic nio ciing c6 thé
thdy canh tugng va nhimng thyc thé séng, & bat cir canh nao. Luc ban dém,
mot ngu’0’1 gdp ban hitu ¢ coi trung giol, ho s& thay tron ven thé via clia nguoi
ban 4y, giéng hét nhu 1a han & cdi tran.

Nhung néu khi con nguoi chét, chat liéu cua thé via bi tinh chat duc vong sap
x€p thanh tung 16p vo dong tam, thi chi nhiing phan tir tho cua canh gi6i thip
la & ngoai bé mat, do do nguoi ay chi ¢6 thé nhan thay chit liéu cung mot loai
v6i nd, tic 1a chi thdy duoc nhitng sy vat chung quanh khéng tét lanh cua
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canh giéi thap nhat 4y. Néu nguoi ay gip mot ngudi ban, ho khong thé thay
tron ven ban tinh ctia ngudi ban, ma chi thdy nhitng dic tinh ctua nguoi ban
dugc biéu 10 qua chat ligu thd kéch, nhu vAy tirc 1a chi thdy dugc nhimg phan
Xau nhat trong ban chat cta han, nhu: duc cam, hén ha, ghen tudéng, nong
nay... néu nguoi ban do c6 nhimg tinh Xau ay trong nguoi. Nhung néu nguoi
ban 4y da chét mot thoi gian, bé duoc nhimg tinh x4u ké trén va the via khong
con chira chit liéu tho kéch nira, thi nguoi c6 thé via da bi sip xép khong thé
théy dugc nguoi ban da dut bo duge nhiing dac tinh x4u xa kia.

Khi vi ctru trg v6 hinh dén ph4 v& nhitng 16p v dong tAm va tai 1ap su luan
lru cho ngudi vira méi dén cdi trung gidi, thi ho s& co thé thiy duoc toan thé
cdi trung giGi va gap lai nhimg ban bé than thudc da dén trudc & cdi trung
gidi mot thoi gian 1au. Tom lai 1a khong nén dé cho tinh chat 1am cong viéc
sap xép lai thé via.

Cling 6 thé mot ngudi chét con qua luu luyén v0i canh tran gian, vi lo lang
v€ nhimg phén sy ma ho da boé do, hodc nhimg moi ng chua tra xong, nhung
thuong hon hét 13 vi v con con séng & coi tran khong ké sinh nhai. Mudn
ctru tro trong nhitng truong hop nhu thé can phai 1am nhiéu phan viéc hon.
Tru6e khi diu dét nguoi chét dé ho tiép tuc trén duong tién bo mot cach yén
on, vi clru trg con phai thay mat ho trong mot pham vi nao do ¢ coi tran dé lo
giai quyét cong viéc ma ho dang ban tam lo lang Cau chuyén vira moi xay ra
duoc trinh bay sau ddy c6 18 s& 1am rd van dé hon.

Mot sinh vién trong nhom di ¢d gang gitp d& mot ngudi nghéo vira méi chét
& mot thanh phd thudc mién tdy nuéc Anh. Ngudi ndy khong thé dut bo tu
tuong tran gian dugc, vi qua lo ling cho hai dta con tho bi bo vo khong
nguoi cham soc. Lic con séng, anh lam tho, nhung khong danh dum dugc
tién bac dé lai cho con. Vo anh d3 chét hai nim trude, ba chi nha cua anh 1a
ngudi co long nhén tir, sdn sang lam hét strc minh dé giup dam tré, nhung vi
qua nghéo, nén nudi dudng ching n6 khong ndi nita, cho nén bat dic di, ba
du dinh giao ching né lai cho cac chire sic gido khu. D6 1a mot méi lo budn
16n cho ngudi cha dd chét, nhung khong thé phién trach gi dugc ba chu, va
cling khong thé dé nghi cach nao khac dugc.

Nguoi ban cta ching ta hoi ong con c¢6 mot than nhan nao dé co thé ky thac
cac con chang? Nhung 6ng khong biét ai ca. Ong noi rang, 6ng c6 mot nguoi
em trai, chic s& gitp d& cho dng duoc trong canh khon khd ndy, nhung ngudi
em da di biét dang tir 15 nim nay, va khong rd bay gio né con séng hay da
chét. Lan chot, ong nghe tin n6 & mién béc, dang hoc nghé thg moc, va nguoi
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ta n6i rang no la mot thanh nién dimg dan, néu n6 con song, chac da nén nha
nén cua roi.

Loi chi dn that qua 16 mo, nhung dudng nhu viée ctu gitp dam tré khong
thé nho noi nao khac dugc, va nguoi ban cua chung ta nghi la phai c¢6 gang
theo dau tich ndy. Anh din ngudi chét di dén thanh phd noi nguoi em cu ngy,
va sau nhiéu kho khan, ho da gap dugc nguoi em. Nguoi ndy, bay gio 1a mot
tho moc chanh rét thanh cong trong nghe Anh ta da c6 vg, nhung khong con,
nén khao khat mudn c6 con, nhu thé, dung 1a nguoi 1y tudng cho truong hop
nay.

Van d¢ bay gi¢ 1a phai 1am cach nao dé dua duoc tin tirc nguoi chét dén cho
nguoi em. May thay, nguoi thg to ra cling nh@y cam, nén trong giic chiém
bao ¢ thé trinh bay rd rang cho anh biét vé cai chét ciia nguoi anh, cung ndi
khén kho ctia miy dira con. Gidc chiém bao dugc lip lai ludn ba lan, chinh
tén ho ctia ba chii nha ciing dugc chi 16 rang. Bi cam kich siu xa boi gidc mo
bén dai néy, anh can than ban luan véi vo, nguoi vo khuyén anh nén viét tho
vé dia chi dugc chi dan trong giéc mo. Y kién éy khong lam cho anh vui long,
trai lai anh rat muon di vé mién tay dé biét chic c6 mot cai nha glong nhu anh
da thay trong gidc mo chang. Nhung vi qua ban nhiéu viéc, nén cudi cung anh
quyét dinh 13 khong dé mat mot ngay cong, vi nhiing ¥ tudng tir mot gidc mo.

Phuong phap nay khong dugc thanh cong, nén can thuc hién phwong phép
khac. Mot vi trong nhom ctru tro viét thu ngay cho anh thg moc, thuat ti mi
cai chét cua nguoi anh, va hoan canh cua cac con ding nhu su viéc da trinh
bay trong gidc chiém bao. Khi tiép duoc thu xac nhan viéc nay, nguoi em
khong con do du nira, xép dit qua ngay hom sau di dén thanh phd duoc chi
dan va dugc ba chu nhan tir an can tiép rudc. Cac vi ctru trg d& dang khuyén
chi dan ba trung héu nay giur mAy tré nho thém it ngay nira dé cho nguoi giup
d& chiing n6 dén, va chi rat sung suéng vé viée thién chi lam. Két cudc, nguoi
tho moc toi dit may dtra tré di, cho chung n6 mot mai gia dinh ém 4m, hanh
phuc. Nguoi cha da tir tran khong con lo lang phién mudn nita va vui vé tiép
tuc con duong tién bo.

Mot s6 hoc gia Thong Thiéng Hoc d3 nhan manh vé su ¢6 hai ctia nhitng budi
chiéu hon thuat, nhung phai cong nhan rang d6i khi ciing c6 duge két qua tot
nhu truong hop ké trén, néu nho mot d(‘A)ng tor lam trung gian hodc mot vi phu
ta. Chi mot sb it truong hop ngudi chét co thé ty hién hinh dé tiép xuc, bay to
¥ mudn, nhung nhimg trudng hop nay rat hiém. Phan dong cac linh hon bj ket
lai, vi lo ling nhitng su viéc chua giai quyét dugc ¢ trin gian, phai nho
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phuong ti¢n dong cot dé li€n lac vdi coi tran, hodc nho sy giap dd cia mot vi
cuu tro.

Mot truong hop khac rat thuong xay ra & cdi trung gioi, la nguoi ta khong
chiu tin 12 minh d4 chét. Thuong khi nguoi chét thay minh con day du y y thue,
nén coi d6 nhu 1a mot bang chung tuyét dbi xac nhan rang ho chua dén cua
tu. Khi nguoi ta ¢ y nghi nhu vy la lam giam mat gia tri thiét thyc cua tin
ngudng tot dep cua chung ta vé mot linh hon bat diét. Dau nhin hiéu cta ho
mang luc con song 1a gi di nira, phan dong thai do cua nguoi chét t6 ra 1a ho
vbn duy vat. That ra dbi véi nhimg nguoi lac con song da thanh that nhan
minh 13 duy vat, nhiéu khi con biét ling nghe 15i giai thich hon 14 nhiing
ngudi ma luc con séng da chdi tir khi bi got la duy vat.

Mot khoa hoc gia thdy minh van day du y thirc, va dong thoi theo duoc dé
dang nhimg diéu kién hoan toan khac véi nhirng kinh nghiém da qua cua 6ng,
nén tin tuong 1a 6ng van con séng, va chi 1a nan nhan ciia mot gidc mong lau
dai, kh6 chiu. May thay, ong gap dugc con trai cia mot nguodi ban gia, 1a
ngudi dang hoat dong trong nhom ciru trg. Anh thanh nién ndy vang 10i cha di
tim nha khoa hoc dé chét dé tim cach giup d& cho 6ng. Sau mot luc kho khan,
anh da tim duoc va dén gan giii nguoi chét. C)ng nay tha that rang ong la nudc
la non va khong dugc yén tam, nhung 6ng van bam chat mot cach that vong
vao gia thuyét rang day chi la mot gidc mong, ong cho d6 la cach giai thich co
thé chap nhan dugc vé nhing gi 6ng da thidy. Pén ndi 6ng tin rang nguoi
khach dén viéng tham ciing chi 13 nguoi trong mong!

Cudi cung, nha khoa hoc nhugong bo bﬁng cach dé nghi mot cudc thi nghiém
va n6i voi anh thanh nién: “Néu em 13 mot nguoi con séng nhu 161 em xéc
nhan, va la con ctia nguoi ban gia cua to6i, thi hady dem cho to61 vai 101 nhén cua
ngudi, dé chimg to em 1a ngudi that sy & trong thé via, chd khong phai 4o
anh.” Trong nhitg trudng hop binh thuong, thi dé tir cia Chan Su bi cdm
ngat, khong dugc phep trinh bay mét ching 6 ¢6 tinh cach phi pham, nhung
truong hop nay, c6 thé dugc xem nhu ngoai I¢. Sau khi dugc sy dong ¥ cua
cap trén, anh thanh nién trinh bay y muon cua nha khoa hoc cho cha, va dugc
cha tra 16i lién bang mot buc thu, trong do ghi lai mdt sb su viée xay ra trudc
khi sanh dtra con trai ctia 6ng. Piéu ndy thuyét phuc duoc ngudi chét tin 1a
nguoi ban thanh nién khong phai 1a 4o anh, va c6i trung gi¢i ma ho dang cung
sinh hoat cling la that. Khi diém nay da dugc xac dinh, nhimg thoéi quen khoa
hoc ctia ong lai ndi 1én va 6ng to ra rat nong long mudn thau thap tat ca cac
dir kién c6 thé dugc noi ¢di méi nay.
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Pa danh burc thu dugc nha khoa hoc chrflp nhan dé dang va xem nhu mot bﬁng
chung, nhung that ra néu mudn, birc thu c6 thé dugc nguy tao dé dang, vi tat
ca nhitng nguoi c6 kha ning sir dung nhiing giac quan ctia thé via déu co thé
doc dugc cac sy vi€e xdy ra trude kia ngay tur trong tu tuong cua 6ng, hodc tur

“tién thién ky anh.” Nhung nha khoa hoc nay khong biét vé su kién 4y, cho
nén ong co su tin twong tuyét doi. Tur day, gido Iy Minh Triét Thiéng Liéng
ma ngudi ban tré chi dan cho 6ng mdi dém, chic chin s& co anh hudéng phi
thuong dén twong lai cia éng, vi chang nhitng nd lam thay ddi 1on lao trang
thai thién dang sip toi cua 6ng ma con trong kiép tai sinh ctia 6ng & tran gian.

Nhu ching ta d3 thiy, cong tac chanh ctia nhom ctru tro ddi véi nhitng ngudi
moi chét 13 tran tinh ho va 1am cho ho cam thay an 1ong. Khi nao ¢6 thé duoc
thi lo giai trir cho ho khoi moi s hdi ghé gém, phi 1y thuong hay xdm chiém
con ngu’m chang nhiing gay nén nhiing théng kho vo ich ma lai con lam cho
ho tré nai budc duong tlen Ién cac cdi cao hon. Cudi cung 1 1am cho ho hiéu
biét cang nhiéu cang tot vé tuong lai sip dén cia ho.

Mot thi du cong viée clia ban than t0i, mOi dém toi phai di tham rat nhicu
nguoi da chét. Trong khi d6, nhitng nguoi moi chét cang ngay cang tang. Tam
trang dac biét cua nguoi chét 1a ho rat dé bi kich dong, lo lang, giong nhur tré
em bi dé trong bong t61. Khi nao ban con ngdi bén canh em, nim tay em thi
em cam thiy an toan va hanh phuc, nhung khi ban rdi bé em trong béng tdi
thi em tr& lai nhat nhat, so sét, cho nén ban can ngéi bén canh em, ndm tay
em cho dén khi em nga yén. Tam 1y cta ngudi méi chét ciing twong tuy nhu
thé. C6 mot ba cu di chét rat nhut nhat, cir phap phong lo khong biét lac nao
mit dat s& nit ra va ném ba vao dja nguc. Ba chi dugc an tdm khi nao to1 con
dung bén canh ba, nhung dén khi toi bo di thi ba lai bat dau sg, va con nghi
rang c6 phai t6i 14 yéu quéi gia dang chang. Cho nén t6i phai sin soc ba nhu
sdn soc cac tré em, trong lac t6i khong co mat, t6i phai xép dit mot ngudi
khac san soc ba. Mt vi tan doan vién vira mdi gia nhap nhom lam viée & coi
trung gio1 co thé khong biét phai xur tri thé nao trong nhimg truong hop kho
khan, nhung vi dy co the ngoi bén canh ba cu de cho ba yén long, va ké cho
ba nghe nhiing chuyén vé cudc sdng méi. Chi can sy hién dién cia anh ta, va
di nhién 1 anh ta phai c6 vé ung dung, binh tinh, d6 13 cach thirc dé 1am cho
nguoi chét yén tim. Néu vi clru tro to vé bon chon lo lang thi nguoi chét ciing
lap tirc cam thay so hai.

T6i thuong dem theo mot sb nhitng ngudi méi gia nhap nhém trong lic di
lam cong viéc hing dém dé cho ho quen véi cong viéc. Thi du nhu ddi véi
truong hop nguoi dan ba qua sg sét, té1 s€ noi voi ba: “Khong cd gi phai lo;
ching ti c6 thé giup gi duoc cho ba? Téi thong cam véi ba, nhung téi bao
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dam rang ba sé théy an tim hon, bay gio ba nén ké hét cho toi biét vé nhﬁ:ng
gl ba cam thay ROi toi quay sang mdt trong nhirng vi tdn doan vién, to1 noi:
“O! CH ..., ¢d co thé hau chuyén v6i ba ddy mot lac duge khong?”

Ké d6, chung t6i di gitip mot trudng hop khac, va dé lai vi tin doan vién voi
ba, dén khi tit ca nhirng vi tdn doan vién déu ¢6 phén viéc ctia minh. Roi thi
mot s6 tan doan vién trd lai, sau khi thi hanh xong bon phan. Bang cach do,
ho ¢6 thé hoc cach thirc tu minh lam viéc. Pén khi nao ho cam théy déy du tu
tin, ho s& c6 thé tu quyét dinh mét minh. Roi dén lac ho s& duge nhan ldnh
cong viéc chinh thurc ciia mot vi clru tro dung nghia.

Nhiing nguoi da Iuu tra ¢ ¢di trung gioi lau ngay cling c6 thé dugc tro glup
hiru hiéu qua nhiing giai doan khac nhau, néu ho chép nhén nhimg 101 giang
giai va khuyén bao. Thi du ho c6 thé dugc bao cho biét vé su nguy hlem va
cham tré trén duong tlen hoa, néu ho tim cach lién lac voi ngudi con song qua
trung gian cta dong cbt. Rat hiém nguoi di vao than linh hoc dugc thuc day
dén mot doi sdng cao hon va chanh dang hon. Gido 1y dugc chi day & cdi
trung giéi khong bao gio mat, cho du ky trc nay khong duoc truc tiép chuyén
lai kiép ké tiép, nhung sy hiéu biét chan thuc bén trong van con mai mai va
con nguoi s¢ co khuynh hudng chap nhan mot cach dé dang khi gdp lai gido
Iy ndy trong mot kiép sdng méi khac.

Sau day 1a cau chuyén ctia mot tdn doan vién vira méi gia nhap nhom, 1an dau
tién thanh cong trong cong viéc giup d& nguoi chét. Trudc day it lau, nguoi
chi nguyén tré trung nay c6 mot ba than quyén lén tudi ma anh rat thuong yéu
da chét. Piéu yéu cau dau tién cua anh la duoc hudng dan bdi mot ngudi ban
c6 kinh nghiém hon dé di tim ba a ay, v0i hy vong gitp do ba. Cudc gap go
gitra ke song va nguoi chét that 1a tot dep va cam dong. Ba cu dd gan mén han
cudc sdng & cdi trung gidi, nhung tdm trang ldnh dam, tri tré va ludng ly, 1am
cho ba khong tién bo mau duoc.

Cau thanh nién vén da dugc ba thuong mén trude day, lac con séng, nay tro
lai gap ba, dem nhimng tia sang tinh thuong, 1am tiéu tan swong mu phién
mudn di tu tdp chung quanh ba va lam cho ba dugc thic tinh. Phuc chdc, ba
hiéu rang cau tré dén dé giai thich cho ba biét vé canh trang ciia ba va néi vé
ve dep ruc r& cua doi song cao thuong, ma tu tuong va nguyen vong cua ba tu
day phai huéng vé d6. Vira khi hiéu 1 cac dleu ay, thi cam giac tiém an trong
long ba dugc danh thuc, dé 10 ra moOt niém than &i tran tré sau xa d6i voi
ngudi ban tré. Nhitng soi day cudi cing dang rang budc ba vao doi séng trung
gidi duge pha huy, réi tinh thuong cing sy tri 4n boc phat, dua ba di dén tan
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tam thirc cao siéu cua cdi thién dang. Thdt la trong vii try khéng c6 quyén
nang ndo to lon va hitu ich hon mot tinh thwong trong sang, khong ich ky.
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CHUONG XVII

Cong viéc ciru tro trong thoi ky chién tranh

Nhiéu nguoi mudn biét nhém ciru trg gitp ich duge gi trong thdi ky chién
tranh. Trong nhiing giai doan dang so nay, nhitng doan vién cua nhom clru trg
lam viéc v6i mot tinh than rat nhiét thanh. Trong nhu’ng lac 4y, c6 rat nhidu
cong viéc khong sao ké hét dugc, cho nén sb doan vién cung tang 1én dang ké.
Ngay trong thoi ky khong c6 chién tranh, cling c6 mot s6 nguoi cru trg ¢ bén
ngoai hoi TTH, nhung trong thoi ky chién tranh c6 thém hang ngan nguoi
tinh nguyén 1am cong viéc ctru tro. Co thé nhimg ngudi nay trude d6 chua
bao gid nghi t6i c6 loai cong viée gidng nhu vay.

Nhitng hau quéa do chién tranh tao ra thay ddi rat bat thuong. C6 khi ca ngan
ngudi thinh linh bi “ném” vao ¢bi trung gi6i. Phan déng nhiing nguoi nay con
tré trung, khoe manh, nhiéu ngudi co trinh 6 cao. Mot nguoi chét vi tudi gia,
khi cuong d6 cam xuc da bi tiéu mon gan hét, phan cam xtc con lai trong
nguoi ho tuong d6i yéu 6t, dé kiém soat, nén khong gay kho khan nhiéu cho
ho. Lic tudi dang con tre trung, khoe manh, tran day nhua séng, cudong do
cam xuc cao, luc song ho dugc hudng nhiéu cam gidc hon, nhung khi bi chét
thinh linh ho bi gian vat, kho sd, vi nhitng cam xuc ay. Vi thé cudc sdng & cdi
trung gidi cua nhimg nguoi nay c6 nhitng van dé khac biét can phai giai
quye€t.

Vay tinh trang cta nhiing nguoi bi chét bat thinh linh nhu vay sé& ra sao? Mot
s0 s€ bl roi vao trang thai vo thire (‘101 VOl thé gioi chung quanh trong mot thoi
gian dai. D6 13 do két qua cua su sap xép lai nhimg chat liéu cua thé via, ma
t61 da dé cap trong chuong trudc. T4t ca nhimg chét liéu tho kéch nhét cua cdi
trung gidi dugc xép bao boc bén ngoai, chung quanh thé via hinh bau duc,
dua dén két qua 1a thé via cta con nguoi chi cam nhan va dap ung duoc voi
su rung dong cua nhitng tu twong va nhimg vat thé tho kéch twong dong véi
16p vo cua thé via.

Tét ca nhiing tinh cam cao thuong nhu tinh yéu, sy thanh tam, sy thong cam,
long yéu nudec. .. duoc biéu 16 qua nhitng phan tir tinh vi cua thé via. Trong
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khi nhitng cam xuc thap kém nhu duc vong, gian hon, ganh ty, oan thu..
duoc biéu 16 qua nhimg phan tir tho kéch cua thé via. Noi ¢di tran, néu bmh
thuong con nguoi song dirc hanh, khong quen voi nhimg y tuong tho kéch, thi
khi chét ho khong quen voi nhiing rung dong cua l6p mang bao boc bén ngoai
thé via, dwa dén tinh trang 13 ho song vdi gidc mo mau hong bén trong 16p vo
dam dic, nén khong co y thic gi dén hoan canh khé chiu chung quanh. Cho
dén khi nhitng phan tir thd kéch bén ngoai thé via dan dan tan ra hét, khi d6
ho sé& thirc tinh & canh gidi cao hon. Nhung tién trinh ay phai mét nhiéu thoi
gian, c6 khi nhiéu tuén, hodc nhiéu thang.

Mot s6 ngudi chét dot nhién mat hét ¥ thirc, gidng nhu trang thai bat tinh dot
ngot, ké d6 ho lai cam théy khoe khodn hon va nhe nhang hon trudc rat nhiéu.
Su kién do khong nhiing chi vi ho dugc giai thoat ra khoi trong lugng ctia co
thé vat chat, ma con do su thoat khoi ap xuit cua bau khi quyén, trung binh
khoang 1 ky 16 trén 1 phan vudng, tirc khoang 2 tan trén toan co thé. Ching ta
dd quen chiu dung stic ép thudng truc Ay 16n trén co thé dén ndi khong v thirc
1a ¢6 nd, nhung khi stc ép ay khong con nira, ching ta ¢ cam giac nhu da bo
di dugc mot ganh nang trén vai.

Thuong mot nguoi linh bi chét thinh linh khong nhén thic va cung khong tin
13 minh d3 chét. Ho ¢ nhit 1ay khau stng, nhung khong nam duoc nd, ho cb
tim cach lién lac v6i dong doi, nhung khong co két qua. Ho s& quay sang noi
v6i vi clru tro: “Anh néi rang toi da chét, “nhung t01 cam thay t6i séng dong
hon 10 phit trudc day.” Doi khi ho lai mudn tiép tuc chién dau, vi ciru tro can
phai lam diu ho lai va giai thich su viéc. Cudi cung, nguoi linh s€ nhan ra tinh
trang hién tai ctia ho, thuong thi ho rat thich thu, vi théy duoc réng ¢ nhiéu
co hot moi dang doi ho. C6 ngudi lai vugt qua ranh gidi cua dich quan dé
quan sat tinh hinh, roi tré lai ké cho dong d6i con séng nghe, nhung khong thé
nao gy dugc a an tuong I€n tri ndo cua ddng ddi. Khi Ay nhitng dong doi con
song thuong nghi rang d6 chi 13 sy tudng tuong khong dang luu ¥.

Mot sé nguoi linh di chét chi lo lang vé gia dinh cta ho, nhitng ngudi khac
lai mong muén hoc hoi that nhiéu nhiing diéu kién sinh hoat méi noi ho dang
&. Vi ctru tro vo hinh phai sin sang d6i phé véi nhimg nhu cau khac nhau y.
Cong viéc chinh doi hoi ho phai lam 1a chi day, huong dan cho nguoi moi
chét. Thuong thi giai thich cho ho nhing hiéu biét vé Minh Triét Thiéng
Liéng. Khong phai l1a chang toi muon ap dat sy tin tudng cua chinh minh 1én
nguoi khac, nhung boi vi giao ly ay co thé giai thich nhiing sy kién ma ho
thac mac. Sau khi duoc nghe dan giai, nhiéu nguoi chién si di chét mong
mudn va sin sang 1am bat ctr diéu gi cho dong d6i cua ho, nhitng ddng doi
con séng hay da chét, va nhitng hoat dong cua ho rat da dang va hiru ich.
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To6i khong thé ké ra hét nhitng hoat dong qué rong 16n noi ddy, nhung toi s&
dua ra vai cong viéc tiéu biéu dugc nhimg doan vién thiéu nién thuc hién
trong thoi ky chién tranh va ho da dat duoc nhiing thanh tich déang ké. Cyril,
nguoi thye hién vi€e ctru tro trong cau chuyén 1t quan bi chay va céu chuyén
hai anh em, vao thé ky trudc em 1a mot si quan trong quan doi Anh quoc, hai
1an bi thuong ning va chiu nhiéu kho so khi bi bat va cam tu tai D, sau do
duoc tra tu do nho trao d6i tu binh. Kiép ndy em 1a mot vi ctru tro tré tudi rat
nhiét tdm. Sau day la nhiing cong nghiép khac cia em.

Cau chuyén cua Ursula

Khi lam viéc véi tu cach nhitng ngudi ctru trg vo hinh tai chién truong, ching
to1 gap mot vi tudng chi huy vira mai chét, ma ching to1 goi 1a Harold. Ong ta
rat san sang nghe nhiing 101 giai thich cua ching toi vé ¢di trung gidi va sém
c6 thé song hoa hop, vui vé trong cudc song moi. Nhung trong long 6ng con
bi deo dudi béi mot nan dé chua giai quyét xong. Ong 1a con trai trudng trong
gia dinh, va c6 mot em trai nhé hon 6ng mot hay hai tudi, hai anh em rat than
nhau. Ngay su kién gan ddy, ho cing yéu mot cd gai cling khong lam ho mich
1ong nhau. Harold da htra hoén v&i Ursula trude khi chién tranh xay ra. Julian,
em trai cua Harold, cling thim yéu tha thiét Ursula, nhung cuong quyét dé
nén tinh cdm cua minh.

Ca hai anh em déu phai gia nhap quan ngii khi bat dau c6 chién tranh. Sau
mot thoi gian ngén chién dau ac liét trén chién truong, Julian khong may bi
thuong va dugc giai ngu Chang tré vé nguyén quan va thuong xuyén c6 dip
gap g0 Ursula, c6 gai ma chang hang yéu tha thiét. Ursula cam nhan duoc
diéu do, va khi xét lai 16ng minh, nang kinh ngac khi nhén thdy minh ciing
rung dong dap lai tinh yéu ay. Tuy hai nguoi déu khong thét ra nhiing 101 yéu
thwong nhau, nhung ca hai déu cam thay xau hé vé sy dam mé cua ho. Ho cho
rang d6 13 sy phan boi ddi véi nguoi ving mit, trong khi anh ay khong co
chut gi nghi ngo. Julian va Ursula cang ngay cang dau kho hon. Mbi 1an nghi
phép ngan han vé thim nha, Harold nhan thdy c6 mot diéu gi khac thuong,
mic du anh khong biét chuyén gi xay ra.

Voi mot tam trang khong dugc vui, Harold bi tu trn trong luc dang hudng
dan quan si tién 1én gan chlen thang Chang d3 chét mot cach yén on, chi co
mot diéu l1am chang nudi tiée 1a dé lai su dau budn cho Ursula va Julian.
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Chang thuong dén gan ho, ¢6 an i ho, va voi gidc quan bén nhdy cua thé tinh
cam, chang kham ph4 ra 13 hai nguoi 4y yéu nhau tha thiét. Chang mudn c6
thé giup do, hop tac cho hai nguoi, nhung trong long ho cr khu khu bam gitr
tu tuong toi 161, cho nén ho lai hiéu 1am ¥ tuéng t6t ctia ngudi anh dang cb
anh huong 1€n ho.

Su ki¢n nguoi anh thuong tré vé tham ho (trong thé via), lai lam cho ho luén
nghi dén anh. Hinh anh cta nguoi anh trong tri ho, lam cho ho cang cam thay
xau hd, co mic cam toi 161 va ho lai cang cuong quyét chéng lai su cam do
ctia tinh yéu. Thuc vay, Ursula d tu thé voi 1ong minh 1a sudt doi chung thuy
chi mot minh chang. Trong khi d6, Harold rat lo lang, khong hiéu tai sao
nhitng nguoi than ctia minh hiéu 1Am minh va khong chp nhan y mudn chan
thanh cua minh.

Cyril, vi citu trg tre tudi, lanh trach nhiém trong truong hop nay, nhan thay
rang chi khi ndo cong viéc gia dinh duoc giai quyét xong thi ¢ ‘than chu” cua
em méi dugc yén tim noi ¢di trung gidi, do d6 em theo Harold vé nha dé tim
hiéu xem c6 cach nao giai quyét van dé. Hai nguoi gap Julian va Ursula dang
di chung nhau dudi bong mat ciia nhitng tang cay. Ho rat vui vé, nhung dong
thoi trong 10ng ho ludn co cam giac toi 161, khong yén. Cyril ¢b gang ti da
gieo 4n tugng 1én tri ho rang ho da dugc ngudi anh chap nhén. Julian va
Ursula cam nhén dugc nhu vay, nhung ho lai nghi rang y tuong ay sinh ra do
ao tuong, dé bao chira t01 18i. Vi clru tro tré tudi ciia chung ta cu6i cung cling
phai chiu thua. Em cau ctru v6i nguoi ban 16i tudi va nhiéu kinh nghiém hon,
nhung nhitng ¢ ging ctia ho ciing khong dat dugc két qua gi. Sau cing, Cyril
NOol:

- Chung ta khong bao gio thanh cong, néu khong truc tiép noi chuyén véi ho,
néu huynh lam cho t61 hién hinh, t61 s€ thuyét phuc ho.

Vi ctu tro 16n tudi dé)ng y, va vai phuat sau, mot em bé trai hang hai, vui vé
chay vé phia d6i tinh nhan dang budn rau, la lén:

- T61i mang tin cua Harold dén cho hai nguoi, Harold muén hai nguo1 cudi
nhau va hanh phuc, anh 4 ay g6i dén hai nguoi su thuong mén va chuc lanh.

Poi tinh nhan rat sting sot va c¢6 vé khong vui 1am, khi thinh linh bi mot em
bé la xen vao chuyén tinh cdm kin dao, riéng tu ctia ho. Phai mét luc sau
Ursula méi 1ay lai dugc binh tinh va hoi:

- Em 14 ai? Em am chi diéu gi, khi em néi 14 dua tin cho Harold? B6 em
khong biét 1a anh ta da chét roi hay sao?

Bé trai tra loi:

- T6i la Cyril, nhung diéu d6 khong quan trong, khong c6 thi gid noi vé
chuyén cuia toi, hdy c¢b hiéu nhimg gi toi néi va lam theo 161 cua Harold.
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Cyril biét rang khong nén phung phi nang luc can thiét dung cho sy hién hinh,
em voi va giai thich vé su chét, va rang Harold dang dtig bén canh hai nguoi,
rat séng dong va y thire vé tinh cam gidu kin ctia hai nguoi, anh hoan toan tan
thanh va mong muén cho hai ngudi c6 hanh phuc.

Julian la Ién:

- Ursula! Toéi tin d6 1a sy that! Tur trong day long toi, t6i cam giac duoc diéu
ay, t0i biét d6 1a sy that.

Ursula tra 161 mot cach than trong:

- O! Tai cling chi mong ¢ thé tin duoc diéu d6, nhung t6i khong chic lam.
Nang quay sang em bé va noi:

- Em néi 13 Harold ¢ tai ddy, em c6 thé chi cho t6i thdy anh 4y mot lic duoc
khong? Toi mudn duoc nodi chuyén voi anh ay, roi toi mai tin.

Cyril hoi xin nguoi ban 16n tudi va dugc anh bang 1ong. Hinh déng cua
Harold hién ra, mim cudi, doi mat long lanh nhin ho; anh budc téi trude nam
lay ban tay cta Ursula va nhe nhang dit 1én ban tay ctia Julian. Roi chang dua
tay 1én véi dang diéu mot gido si dang ban phiic lanh, xong chang 13y trong 4o
ra mot cay thanh gia bang vang, dinh trao cho Ursula, nhung trude khi Ursula
c6 thé cam lay, thi anh da bién mat. Cyril quay vé phia vi ctru tro 16n tudi:

- Ching ta c6 thé 14y cai d6 cho nang dugc khong?

Vi ctru tro 16n tudi xoay qua bén mot luc va khi quay tré lai, anh dit cay
thanh gia (bang vat chat) trong tay Cyril; em dua cho Ursula va noi:

- Pay la cay thanh gia ma Harold mubn c6 giit no.

Péi tinh nhan van con dung ling ngudi, nam chat tay nhau vé1 mot tam trang
rat ngac nhién vé nhing su viéc xay ra. Ursula nhan ciy thanh gia, c6 noi:

- By gio t6i cong nhan day khong phai 1a gidc mo, cdy thanh gia nay toi da
tang cho Harold truéc ngdy anh nhap ngii, tén cua t6i duoc khic trén d6 van
con day.

Julian thinh linh truc nhé lai, ndm 1y tay Cyril va noi:

- Chung t6i chua néi cam on em. Toi khong biét em 13 ai va t6i ciing khong
biét r3 chuyén niy, nhung em di giup chung t6i qué nhiéu, khong co gi dén
dap dugc, va toi khong biét 1am sao dé chimg to dugc 10ng biét on ctia chiing
toi.

Ursula budc toi trudc, cuéi xudng dinh hon em bé, nhung em s¢ hii va bién
mat, va doi tay nang chi naim duogc khoang khong khi, lam nang giat minh va
that vong. Julian tim cach an Ui nang va ho noi chuyén v6i nhau nhiéu gio vé
diéu ky diéu xay dén cho ho hom nay. Julian rat an han khong c6 co hoi dé
chung t6 long biét on d6i v6i em bé. Chang c6 ¥ dinh 14 néu trdi ban cho ho
con cai, thi dira con trai dau long s& duoc dat tén 1a Cyril dé tudng niém ngay
hém nay. Y kién ndy lam cho Ursula d6 mit, nhung nang hoan toan dong ¥.
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Su viéc trén lam cho Ursula thich tim hiéu vé nhiing van dé xay ra sau khi
chét néi riéng va nhiing hién tuong siéu nhién néi chung. Cyril nhan thay c6
co hoi gitip d& mot nguoi tim hiéu Minh Triét Thiéng Liéng, cho nén ngay
hom sau, em di gap Ursula mot 1an nita. Trong lic nang dang tan bd mot minh
trong vuon cdy voi mot con cho, Cyril duge cap trén cho phép hién hinh trong
vai phut dé néi chuyén va gi6i thiéu tén ctia vai quyén sach Thong Thién Hoc,
ma sau d6 nang da tim doc. Nang rat vui mimng khi gap lai em, nhung lan ny,
em can than gitt “khoang cach an toan.” Mot diéu thu vi 1a con ché luc dau
cling ngac nhién va to mo, nhung sau dé, no to ra rat than thién véi Cyril.

Di chuc cua vi si quan

Mot truong hop khac ciing duge tudng thudt lai boi vi ctu trg tré tudi vai
ngay sau d6. Mot si quan sau khi chét rat ban tam den vi€c phan chia tai san
ctia anh ta. Anh c6 mot bat dong san va mot sd tién ma anh phai phan chia
bang di chiic. Trudc kia, anh bi me ép cudi mot ngudi dan ba, ma anh khong
thuong y€u, nén anh da gia nhép quan doi, nhu la mot ly do dé tri hodn cudc
hon nhan bat dac di ay.

Anh da bi thuong trén chién truong, va trong khi nam diéu tri trong mot bénh
vién, anh bj tiéng sét 4i tinh voi mot ¢d y ta ngudi Phap. Anh da cudi co y ta
1am vo theo nghi thirc ctia Phap, ma khong bao cho ngudi me ¢ Anh qudc
biét, so ba gian, vi anh di cii 11 va anh ciing biét rang ba khong thich nguoi
ngoai qudc. Anh nghi rang t6t hon 1a doi sau khi dut chién tranh s& dem vo vé
trinh dién v61 me va giai thich moi viéc. Anh cling hy vong 1a s€ c6 mdt dira
con trai béng vé nha dé 1am diu lai con gian cua me.

Bay gid anh di chét, cho nén nhitng dy dinh déu khong thyc hién dugc. Anh
da bi trang dan trong lac liéu chét dé ctru mot binh si bi thuwong. Ca hai nguoi
déu bi thuong nang, cd bo vao ham tra an. Trude khi chét, anh quyét dinh cb
gang viét chuc thu. Anh lo lang khong biét trong luc hdn loan noi chién tran
to di chuc s& duoc tim thay hay khong, c6 vao ding tay ngudi nhan khong va
td di chuc nhu thé ¢6 duge xem 13 hop phap khong? Cing may la anh ta c6
mang theo but may, nhung khong co gidy, ngoai trir birc thu cudi ma anh
nhan dugc tu nguoi vo, ¢ mot trang giay tring phia sau. Anh bat dau dung
hét tan luc con lai dé viét.
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Mac du dang dau don va ki€t luc, anh ¢ gang dién ta chinh xac va rd rang
udc mudn cua anh, la tat ca tai san cua anh phai dugc chuyen qua ngu:0’1 VO
cua anh. Anh can than viét dia chi ctia nguoi vo, va thém rang, néu ai tim
duoc chuc thu nay xin g&i né cho vi ludt su cua anh ¢ Luan Pon. Sau khi ky
tén, anh nho ngudi linh, ciing sap chét bén canh, ky vao dé lam ching. Nguoi
linh cb géng cam but ky vao td gidy theo 101 yéu cu, nhung cay viét bi roi ra
khoi tay trudc khi ngudi Ay c6 thé viét tron tén minh! Vai phit sau ca hai
ngudi déu qua doi.

Chung t6i ¢d gang no6i cho anh yén tim rang nhitng ngudi dem xéc chét di
chon sé& tim thay chuc thu bén canh xac anh, va s& lo viéc ay cho anh. Nhung
anh ta khong an long, vi nhiéu 1y do. Thir nhat, x4c ciia anh & mdt gbc xa, cb
thé ho khong tim dén do, sau khi trén chién rat lui. Thir nhi, anh ta so rang
nudc mua s& lam md hét chir viét trén to gidy von da dinh nhimg vét mau.
Thtr ba, cho du n6 dugce tim thay véi chir con doc duge, nhung do su so suét
nguoi ta co thé go1 no vé qué quan cua anh cho ba me, thay vi goi cho vi luat
su ciia anh. Anh rat hy vong 1 dua tré trong bung ngudi vo dang mang thai s&
1a con trai, va né s& duoc thira huong gia tai huong qua cta anh dé lai. Anh
nghi rang trong vai trudng hop dic biét, di chuc viét tay khong co nguoi
chimg, co thé duoc chﬁp nhan.

Anh ta c6 mot ngudi ban hoc cii & ving gan dé, 1a hy vong duy nhat c6 thé
gitip duoc trong viéc ndy. Ching t6i tim cach anh huong 1én tri ndo ctia ngudi
ban néy, nhung sau nhiéu 1an déu bi that bai. Chting t61 danh phai dung
“chiéu thuc” ci, tirc 1a 1am cho mdt ngudi ctru tro tré trong nhém hién hinh.
Nhitng kho khin cudi cing cling duoc vuot qua, va nguoi ban cii cua anh
dugc hudng dan tim ra xac chét cua anh. Chuc thu ciing dugc tim thay va
duoc goi dén cho vi ludt su. Nhu vay Sy mong mudn cta chang si quan nay
dugc thuc hién, va tam tri anh dugc yén on tur day.

Vai truong hop nho nhat

Nhiing vi doan vién tré cua chung t61 ching t6 rat hiru ich khi 1am viéc & coi
tran. Mot 1an kia, nhiing ngu’m dan qué chay trén mot cach hon loan khi quan
burc xong vao nhiing mai nha tranh cua ho dé dét pha. Nhitng vi ctru trg tré
huéng din ho chay dén mot hang nho gan bo song dé an nap, doi dén khi
quan Dirc bo di. Sau do dan lang tro vé va cb ging dap tat ngon ltra dang con
chay ctia mot cin nha, rdi ho tam ngu qua dém noi 4y, va sang sém hom sau
ho di tan qua lang ké bén dé tranh bon cudp quay tro lai.
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Vai ngay sau, Cyril ctru duoc hai mang sdng nita, mot trai va mot gai. Ching
1a nguoi duy nhat con séng sot trong lang, sau khi quan Pirc vao lang va giét
hét moi ngudi, trong d6 co nhiéu tré em. Khi quan linh bé di, ching n6 cb
chay trén di noi khac. Trong luc ching dang len 16i giita nhiing cin nha thi
chién tran tai dién trd lai trong lang. Cyril im théy chung dang an nup trong
mot chd triing dudi dat, gitra lum cdy, nhimg tleng dan phao bay to1 tap khong
ngung phia trén dau cua chung no. Nup dudi chd triing ay, chung tranh khoi
lan dan, nhung quan Birc van con ¢ trong dam rimg nho ké bén co thé nhin
thay va giét chung. Sau cting quan Ptc bi danh bat ra khoi dam rung. Quéan
dong minh khong chiém giit noi d0, va tran chién van tiép tuc & ving chung
quanh gan d6 sudt ngay dém, vi thé chung khong dam di dong. Chiing bi uét
va lanh, dén khi Cyril tim thdy ching thi chiing da bi d6i hai ngay roi. Em bé
trai coi 4o ra dé dép cho dura em géi, mdc du chinh n6 cling dang bi lanh run,
ca hai ¢ vé rat yéu 6t.

Cyril hién hinh, hai em bé c6 vé so sét, khong biét tai sao Cyril lai dén day, va
chung khong hiéu Cyril n6i gi. Vi thé Cyril phai héi nguoi ban 16n tudi vai tir
ngir dia phuong dé lam cho chung an 1ong. Cyril truyén hoi 4m va sttc manh
cho em bé trai, ké d6 né tim duoc trong ba 16 cua mot binh si da chét mot it
banh mi va lap xuéng dem lai cho ching. Tuy bung déi nhu cao, nhung em bé
trai cling nhuong cho em gai an trude. Cling may! C6 thém mot binh si tir
thuong gan d6! Cho nén c6 du thuc pham cho ca hai anh em. Sau khi ching
cam thay khoe trd lai, Cyril ddn chung chay. Nhung ca bon khong biét hudng
nao it nguy hiém. Cyril bay 1én cao dé thay duogc tron chién truong va tinh
toan con duong an toan dé tau thoat. Cyril gitip d&, khuyén khich ching gang
stic thém, va cudi cing dem chung téi dugc vung hau phuong cua chién
tuyen Noi day, nhom quan si nguoi Phap cho ching thuc pham va dua ching
dén mot bénh vién da chién. Cac ¢o y ta cham soc, dap am, va dé chung ngu
yén. Bay gio hai em bé dugc an toan, yén 6n trong su sin soc cla nhimg
ngudi tét, trong khi tat ca nhitng ngudi than cia chung déu bi chét trong chién
loan.

Mot truong hop khac, xay ra trén mot chiéc cau dai bac qua song. Mot ¢ gai
c6 ¥ dinh vuot qua cau dé lay vai 6 banh mi dem vé cho me va may em nho
dang bi doi. D6 1a mét ¥ dinh voi vang nguy hiém, vi tran chién con dang tlep
dién quanh ving. C6 gai doi den lic “thuan tién,” roi bat dau chay qua cau.
Nhung c6 vua chay t6i gitta cau thi mot dam dong quan linh bi danh bai, 6n
a0, hdn loan chay 1én cdu va phia sau ho 13 ké thu dang dudi theo, ném nhiing
qua lyu dan vao ho. Bam quan linh chay tan loan tim duong song, chen 1an,
gidm dap 1én nhau, c¢6 ngudi bi roi xudng cau. C6 bé von da rat yéu dudi, vi
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doi, nhu bi t€ li€t, vi qua so hai, khong con 16i nao dé thoat than. Cyril hién
hinh va dua c6 ngang qua thanh cau, xubng phia dudi dé co nup gitra hai try
cot chéng d& chiéc cau. C6 tam nép minh & d6 mot cach twong dbi an toan,
mac du van con run sg. Dén khi ca hai nhém quan linh ruot dudi nhau di qua
khoi chiéc cau, cb leo 1én tro lai va tiép tuc cong viée tim thyc pham cho me
va cac em.

Gan day Cyril kham pha ra mot cong viéc rat hitu ich, d6 1a gitp cho nhiing
tau thuyén tranh cac thuy 161, bang cach anh huong Ién tri ndo cua nguoi lai
tau. Vi khi & trong thé via, em c6 thé nhéan thiy cac thuy 16i dudi nudc mot
cach dé dang, va em da thanh cong trong viéc huéng din mot sb tau thuyén
tranh khéi nhitng cam bdy. Trudc hét, em thir néi cho tai cong biét rang c6
thity 16i trén duong tau chay. Nhung thudng thi khong dé dang gay an tuong
vao tri han. Cho nén nhiéu luc em phai 1am cho han bj lac tay lai trong vai
phut, di dé vuot qua khoi chuéng ngai. Khi tai cong syc tinh lai, thuong anh
ta hot hoang khi thay chiéc tau chay léch hudng, anh ta 14t dat bé banh l4i lai
cho dung, hy vong rang khong ai thdy anh “ngi gat” lam léch 16i di. Co
truong hop, vi thuyén truong thay hudng di bi léch, ong ray la nguoi tai cong,
lam cho anh ta v cing bi rdi va d6i hudng trd lai, nhung may man 1a chiéc
tau da vuot qua ving nguy hiém.

Mudn dat dugc két qua, nhiéu luc cling khong phai dé dang, vi khong dé gi
lam lac huéng mot hoa tiéu co kinh nghiém. Trong mot truong hop, em
khong thé lam cho nguoi tai cong thay d6i hudng di trong lac sy nguy hiém
can ké, mot ban tay ctia Cyril hién hinh, kéo tay 1ai cho chiéc tau tranh sang
mot bén. Khi thiy ban tay, ngudi tai cong qua so hai, mat binh tinh, bo chay
va la 1én. Loi dung luc ay, Cyril lai chiéc tau tranh khoi thuy 161. Khi vi
thuyén truong chay dén phong lai dé kiém soat thi luc d6 chlec tau da vuot
qua khoi ving nguy hiém. Nhitng ngudi trén tau ban tan ring, c6 18 anh tai
cong say rugu hodc dang mo mang gi do, va han trd thanh cai bia de moi
ngudi ché gidu. Nhung hin vin mot muc nodi rang, 6 mot ban tay tring xo6a
da kéo tay 1ai va di lam cho chiéc tau chay léch hudng. Poi véi nhiing thity
thl c6 10ng tin vé nhitng hién tuong siéu nhién thi day 13 mot cau chuyén ma
kha hap dan.

Bé Ethan

Sau day la cau chuyén cua bé Ethan, cha cua em da bi chet vao nhiing ngay
dau cua cudc chién. Me cua em di qua doi luc em con rat nho, va cha ciia em
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phai chiu canh “ga trbng nudi con,” hai cha con rat thwong yéu, khang khit
nhau. Ethan rat ngudng mo ngudi cha cao 16n, khée manh, nhung cu xir rat
mém mong v4i con. Em bé ludn hiéu duge nhitng gi cha em day bao, va hai
nguodi thuong ban luan véi nhau nhiéu dé tai, ma _thuong nhing de tai ay
khong dugc dem ra ndi voi tre em khoang tam tuoi. ‘Hai cha con rat thong
cam 1an nhau, va ho biét tAm ¥ ctia nhau, ma khong can dung ngén ngir. Khi
nguoi cha phai gia nhap vao quan doi, ong giao Ethan lai cho nguoi anh ho
chdm soc, day la mot nguoi dan 6ng vui tinh ¢6 giong ndi to. Gia dinh mai
nay rat dong nguoi, on a0, nhung ho dbi xir v6i Ethan rat tot, tuy ho khong
hiéu dugc chiéu sau tAm hon ctia em. Khi cha em bi chét, c6 de lai cua cai du
cho em khoi thiéu thén vé vat chat. Nhitng ngudi trong nha rat xuc dong va
thuong tiéc vé cai chét ctia cha em. Ho lo lang cho em rat chu déo, ho 1am bat
ctr diéu gi dé an ui em. Ethan hoan toan hiéu va biét on long t6t cila nhiing
nguoi trong nha, nhung nhimg diéu iy khong lam ngudi duoc 1ong thuong
nhé cha timg gio ting phuat, va khong ¢ gi co thé thay thé duoc ngudi cha
than yéu. Em chét dan mon véi sy nhd nhung, va nhimg nguoi trong nha
khong biét 1am cach nao dé khuyén giai.

Trong thoi gian ndy, nguoi cha rat lo ling va 1an quan bén Ethan. Mbi dém,
khi Ethan ro1 khoi xac than, ho lai gdp nhau va cam théy vui vé, hanh phuc
nhu xua. Nhung khi thire day vao budi sang, Ethan khong nhé duoc gi xay ra
trong gidc ngu, mic du no c6 cam giac mo mang la da trai qua nhtng gio phut
dep d&, vui tuoi trong gidc mong. Vi thé vao moi bu01 sang, n6 c6 dugc mot
lac vui vé, nhung sau do, cam giac chan nan, tréng réng va budn ba lai dén.

Luc dau, Cyril chu y dén cau chuyén, muon gitp d& nguoi cha, nhung sau d6
nd cam thay thuong x6t bé Ethan, va quyet dinh 1am moi cach dé ctru em khoi
chtng uvu sau dang bao mon cudc sdng cua em. Diéu hién nhién 1a can phai
gitp cho em nhé lai dugc nhitng su vi¢c xdy ra trong dém, khi em tach ra
khoi xac than. Nhung tat ca nhimg cb géng déu khong thanh coéng, vi Ethan
khong co chat ¥ niém nao vé van dé ndy, cho nén tri 6c cua em bi khép kin
d6i voi kha nang ay.

Noi ¢di trung gi61, Cyril duge sy tin nhiém cua em bé Ethan rut re nay, va ho

tré nén ban tot. Nhung tit ca nhitng chi dan ctia Cyril dé bu dap chd khiém

khuyet cua Ethan hinh nhu hoan toan that bai, Cyril phai budc long dung lai
“chiéu thirc” cudi cung. Mot budi sang, khi Ethan thirc ddy, em vira md mit ra

thi thiy Cyril dang dung bén canh giuong, Cyril mim cudi va noi:

- Bay gio ban biét 5 toi 1a ai roi, phai khong? Ban c¢6 nh¢ luc ndy t61 ding

mot bén ndm tay ban, trong khi cha cua ban nam ban tay kia cua ban?
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- Pung r6i! diing roi!

Ethan la 1én mét cach thich thu.

- Nhung bay gio cha t6i dau 10i?

- Ong van con nam tay ban, nhung ban khong thé thay dugc ong 4y. Toi chi
c6 thé lam cho ban thay dugc t61 trong mot lic ngan ngui, va tuy toi khong
thé lam cho ban nhin thay dugc cha, nhung t61 co thé lam cho ban cam giac
dugc ban tay cua ong.

- T6i nhan thay duoc réi! -Ethan néi- Ban tay than yéu cua cha t6i, dic biét
nhét trén thé gian.

Sau kinh nghiém nay, Ethan c6 thé nhd lai tat ca nhitng gi ma cha n6 da noi
trong dém do.

Sang sém hom sau, chi can hai ban tay cua Ethan duoc siét chat, mot bén boi
ban tay bé nho cta Cyril, mot bén bdi ban tay to 16n ciia cha em, 13 em c6 thé
nhé lai dugc nhing sy viéc xdy ra trong dém, ma Cyril khong can phai hién
hinh nira. Tir d6 Ethan c6 thé nhd cang ngdy cang nhiéu nhing sinh hoat cua
thé via trong dém, va Cyril dan giai giao Iy Minh Triét Thiéng Liéng cho ca
hai cha con.

Ethan rat hanh phac va than thé manh khoe, tuoi tan tré lai. Nguoi trong nha
khong hi€u vi sao n6 dugc binh phuc, cling nhu ho da khong hi€u vé ching
bénh u-uat cua nd, ma Ethan cling khong thé nao giai thich cho ho hiéu duogc.
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CHUONG XVIII

Nhirng nhiém vu khac

Bay gio chung ta hdy tam ngung noi vé nhimg cong viée gitp d& nguoi chét
de ban so lugc nhimg diém chinh yéu trong cong viéc giup d6 nguoi song, vi
néu khong dé cap dén nhiing cong viéc danh cho ngudi séng 1 thiéu sot qua
nhiéu trong vi¢c tuong thuat nhirng nhiém vy cia cac vi ctru trg vo hinh. Co
rat nhiéu diéu duoc thuc hién, bang su goi ¥, hodc bang cach dung nhiing tu
tudng tot lanh dé gay an tuong lén tri ndo ciia nhiing nguoi ximg dang va san
sang don nhan no.

Mong rang ban doc khong hiéu 1am diéu ma chung t6i dién ta & trén. Vi ctru
trg vo hinh rat dé dang ché ngy tri ndo cua mot nguoi binh thuong, va tuy y
diéu khlen tu tudng cuia nguoi ay, trong khi “nan nhan” khong c6 chut gi nghi
ngd rang co6 nguoi da anh huong I1én tu tuong cua ho. Cach thirc ché ngu tu
tudng ngudi khac rat co hiéu qua, nhung phuong phap ay khong duoc chip
nhén, nhitng vi ctru tro' phai biét ty han ché su dung no. Chung ta chi dugc
dua tu tuong tot 1anh vao tri ndo cia ngudi minh mudn giup, trong sO ca tram
tu twong khac khong nging di qua tAm tri cua nguoi d6. Réi viée tlep nhan,
dong hoa va thyc hanh hay khong thi hoan toan do chinh nguoi do quyét dinh.
Néu ho khong chap nhan tu tudng Ay, thi di nhién nhan qua tét do y dinh t6t
chi ¢6 vi ctru tro duge huong ma thoi. Nhu vay ho chi 1a phuong tién dé vi
ctru tro thuc hanh su chia s6t tinh thuong, va d6 khong phai 1 diéu ma ching
t6i muon.

Cong viée gitp d& ndy duoc thuc hién bang nhiéu cach. Khuyén giai nhiing
nguoi dang budn rau, dau khd. C6 gang hudng din, giai thich chan 1y cho
nhimg nguoi thanh tim tim kiém. Doi voi ngudi dang gip kho khin trong
viéc nghién ctru nhirng van dé tam linh hodc siéu hinh va ho dang bi x40 tron,
but rit, thi vi ciru trg ¢ thé trinh bay va dua vao tri ndo ciia ngudi iy phuong
phap giai quyét, ma khong lam cho ho nghi ngd chit ndo 1a y kién d6 dén tir
nguoi khac.
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Mot vi dé tur co thé dugc ding nhu 1a mot “dai dién” dé dap ung lai nhimg 161
cau nguyén. Boi vi nhimg ude vong chan thanh phat ra tir nguoi cau nguyén
s& nhan duoc vai két qua. C6 gang tinh than nhu thé thuong duoc dap tng tir
Déng Tbi Thién. Doi khi vi ctru trg dugce sir dung nhu 14 mét van ha cho nang
luc tudn xudng tlr cdi trén. Su kién nay dem lai hitu ich cho nguoi ciu nguyén
va cang hiru ich hon cho nhitng nguoi thue hanh thién dinh.

Ngoai nhimg phuong phép téng quat, con co nhitng cach thirc riéng dé giup
dd trong nhitng trudng hop dic biét, it xay ra. Nhu nhing vi dé tir c6 thé dua
nhimg tu tudng chan chinh, cao dep dé goi himg cho nhitng van, thi si, my
thuat gia va nhac si. Nhung khong phai tit ca nhitng vi ctu trg déu co kha
nang dé lam cong viéc do.

Doi khi, tuy rat hiém, vi clu trg phai béo tru¢e nhimg sy nguy hiém c6 thé
xay ra cho nguoi dang phat trién tdm linh theo chiéu huéng dé bi anh hudng
tu nhiing phan tir xau, va vi cru trg phai lam v0 hiu hoa nhing am muu den
t6i ctia nhom hac dao. Thuong thi gido hudn vé nhiing chan 1y cao siéu it khi
duogc chi day truc tiép, ngoai trir cho nhiing sinh vién huyén bi. Nhung d6i khi
nhimg chan 1y 4y duoc dua vao tdm tri ciia nhimg gido si, nhiing giang su nhu
12 mot chudi nhing tu tuong bao quét, voi quan diém tu do hon.

C6 mot tmg dung khac rat quan trong d6i voi phuong phap goiy nay, duoc
thue hién boi nhiing vi ctru tro cap cao, co nhiéu kinh nghiém. O cip d6 thap,
vi clru trg ¢co the trg giip cho mot nguoi dang gdp phai nhiing kho khan ca
nhan hodc mot sb nguoi than thude lién hé. O cap d6 cao hon, su goi ¥ nhu
thé co thé ap dung d01 v0i nhitng nguoi chiu trach nhiém trong chinh gidi
hodc ton gido, nhu tong thdng, bo trudng, cac vi cam dau trong gido hoi. Néu
nhimg vi c6 thdm quyén cam nhan dugc nhimg y kién moi va dem ra thyc
hanh s€ mang lai lg1 ich cho ca quoc gia, co khi cho ca su tién bo cua thé gioi.
Can biét rﬁng, phia sau nhiing sy viéc hon don, tham lam, ich ky cua thé gian,
6 su tién hoa trong trat tu. Nhitng vi Chdan Su trong Qucfn Tien Hoi cao ca
tao thanh chinh phii thit sw bén trong, cai qudn toan thé gidi.

Khi tién budc trén dudng dao, sinh vién huyén bi dan dan hoach déc nhﬁ:ng
kha ning cao siéu ma ho c6 thé s dung dé gitip doi. Thay vi chi giup d&
nhiing ca nhan, ho c6 thé giup cho ca mot quoc gia, chung toc. Dan dan ho
dugc giao phé cho mot phan trong nhing cong viéc quan trong cua Chan Su.
Trong khi thau thap nhimg kha ning va kién thtrc can thiét, ho bt dau dung
dugc nhiing ndng luc manh mé hon cua coi tri va ¢d1 tinh cam. Ho cling dugc
chi din vé anh huong thuin loi cua timg chu ky. Ho s& dugc két ndi véi
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nhiing vi Nirmén:clkﬁya,l nhing vi ndy c6 khi duoc goi tugng trung 1 “Nhiing
vién da cua buc tudng bao vé” (Stones of the Guardian Wall). Trudc hét, &
bac thdp nhét, s& 13 mot nhan vién trong nhom nhting vi ban an hug¢, va hoc
tap cach phan phat nhiing méanh luc nay, von 1a thanh qua cua sy hy sinh cao
thuong. Ho tién 1én nhu vay, tu cap nay dén cép kia, dé cudi cung dén bac
Chén Su. Chimg d6 ho c6 thé ganh ldy trach nhiém ctia mot vi Chan Su minh
triét va gitip do ké khac dang di trén con duong ma ho di di qua.

Cong viéc & cdi thuong gidi, cé khac hon chut it; gido 1y co thé dong thoi ban
ra va nhan lanh mot cach truc tiép, mau le va dﬁy dt hon. Mat khac, nhiing
anh huong dugc van dung s€ manh mé hon vo cung. Hién tai, néu dé cap
nhiéu chi tiét cling khong ich loi gi, vi trong chung ta, chua ngudi nao co
duoc day da y thire trén ¢61 do trong ltc con song & cbi tran Noi ¢6i tran va
cOi trung gidi, néu ching ta c6 kha nang, chung ta co rdt nhiéu cong viéc dé
lam. Trdi qua vé s6 thoi dai, chdc chan khéng bao gio ching ta phdi lo thiéu
moi truong aé chung ta hoat dong phung su bat vu loi.

I Nirmanakdya: la vi Siéu Pham, chuyén lo vé thin luc cho kho thin luc cuia
Thién Dinh d¢ giip cho nhin logi.
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CHUONG XIX

Nhirng diéu kién cot yéu

Cau hoi dugc dat ra 13, 1am thé nao c6 du kha nang dé du vao cong viée vi dai
nay? Nhimg diéu kién ma mot nguoi chi nguyén can phai co dé tro thanh mot
vi clru trg vO hinh khong co6 gi huyen bi. Su kho khan khong phai la van dé
hoc héi vé nhitng dic tinh d6 nhu thé nao? Ma chinh la phdi phat trién nhitng
ddc tinh dé trong ban than cia ching ta. Nhitng diéu d6 da dugc miéu ta so
lugc & trén. Tuy nhién, ching ta ciing can trinh bay va phan loai mét cach co
hé thong va day du hon.

1- Muc dich ¢6 dinh. Piéu kién dau tién 1a chung ta phai hiéu rd nghia vu
cao qui ma cac vi Chan Su mong mudn ching ta thuc hién, phai nhan théy
nghia vu ny s& dem lai loi ich cho chinh ching ta. Phai tap phan biét chang
nhitng cong viéc hitu ich véi viéc vo ich, ma con phai phan loai cac cong viéc
hitu ich nhiéu hoic it. D& mdi ngudi chiing ta ¢ thé hién dang cho cong viée
cao thuong nhit ma ta c6 thé dong gdp vao, thay vi hoang phi thoi gior va stic
luc dé theo dudi mot cong viéc nho nhdt, co thé 1a rat tét d6i vi mot nguoi
binh thudng, nhung nhu thé c6 vé phi pham dbi véi sy hiéu biét va kha ning
cua nguoi Thong Thién Hoc. Muén du site lanh nhiém vu & ¢éi cao, ta phai
bdt dau tdn tam tan lec lam nhitng cong viéc hitu ich noi c¢éi thap ndy theo
muc dich cua TTH.

Di nhién, t6i khong c6 ¥ néi rang phai xao lang nhitng phan su thong thuong
trong cudc séng Chung ta khong can phai dam duong thém mét phan sy mai
nao & cdi tran, nhung nhimg gi da ganh trén vai la bén phdn do sy rang budc
nhdn qud, ching ta khéng c6 quyén bé quén. Néu ching ta chua lam xong
bon phan ma nhan qua da dinh cho, thi chung ta chua ty do dé lo nhiing
nhiém vu cao hon. Tuy nhién, nhing nhiém vu cao hon nd‘y déi véi ching ta
phai la muc tiéu duy nhdt, xung dang trong cudc song, mot nén tang bén trong
cudc song ma ching ta da hién dang vao cong viée cua cac ding Chan Su tur
ai.
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2- Hoan toan ty chi. Trudc khi cac nang lyc cao thudc ¢di trung gioi co thé
dugc giao pho cho chiung ta ma khong nguy hiém, chung ta can phai ty chu
hoan toan. Thi du, tanh nét cua chung ta phai duoc kiém soat tron ven dé bat
ctr didu gi chiing ta thay hodc nghe ciing khong thé lam cho chiing ta bi kich
dong, vi hau qua cua su kich dong & cdi trung gidi sé& tram trong hon & coi
tran rat nhiéu. Tu tuong ludn ludn c6 ning luc vi dai, nhung & c¢di thap no bi
ngan tro, tri tré, vi phai tac dong qua nhitng t& bao than kinh thé so. Noi cdi
trung gioi no tac dong mot cach tu do va manh mé hon, khi mét nguoi co
nang lyc hoan toan linh hoat ¢ coi nay ma tirc gian mot nguoi khac, s€ gy ra
cho ngudi Ay nhitng dnh hudng rét tai hai, nguy hiém.

Chang nhitng can phai kiém soat nhiing tAm trang cua chiing ta, ma con phai
gilt binh tinh dé khoi bi bat cr quang canh ky quai hay ghé gém nao ma
chung ta c6 thé gip phai, 1am lung lac sy can dam cia ching ta. Nén nhd
rang, khi 1am cho mot ngudi duge thirc tinh & ¢di trung gidi, vi dé tir phai
chiu trach nhiém, trong pham vi nao do, vé hanh vi va sy an toan ctia ho. Do
d6 néu ngudi tin doan vién khéng ¢t can ddm & mot minh thi vi ctu tro gia
gian hon phai mat thoi gio dé di theo bao vé han. Hién nhién 1a diéu d6 khong
dugc hop 1y.

Pé biét chic su vitng tam, binh tinh cua cac thi sinh va chuén bi cho ho bét
tay vao phan su dang cho doi, vao thoi dai nﬁy cling nhu thu¢ xua, luén luén
ho phai trai qua nhiing cudc thir thach vé: dat, nudc, gid va lta. Néi cach
khac, ho phai hoc tap véi long tin tuyét ddi, khong phai trén 1y thuyét sudng
ma con trén thuc hanh va kinh nghiém, réng trong thé via, khong c6 mdt yéu
td nao co6 thé 1am hai ho duoc, khong c6 chuong ngai nao ngan can duoc ho
thi hanh phan su.

Chung ta hoan toan tin chic 13 lira d6t chay dugc xac than ciia chung ta, nudc
1am cho chét ngdp, d4 ran chic ngan tré khong cho ta di xuyén qua, ching ta
khong thé phéng minh ra gitra khong gian, néu khong c6 vt gi nang d6 chung
ta 1én. Sy tin tudng nay da tham sdu vao tri ching ta cho dén ndi thuong
thuong phai can mot sy cd gang 16n lao dé vuot qua cac dong tac ty nhién.
Phai nhan thtic rang khi ta & trong thé via thi vién d4 dong dic nhat ciing
khoéng can duogc su di lai cia chung ta. Ta c6 thé gieo minh tir noi cao ctia bo
dbc rat hiém trd, ma khong gdy hau qua ndo, va hoan toan tin chic rang du co
chui vao miéng hoa diém son dang phun ltra, hodc lan xudng vyc tham cia
dai duong, cting khong hai gi.

Néu chua hiéu 16 va day du nhu vy dé co thé hanh dong mot cach ty nhién,
day long tin, thi ngudi ay chua thich hop vdi cong viéc trong ¢di trung gioi.
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Nhiing su viéc khan cap xay ra rat thuong xuyén, nén ngudi nhu thé khong
thé hanh dong gi duoc, vi nhiing lo so tudng tuwong. Vay hin phai trai qua
nhiing cudc thir thach, va qua nhiéu kinh nghiém la lung khéc. Phai binh tinh
va can dam dé d6i dau voi nhilng ma quai hi¢n hinh kinh khung, va trong
nhimg moéi truong dang ghe tom nhat. Cu01 cung chung minh sy viing tam,
binh tinh cua ngudi iy xtng dang véi tit ca long tin nhiém, du ¢ hoan canh
nao va bét cir 1ac nao.

Su kiém soat tri ndo va duc vong ciing can thiét cho ta, vi néu khong c6 ning
luc dinh tri, thi khong thé nao lam dugc cong viée ¢ hiéu qua trong hoan
canh bi nhiéu chi phdi 1am cho ri tri, & cdi trung gioi. O coi nay, hé ham
mudn diéu gi thi thuong duoc diéu d6, cho nén néu chua kém ché dugc ban
tanh duc vong thi chung ta c6 thé tao ra mot sb su vat dé thoa man, dén khi
nhin lai chung ta s& tu xau ho vo cung.

3- Sw tram tinh. Ciing 1a mot dic tinh rat quan trong. Khong bao gid nén lo
lang hodc chan nan. C6 rat nhiéu cong viéc can phai trin tinh nhig nguoi
dang bi bdi 16i, hodc iy lao nhitng ngudi dang budn kho, nhu vay vi ctru trg
vO hinh lam sao du kha nang dé lam viéc éy, trong khi chinh minh lai xao
dong, vi thiéu binh tinh, hodc lo ling, hay 13 hién ra sic mit tai mét, triéu
chtng ctia mét tinh trang yéu kém tinh than. TAt nhién 1a khong co gi nguy
hiém cho su tién bo, hodc cho phan su huyén bi ciia ching ta. Trong thoi dai
nay, chung ta lai c6 thoi quen lo nghi vé nhiing viéc khong dau, khong ngung
lam nhiing qua nai tir nhitng nam dat trén mi¢éng hang chudt nhui. Nhleu
nguoi trong ching ta, trai qua tron kiép sdng dé théu dét nhirmg chuyén tAm
phao, nho nhit, va trinh trong, ging strc ty 1am cho minh khén khé vé nhing
chuyén khong dau.

Vén 1a ngudi Thong Thién Hoc, chung ta phai vugt qua khoi thoi ky dao
dong phi ly va nan 16ng vo6 can cur. Chic rang chung ta dang ¢ ging thau thap
nhimg kién thirc ding ddn theo trat tu vi try, chung ta phai nhan thirc mot
cach lac quan vé moi sy vat. Su nhan thic 4 ay lu6n luon gan glii vo1 quan diém
thiéng liéng, vi thé twong hop vé&i chan 1y. Boi vi trong con ngudi, chi co
nhing gi t6t dep méi ton tai vinh ctru, con diéu x4u, chinh do ban chét ciia no,
1a gia tam. Su that, cling nhu Browning da néi: “Diéu quay khong ton tai ma
cung khong phai thyc tai. Chinh sy yén lang 1am cho ta nghe dugc am thanh.”
Dang khi ay, ¢ noi cao va xa hon thi: “Hoén ctia sy vat thi diu dang, tAm cua
sy hién t6n 13 an nghi noi thién dang.” Ciing thé, cac vi da “thong dat” thi gitr
su tram tinh, khong c6 gi lam xao dong duoc, va két hop vao tam tur bi cao ca
cua cac Ngai voi mot sy an tinh vui tuoi, vi tin chéc rang tat ca s& két thic tot
dep. Ngudi ndo mong mudn phung su, can phai hoc tap theo guong cac Ngai.
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4- Sy hiéu biét. Muén dugc hitu dung thi it ra con ngudi phai hiéu biét nhiing
diéu cuong yéu d¢ thi hanh, va cang hiéu biét vé nhiéu phuong dién thi nguoi
ay cang hiru ich cho cong viéc. Phai tap c6 kha nang thich hgp cho cong viéc,
bang cach nghién ciu ky ludng tat ca nhimng diéu da duoc ghi vé van dé nay
trong van chuong TTH. Khong nén mong doi nhiing vi da qua ban ron, phai
bo phi mot phan thoi gio dé giai thich cho ta nhirng diéu ma ta c6 thé hoc hoi
tai cdi tran, va chiu kho tham khao sach vo. Néu ta chua hoc tap xong nhiing
diéu chinh yéu, thich hop voi nhitng kha niang va nhiing co hdi nhu da dugc
qui dinh, thi c6 1& 1 chwa dung lic nghi dén sy gia nhip vao hang ngii cua
nhitng nguo1 phung sy noi coi trung gioi.

5- Long vi tha. Co thé ciing khong can néi rang day 1a mot diéu kién. Vi chac
rang tit ca moi ngudi, du chi hiéu biét rat it vé Minh Triét Thiéng Liéng, ciing
biét rang mot su ich ky, du nho nhit, s& ngan tré thi sinh hoach dac nhiing
ning luc cao. Va ngudi ddn than vao céng viéc phung sw phdi tr quén di bén
ngd dé chuyén tam lo cho ké khdc. Ngudi nao con nhiing tu tuong ich ky,
ngudi ma ca nhan tinh con qua manh, hodc ¢6 nhitng cam giac kiéu cang nho
mon, thi chua san sang dé nhan 1anh nhirng cong viéc vO vi lgi cua vi clru trg.

6- Tinh thuwong. Day la diéu kién chot va cung la diéu kién chu yéu can phai
c6, 1a diéu dé lam cho nguoi ta hleu 1am nhét. T6i x4c nhan, tinh thuong nay
khong phai la sy da sdu da cam re tién, 1am bo va khong thuc té, ctr thd 16 mai
nhimg su tam thuong, vién  vong cung nhing phiém luin tong quat, ma khong
c6 1ap truong vimg chic vé y kién riéng ctia minh, boi ho lo s¢ nhimg ke dét
nat ndi xdu minh khong c6 tinh huynh dé. Piéu can thiét la phdi c6 tinh
thwong thit manh mé, hau gat bé tanh khoe khoang, va lam viéc trong im
ling. D6 la long khao khat phung s, luén luén nam ldy co hdi dé phung su,
nhung wa thich an danh. D6 13 dao nghia phat xuit tir trong tdm con ngudi,
vao ngay ma ho hiéu duoc vai trd bao la cua Démg Tbi Cao. Mot 1an nhan
thiy dugc diéu do, ho s& biét rang trong ba cdi thé gidi, ho khdng thé song
riéng cho minh, ma phdi dong héa véi vai tro ndy cho dén khi sirc cing luc
tdn. DU trong pham vi nho nhit nhét trén mot doan duong vo han, ho phai trd
thanh mot van ha bé nho cho 10ng bac ai tuyét diéu cua Ngai, gidng nhu sy an
lac ctia Ngai, vuot qua sy hiéu biét cua loai nguoi.

D6 1a nhitng dirc tinh ma vi ctru tro phai ¢d gang rén luyén khong ngumg va
phan 16n phai duogc mo mang, trude khi hy vong dugc cac dang cao ca dang
chdm soc chu ky tién hoa, nhin nhan 1a xtmg dang dé duoc thirc tinh hoan
toan. Toi ciing biét, ddy 1a mot 1y tuong that cao siéu, nhung khong c6 1y do
nao dé tir chdi hodc dé mat 10ng tu tin. Cling khong phai dé c6 ¥ tudng tiéu
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cuc rang, viéc theo dudi 1y twong hiy con kho khan, nén phai chiu hoan toan
vO dung ¢ coi trung gioi. Khi ta chua dugc thuc tinh tron ven va chua lanh
nhimg nhiém vy nguy hiém, thi ta ciing c6 thé tr& nén hiru ich trong nhiing
phan viéc an toan hon.

Mbi dém, hau hét chung ta, it ra cling c6 1am dugc mot cong viée bac ai, day
thién y, sau khi xuit via ra khoi xac than. Khong nén quén rang, trong giac
ngl, chung ta thuong hay chim dam trong su suy tu, chung ta theo duodi
nhimg tu tuong da lam cho ching ta ban ron nhét trong ngay, dac biét 1a tu
tuong chot trong tri, lic ching ta sap ngl. Bay gid, néu ching ta tip cho co
duoc tu tuong chot 1a quyét dinh di gitp d& mot ngudi ma ching ta biét 1a ho
dang can dén su gitip d&. Thi chac chan linh hon khi thoat ra khéi chuéng
ngai xac than s& thuc hanh y mudn nay va sy giup d& sé dugc mang dén cho
nguoi dy. Ngudi ta c¢6 ké nhiéu truong hop ma cach thic nay duoc thuc hién,
ké dugc tro gitp biét rat day du vé su cd gang ctia ngudi ban c6 y tot, va ciing
cd thé thay dugc thé via clia ngudi ban dang thuc hanh nghia vu ¢6 anh huong
dén ho.

Mong rang s€ khong co ai budn rau nghi rang ho khong thé dy phan vao cong
viéc tt dep nay. Mot tuong nhu vay la tuyét dbi sai 1am, boi vi neu nguoi
nao co tu tuong 1a cé thé tro giip dugc. That ra cong viée hiru ich nay khong
phai chi duoc thyc hién trong giac ngu. Néu ban biét dugc mot ngudi nao do
dang ¢ trong tdm trang budn tham, hodc dau kho, thi du ban khong thé giur
cho thé via c6 da y y thuc dé & bén canh hin duoc, ban cling c6 thé gdi dén hin
nhimg tu tudng than thiét va sy chac lanh chan thanh. Nhing tw tidng va sie
chiic lanh ndy phdi thuc té, song dong va manh mé. Khi ban géi ching di, tat
nhién ching sé thi hanh theo y chi cua ban, cdn xing voi sitc manh ma ban
da dung. Tu tuong la nhimg “vat,” nhimg vat thuc té theo dung nghia cua chir
ay. Nguoi nao di md nhidn quan sé trong thdy né rat rd rang, va nhd vao
phuong tién tu tuong, ngudi nghéo nhét ciing c6 thé tham du vao cong viée tir
thién ¢ thé gian, khong khac gi ngudi giau. Vi thé, du chua duoc thirc tinh
hoan toan noi cdi trung gidi, it ra chiing ta cling c6 thé gia nhap va lién két
v6i nhom ctru trg vo hinh trong pham vi nay.

Nhung néu thi sinh quyét dinh gia nhap vao nhom ctru trg & cdi trung gidi,
dang lam viéc dudi sy hudng dan cia nhimng vi Chan Su Minh Triét, thi phai
tu chudn bi trudce, va d6 chi 1a mot trong cac giai doan cla sy phat trién vo
cung rong 16n hon. Thay vi chi c¢b ging dé duoc thich hop trong phéan viéc
dac biét cua cac Ngai, ho sé tién xa hon va nhan 1anh mot phan su to 16n hon,
éy 1a tap luyén dé theo chan cdc Ngai, tdn tam tan lyc theo duéi muc dich ma
chinh cdc Ngai da dat dwoc, dé cho cdc phwong tién givip doi khong bi han
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ché o coi trung gioi, ma co thé dén ca nhitng coi cao hon, von la qué hwong
thdt sy cua Chan Nga.

Con duong dd dugc vach san tir 1au boi cac nha hién triét. T thud xa xua,
chinh cac Ngai ciing da trai qua, 4y 1a con duong tu phat trién, ma khong som
thi mudn, moi ngudi déu phai di. Con ngudi cé ty do y chi dé quyet dinh “di”
ngay bay gio, hay la hoan lai cho dén khi trai qua nhiéu kiép song, ganh chiu
nhimg dau khé trién mién. Roi sau cung, sirc manh cua su tlen hoa tuy cham
chap, nhung khéng thé cudng lai duoc, ciing s& dy ho tién téi, chung véi
nhimg nguoi cham tré trong gia dinh nhan loai. Poi véi nhitng nguwoi sing
suét thi ho Idp tire bude vao dwong dao véi long nhiét thanh, nhdt dinh huéng
vé muc dich dac qua Chon Tién, hau dwoc giai thoat tron ven mai mai khoi sy
nghi ngo, s hdi va dau khé, va con cé thé diu dat ké khdc dén trang thdi an
toan, hanh phiic. Trong chuong ké, chiing toi s& dé cap dén nhimng giai doan
cua Thanh Pao, con duong gidi thoat, theo nhu cac Phat tir da goi, va thu tu
lién tiép cua no.
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CHUONG XX

DPuong dao luc so tu

Céc sach dao dong phuong day rang nhan loai c6 bon phuong tién dé tim cira
di vao dudng tién bo tinh than: (1) Sy giao thiép véi nhitng nguoi di di trude
trén con dudng dao. (2) Nghe giang hodc doc nhing tai lidu vé triét 1y huyén
bi. (3) Suy nghi va truc nghiém, n6éi cach khac, nhd manh lyc cia tri tu€ va su
suy luén, ma con nguoi co thé tu thau dat duoc chan 1y, hodc it ra cing mot
phan chan ly. (4) Thyc hanh dirc hanh, nghia la nho song dirc hanh trong
nhiéu kiép lién tiép, ma khong bat budc phai mé mang tri thirc, cudi cing
cling phat sinh duoc truc giac trong con ngudi, tir d6 ho co thé hiéu duoc sy
loi ich ctia con dudng dao, va huéng dan ho nhan théy dugc cira dé di vao.

Bang cach nay hay cach khac, khi con nguoi dd dén trinh do nay thi con
duong dua dén qua vi Chan Su cao ca da bay ra trudc mat, phan su cua con
nguoi 14 bat dau tlen budc. Pbi véi cac sinh vién huyen bi hoc, ciing can nhac
1a ¢ vao trinh d§ t1en hoa hién tai, ching ta khong thé nao hiéu duoc tron ven
hodc gan ddy du vé cac cp bic cao ca khic, ma chi can biét nhimg cap do
thap ctia con duong ndy. Pdi v6i nhiing cap bac cao hon, chung ta chi biét rat
it ngoai trir tén goi, mic du thinh thoang chung ta c6 thé thoang thay su vinh
quang khong thé ta di kém theo cac cap bac Ay.

Gi4o 1y bi truyén cho biét ring, nhimg giai doan ndy duoc phan nhém thanh
ba thoi ky chinh:

1- Thoi Ky so tu (The probationary period). O giai doan ndy hanh gia khong
budc phai nhan mot 161 cam két dic biét ndo, va cling khong c6 mot cudc
diém dao thiét tho nao duoc thira nhan. Giai doan nﬁy dua con ngudi dén
trinh do ¢ thé vuot qua mot cach an toan diéu ma TTH thuong goi 1a giai
doan phan xét cua cudc tuan huon tha nam.

2- Thoi ky tuén giir 101 th¢ nguyén (The period of pledged discipleship), hay
1a con duong thiét tho (The path proper). Buoc chia lam bon cap bac, theo cac
kinh sach Bong Phuong d6 1a bon thanh dtic. Cudi thoi ky nay, nguoi dé tir s€



-91-

dac qua vi Chan Tién. D6 1a cap bac ma nhan loai phai dat dén, vao lic cham
dat cudc tuan huon thu bay.

3- Thoi ky chanh thire (Official period). Trong giai doan nay, vi Chan Tién
s€ lanh mot phan viéc nhat dinh trong su cai quan thé gidi, theo dai luat vii
tru. Panh rang tat ca nhitng vi Chan Tién va ca dén nhitng vi d¢ tu khi da
duge thau nhan thiét tho roi, déu tro luc vao cong viéc vi dai la giup do cho
sw tién héa ciia nhén loai. Nhung céc vi cao ca hon nhéan Ianh trach nhiém cai
quan nhirng bd phan dac biét trong td churc cua vii tru. Giéng nhu cac vi bo
truong trong mot qudc gia co to chire trat ty & thé gian.

Trudc khi ban t6i chi tiét cta thoi ky so tu, ching ta can nhan thay rang, phan
nhiéu cac thanh thu Pong Phuong chi xem thoi ky nay nhu phan du bi, chéd
chua di han vao con duong thiét tho. Vi sau khi chap nhan nhimng 15i thé
nguyén r0i, nguoi d¢ tr moi duge xem nhu da that sy nhap vao duong dao.
C6 nhiéu sy 1an 16n khac nhau, co khi nguoi ta bat dau ké thoi ky so tu,
nhung lai khéi su tir khi bude vao dé nhi cap (d€ tir thiét tho). C6 khi chinh
cac giai doan dugc ké, co khi lai ké cac cudc diém dao dua dén cac giai doan
ay. Vi thé khi doc sach, chung ta can kién nhn nhan dinh dé trdnh hiéu sai
léch y nghia.

Pic tinh cia thoi ky so tu khac han cac thoi ky khac, sy phan chia nhing giai
doan cua thoi ky ndy khong duoc rd rang nhu & cac nhom cao, va nhiing gidi
luat ciing kém chinh xac. Nhung diém sau cung sé dé giai thich hon sau khi
liét ké nam cép bac cua thoi ky voi nhitng diéu kién tit yéu cho mdi bac. Bon
bac dau da duogc dng Mohini Mohun Chatterji miéu ta mot cach kha 1 rang
trong tap thir nhat cta ban tudng trinh tai try s& Luan Pon. Poc gia nén tim
doc, vi trong d6 c6 nhitng dinh nghia day du hon trong khudn khé cua quyén
sach ndy. Nhiéu diéu chi dan rat qui bau vé van dé ndy ciing da duoc ba hoi
truong Annie Besant trinh bay trong nhimg quyén sach: “Con Puong Cua
Nguoi Dé Ti” (The Path of Discipleship) va “Truéc Thém Thanh Dién” (In
The Outer Court).

Nhu’ng tén goi cac cap bac co thé khong gidng nhau, vi trong nhiing sach do,
tac gia da dung danh tir Bic Phan An Do (Sancrit), trong khi tur ngtr Nam
Phan (Pali) duoc dung ¢ day 1a cua Phat Gido. Co thé ndi la chu de dem ra
ban tr mot khia canh khac nhau, nhung nhiing diéu kién tat yéu vén giéng
nhau, tuy hinh thirc bén ngoai thay d6i.
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Sau ddy mdi danh tir, trude tién sé& duoc dich nghia theo ty dién va dit trong
dau ngodc, ké do 1a su gidi thich thuong dugc Chan Su gidng gidi. Thoi ky
thir nhat duoc cac Phat tir goi la:

1- Manodvaravajjana (sy mé cta tri tué, hoic c6 thé goi 1a, thoat ra tir ctra
trf tu¢). Thi sinh dat dugc mot long tin vimg chéc vé tinh v6 thuong va vo gia
trj cta tit ca loi 1oc tran gian. D6 1a diéu ma ngudi ta thuong dién ta 1a,
nghién ctru sy khac biét gitra diéu chan va diéu gia. Mudn dat dén mirc do
nay, thuong phai can nhiéu thoi gio va nhiéu bai hoc kho khan. L& tat nhién &
budc dau tién khong ai c6 thé 1am gi khac hon dé tién bo that su. Vi khong
ngudi ndo quyét tam di vao duong dao ma khong c6 y ham thich nhiing diéu
cao thugng, va tur chéi vat chat tran gian. Sy quyet dinh nay cé dugc do long
tin chic rang, & thé glan chang co dleu gl co gia tri so v&i doi séng cao
thuong. Nguoi An go1 budc dau tién nay la “Viveka” hay 1a tanh phan bién.
Ong Sinnett dién ta diéu y nhu 13 sy phuc ting theo Chan Nga.

2- Parikamma (chuan bj thyc hanh). Trong thoi ky nay thi sinh hoc tap 1am
diéu tot, chi boi vi d6 1a diéu tot, ma khong nghi dén viée c6 loi hodc co hai
cho minh trong hi¢n tai hay trong tuong lai. Nhu 161 day cua cach kinh sach
bong Phuong, phai nhan 1anh qua bao do hanh vi cia minh mt cach binh
than. Tanh than nhién ndy 13 két qua ty nhién cua giai doan trudce, vi sau khi
nhan théy duoc tinh chit hu 4o va tam bo cta tit ca nhiing lg1 16¢c & thé gian,
hanh gia khong can dén n6 nira. Mot khi linh hon da dugc soi sang boi anh
quang minh ryc r& cua chan ly, n6 khong the nao con ham mudn nhing diéu
kém cao thuong nita. Ngudi An goi sy dit bo ndy 1a “Vairagya.”

3- Upacharo (chuyén tam hay phdm hanh). Pay 1a giai doan phai tap cho
dugc sau duc tinh tot, nhitng dic tinh d6 duoc goi theo danh tir Nam Phan
(Pali) nhu sau:

(a) Samo (sy tram tinh). Su trong sach va binh tinh cua tu tuong do kiém soat
duoc hoan toan cai tri. Ay 1a két qua rat khé dat duoc, nhung rat hiru ich, vi
néu cai tri khong tuan theo y chi thi n6 khong tré thanh mot dung cu hoan hao
cho cong viéc cia Chan Su trong tuong lai. Puc tinh ndy c6 mot y nghia rat
rong rai, no gém coO su tu chu, déng thoi v&i su binh tinh, dugce dién ta trong
chuong XIX, rat hitu ich khi 1am viéc & ¢6i trung gidi.

(b) Damo (su che ngu). Hanh dong va 161 no1 hoan toan trong sach va uy
nghi. Puc tinh nay ciing 1 két qua tw nhién cta dirc tinh trudc.
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(¢) Uparati (su ngung lai). Tuc la tir bo sy mé tin, hay la tir bo sy tin tuong
ring mot hanh vi hay nghi 1€ do mot ton gido nao do qui dinh la can thiét.
Nho d6 ké chi nguyén s& duge doc 1ap vé tu tudng, ciing v6i sy khoan dung
rong rai, cao thuong.

(d) Titikha (tinh nhan nai hay chiu dung). Can phai hiéu nghia danh tur nay la
cach xép dit cho con nguoi san sang chiu dung mot cach vui ve tat ca _nhing
gl ma qua bao c6 thé dua dén. Va tir bo vat chét tran gian, nhitng khi can phai
bo, bét ky thtr ndo. Danh tir ndy cling bao ham ¥ tudng hoan toan khong thu
han, vi ta hiéu rang ké nao lam diéu qudy véi ta thi ké 4y s& gat hai nhan qua
riéng cua ho.

(¢) Samadhana (su chti tim). D6 1a sy tap trung tAm tri, chi rang, du c6 bi cam
do cling khong thé ro1 bé con dudong dao. Puc tinh nay rat tuong ing véi muc
ti€u co dinh, da duoc ban dén trong chuong trudec.

(f) Sadha (faith). Long tin cay vao Chan Su va chinh minh. Noi cach khac, dé
tir phai viing tin vao kha ning ctia Chan Su. Néu dé tir con ngd vuc vé nhiing
nang luc cta chinh minh, thi trong lac dy, hin ciing di ¢ sin trong nguoi vai
tia sang thiéng liéng, mot ngdy kia, khi no tré thanh ngon lira, n6 s& giup han
lam duoc nhitng gi ma Thay cua han da lam.

4- Anuloma (mang 1énh tryc tiép hay 1a sy ké thira). Dic tinh nay 1a két qua
tu nhién cua ba duc tinh trudc. Trong giai doan ndy, hanh gia c6 sy mong
muon nhi¢t thanh dugc giai thoat khoi doi song thé gian va hiép nhét véi sy
song téi thuong.

5- Gotrabhu (diéu kién dé duoc diém dao). O giai doan nay, thi sinh gom lai
nhitng diéu da thau thap duoc lac trude va 1am cho nd viing chic thém, rat
can thiét cho sy tién bo ké tiép. Khi d6 ho dit chan 1én dudng dao thiét tho, va
duoc thau nhan 1am dé ti chinh thac. Pat dén trinh do nﬁy roi thi sy diém dao
dé vao bac ké tiép sé thanh tyu rat mau le. V& cau hoi: “Ai la nguoi
Gotrabhu?” Puic Phat tra 16i: “Nguoi ndo thyc hanh ddy du nhiing diéu kién
ma tiép theo d6 1a sy khai dau thanh dao, ké ay 13 vi Gotrabhu.”

Su minh triét can phai c6 dé duoc thau nhan vao Con Puong Thanh Ptrc (The
Path of Holiness) dugc goi la Gotrabhu-gnana.

Chung ta da thoang nhin qua cac budc tién cla thoi ky so tu. Bay gio to1 phai
nhin manh lai vé diém da dé cap lac ban dau. O cip bac so dang ndy, nhiing
diéu kién va nhimg dtc tinh di ké ra, khong bat budc hanh gia phai thi hanh
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dén murc hoan toan. Ngai Mohini ndi rang: “Néu tat ca cac dic tinh déu phat
trién day du thi dé tir s& tro thanh Chén Tién ndi trong mot kiép song.” Nhung
duong nhién, truong hop nay rat it c6. Thi sinh phai phan dau khong ngung
dé rén luyen cac dic tinh ndy. Nhung s& 1a mot sy sai 1am, néu nghi rang
khong ai tién 1én duoc budc ké tiép, néu chua phat trién day du cac duc tinh
ndy mot cach tron ven. Cung khong bét budc phai phat trién theo thtr ty ndi
tiép nhau cta timg dic tinh. Thét ra trong nhiéu truong hop, hanh gia co thé
mé mang ciing mot lac tat ca cac dirc tinh, ché khong can phai theo thir tu.

Ciing nén hiéu rang mot ngudi kia cd thé theo con dudng dao mot cach tot
dep, ma khong nhan thic chit nao vé su hién hitu cua nd. C6 nhiéu tin dd
thuan thanh ciia Co Péc Gido, ciing nhu c¢6 nhiéu ngudi nhiét thanh theo phai
Tu Do Tu Tudng (Freethinker) di tién xa trén duong dao dua ho dén cudc
diém dao, ma trong sudt doi sdng, ho chua bao gi0 nghe noi dén danh tur
huyén bi hoc. Téi dic biét néu ra hai “hang nguoi nay, boi vi nhimg ton gido
khac déu cong nhén 1a co thé phat trién duoc huyen bi hoc. Ngudi nao mong
mudn tim hiéu nhimg gi khac hon 1a nhiing 1& béi cong truyén, thi chac chan
ho s€ tim to1 cho ky duoc.

Ciing can phai luu ¥ 13 nhitng giai doan cta thoi ky so tu khong cach nhau boi
nhing cudc diém dao ding theo y nghia ctia nd. Va chic chan & nhing giai
doan nay ciing phai gip nhiéu gian nan, ciing du cac loai thir thach ¢ tat ca
cac cdi. Nhung co6 thé dugc bu dip lai béng nhimg kinh nghiém qui gia, va
néu khong c¢o gi tré ngai, ho cé thé nhan duoc nhitng sy trg gitp va nhiing chi
dan gian tiép. baoi1 khi chiang ta dung danh tir diém dao mot cach qua hoti hot,
thi du nhu dung dé noi dén nhiing cudc thu thach ma t6i vira ké ra. N6i mot
cach chinh xac, danh tir ndy chi nén ap dung cho nhiing nghi thirc trang
nghiém dung dé thira nhan chinh thire cho ngudi dé tir 1én dugc cip cao hon.
Nghi thac ndy phai do mét vi cao ca dugc chi dinh, nhan danh DPéang Duy
Nhat Chi Tén cAm quyén dlem dao va dit vao tay thi sinh chiéc chia khoa tri
thitc méi, chiée chia khoa can thiét dé dung & trinh @6 m&i ma thi sinh vira dat
duge. Mot cudc diém dao nhu thé danh diu su tién budc 1én cép bac ma
chung toi sap dé cap dén, va ciing 13 sy vuot qua mdi giai doan cta thoi ky ké
tiép.
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CHUONG XXI

Con dwong dao thiét tho

Trong khi tién hanh qua bon giai doan danh dau con dudng dao niy, can phai
dat bé cho dugc 10 Samyojana, hay la chudng ngai, vi ndé rang budc con
ngudi vao vong luan hdi va ngin can khong cho dén cdi niét ban. Noi day, ta
s& thay su khac biét giita thoi ky phai tuan giit 101 thé nguyén va thoi ky so tu,
1a vi ¢ thoi ky ndy dé tir phai gin bé boi nhitng 161 cam két. Bay gio, diéu
quan hé khong phai 13 sy c6i bo dugc nhiéu hay it chudng ngai. Trudc khi co
thé tién duoc tir cAp ndy sang cip khéc, thi sinh phai hoan toan giai thoat duoc
vai day tréi budc trong sb nhitng chudng ngai ndy. Khi liét ké nhitng chudng
ngai, chiing ta s& nhan thay duoc su git gao cta nhimng diéu kién y, va ngudi
ta s& khong con lay lam la khi doc duoc trong cac thanh thu, 1a c6 khi phai
can 7 kiép luan hoi, méi vuot qua khoi doan duong.

MJi giai doan trong bén giai doan, hay budc tién lai duoc chia ra thanh bbn
phan nhu sau: (1) Maggo (duong dao). Luc nay, sinh vién c¢6 gang dut bo cac
mdi day rang budc. (2) Pala (két qua). Trong d6 sinh vién nhan thay két qua
do sy hanh dong hién ra cang ngay cang ro rang. (3) Bhavagga (hoan thanh).
La thoi ky ma két qua da thu hoach day du, sinh vién trd nén c6 kha ning lam
tron phan su mot cach thoa dang, va dimg vimg ¢ trinh d6 ndy. Cudi cung 13
(4) Gotrabhu (co tu cach dugc diém dao). Panh dau thoi gio ho dugc xtng
dang nhan 1anh ky diém dao ké tiép. Giai doan thtr nhét la:

I. Sotapati hay Sowan (Tu Pa Huon). B¢ tir 1én dén bac nﬁy duoc goi la
Sowani hay Sotapanna, nguoi da nhap luu, vi tur day, néu sy tién bo ctia ho c6
thé bi cham lai, hay néu ho khong chong noi nhirg cam dod tinh vi hon, va
nhit thoi roi khoi duong dao, thi ho ciing khong thé nao hoan toan lia khoi
tinh than, dé trd thanh nguoi tam thuong dugc. Ho da nhap vao dong tién hoa
cao thuong cia nhan loai, ma tat ca nhan loai phai nhap vao khi dén gifta cudc
tuan hoan thir ndm sap tdi, ngoai trir nhimg nguoi bi rét lai, do tam thoi chua
du stc tién theo lan song sinh hoat vi dai, va phai doi dén lac day hanh tinh
sau dugc thanh lap.
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Khi dat dén trinh do diém dao ndy, vi dé tir da vuot qua da s6 nhan loai, va di
trudc ho ca mot cude tudn hoan, tirc 1a mot vong 7 bau hanh tinh cta ching
ta, va do d6, ho da dugc chic chan khong bi loai khoi triéu luu vao cudc tuan
hoan thtr ndm. Do d6 ¢6 khi ho duoc goi la “nguoi dugc ciru vot” (the saved)
hay la “nguoi dugc an toan” (the safe one). Y tudng nay bi hiéu 1am va 1a
nguyén nhéan cho 1y thuyét la ling vé sy ctru r01 do mét vai thanh phan cua
gido hoi Thién Chua cong bd. Sy vinh phiic ndy co ghi trong vai kinh sach,
gitip con ngudi khong phai dé tranh khoi nhitng ndi théng khd doi doi, nhu
dugc ngu y bdi nhitng ké vo minh. Nhitng chudng ngai ma nguoi dé tir phai
loai ra trude khi bude qua giai doan ké, 1a:

1. Sakkayaditthi (a0 vong cua ban ngd). ’
2. Vichikichchha (nghi ngo hay khong chac chén).
3. Silabbataparamasa (mé tin di doan).

Chudng ngai thtr nhat 14 y thic ciia ban nga. Khi con ngudi ty dong hoa véi
“pham nhon” thi d6 chi 1a 4o tudng, can phai loai trir trudc khi budce vao con
duong hudéng thuong chan chanh. Nhung viéc loai trir tron ven chudéng ngai
néy con ¢ y nghia cao hon nita, n6 bao ham viéc nhan thuc sy kién 1a con
nguoi trong ban chit la mot voi tat ca. Vi thé s& khong c6 nhing quyén loi
nao trai nghich vaéi quyen loi cua cac huynh d¢, va nhing tién bo thuc sy thi
tuong xtng v4i nhimg cb gang dé gitp cho nhiing tién bo cta ké khac.

DAu hiéu trong yéu, hay an chung cho biét vi dé tr da dat duoc qua vi Tu ba
Huon 13 1an dau tién vi d¢ tir duoc vao coi ké tiép, bén trén cdi thuong gioi,
goi 1a ¢di bd dé. Lan dau tién, trong mot lac ngan ngui, vi d¢ tir nhan thay
thoang qua canh trang ky di¢u cao tot cia c61 gioi nay. Tuy chi thoang tiép
xtc v6i canh thap nhat cua coi bd dé, vi dé tir dat duoc kinh nghiém khong
thé quén dugc. Tu day, tam mit cia ho mo rong dén mot thé 2161 moi, va lam
cho cam giac va tu tudng cua ho duoc bién d6i hoan toan. Day 1a 1an thir nhat,
nho sy mo rong tdm thirc noi coi nay, vi dé tr nhan chan dugc dic tinh duy
nhat an tang bén trong toan thé. Do khong phai chi 1a mot y tuong sudng cua
1y tri ma la mot sy kién xéc thuc, pho bay ra trude mat. D6 13 1an thir nhat ma
hanh gia that sy nhan biét duoc vai didu cuong yéu chinh xac cta thé gidi ma
ho dang séng. D6 ciing 14 1an dau hanh gia thoang thay duogc thé ndo 1a tinh
thuong va long tir bi cia cac vi Chan Su cao qui.

Dbi v6i didu chudng ngai the hai (sw nghi ngd), ching ta can phai can than vé
danh tir. Chju anh huéng cta thoi quen, suy nghi theo tinh than Au Chau, nén
chung ta thiy that 1a bat hanh, néu phai tuan theo nhitng ¥ kién doc doan, bt
budc dé tir phai thuc hanh. Ciing nhu khi nghe mdt nha huyén bi hoc cho rang
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su nghi ngd 13 mot chudng ngai cho sy tién bo, chiing ta nghi rang nhu vay c6
khac gi nhitng ngudi mé tin hién nay, ho tin tudéng mu quang vao nhiing tin
di€u. Nghi nhu thé 1a hoan toan sai lam.

Su nghi ngd (hay n6i ding hon 1a khong tin chic) vé vai van dé, sé can trg sy
tién b tdm linh. Va chinh su tin twéng mu quang cling 1a mot chudng ngai.
Long tin xac quyét phai c6 can ct trén kinh nghiém c4 nhan hodc do suy luan
theo toan hoc. Mot dira tré con nghi ngd su dung din cia bang ctru chwong thi
khong thé nao hy vong hoc toan dugc tién bo. Chi khi nao né hiéu duge su
chinh xdc cua bang cuu chuong, nh¢ suy luan hodc nho kinh nghiém thi n6
moéi hét nghi ngd. Khi d6 né tin rang hai nhan véi hai 12 bén, chang phai do
nguoi ta bao nd nhu vay, ma vi két qua d6 d6i voi nd 1a mot su kién hién
nhién. D6 chinh 1a phuong phap, va 1a mot phuong phap duy nhat ma nha
huyén bi hoc da thyc hanh dé chién thang tinh nghi ngo.

Vichikichchha dugc dinh nghia 1a sy nghi ngd ddi voi nhing gido 1y vé nhan
qua va ludn hoi, va hiéu qua tot lanh ma con dudng Thanh Pirc dua dén. Khi
dut bo duge chuong ngai nay thi hanh gia s€ co long tin tuyét dbi rang, gido
1y bi truyen v€ nhiing van dé nay 1a ding thyc. Sy tin tudng ndy dit cin ban
trén sy hiéu biét truc tiép cua ca nhan hoic do tri phan doan.

Chudng ngai thir ba phai loai trir gdm tat ca nhimng tin ngudng lam lac khong
do suy luan. T4t ca nhitng khuynh huéng cho rang viéc huan luyén tinh than
phai 18 thudc vao nhitng cudc hanh 1& va nhitng nghi thirc bé ngoai. Mudn trir
b6 dugc trd ngai ndy, hanh gia phai tap tinh tin cdy noi chinh minh, chd
khong nho vao keé khac, cling khong nho cdy vao hinh thirc bén ngoai cua mdt
ton giao nao.

Ba chudng ngai dau tién tao thanh mot chudi khong roi nhau. Ké d6 hanh gia
c6 thé nhan thire duoc phﬁn nao sy dién tién caa luat luan hoi, va do do khong
con nghi ngd vé van dé niy nita. Khi ay sy hiéu biét Chan Nhén 1a tinh than
bat diét s& giap cho vi d¢ tu tin tudng vao sttc manh tam linh ctia chinh minh,
va duat bo duoc su mé tin di doan.

1. Sakadagami (Tu Pa Ham). Pé tr dugc thu nhan vao giai doan thir hai nay
duoc ménh danh 1a Tu Pa Ham “ngudi s€ trd lai chi mot 1an,” noi cach khac,
mdt ngudi dén bac nay thi chi can mot kiép luan hoi nira 1a dén bac La Han
(Arhat). Trong giai doan nay, khong con chuong ngai nao khac can phai trir
bo. Nhung vi dé tir can c¢d ging 1am giam bot dén mure t1 thiéu nhimg diéu
con tréi budc ho. Pay 1a thoi ky phat trién manh mé& vé tm linh 14n tri thiec.
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Nhitng ning lyc than thong (psychic faculties), néu chua duoc mo mang, can
phai dugc hoach dic trong thoi ky ndy. Vi thiéu no, d¢ tu s€ khong thé dong
héa dugc nhiing tri thirc ma bay gio can phal truyen dat cho ho, va vi d¢ tu
cling s& khong c6 du tai nang lam cong viéc & ¢di trén dé giup d& nhan loai,
do6 1a phan sy ma tur day ho cé dac quyén cong tac. Vi d¢ tu phai c6 du stc tuy
¥ str dung mot cach c6 y thirc thé via, trong lic xac than dang thic, va dén luc
ngu thi c¢di thién dang s€ mo rong cho ho, boi vi tdm thirc ciia con nguoi khi
tach ra khoi xac than, luon luén & vao cép bac ké bén trén, cao hon cép bac
ma tam thirc tac dong luc dang & trong xac than.

Il. Anagami (A Na Ham). “Nguoi s& khong tro lai nita,” duge goi nhu thé
boi vi khi dd dén cap bac ndy roi, s& du stc tién 1én cap ké trén ngay trong
klep hi¢n tai. Trong khi thi hanh phén sy hang ngay, nguoi vui huong dugc
nhiéu sy tién bd cao qui, nho dd co duge toan ven nhitng quyén nang vo gia,
tuong xtng voi coi thién dang. Vao luc ban dém, khi tach ra khoi xéac than,
nguoi lai théy tam thirc cia minh mé rdng mdt cach tuyét di€u thudc bo dé
tam. Khi thanh tuu budc di nay, ngudi sé& giai thoat khoi cac chudng ngai
cudi cung con xot lai, d6 la:

4. Kamaraga (quyén luyén nhitng cam giac vui thich, theo kiéu luyén ai ¢
thé gian). ’ ‘ 7 N
5. Patigha (Tat ca nhitng di€u c6 thé sinh ra phan nd hoac oan ghét).

Thi sinh nao da dat bo dugc cac chudng ngai ndy thi khong con bi anh huong
cua tinh cam, hodc thuong yeu hay oan ghét. Nhing trang thai quyén luyén
hodc mat binh tinh ¢ ¢di tran khong thé anh hudng va deo niu ho nira.

Dén day, ching ta can dé phong mot quan niém sai 14m thong thuong cé thé
xay ra. Tinh yéu nhan loai dudi hinh thtc thanh khiét nhat va cao thuong nhat
khong bao gid mat di, ciing khong bao gid giam di do su luyén tap huyén bi
hoc. Tréi lai tAm bac 4i s& ting thém va md rong ra cho dén khi lan tran khap
ca nhan loai, bﬁng voi sy nhiét tdm ma ban dau ho chi ban ra cho mdt vai
nguoi. Cubi cung thi sinh vién ciing vuot 1én trén nhimg diéu nghi luan tir
pham nhan cua nhitng ngudi chung quanh, va dugc ty do ty tai thoat khoi sy
bat cong, thién vi ciia loai tinh cam thong thudong & thé gian.

Chung ta cling khong bao gio nén cho rang, khi tap dugc tinh than &i bao la
dbi vé6i tat ca moi ngudi thi s& bi mat di tinh thuong riéng biét dbi v6i nhitng
ngudi than. Mi lién hé mat thiét gitra Ananda va Dtrc Phat, hoac Thanh John
v6i chua Jesus 13 mot bang ching chi rang, tinh than ai nay tang truong vo
lwong. Soi dady lién lac gitta Chdn Sw va cdc dé tir ciia ngai bén viing hon tat
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cd moi moi rang budc ndo khdc & thé gian. Vi 10ng than i phat khoi khi di
trén con duong thanh duc la long than ai gitrta cdc chan nhan (egos), chd
khong chi la gitta cac pham nhéan (personalities), cho nén né manh mé va
viing bén, khong bi giam st hay thay d6i. Béi vi “Tinh yéu tuyét dbi giai trix
duge moi mbi so hai.”

IV. Arhat (La Han). Ngudi dang ton kinh, ngudi hoan toan. Khi dén cap bac
nay, nguoi chi nguyén dugc an lac thuong xuyén trong tam thirc c61 bd dé va
c6 thé dung sirc manh va ning luc cia ¢di ay trong luc dang ¢ trong thé xac.
Khi tach ra khoi xac than, trong lac ngu hodc luc dai dinh, nguoi l1en nhap
vao cdi niét ban, 14 canh cuc lac khong thé ta x1et Trong giai doan ndy, nha
huyén bi hoc phai doan trlr nhiing tang tich cudi cung ciia nim chudng ngai
con sot lai, do la:

6. Ruparaga (ham thich cd61 sac gi01, hiru hinh).
7. Aruparaga (ham thich doi séng vo sic gioi).
8. Mano (su kiéu cang).

9. Uddhachcha (su ndo dong hay tanh dé gian).
10. Avijja (v0 minh).

Noi day, chung ta c6 thé nhan ra rang, khi doan trr duoc Ruparaga, sy ham
thich ¢ ¢61 sdc gidi, hitu hinh, nha huyén bi hoc s& dut bo sy ham muon doi
song thé gian, du 1a cudc sdng vi dai, cao qui nhat. Va cung dut bo doi song &
trung gidi va thuong gidi, du co dep d& huy hoang dén dau di nira. Nguoi
cling phai dut bo cac khuynh hudng vé sy wa thich va chan ghét, vé dep hay
xau bé ngoai ca ngudi hay vat.

Aruparaga, st ham sdng, du ¢ nhimng cdi cao nhét, khong hinh thé, nhu cdi
thuong tri, hodc cao hon nira l1a coi bo deé. Tuy cao nha, it tham duc, nhung
van con c6 hinh thirc ich ky, cho nén ciing can phai dut bo, ciing nhu phai dut
b6 cac duc vong thip kém.

Uddhachcha, dung nghia la tinh chat xao dong cua cai tri. Nguoi nao giai trir
duoc tan goc chudng ngai nay sé& gitr virng dugc su binh tinh khong lay
chuyén. Tt ca nhiing gi xay dén khong con lay dong dugc sy an tinh, trang
nghiém ctia nguoi.

Giai thoat khoi sy v minh s& dem dén mot tri thirc tron ven, noi dang hon 1a
su toan tri (omniscience) ddi véi cac su viée thude vé day dia clu cla ching
ta. Khi tit ca cic chudng ngai da dugc giai trir, Chan Nhan tién 1én dén giai
doan thur nam va tré thanh Chan Tién.
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V. Aseka (Chan Tién). “Nguoi khong con diéu gi phai hoc nita.” Pay 1a noi
vé day dia ciu cla chung ta. O giai doan hién tai, chung ta khong thé hiéu biét
duoc cap bac ma6i ndy gom co nhiing gi. Tat ca vé huy hoang, sang choi ciia
coi niét ban phot bay trudce mat ciia vi Chan Tién, lic dang ¢ trong xac than.
Khi nguoi thiy thich hop phai roi bo xac thé, nguoi ¢ thé vuot 1én cao hon,
dén mot ¢di ma chiing ta chi mai biét tén thoi. Cling nhu gido su Rhys Davids
da giai thich: “Nguoi do bay gio khong con mot chut 16i lam nao, nguoi thay
va dinh gia tri dung thdt vé nhitng sy viéc cua thé gian. Tat ca nhitng sy xau
xa da bi diét tdn goc khoi linh hon ciia nguwoi, nguoi chi con cam thdy nhitng
¥ muén dirc hanh cho minh. Nguwoi biéu 1 long tir bi, diu dang va tinh bdc di
bao la dén cho ké khac.”

Pé cho thay ro 1a long bac ai khong bi mat noi ngudi, kinh Tur Bi (Metta
Sutta) dd noi vé tinh trang tinh than cta vi Chan Tién nhu sau: “Nhuw tinh
thwong cua mot ba me, liu minh @é bao vé dira con déc nhat, o la sw thwong
yéu can phdi biéu 1 véi tat ca nhan logi. Mong sao thién ¥ bao la ngw tri
khdp thé gidi, ¢ trén, & duwdi, khdp bon phwong, khéng han ché, khéng lan I6n
mot loi ich doi khdng nao khac. Khi mot nguwoi gitk vieng dwoc tinh trang tinh
than nay, di dimg hay di, ngoi hay nam cung khong thay doi, thi ngwoi da
thiwe hanh xong thanh ngén: Ngay trong kiép song nay, thanh dirc da biéu
lo.”



-101 -

CHUONG XXII

Vuot khéi sy tien héa cia nhan loai

Qua khoi thot ky nay, tat nhién ching ta khong thé hiéu dugc mot chut gi vé
nhimg diéu kién can thiét cho nhing cap cao hon ma con nguoi khi da dén
béc chi thién rdi con phai tién thém nira. Ching ta khong con nghi ngo la sau
khi dic qua Chén Tién, trinh d6 tam linh cua ngai dé phat trién dén muc tot
cung, vi thé khi néi vé sy tién bd cao hon d6i véi ngai, chi c6 nghia la van con
nhimg kién thirc rong 16n hon va nhitng ning luc tinh than tuyét diéu hon.
Chung ta duogc biét ré‘lng , khi con nguoi dat dén trinh do tAm linh cao tot éy,
hodc theo con duong tién hoa cham chap cua da sb6 nhan loai, hodc do su cd
gang vuot 1én trudc, thi con ngudi da tuyét dbi 1am chu dinh mang cua chinh
minh va tu chon con duong cho cudc tién hoa sip toi trong bay dudng mo
rong trudc mat.

O giai doan hién tai, dwong nhién 1a chiing ta khong thé hiéu duoc nhicu vé
viéc ndy, nhiing diéu chi din tong quat chi co thé cho chung ta biét dugc mot
phan ndo ma thoi. Chung ta chi biét rang phan dong cac ngai tir bo hoan toan
ngdi vi Chan Tién & day trai dat cia chung ta, vi noi day khong con gi can
hoc héi cho sy tién hoa cao tot ciia cac ngai.

Mot trong nhitng dudng ndy, theo tir ngir chuyén mon 1a “nhap niét ban.” Cac
ngai s€ ¢ vao trang thai cao siéu ndy mot thoi gian rat dai, khong thé tinh
duoc. Cac ngai chuan bi thi hanh cong tac gi va cach thirc tién hoa sip toi caa
cac ngai ra sao, chiing ta khong biét dugc chut nao. Noi cho dung, du chung ta
c6 dugce giai thich vé nhitng van dé ndy, chic chan véi trinh d6 hién tai, chiing
ta van khong thé nao hiéu noi, nhung it ra chung ta ciing biét dugc mot cach
tong quat nhu sau:

Su toan phuc & niét ban khong phai 1a mot su tich diét tréng Véng nhu mot sb
nguoi 1am tudng. Trai lai, n6 bao ham mot sy hoat dong v6 cung manh mé va
hiéu qua hon. Ct theo da tién 1én trén nic thang tién hoa thién nhién cang cao
hon, con ngum cang c6 kha nang rong 16n hon, va cong tac vi tha tr¢ thanh vi
dai, rong rai hon. Poi véi vi Chdn Sw thi sy minh triét va quyén nang vé han
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chi ¢6 nghia la mét nang lie vé bién dé phung sw, vi diéu dé dwoc hudng dan
boi tam long twr bi vo luong.

Nhirng vi khac chon su tién hoa tdm linh khong hoan toan xa cach véi nhan
loai, tuy khong truc tiép di theo da tién héa voi nhan loai sang qua diy dia cau
ké tiép nhu da duoc thién co hoach dinh cho hé théng tién hoa cta nhan loai
hién thoi, d6 1a phai tiép tuc trong hai thoi ky dai, twong Gng véi cude tudn
hoan thir nhat va thir nhi. Sau d6, dudng nhu cac ngai ciing s& nhap niét ban
nhung véi cip bac cao hon.

Mot sd vi nhap vao duong tién hoa cta thién than, hoat dong theo diy dja cau
vi dai gdm bay ddy, nhu diy dia cau cia chiing ta, ma mdi day dbi voi cac
ngai nhu mot thé gidi duy nhat. Trong bay duong tién hoa, con duong nay co
vé cham chap va it hiém tr& nhét, c6 khi nod duoc goi la “con duong cua
nhitng vi khong mudn tro thanh Thuong PE.” Néu so sanh véi sy tir bo cao
thuong cua cac vi Nirmanakaya, thi con dudng nay dugc xem nhu chi tir bo
c6 mot nura. Khi vi Chan Tién lya chon con duong do, thi mét cude sinh hoat
vinh quang s€ phoi bay ra tru6c mat. Tuy khong phai 1a con duong ngan nhat,
nhung nd rat cao qui. Con dudng niy da duoc ba Mary, me cua dic Jesus, sau
khi d3 dat dén trinh do Chan Tién, ba dugc giao pho cho chuc vu rat dic biét
va cao qui, d6 1 “Pic Me Thé Gi6i.”

Nhitng vi Nirmanakaya tir chéi tit ca nhitng con duong dé& dang, dé chon con
duong doc dung hiém tré nhat, dua dén nhitng dinh cao tot. Nhitng vi d6 hop
thanh diéu ma ngudi ta goi mot cach thi vi 1a “twong thanh bao hd” (guardian
wall), nhu di dugc dé cap dén trong quyén Tiéng V6 Thinh (The Voice of the
Silence) nhu sau: “Béo vé thé gian khoi nhitng théng khd va budn tham cang
ngay cang gia ting.” Khong phai 1a bao vé thé gian chdng lai anh huong xau,
xam nhap tir bén ngoai, ma cac ngai dung hét ning luc cla cac ngai dé ban rai
khap thé gian sitc manh va sy ctru tro tim linh. Néu thiéu sy gitp d& ay, chéc
chén thé gian s& 1am vao canh trang tuyét vong hon hién nay.

Con c6 nhing vi truc tiép gan gili v6i nhan loai, tiép tuc dau thai trong nhan
loai va chon con dudng vuot ra ngoai bon cép bac dau, ma ¢ doan trude
chang t61 goi la thoi ky chinh thure (official period). Trong s6 nay la nhitng vi
Chdn Sw minh triét day dé ching ta Minh Triét Thieng Lieng, va ching ta da
dwoc hoc hoi tw cac Ngai mot s6 it cdc diéu hiéu biét vé su dieu hoa phi
thuwong trong cudc tién héa thién nhién. Dudng nhu chi c6 mot sb it cac vi
Chén Tién hoat dong theo chiéu hudng nay, c6 1& nhu thé di du thi hanh cong
viéc & cbi vat chét nﬁy.
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Trong khi nghe noi dén cac loai kha nang 4y, thinh thoang mot s6 nguoi voi
vang phat biéu rang, ngoai su chon lya con dudng giup ich nhiéu nhat cho
nhén loai, Chén Su khong nén chon con duong nao khac. Néu hiéu biét nhiéu
hon, nhiing ngudi ay sé khong noi nhu the Chung ta khong bao gio nén quén
rang, trong thai duong h¢, ngoai cudc tlen héa cua ching ta, con co nhiéu
cudc tién hoa khac nira. CoO 18 ¢6 su can thiét phai tham du vao cong viéc
trong toan thé thién co bao la cua Thuong DBé, do d6 cac vi Chan Tién chia
nhau lam vi€c trong tat ca bay duong tién hoa nhu chung t61 da dién ta. Chdc
chan la méi vi Chdn Sw sé lya chon den noi ndo can cdc ngai nhat, va quén
minh dé thi hanh phan su dwoi s xep dat cia cdac Bic Uy Quyén, cai qudn
phan viéc ndy trong toan thé cudc tién héa vi dai.

D6 14 con dudng dao mé rong trudc mat chiing ta, con duong ma moi nguoi
déu phai bat dau budc di. Du rang 1y tuéng tuyét dinh nay rat cao, nhung nén
nhd ching ta s€ tién dén dich, tuy cham chap, dan dan tr bude mot, va nhitng
ngueoi hién nay da dén gan dinh, khi xwa ciing dd khé nhoc 1é tir bude trong
bun lay, noi cdc thung liing, giong nhw tinh trang cia ching ta hién nay. Khi
chung ta mdi bat dau tién budc thi thiy con duong duong nhu khic kho, gian
nan, nhung khi cang 1én cao thi buéc di cang thém viing chic, va pham vi
hiéu biét cang rong 16n hon, dong thoi chung ta cling c¢6 thém kha ning gitp
dd cac huynh d¢ dang leo 1€n, bén canh ching ta.

Bai vi su kho khin va cuc nhoc dbi véi pham nhan, con duong tién 1én nﬁy
doi khi bi goi mdt cach sai lac 1a “con duong théng kho.” Nhung dé thi vi
héa, ba Annie Besant d3 viét nhu sau: “Trong nhiing sy dau kho, ngu tri mot
niém vui sdu xa, vinh ctru. Vi su dau khd thudc vé ban chat thép kém, con
niém vui thudc vé ban chit cao ca. Tat ca nhimg thong khd déu sé tiéu tan
theo voi dau vét cuéi cling ctia pham nhén, con dbi véi vi Chan Tién cao ca
thi vAn ludn ludn sdng trong su binh an, hanh phuc trudng ton. Ngai thiy tron
con duong, dén tan cung 1a sy an vui tron ven, nhiing phlen mudn ¢ c6i doi
nay chi 1a mot giai doan ngan, tam thoi trong hanh trinh tién hoa rat dai.”

“C6é mot didu it khi duoc nhic dén, 1a cam giac hanh phtic sau xa dat duoc
trong khi chuyén tam theo duong dao, la do sy nhén thirc dugc tir muc dich
ctia con dudng di, ciing nhu tir sy hiéu biét rang quyen nang hitu ich trong
Vviéc phung sy cang ngay cang tang tru’orng va ban chat thap hén dan dan bi
tiéu diét dén tan gbc ré. Nguoi ta noi rat it Ve nhimg tia hanh phic phat Xuat
tur nhimmg canh cao tuén xudng duodng dao, vé nhing luc thoang thiy su vinh
quang choi loi, vé sy tinh ling khong bi lam roi loan boi nhimg béo t6 noi
tran gian. Poi véi nguoi nao da dan than vao dwong dao roi thi tat cd nhing
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con dwong khac deu mat hét sw quyén rii, dix c¢6 nhitng sw phzen muon trén
duwong di, ciing van la chdn hanh phiic hon cdc cude vui thii ¢ thé gian.”

Mong sao, khong co6 ngudi nao cam thay tuyét vong, chi vi nghi rang cong
viéc vuot qua kha nang. Piéu nao di cé ngwoi lam dwoc, thi ngwoi khdc ciing
c6 thé lam dwoc, va néu chung ta cd ging gitip d& nhitng ngudi & trinh do
thap hon, thi dén luot ching ta s& dugc gitp d& boi nhitng vi cao ca hon. Trén
duong dao, tir ngudi thap nhat dén ké cao nhat déu lién hé nhau, nguoi nay
lién két v6i nguoi kia, bai mot chudi dai cong viée hd twong 1dn nhau.

Mong sao, khong ¢ ai 1am tudng rang minh bi bo roi hodc ¢d doc. Nhiing
nac thang dudi thap cua cdy thang cao ngat co thé bi che lap béi suong mu,
nhung nhd c6 n6 mdi leo 1én dugc nhitng noi khong khi trong lanh, hanh
phuc, xan lan hon.

---HET---



	MỤC LỤC
	Lời người dịch
	CHƯƠNG  I
	Niềm tin phổ thông về những vị cứu trợ vô hình
	CHƯƠNG  II
	Vài trường hợp cứu trợ hiện đại
	CHƯƠNG  III
	Kinh nghiệm cá nhân
	CHƯƠNG  IV
	Những vị cứu trợ
	CHƯƠNG  V
	Thực thể của đời sống siêu nhiên
	CHƯƠNG  VI
	Một sự can thiệp đúng lúc
	CHƯƠNG  VII
	Câu chuyện thiên thần
	CHƯƠNG  VIII
	Câu chuyện hỏa tai
	CHƯƠNG  IX
	Sự hiện hình và hậu quả của nó
	CHƯƠNG  X
	Hai anh em
	CHƯƠNG  XI
	Ngăn ngừa trường hợp tự tử
	CHƯƠNG  XII
	Em bé trai bị thất lạc
	CHƯƠNG  XIII
	Câu chuyện của Ivy
	CHƯƠNG  XIV
	Những trường hợp tiêu biểu thông thường
	CHƯƠNG  XV
	Những vụ đắm thuyền và các thảm họa
	CHƯƠNG  XVI
	Công việc giúp đỡ người chết
	CHƯƠNG  XVII
	Công việc cứu trợ trong thờì kỳ chiến tranh
	CHƯƠNG  XVIII
	Những nhiệm vụ khác
	CHƯƠNG  XIX
	Những điều kiện cốt yếu
	CHƯƠNG  XX
	Đường đạo lúc sơ tu
	CHƯƠNG  XXI
	Con đường đạo thiệt thọ
	CHƯƠNG  XXII
	Vượt khỏi sự tiến hóa của nhân loại

