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LOI GIOI THIEU

CHUNG TA SONG TRONG MOT THOI KY THINH VUQNG va tién nghi vat
chat. Chang ta lai nhitng chiéc xe to 16n sang trong, n6i chuyén khéng ngiing bang
dién thoai di dong, giai tri bang phim anh, an & nha hang nhiéu hon & nha, va mong
c6 dugc moi thl vui cia doi séng nhu dic quyén tu nhién caa ching ta. Thé ma
nhiéu ngudi trong ching ta van cam thay bat man va tinh than trong rong. C6 diéu
gi sai trai?

Phai ching doi séng cua chdng ta con thiéu thén mot diéu gi? Néu thé, co phai
chding ta can nhiéu hon nhiing gi ma ching ta da cé qua nhiéu? Hay chidng ta can
mot diéu gi d6 hoan toan khac? Ta c6 can thay d6i cach nhin ddi véi thé gisi chung
quanh va chinh ta? Ta c6 can dat dén mot muc dich ma khdng can lién hé gi dén
may moc va tién nghi? Ta cd can biét diéu gi that sy quan trong trong doi séng, tu
tin sy hiéu biét nhu thé c6 san cho ta, va ta ¢ tai khéo léo dé ap dung su hiéu biét
d6 vao thuc hanh chang?

Chuing ta da thanh céng rat 16n trong viéc sir dung nhitng dinh luat vat chat. Véi
may thu thanh, truyén hinh, radar, vi tinh, internet, mang luéi ndi khap thé gisi, va
nhiing dung cu dién tir khac, chung ta da chinh phuc khoéng gian va thoi gian.
Trong nganh du lich, ca sy du hanh ngoai khong gian, ching ta da dat mac do
thanh cong va téc do chua ting thay. Hang ta nhiing dung cu phutc tap va té nhj
duoc dua vao quy dao quanh trai dat, tir d6 gai cho ta cac loai thdng tin vé nhiing
tinh trang va bién ¢4, ma néu khéng cé nhitng dung cu nay, ta hoan toan khong thé
biét duogc, chiing ciing dua ngay tic khic nhitng tin tic tir ban cau nay sang ban
cau kia.

Ta chan thanh biét on nhiing thanh dat iy, ching cho thay rd su théng minh cua
nhan loai, kién tri tham do nhitng diéu bi mat caa vii tru bao la, phong pht va phic
tap, va st dung mot cach hitu ich nhitng nang luc dbi dao trong thién nhién. Bé
thanh dat duoc nhu thé, can phai c6 nhitng tiéu chuan rd rang, chinh xac, va nhiing
cam xuc c& nhan khong thich hop ddi véi tién bo ki thuat.

Nhung khi ta xét vé su sdng, van dé tré nén khac han. Trong su lién hé gitra ching
ta va nhimg ngudi khéc, vé van dé suc khoe, 1am viéc va giai tri, ching ta khdng



4p dung cing su thdng minh va thuc té. Tai sao? C6 1& vi chinh ban chat cua su
séng, ma ching ta khéng thé ap dung su chinh xac nhu khi ching ta do ludng vat
chat. C6 I& vi tién trinh cua su séng hoan toan khac vai khoa hoc va ki thuat, vi né
can c6 mot quan diém khac, mot cach thuc khac dé tiép can véi thé gisi. Mic du da
tién bo trong khoa hoc va ki thuat, ching ta van chua tham do vao nhiing phuong
dién quan trong nhat caa su song - su bi nhiém cua sinh va te, caa vui tha va dau
kho, cua ty do va dinh ménh - véi cling mot cuong d6 nhu ching ta da ding dé
kham pha vii try vat chat.

Ngay nay, thé gi¢i dang thay ddi qua nhanh lam cho con nguoi cam thay béi rdi,
khong nhiing chi trong k¥ thuat, ma con trong cach nhin vao né. Nhiing gia thuyét
khoa hoc va nhitng khdam pha méi mé cho thay sy thdng minh cua loadi nguoi.
Nhiing triét Iy méi dang ¢ gang tuan theo Iy tri con nguoi. Nhiing y tuéng la ling
dang ngac nhién dang xdm nhap vao tén giao, nganh tam ly hoc dang nghién cuu
va kham pha nhitng tiém nang to 16n va rac réi trong tm thirc con nguoi. Ching ta
dang song trong mot thoi ky chuyén huéng mé hinh — danh dau sy cham dit cua
trang thai thang bang bén viing binh thuong cua ching ta (Algeo, “Chiing Kién Su
Khoi Bau”).

Bi ép ra khoi nhitng nhitng khu vuc khép kin caa niém tin truyén théng, va vao con
l6¢ cua su thay doi khéng thé tranh duogc, chling ta cd thé cam thay lac 16ng va béi
r6i. Nhiing 16i day ma truéce kia chlng ta noi theo khdng hé thac mac, sé khong
con gilp d& ching ta. Ching ta ciing khdng thé tim ra nén tang viing chac cho
nhitng thanh dat trong vii tru vat chat. Ching ta tim kiém y nghia va dinh huéng
cua cudc song, dé hiéu biét thdm sau hon ban chit cua ching ta, dé thdng sudt
nhitng bi mat can ban, 16n lao cua chinh sy séng. Chlng ta cam nhan bang truc
giac rang, phai c6 mot nén tang chan that va truong ciru trong long van vat, mot cai
gi ton tai xuyén qua moi thay doi va phat trién, mot diéu gi ma tir ¢6 nhitng thay
d6i chi & sy biéu 16 bén ngoai.

Chung tdi dua ra loat bai hoc vé Minh Triét Thiéng Liéng nay véi hy vong giup
hoc vién tim ra ¥ nghia tir nhitng hén loan cua cudc séng. Pay la an ban méi cua
mot loat bai hoc dugc soan thao tir hai chuc nam truéc bai Emogene S. Simons,
duoc hiéu dinh lai thanh 4n ban lan tha hai boi Virginia Hanson. Muc dich cua an
ban hién tai 1a gitr lai nhitng dic diém thiét yéu caa nhitng bai hoc, dd dugc ding
va dem lai loi ich ciing nhu thich thd cho vai thé hé hoc vién, dong thoi su trinh
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bay duoc cap nhat hda cho thich hop vai khiéu nhan thic va sy hiéu biét caa thé hé
hién hién tai.

Nguoi viét hién tai dong y voi nhitng bac tién nhan rang Minh Triét Thiéng Liéng
c6 ngudn gbce tir nhitng nguyén ly khdng thé vi pham, cho nén tinh tdy n6 khéng
tdy thudc vao thoi gian. Trong khi nhitng nguyén ly nay chinh né c¢6 dinh, nhung
hinh thé trong d6 nhitng nguyén ly biéu 16 ndi két chat ché voi nhimg thay do6i vé
su thdng hiéu va cam xdc caa con ngudi, vi thé can phai dién ta theo tir ngir duong
thoi cho timng thé hé. Xuyén qua nhiéu thoi dai, nhitng nguyén ly nay duoc lap di
l3p lai theo cach thic thich hop véi nhu cau va su hiéu biét trong thoi gian ay. Cho
nén, & thoi dai hién tai, nhitng nim dau cua thién nién ky méi, nhitng nguyén Iy
nay can duoc l3p lai.

Ba H. P. Blavatsky, mot trong nhiing vi sang lap Hoi Thong Thién Hoc, viét:
“Minh Triét Thiéng Liéng Ia dai duong khdng bo bén cua chan ly, tinh thuong va
minh triét dai dong phan chiéu anh huy hoang cua né lén qua dat.... Hoi Théng
Thién Hoc dugc thanh 1ap dé trinh bay cho nhan loai su hién hitu cua chan ly d6.”
Pé cho rd hon, “dai duong khdng bo bén” nay khdng phai s¢ hitu riéng cua Hoi
Théng Thién Hoc; n6 hién ton khidp moi noi, va ludn ludn san sang cho mot tam tri
truy tim mot cach khéng so hai. Tuy nhién, mét vai khai niém chinh thuoc chan ly
dai dong nay duoc dién dat rd rang trong cac sach Thong Thién Hoc nhiéu hon
nhitng noi khac; toan bd nhing khai niém nay dugc trinh bay mach lac hon, va
thich hop dac biét cho thoi dai ching ta. Trong nhirng bai hoc nay, chidng toi khong
dua ra mot giao diéu doc doan nao vé chan Iy cudi cing.

Noi day, chling tdi chi trinh bay nhitng diéu can ban. Hoc gia ciing nén dé y rang
nhitng giai thich ma ching t6i dua ra chi la nhitng gia thuyét dé nghién ctu, khong
phai 12 nhitng phat biéu téi hau d6i véi bat ci van dé gi. Vi nhitng y kién c6 tinh
cach siéu hinh (hay vuot ngodi vat chat), khdng phai nhitng su vat c6 thé chang
thue trong phong thi nghiém, cho nén khdng can chap nhan nhu mét sy kién khdng
thé bac bo. Tuy nhién, néu ching cé vé dang that va cé thé kiém chang bang kinh
nghiém riéng cua cac ban, chiing s& soi sang nhiéu van dé khdng thé giai thich
dugc. Theo duong 16i d6, chling ¢6 thé ching t6 1a nhiing vién da dinh huéng cho
su tién bo xa hon trén con duong cia sy song. Ta can ghi nhd nhing 16i cua Kahlil
Gibran trong luan dé& “Tu Tri”, vi n6 thich hop trong viéc theo dudi su nghién ciu
nay:



Khong noi, “T6i da tim thay chan Iy,”

Ma hay n6i, “T6i da tim thay mot sy that.”

Khéng noi, “Tai da tim thiy con dudng cua linh hon,”

Ma hay néi, “T6i da gap linh hon dang di trén con duong.”
H. P. Blavatsky ting néi rang su hoc hoi nhitng nguyén 1y vi dai, tong quat cua
Minh Triét Thiéng Liéng doi hoi su c¢6 gang dic biét, lién hé dén viéc “duc ra
nhitng dudng ranh mai trong ndo bo.” Vai tam tri da bi diéu kién hoa, ching ta
khong d& dang bat cai tri 1am viéc mot cach nghiém ngat; nhung mot khi vuot qua
duoc sy ngan ngai va U i da quen, ching ta c6 thé tim thay su hoc hoi nay 1a mot
cudc phiéu luu thich tha trong doi séng ching ta.
Xin cam ta nhitng vi sau day da trg gidp trong viéc duyét xét lai tic pham nay:
Adele Algeo, Cecil Messer, Shirley Nicholson, Ananya Rajan, va Donna
Wimberley.
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CHUONG 1
MINH TRIET THIENG LIENG LA GI?

BAN DA TUNG THAC MAC vé nhitng cau hoi “16n” caa cudc séng?
Toi thyc sy la ai?
Tai sao thé gi6i nhu thé nay?
T6i dén tir dau?
T6i dang 1am gi & cBi tran?
Diéu gi s& xay ra tiép theo?
Khi nao toi tim ra duogc tat ca nhitng diéu nay?

Néu ban da tirng thac méc vé nhitng cau hoi nay, hay nhhirng cau hoi khong thé tra
loi dugc twong tu nhu thé, xin chic mung ban. Kha nang thac mac caa ban ching
t6 ban 1a con nguoi. L& con ngudi, ta mudn tim hiéu vé chinh ta va thé gisi chung
quanh. Tinh td mo nay dac biét xuat hién & tré con, chdng luén ludn hoi “diéu gi?”
va “tai sa0?” Khi 16n Ién, ta c6 thé hoc cach séng vai su khong hiéu biét caa ching
ta, ma khdng con dit ra nhiing cau hoi nhu thé nira, it nhat 1a khéng con thac mac
mot cach qua mac. Nhung, 12 con ngudi, chling ta c6 tinh dam mé hiéu biét y nghia
ctia moi vat, va su dam mé ay khong thé bi tc ché hoan toan.

Sy dam mé ctia con ngudi trong viéc hiéu biét chinh minh va thé gigi chung quanh,
lam cho ta tiép tuc tim kiém dé tu khdm pha chinh minh. Bé ty nhan dang minh,
loai nguoi ¢ nhitng tén khac nhau. Theo tir ngit k¥ thuat sinh vat hoc, chung ta la
“nguoi khon ngoan” (Homo sapiens). Nhung cé nhiing tén khac danh cho loai
nguol nhu: “nguoi ham vui” (Homo Jocosus) “nguoi ba hoa” (Homo loquax),
“ngudi 1am viéc” (Homo faber). Ching ta c6 thé duoc goi mot céch thich hop nhat
bang danh tir Homo quaeritans, tirc “nguoi tim hiéu” hay “ngudi dang tim kiém”.

Trong viéc theo dudi sy truy tim xuyén qua nhiéu thoi dai, con nguoi da tiép can
hon véi cau tra 161 nhitng nghi van cua chinh ho. Ba trong s6 nhitng phuong thuc
tiép can quan trong nhat 1a: khoa hoc, triét hoc, va tén gido. Mdi phuong thuc bat
dau tir nhitng gia dinh riéng, rdi tir d6 dua ra nhitng giai dap theo cach thic riéng.
Vi nhiing su khéc biét nay, ma khoa hoc, triét hoc, va tén giao doi khi c6 vé mau
thuan 1an nhau. Nhung vi tat ca déu dang cé gang giai dap nhiing cau hoi “lén”,
cho nén nhiing cau tra loi dung dn, that ra khong thé trai nghich nhau. Bé tim hiéu
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nguyén nhan cua nhirng su khéc biét, va Iam thé nao dé cé thé tim thay chan ly
chung trong nhitng phuong thuc khac nhau ay; sy c6 gang nay dua chlng ta dén
véi Minh Triet Thiéng Liéng va Hoi Thong Thién Hoc.

MINH TRIET THIENG LIENG VA HOI THONG THIEN HQC

Co sy lién hé ro rang gitra Minh Triét Thiéng Liéng va Hoi Théng Thién Hoc,
nhung chung la hai thuc thé khac nhau.

Minh Trlet Thiéng Liéng la mot phuong phap giai dap cho nhiing cau hoi “lon”
cua su SOng bing cach ¢ gang hoa giai nhitng phuong thirc khac nhau caa khoa
hoc, triét hoc va ton gido, ma khong tu gidi han vao bat ct nhitng gia dinh hay
duong 16i dic biét nao. N6 dya vao nhitng gia dinh va duong 16i caa riéng no,
trong khi né chap nhan tat ca nhitng diéu chan that va co gia tri trong nhiing
phuong thac khac.

Minh Triét Thiéng Liéng bao géom nhiing diéu rat méi va nhiing diéu rat cii. Méi,
Vi n6 c6 thé dugc ap dung dé thoa man sy ham hiéu biét vé ngudn goc caa ching
ta, va y nghia ciia moi vat trong thé gii ngay nay o chung quanh ching ta. N6 lam
thé, khong phai voi mot danh sach cau tra 1oi don gian, thich hop, ma no dua ra
mot cach thiic méi dé nhin chinh ching ta va vii tru, cach thic nay cung cap nén
tang dé phat trién nhiing cau tra 1oi cia chinh ching ta.

Minh Triét Thiéng Liéng la cii, vi né dua ra nhitng nguyén Iy da dugc biét va day
bdi nhitng bac hién triét qua khte & khap noi trén thé gioi. N6 da dugc goi bang
nhiéu danh tir khéc nhau. O An D6, n6 duoc goi 12 Brahmavidya “Minh Triét cua
Thuc Tai Ti Hau” hay Sanatana Dharma “Giao Huan Vinh Ciru.” Trong Do Théi
Gido nd dugc goi 1a Kabbalah “Cai B3 Puoc Chap Nhan.” O Trung Hoa n6 duoc
goi 1a Tao Hsueh “Gido Huan cua Puong Pao.” Trong Hoi Gido né duoc goi la
Sufism “Con Puong cia Nhitng Nguoi Miac Léng Cuu (chi “su tinh khiét” va
“khon ngoan”). Trong Co Bbc Gido n6 duoc goi 1a Prisca Theogia “Tu Tuong Co
Truyén vé Nhitng Van Dé Thiéng Liéng.” N6 con dugc goi 1a Truyén Thong Minh
Triet, Triét Ly Vinh Ciru, Gido Ly Bi Truyén, va Minh Triét Cé Truyen.

Tur ngit Minh Triét Thiéng Liéng (Theosophy) duoc rdt ra tir hai chir Hy Lap, theos
“thiéng liéng” va sophia “minh triét.” Tuy nhién, Minh Triét Thiéng Liéng khong
phai mot hé thng tu tuong duoc dua ra do than minh cai quan tir trén cao, ma la
“Minh Triét Siéu Pham” hién dién pho quat trong tinh than con ngudi nhu mot
tiém nang, va s& dan dan dugc khai mé theo tién trinh tién hda. Chinh “Minh Triét
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Siéu Pham” bén trong chiing ta, khuay dong su ham muén kham phé ching ta 13 ai,
va giai dap cho nhitng céu hai “Ién” khac.

Tir ngit Minh Triét Thiéng Liéng (Theosophy) dugc dung lan dau tién & nudc Anh
nam 1650 dé day mot s6 nha hién triét xua, va sau dé dugc ap dung vao tu tudng
cua Ammonius Saccas va Plotinus, nguoi da sang lap truong Alexandrian cua phai
Neoplatonism & Ai Cap vao dau thé ky thtr ba sau Chla giang sinh. D6i véi ho,
Minh Triét Thiéng Liéng la kién thac siéu pham, giai thich nhiing kinh nghiém
huyén bi ma céac vi dao d6 & Hy Lap c6 duoc. Sau do, tir ngit ndy duoc ding boi
nha bi hoc Tin Lanh Jakob Bohme, thudc nhiing nguoi Thuy Dién dau tién & nuéc
Anh, va ciing dugc sir dung bai nhitng tac gia khac & thé ky 17, 18 vé céc van dé
tinh than. Tir ngir ndy ciing dugc 4p dung trong nhitng truong phai tu tuong nhu:
Pythagoreanism, Gnosticism, Hermeticism, Alchemy, Advaita Vedanta, va
Mahayana Buddhism, ciing nhu nhiing triét gia nhu: Nicholas of Cusa (1401 -
1464), Paracelsus (ca. 1490 — 1541), va Giordano Bruno (1548 — 1600).

Hi¢n nay, sau khi Hoi Thong Thién Hoc dugc thanh 13p nam 1875, tor nglr nay da
duoc stir dung mot cach pho bién. Hoi TTH tuyén bo ba muc dich:

Tq0 Mgt trung tAm cua tinh huynh dé dai dong trong nhan logi, khong phan
biét chung toc, tin nguong, phai tinh, giai cap, hay mau da.

Khuyén khich viéc hoc héi doi chiéu giira ton gido, triét Iy va khoa hoc.

Nghién cuu nhizng dinh ludt thién nhién chwa gidi thich dwoc va nhitng nang
luec tiém an trong con nguoi.

Pé thuc hién nhitng muc dich nay, Ho6i TTH trinh bay Minh Triét C6 Truyén theo
phét biéu duong thoi, con dugc goi 1a Minh Triét Thiéng Liéng. Hoi Thong Thién
Hoc (s& duoc dé cap nhiéu chi tiét hon & chuong 2), khong doi hoi cac hoi vién
(theo truyén théng con duoc goi la nhitng Ban Ddng Liéu), chap nhan tat ca hay
mot phan nao gido Iy Minh Triét. Phuong cham cua Hoi 1a “Khong tén gido nao
cao hon Chan Ly.” T nglr “ton giao” trong phuong cham trén khdng nhing chi
cac giao hoi, ma con chi bat cir mot hé théng niém tin hay tu tuéng ndo — bao gom
ca nhitng phat biéu vé Minh Triét Thiéng Liéng caa Hoi.

Hau hét nhiing hoi vién ciia Hoi Thong Thién Hoc déu dong y mét céch tong quat
vé nhig y tuéng can ban va ly tueéng cua Minh Triét Thiéng Liéng, nhung ho co
quyén tu do tir chéi bat ctr diéu nao trong do, va hiéu tat ca nhiing diéu trong giao
ly theo &nh sang riéng cta ho. Nhitng ai mudn trg thanh hoi vién, chi can déng y
véi nhitng muc dich caa nd. Nhu thé, Hoi TTH trinh bay mét quan diém cua su
séng mot cach toan dién, mach lac, khdng bi anh huong bai thoi gian; mot phuong
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céch dién dat Truyen Thong Minh Triét theo thoi diém hién tai. N6 1a nén tang cho
mot sw song thoa man, hiru ich, tr d6 giup cho nhitng ngudi di theo kham pha ban
chat bén trong cta chinh minh va gop phan vao phuc lgi thé gian.

Mic di Minh Triét nay da dugc dua ra qua nhiéu thoi dai, dudi nhiéu tén khéc
nhau, va véi nhitng ngon ngir khac nhau, tinh tay cua né trén can ban chi la mét,
tuy nhién nhiéu phuong dién bén ngoai va cach thac trinh bay cé thé thay doi. N6
ddc biét trinh bay thyc tai cua tinh huynh dé va dieu can thiét chi yéu cia sy thyc
hanh tinh huynh dé 4y. N6 ciing soi sang nhiing van de chua giai thich dugc o
chung quanh ta, va gilp su phét trién nhu:ng nang luc tiém tang bén trong ta. N6
chinh 1a su diéu hoa bén trong cua ton giéo, triét hoc va khoa hoc.

MINH TRIET THIENG LIENG NHU TON GIAO

Thuong dé goi nhitng bac thay xudng ¢ mdi thoi dai,
T&i mdi ving dat va mdi gidng dan,
Tiét 16 nhitng diéu thich hop véi trinh d6 cua ho
Cai tri khdng dua ra linh vuc cta chan ly
Vao trong qui tic ich ky caa mot gidng dan duy nhat.
James Russell Lowell (1819 — 1891)

Thé gigi bao gom nhitng ving khac nhau, mdi viing danh cho dan ching khac nhau
va trong mot thoi gian khac nhau. Danh tir t6n gido phat xuat tir chit Latin, c6
nghia goc 12 “ndi ket tro lai.” Nhu thé, nhiing ton gido khac nhau ndi ket, theo
nhing cach thuc khac nhau, nhiing tin dd cua ching tro lai ngudn géc téi hau cua
sy song, ma chung ta co thé goi ngudn goc nay véi bat ca tén gi nhu: Cai Tuyét
Pbi, Thuong Bé, Thuc Tai thiéng liéng, hay nhitng danh tir twong tu.

Ta c6 thé goi Minh Triét Thiéng Liéng la “Ton Gido Minh Triét,” vi né ciing dua
ra cach thirc cho su ndi két d6. Nhung Minh Triét Thiéng Liéng khong phai 12 mot
tén gido. N6 khong cho rang n6 dua ra nén minh triét va chan ly day du, cudi cing,
va no ciing khdng dua ra mot giai thich duy nhat ma Minh Triét Siéu Pham bao
gom. Minh Triét Thiéng Liéng cho biét, tat ca van vat dang tién hoa, bao gdom cai
tri con ngudi. Ching ta dang & vao giira giai doan cua mot thé gisi chua phat trién
xong, va chinh ching ta ciing chua phét trién xong. Vi thé kién thirc gop nhit duoc
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vé bat ctr diéu gi, & bat ¢t lic ndo ciing can thiét va co thé thém vao. Ching ta chi
& vao giai doan gitra cua su phat trién, cho nén chidng ta van con nhiéu dieu phai
tim hiéu.

Minh Triét Thiéng Kiéng khéng rang budc mot ca nhan vao bat c mot niém tin
hay tin ngudng ton gido dac biét ndo, nhung nd céng hién cho sy tim toi sau xa,
khdng nging nghi caa nhan loai, vé y nghia va su todn ven cua sy song theo mét
duong 16i khong gido diéu doc doan. Cac ton gi4o trén thé gisi dua ra nhiing
phuong phap cho su tim toi nay, vi thé ciing 1a d6i tuong cho su nghién ciu Minh
Triét Thiéng Liéng.

Minh Triét Thiéng Liéng ton trong Minh Triét can ban siéu pham, nam bén trong
gi4o ly cua moi ton gido. N6 khong tim cach lam chuyén doi ton gido cua cua bat
cr ngudl nao, ma no chi giai thich trén can ban hop ly, y nghia bén trong cua
nhitng tin ngudng va nghi I& khac nhau. Ba Annie Besant, Hoi Trudng thtr nhi cua
Hoi Théng Thién Hoc quéc té, cd ndi vé quan diém caa hoi mot cach stc tich nhu
sau: “Minh Triét Thiéng Liéng kéu goi ban séng (live) véi ton gido caa ban, ché
khong phai roi bo (leave) no.”

MINH TRIET THIENG LIENG VA KHOA HQC

Mot phuong dién khac caa MTTL 1a tinh chét khoc, dic biét thai d6 cua nd ddi voi
su quan sat va thi nghiém, gia thuyét va kham pha. Di nhién, ciing c6 nhitng khac
biét gitra khoa hoc va MTTL. Khoa hoc tu giéi han vao nhiing su vat cé thé xéac
dinh sé luong va thir nghiém bing céch 1ap lai, kiém soat, va thi nghiém khach
quan. Minh Triét Thiéng Liéng ciing dé cap dén kinh nghiém truc tiép, nhung
thuong vai tinh chat chi thé va pham luong. Tuy nhién, nhiéu khai niém phac hoa
trong cac saich MTTL c6 thé di song song vai kién thic cua khoa hoc hién dai, theo
nhitng dudng hudng rat rd rang.

Phuong phép khoa hoc dua vao cach kham pha sy hoat dong cua thé gigi vat chat,
va dac tinh chinh caa n6 1a tim kiém chan Iy mot cach khach quan. Nhung ngay
nay tat ca cac khoa hoc gia sau sac cé 18 ¢ong y véi 10i n6i cua mot trong nhitng vi
hién triét A Bong: “Mdi kham pha I6n cia khoa hoc déu bat dau tir mot tryc giac
tuyét diéu.” Minh Triét Thiéng Liéng tién vao ving caa nhiing “truc giac tuyét
diéu” nay, phan nhiéu né dé cap dén nhirng nhan t6 bén ngoai pham vi cuia bang
ching khach quan. Nhung néu ching la chan ly, ching c6 thé dugc xac nhan boi
tat ca nhitng ngudi ndo mudn ding doi sdng nhu mot phong thi nghiém.
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Nhu thé, khoa hoc khdng chii ¥ dén nhitng muc dich dao dirc, ngoai trir nhitng nha
khoa hoc c6 trach nhiém. Moi kién thuc caa khoa hoc 1a nang luc, ¢ thé duoc sir
dung vao muc dich tét hoic xau; vé mot mat, khoa hoc da phat trién trong 1anh vuc
tri liéu cac chitng bénh, mit khéac no ciing ché tao nhitng dung cu dé tan pha, nhu
trong chién tranh. Trong khi MTTL chi ra con duong méi dé dat su hiéu biét bén
trong, no ciing day rang nhing kién thirc dy chi cé thé thu dic an toan boi nhiing
ngudi da thanh loc hanh déng, tinh cam, va tu tuong, dat phac loi nhan loai trén lgi
ich c& nhan. Sy ty phét trién va tu kiém soét phai di ddi véi su phiéu luu nghién
ctru dé mo rong kién thirc, néu cé ca hai, ching ta va thé gigi mai dugc an toan.

MINH TRIET THIENG LIENG VA TRIET HQC

Vé mot phuong dién khac, MTTL 14 triét hoc, vi nd mac nhién cdng nhan sy giai
thich hop ly vé vii tru va nhiing dinh lut caa vi tru. N6 ciing giai thich ngudn gdc,
su tién hda va sé phan con ‘nguoi. Trong thdng diép goi cho dai hoi tai Hoa Ky, ba
Blavatsky viét: “Minh Triét Thiéng Liéng la triét hoc cua su luan giai hop ly moi
vat, va khong phai la giao ly.” Nhu thé, MTTL khong phai mot t6 chuc vé long tin,
ma 12 mot cach thire dé giai thich su vat — mot triét hoc. MTTL dua ra nhitng Iy do
cua su séng, ma ton gi4o ciing nhu khoa hoc khdng dé cap dén. N6 xac dinh vii tru
ddng nhat, co trat ty, va c6 muc dich; vat chat 1a dung cu dé su séng tién hoa; tu
tuong 1a mot nang luc sang tao, ma ching ta co thé hoc str dung nd mot cach hiru
hiéu; nhitng kinh nghiém vui tha va dau khé 1a phuong tién dé ching ta phat trién
cac dic tinh va kha nang, tir d6 dat dugc minh triét, tinh thuong, va nang lyc.

Chuing ta n6i MTTL bao gédm nhitng phuong dién thudc ton giao, khoa hoc, va triét
hoc, nhung ba phuong thic tién dén chan ly nay, khi theo dang, khdng trai nghich
nhau, ma con hoa hop Ian nhau. Chidng 1a ba céch thic dat dén chan Iy cua vi try,
va c6 nhitng diéu ma vao mét ldc nao dé 1a ton giéo hay triét hoc, vao ldc khac s&
la khoa hoc. Nhu John D. Barrow, mot khoa hoc gia ngudi Anh c6 viét trong
“Nhitng Gia Thuyét cuaa Moi Vat™:

Ngay nay, nhifng nha vat ly hoc chap nhdn quan diém hguyén ti cho rang nhiing
co thé Vdt chdt dwoc tgo ra tir cac phan tir co ban glong nhau. Co nhing bang
ching Xac nhdn quan diém ndy, va dwoc day trong cdc truong dai hoc trén thé
gioi. Tuy nhién, ly thuyét cia vat 1y hoc nay da dwoce néi dén trong triét hoc cia Hy
Lap ¢6 xwa, ciing nhw trong than bi hoc va ton gido, ma khéng duwoc xac nhan bsi
nhitng bang chitng dwoc quan sat. Lic khai dau, thuyét nguyén tir nhw mét ¥ niém
triét ly, that bai trong viéc chitng minh, va khéng dwoc coi nhwe “khoa hoc”’; nhung
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ngay nay da tro thanh nén tang cho khoa hoc vat chat. Nhur thé, nhiing ¥ nwong da
bi nghi ngo khdng 6 co so vitng chac theo tiéu chuan hi¢n tai, trong twong lai co
the sé dwoc chap nhan nhe thuc tai**khoa hoc™.

VAI KHAI NIEM CAN BAN CUA MINH TRIET THIENG LIENG

Minh Triét Thiéng Liéng - trén phuong dién ton giao, khoa hoc va triét hoc cua nd
- dua ra nhitng khai niém sau day dé chung ta suy xét:

Thuc tai tuyét d6i toi hau 1a mot toan thé duy nhat - tuyét doi, khach quan,
khdng thé hiéu thau, va khong thé dién ta dugc.

Vii try ma trong d6 chiing ta sbng c6 nhiéu tang l6p, da dang, luén ludn thay
ddi, twong dbi (tc mdi thanh phan chi c6 y nghia va gi4 tri trong su lién hé
dén nhitng thanh phan khéc), va ao anh, hay “mayavic” (tic su thuc tai cua
no khac vai vé bén ngoai cua no).

Thuc tai tuyét doi 1a ngudn gbc caa tat ca moi tdm thic, vat chat, va nang
lugng, d6 chinh 1a ba phuong dién can thiét va tuwong hop lan nhau trong vii
tru biéu 16, va hién dién trong mdi sinh vat ciing nhu trong mdi phan ti.
Khdng c6 vat chat chét, moi vat déu chira dung tam thic.

Vii tru va moi vat trong do, 1a su phét xuat hay dién dat cua thuc tai téi hau,
khong phai nhirng sang tao tir “khdng” do mot tao hoa co cé tinh.

Vi try thi vinh citu, nhung c6 vo s6 thé gigi biéu 16 ting thoi ky trong né.
Vi tru dugc thdm nhap bai mot tri thong tué chung, moét tri va try, né dugc
dién dat mét cach ¢ y thic theo nhitng mie d6 khéac nhau bai tat ca céc sinh
vat trong vii tru.

Vii tru vat chat ma binh thuong ching ta nhan biét, chi 1a mot phuong dién
cuia toan thé vil try, n6 bao gébm nhiéu cdi, ving, hay kich thudc caa su hién
hitu; nhitng phuong dién clng ton tai, thAm nhap vao nhau, va tuong tac 1an
nhau ctia mot toan thé. Trong bay cdi cua thai duong hé, con ngudi hoat
déng chu yéu trén ba cdi: vat chat, tinh cam va tri tué.

Vii tru va moi vat trong do, cd tha ty theo khudn mau cua nhitng chu ky déu
dan, gom nhing thoi ky hoat dong va nghi ngoi, dugc quan tri béi mot
nguyén ly dai doéng cua nguyén nhan va hau qua, tac nhan qua_(karma).
Trong su sdng con nguoi, nguyen ly cua chu ky ndy duoc dién ta bang nhiéu
cach khac nhau, trong d6 c6 su sinh trg di tré lai, hay luan hoi
(reincarnation).
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e Do sy hudng dan cua tri thong tué bén trong, su tién héa duoc dién dat qua
cb ging cé nhan, thi tt lanh, c6 muc dich, va tuan tu theo mot chuong trinh.

 Nhiing hinh thé vat chat dang tién hoa, ciing thé dbi voi tm thac ching ta,
kién thtrc vé vil tru, va su nhan biét tinh than trén cin ban dong nhét véi moi
su song.

e Chng ta la nhiing sinh vat téng hop; ching ta co mot s6 nhitng nguyén ly
tién hoa doc 1ap, hay kha nang; sy phét trién cua ching 1a muc dich caa su
tién hoa. Trong vii try va trong con ngudi déu ¢ bay nguyén ly nhu thé.

e Chng ta la nhitng sinh vat ¢6 ba tang lop: (1) mot pham nga tam bo, chi ¢6
mot doi song (2) mot chan nga tién hoa trueong cuu, luan hoi, va (3) mot tia
hay mot xuat tiét truc tlep cua thyc tai t6i hau. Su hop nhit caa ba phuong
dién nay 1 lyc hudng dan cho sy tién hoa cua ching ta.

e Tién trinh tién hoa bit dau tir xung dong vé thirc, rét cudc phai tro thanh tién
trinh tam thac, duge huéng dan bai y chi ty do, va su nhan thic cang ngay
cang tang thém cua nhitng thyc thé tién hda. Tam thac con nguoi tham du
vao su tién hda duoge tugng trung nhu su di trén duong dao.

e Nhitng thyuc thé tién hoa cuaa vii try, gdm nhitng su séng théng minh, kém
hoac troi hon con ngudi, trong s6 d6 c6 nhitng ngudi tién rat cao (nhitng bac
Thay hay Chan Su), ho cd thé gilp d& va huéng dan nhiing thuc thé kém
tién hoa hon.

e Chia khoa dé con nguoi thiic day su tién hoa l1a hién dang trong viéc phung
su ké khéc, d6 12 1ong vi tha - mot nhan thae sy hop nhat huynh dé, va hoan
toan quén di su chia ré ca nhan.

e Sy dau kho, tan nhan, va that vong ma ching ta gap phai trong cudc séng 1a
két qua caa v minh, tir nhitng hanh dong khéng quan binh, nhu:ng sai trai
tuong d6i, hodc thay ddi; chiing khdng phai 12 nhitng su xau 4c tén tai mot
cach doc lap.

e Do ket qua cia sy co gang ca nhan trong kiép song nay, con nguoi ¢ the dat
duoc su hiéu biét bang truc giac, hay kinh nghiém than bi, tr d6 nhan thic
hoan toan su lien két véi thuc tai toi hau.

e Nhiing su ndi két c6 y nghia, phi hop, tuong tu, va Iap lai theo khuén mau
cua van vat trong vl tru. Do nhiing su tu:ong duong nay ma ching ta co thé
st dung nhitng gi da biét ¢é kham phé cai chua biét.

e Phia sau nhitng hinh thirc ngoai mén, hay céng truyén, ciia moi tén giéo va
triét ly tén gido, hién tdn mot gido Iy ndi mon bén trong, chira dung nhiing
khai niém nhu duoc ké ra noi day.

Hién tai, Quan Piém Thé Gisi ciia Minh Triét Thiéng Liéng la c6 gang dién dat
can ban cua nhirng khai niém nhu the.
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Hoi Thong Thién Hoc, trong khi dé cho mdi hoi vién tu do hoan toan trong viéc
giai thich nhiing 151 day Minh Triét Thiéng Liéng, nd dugc ra doi dé gin gitr va
nhan thicc minh triét vinh cau. N6 thé hién ca quan diém thé gisi va tam nhin cua
con ngudi tu bién doi.

Truyén théng nay duoc thanh 1ap trén vai dé xuat can ban:
1. Vii tru va van vat trong no, 1a mot toan thé lién hé va tuy thuc 1an nhau.

2. M&i thuc thé hién ton - tir hguyén tu téi day ngan ha - duoc bt ngum trong

cung mot Thuc Tai sdng tao su song dai ddng. Cai Thuc Tai nay & khap moi
noi, nhung khong bao gi¢ dugc téng két trong nhiing phan tir caa no, vi nod vuot
qua moi su dién dat ciia nd. N6 tu phd bay theo mét tién trinh c6 muc dich, thi
tu va c0 y nghia trong thién nhién, ciing nhu trong thoi ky ngoi nghi tham sau
nhat caa tri tué va tinh than.

3. Nhan thuc gia tri doc nhat cua moi sinh vat, duoc bay t6 trong long ton trong
su sbng, 10ng trac an d6i véi tat ca, su thdng cam dbi voi nhu cau caa moi ca
nhan dang tim chan Iy cho chinh ho, va ton trong moi truyén théng ton gido.
Cach thire nhitng ly tudng nay tré thanh hién thuc trong doi sdng ca nhan 1a dac
quyén chon lya va hanh dong c6 trach nhiém cua mdi con nguoi.

Piéu quan tdm chinh caa Minh Triét Thiéng Liéng la thic day su hiéu biét va
tinh huynh dé trong dan ching thuéc moi chang toc, qudc gia, triét Iy, va tén
gi4o. Vi thé, tat ca moi nguoi, khdng phan biét ching toc, tin ngudng, phai tinh,
giai cap, hay mau da, déu duoc mai tham du binh dang trong sinh hoat va céng
viéc cua Hoi. Hoi Thong Thién Hoc khong ap dat nhiing giéo diéu, nhung n6
chi ra nguén goc duy nhat bén ngoai moi su khac biét. Long ngudng md chan
ly, tinh thuong dbi voi tat ca moi sinh vat, va cam két sdng mot doi vi tha, 1a
biéu hiéu caa Nguoi Théng Thién Hoc that su.

Nhitng gido huan nay ciing duoc dién ta mot cach thi vi, trong hinh thic duoc biét
dén nhu Ba Chan Ly cia Hoa Sen Tring, vi ngudn goc chdng xuat hién trong mot
cau chuyén biéu tuong cia Mabel Collins ¢ cudi thé ky 19, duoc goi 1a “Bai Ca
cuia Hoa Sen Trang”:

C6 ba chan Iy vi dai, tuyét doi, khng the mat di, nhung chiing c6 thé van giix im
lang vi khong du loi dé dién dat.

e Linh hon con nguoi von bat tir va tuong lai caa nd phat trién huy hoang,
khong bién gidi.
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Nguyén ly sinh ra sy song, ngu trong ta va chung quanh ta, né6 khong bao
gid mit va doi doi ban phudc, ta khdng thé thy, nghe va ngui dugc né,
nhung ai mudn nhan thic s& nhan thie duogc no.

Mdi ngudi déu 1a ngudi 1ap luat 1é cho chinh minh mot cach tuyét ddi, 1a
ngudi ban phat su vinh quang hay tbi tim cho chinh minh, 1 nguoi cam van
mang minh, thudng, phat minh.

Ba chan ly nay 16n lao nhu su séng, ma ciing gian di nhu mot tdm hdn gian di nhat.
Hay dung no6 lam thaic an cho ké doi.

**k*k

CAU HOI BE NGHIEN CcUU (chuong 1)

Minh Triét Thiéng Liéng 14 gi? Danh tir nay c6 tirbao  gid, va Minh Triét
Thiéng Liéng cd tu bao gio?

Phuong cham cia Hoi Théng Thién Hoc c6 y nghia nhu thé nao d6i véi
ban?

Khia canh nao cia Minh Triét Thiéng Liéng chiing to nd c6 tin ngudng
nhung khdng phai la mot tén giao, nd co tinh cach khoa hoc nhung khéng
phai 12 mot mdn khoa hoc, c6 tinh cach triét Iy nhung khdng phai mot phéai
triét hoc?

Trong mot khia canh, Minh Triét Thiéng Lleng bao gém nhiing glao ly trong
tat ca moi ton giao, va khong thugc vao bat ctr ton glao nao. N6 dé cap dén
mot s6 gido ly cin ban trong tit ca hoic nhiéu tén gido ma ban quen thugc,
va dbi ban gido ly ndo lién hé dén nhiing y niém cua Minh Triét
Thiéng Liéng.

Quan diém caa Minh Triét Thiéng Liéng d6i véi Thién Chua Gido, An Do
Gido, Phat Gido, va nhiing ton gi4o khéac nhu thé ndo? Y kién hay quan diém
cta ban d6i voi van dé nay nhu thé nao?

Tir nhitng gi ban doc duoc trong chuong nay, d6i vai ban dicu gi duong nhu
la giao ly dac biét nhat caa Minh Triét Thiéng Liéng.

Ba muc dich caa Hoi Théng Thién Hoc c6 lién hé nhu thé nao vaéi Minh
Triét Thiéng Liéng?
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8.  Gia su c6 mot nguoi ban khong biét gi vé Minh Trict Thiéng Liéng, hoi
MTTL 14 gi, thi ban giai d4p nhu thé nao?
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CHUONG 2
MINH TRIET CO TRUYEN TRONG THE GIOI HIEN PAl

MINH TRIET THIENG LIENG VA HOI THONG THIEN HOQC gén b6 14n nhau,
nhung khac nhau, nhu da dugc ghi nhan trong chuong truéc. MTTL la sy dién dat
Minh Triét C6 Truyén vao thoi hién dai, hay Truyén Théng Minh Triét cua loai
ngudi. Trong nhitng chwong sau, ching ta s& xét dén vai khai niém can ban cua
Truyén Théng Minh Triét nay vai nhiéu chi tiét hon. Nhung trong chuong nay,
ching ta coi Hoi Théng Thién Hoc nhu mét to chac, va tim hiéu cach thuc né
truyén dat Truyén Théng Minh Triét nhu thé ndo cho tat ca chdng ta c6 thé ding
no trong viéc truy tim, hiéu biét va chuyén hda doi song.

LICH SU HQI THONG THIEN HQC

Hoi Théng Thién Hoc dugc thanh 1ap nam 1875 tai thanh phé New York, bai mot
nhoém nguoi cling nhau thao luan nhitng van dé lién quan dén minh triét cua nguoi
xua, nhitng diéu bi nhiém chua dugc giai thich trong thién nhién, va y nghia cua
nhitng diéu d6 d6i véi con nguoi duong thoi. Hai vi dimg dau trong sé nhiing vi
sang lap Hoi la Helena Petrovna Blavatsky va Henry Steel Olcott, ho goi nhau la
“Cap Song Sinh Thong Thién Hoc” vi su lién hé chat ché trong tinh huynh d¢ phat
trién gita hai nguoi qua nhidy Kiép.

Helena Petrovna Blavatsky la mét phu nit Nga, tro thanh cong dén nuéc Hoa Ky.
Bén ngoai, ba thugc dong doi qui toc cua nusc Nga, bén noi, la nhitng vi tuéng
l&nh trong quén doi. Me la mot tiéu thuyét gia, dugc so sanh nhu mot George Sand
cua nuéc Nga, do nhirng tiéu thuyét cua ba viét vé sy cai cach xa hoi. HPB, nhu ba
mUOn ngudi ta goi thé, khi con tré da lap gia dinh, nhung tir b cudc séng tién nghi
cua tang 16p thuong luu & Nga dé tim sy giai thich cho nhitng diéu bi mat cua su
song, bang cach di khap noi trén thé gisi dé truy tim minh triét. Rot cudc, ba da
gap dugc nhu:ng vi thay, “Nhung Chan Su Minh Triét” ma ba da thay trong nhiing
glac mo va linh anh lGc ba con tre. Nhiing vi nay da huan luyén ba theo truyén
théng va cham s6c ba nhu nguoi thira ké. Cac Ngai goi ba sang Hoa Ky véi muc
dich thanh 1ap mot to chac 1am trung tdm, mang cong viéc truyén ba minh triét cua
cac Ngai cho nhan loai.
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Henry Steel Olcott 1a mot luat su, phuc vu x@ so trong thoi ky Noi Chién ¢ Hoa
Ky, véi vai tro giam sat, kham pha sy gian lan trong nhitng tiép liéu quan nhu (cho
nén thuong dugc goi la “Pat Ta Olcott”). Sau khi Tong Théng Lincoln bj 4m sét,
6ng duoc uy nhiém trong ban diéu tra. Ong Olcott da 1am nhiéu viéc khéac nhau, thi
du nhu xuat ban mot tai liéu néi vé hat gidng trong nganh canh tac nhitng thuc vat
san xuat dudng, va bién soan lich sir Hoa Ky. Ong 1a mét nha vin dic trung cho to
New York thoi béo, c6 nhiém vu theo ddi nhiing bién cé dang xay ra. Vao cudi thé
ky tha muoi chin, Than Linh Hoc (cho rang con ngudi cé thé tiép xdc véi linh hon
ngudi da chét xuyén qua ddng cbt) 1a mot van dé rat hap dan; va vai hién tuong
tam linh quan trong duoc tudng trinh & mot néng trai thudc Vermont. Vi thé, dng
Olcott da di dén Vermont dé viét mot cau chuyén vé nhitng hién tugng nay, va noi
day ong gap HPB, ba ciing dén dé chung kién nhiing su viéc va gap ong Olcott.

Ba Blavatsky va dng Olcott vira gap nhau di trg thanh ban than, dén khi tro vé
New York, Ong Olcott bt dau tham du nhitng budi thao luan tai cin nha ba HPB,
noi day ho thuong ban vé nhitng chu dé bi truyén va cong truyén. Khi cé dé nghi
thanh 1ap mot hoi dé nghién ctu thAm sau hon nhiing van dé nhu thé, 6ng Olcott
duoc bau 1am Hoi Truong va HPB 1a Thu Ky. T6 chiic méi nay co tén la Hoi
Thoéng Thién Hoc, tén nay duoc chon do muc dich ndi két hoi véi lich st co xua
cua nhirng phong trao tré vé phai Tan Platon caa thanh Alexadria.

Hoi nhan dugc nhirng bai khen tang cua cac to bdo, dac biét khi n6 bao trg cho noi
hoa tang cong cong dau tién & Hoa Ky. Mot trong nhiing hoi vién, Varon de Palm,
dé di chic yéu cau dugc hoa tng sau khi chét. Bé thé hién danh du cho 1oi yéu
cau, Ong Olcott di sap xép cho Varon duoc hoa thiéu tai 10 thiéu dau tién ¢ Hoa
Ky, 16 hoa thiéu nay dugc xay dung bai mot vi bac si & Pennsylvania, dé 6ng ding
cho chinh éng khi qua doi. Mot thoi gian ngan sau, dng Olcott va ba HPB di
chuyén vé Pong Phuong. Ho da lién hé véi nhitng tu si Phat Gido ¢ Tich Lan va
vé6i nhing tu si An Gido & An Do, va dugc kéu goi mé rong viéc truyén ba MTTL
& nhitng nudce dy. Vi thé, nam 1879 hai vi sang 1ap hoi xudng tau qua A Chau, dau
tién dirng chan ¢ Bombay, rdi ho truyén ba rong rai cong viéc cua Hoi khip tiéu
luc dia nay. Ba nam sau, ho mua mét dién trang co tén Adyar, gan Madras (hién tai
duoc goi 1a Chennai) & mién nam An D¢, 1am téng hanh dinh quéc té cua Hai. Ong
Olcott hoat dong rat tich cuc trong 1anh vuc gido duc va x& hoi, nhan danh dan
ching bj béc 16t cua Tich Lan, va thic day su phuc hung Phat Giao thé gigi. HPB
tiép tuc sang tac nhitng tac pham MTTL, tong cong cd hon hai chuc tap séch day.

Trong “Cap Song Sinh Théng Thién Hoc”, HPB la mét phu nit caa tu tuwong, chiu
trach nhiém phan 16n cho viéc dién dat Minh Triét Thiéng Liéng trong thoi dai
méi, nhung ba ciing 1a ddi twong cua nhitng ngudi Au Chau to mo, ¢ muu do
ding kha nang cuia ba 1am lyc xdc tac cho nhiing hién tugng khac nhau. Ong
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Olcott 1a mot ngudi ¢6 tai t6 chirc, ¢a cham soc Hoi qua thé hé thir nhat, 6ng ciing
la nguoi phat ngdn chinh thuc caa MTTL cho cong ching va Hoi ¢ A Chau. HPB
tap trung vao nhirng phuong dién bi truyén cua MTTL; Ong Olcott, trén nhiing
phuong dién cong truyén, va vai trd cua Hoi nhu mét cau néi gitra nhitng nén vin
hoa va ton gido khac nhau. O Hoa Ky, Ong William Quan Judge, mét trong nhiing
vi séng 1ap vién, tro thanh mot ngudi phung su noi bat caa Hoi.

Ba Annie Besant, mot nguoi cai cach x& hoi, mot nha hung bién ltng danh, co6 suc
16i cudn manh mg, da ké nghiép 1am 1anh tu tu twong MTTL sau khi ba HPB tur
tran vao nam 1891. Nam 1907, sau khi dng Olcott tir tran, ba Besant da ndi tiép
lam vi Hoi Truéng quéc té tha hai cua Hoi. Ba da nhan Krishnamurti 1am con
nudi va gido duc dng, vé sau dng 1a mot triét gia An Do. Krishnamurti 16n 1én va
trg thanh mot bac thay doc 1ap, nhung nhiing 1 day cua Ong van phan anh siu
dam kinh nghiém Minh Triét Thieng Lieng tur 10c con tré. Ba Besant duoc dan An
ghi nhé nhu mot nha cai cach giao duc va la nguoi tranh dau cho nén tu tri coa X
An D9. Ba la nguoi phu nir dau tién khong phai ngudi An, dugc bau lam Chu Tich
cta Quédc hoi Nudc An Bo. Nhitng vi Hoi Truong TTH Quéc té sau ba Besant gom
co: George Arundale va John Coats nguoi Anh, C. Jinarajadasa nguoi Tich Lan,
Sri Ram va Radha Burnier ngudi An Do.

Trong sé nhitng hoi vién Hoi TTH ndi tiéng co: Abner Doubleday (mot sang lap
vién huyén thoai cua mén béng chay), Thomas Edison (nha phat minh), Frank
Baum (tac gia caa The Wizard of Oz), William Butler Yeats (thi si nguoi Anh gbc
Ai nhi Lan), Piet Mondrian (hoa si triru twong nguoi Ha Lan), Alexander Scriabin
(nha sang tac nhac nguoi Nga), Mohandas Gandhi (lanh ty tranh dau cho nén doc
lap An Do), J. Nehru (thu tudng An Do), va gan day nhat c6 Bac Dalai Lama thi
14 (thém vao cua dich gia). Nhiéu vi lanh tu khac cua tu tuong hién dai ciing dugc
anh huong boi MTTL, mot sé chiu anh hudng rat tham sau; vai thi du ndi bat nhu:
James Joyce, D. H. Lawrence, Maria Montessori, Vassily Kandinsky. Vai tro cua
MTTL trong viéc hinh thanh tu tuéng ¢ thé ky 20 chua dugc miéu ta day du,
nhung né rat quan trong.

HOI THONG THIEN HQC QUOC TE VA QUOC GIA

Ngay nay, Hoi TTH van dit tru s& qudc té ¢ Adyar, va hién dién trong khoang 70
qudc gia trén thé gioi. Khu dat & Adyar rat 16n, nguyén thiy ¢ ving ngoai 0 cua
thanh phé Madras, nhung bay gio dugc bao boc trong thanh phd. N6 bao gom mot
tda nha quan tri chinh duoc xay dung tir thoi HPB va Olcott, va nhiéu ciu tric

21



khac nhu: Hoc Vién Leadbeater, phong nghi ngoi danh cho nhitng khach Tay
phuong dén tham viéng; nhiéu gia cu khac va nhitng toa nha hanh chanh. Thu Vién
Adyar, chtra dung mot trong nhitng bd suu tap quan trong nhat trén thé gioi caa
nhitng ban viét tay trén 14 cay co c6 xua. Nha Xuat Ban Sach MTTL. Truong hoc
Olcott danh cho nhu:ng tre em ngheo MGt trung tam xa hoi chuyén lo cho nhiing
ba me con tré, va nudi nang con cai cua ho. Mot tram phat thudc tri bénh cho thu
vat. Nhimg dén thd cua céc tén gido khac nhau trén thé gisi. Mot dén tho caa Hoi
Tam Diém. Nhiing vuon hoa, Cong Vién Ky Niém, noi cét giit tro tan cua vai vi
Théng Thién Hoc 13i lac; va con nhiéu thi khac nira. Truong Minh Triét & Adyar
t6 chitc mdi nam hai hoc ky, duoc huéng dan boi nhitng vi gidm déc khéch, tir
khap noi trén thé gioi.

T chirc dau tién thudc quéc gia, hay “Bo Phan” cua Hoi ¢ Hoa Ky, duoc noi theo
boi nhiéu qudc gia khéc trén thé gisi. Trung tdm quéc gia caa Ho6i TTH Hoa Ky,
duoc goi 1a trung tam “Olcott”, ldy tén vi Hoi Trudng sang 1ap, toa lac & Wheaton,
Illinois, vung ngoai 0 phia tay caa Chicago, tir nam 1926.

Dién trang Olcott rong hon 40 mau, voi mot biét thu chinh dugc ba Annie Besant
dat vién da xay dung nam 1926 trong mot budi hanh I& theo nghi thie Hoi Tam
Piém. Hién nay, no co tén Ia Biét Thu L. W. Rogers, iy tén cua vi Hoi Truong
Quéc Gia, nguoi da trdng nom viéc xay dung. Trong biét thy nay c6 nhitng phong
lam viéc hanh chanh cua hoi, thu vién, mét hoi truong, moét 16p hoc, mot phong
danh cho tham thién, va mot sé6 phong danh cho nhan vién va khach dén tham
viéng. Pién trang ciing gom c6 Nha Xuat Ban Sach Théng Thién Hoc va Tiém
Sach Quest nam trong biét thu cé tén 1a Joy Mills, 1 tén cua vi Hoi Truéng Quéc
Gia, nguoi da xay dung nd. Ciing c6 mot sé nha danh cho nhitng dich vu khéc
nhau va nha ¢ ctia nhan vién. Ngoai ra con c6 mot hoé nuéc, nhitng vuon hoa, khu
rieng nho, san co, nhitng khu nghi ngoi va thién dinh, mot mé cung, va mot Cong
Vién Ky Ni¢m.

NHUNG HOAT PONG CUA HQOI THONG THIEN HQC HOA KY

Hoi dugc mo rong cho nhitng ngudi tan thanh ba muc dich caa hoéi (duoc trinh bay
trong chuong 1), c6 hai loai hoi vién. Thu nhat, nhung hoi vién ndi chung, truc
thuoc Hoi qudc té va qudc gia, nhung khong thugc vao mot nhdom nao nho hon.
Tha nhi, nhitng hoi vién ciing c6 thé truc thugc vao mot nhém: mét chi bo (lodge
or branch: 2 tr nay ddng nghia nhau), hay mét trung tam hoc tap (study center).
Chi b c6 it nhat 7 hoi vién, duoc to chac mot cach chinh thic do nhiing chic vy
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duoc bau ra, va thuong cé nhiing budi hoc tap cho cac hoi vién va nhirng sinh hoat
cong cong. Trung tam hoc tap cd it nhat 3 hoi vién, t6 chuc it chinh thirc hon, va
hop mat it thuong hon nhu doi vai chi b, va sinh hoat cong cong co gidi han.

Hoi Thong Thién Hoc Hoa Ky c¢6 nhitng chi b hay trung tm hoc tap & hau hét
C4c tiéu bang trong nudc. Nhung nhom Ién nhét 1a Chi Bo Qudc Gia, hoat dong
bang thu tir (buu dién hay dién tr), va goi bai hoc hang thang cho nhimg nguoi
tham du, bao ham nhitng khai niém can ban cia MTTL va tac pham TTH ¢ dién.
Trang Web cua Hoi TTH la: www.theosophical.org vaéi tin tirc cap nhat thuong
xuyén vé Hoi va Minh Triét Thiéng Liéng.

Hoi TTH quéc gia phat hanh hai tap chi dinh ky: The Quest, ciing c6 thé duoc dat
mua bdi nhitng nguoi khéng phai hoi vién, va The Messenger, mét ban tin danh
cho hoi vién. Hoi ciing san xuat nhitng dia ghi &m hozc hinh anh, goi nhiing giang
vién qudc gia dén nhitng nhdm hoc tap ¢ khap nuéc, xuat ban nhiéu loai séch, tir
Minh Triét Thiéng Liéng c6 dén nhiing bai viét vé nhitng chu dé gay quan tam déi
véi Nguoi Thong Thién Hoc va nhimg ngudi ngoai hoi. “Quest Books” 1a dau hiéu
cia Nha Xuat Ban TTH cho nhiéu sach viét danh cho céng ching. Hoi ciing t6
chte hoi nghi thudng nién va truong hé tai trung tam quéc gia.

Tai trung tdm quédc gia, Hoi TTH Hoa Ky c6 mot thu vién truy tim va luu hanh tai
liéu, duoc dat tén cua vi Hoi Truong Sang Lap, Henry Steel Olcott, tir thu vién
nay, sach vo va nhitng dia ghi am hoac hinh anh cé thé dugc muon bang thu tr.
Tai day ciing c6 Hoc Vién Olcott, to chiic hoc hoi MTTL qua nhiing bai giang,
nhém hop, hoi thao, nhitng khda hoc tuong tng, va nhitng khoa hoc trén mang ludi
vi tinh. Hoc vién theo hoc cac khoa hoc duoc ngudi ¢d kinh nghiém husng dan,
gillp dd trong viéc hoc hoi. Nhitng bai hoc trong mang ludi vi tinh ¢6 sin o:
www.theosophicalinstitute.org, hoc vién c6 thé lam viéc voi mot ngudi cd van,
hoic tu hoc. Tat ca nhing 16p hoc trén mang déu mién phi. Nhitng bai giang duoc
chon lya va nhiing budi hoi thao duoc tryc tiép truyén trén mang vi tinh. Nhiing
thong tin thém vé thoi khac biéu, chuong trinh, khoa hoc, ghi danh, va truyén truc
tiép co san & www.theosophical.org.

Nhitng hoi vién méi caa Hoi nhan nhitng buc thu ké tiép nhau, nhu mot su gidi
thiéu nhitng diém thiét yéu caa MTTL. Hbi vién c6 dac quyén goi thu muon sach
tir thu vién Olcott va duoc bot tién khi mua sach tir Nha Sach Olcott Quest, va
nhitng chuong trinh do trung tm qudc gia té chuc.

NHUNG TO CHUC SONG HANH
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C6 vai t6 chuc tir nguyén thay doc 1ap véi Hoi TTH, nhung chia xé quan diém
MTTL vé su song, va cé lich sir Iiér] hé véi Hol, qua su trung hop cuaa hinh anh
l&nh dao va tu cach hoi vién. Trong so d6 co:

TRUONG Bi GIAO TTH. Bé phét trién con nguoi va phung su nhan loai, truong
nay duoc thanh 1ap bai HPB vao khoang cudi cudc doi cua ba. Bé dugc ghi danh
vao hoi vién ciaa Truong Bi Gido (TBG), nhu thuong duoc goi, nguoi do phai la
hoi vién cta Ho1 TTH duoc vai nam. Hoi vienTBG phai an chay truong, va phai
theo vai phuong phap thuc hanh vé van dé sic khoe va ky luat. Trung tam TBG
Hoa Ky ¢ Krotona, Ojai, California.

CHUONG TRINH PHUNG SU MTTL. Té chuc nay phdi hop nhiing ly tuang
MTTL thyc dung, dugc thanh lap bai ba Annie Besant. N6 bao gom nhiing thanh
phan nhu: Bao Vé Thi Vat, Nghé Thuat va Am nhac, Sinh Thai Hoc, Chira Bénh,
Hoa Binh, va Phuc Vu X& Hoi. Hoi vién caa céc to chic ndy khdng gigi han trong
nhtrng hoi vién cua Hoi TTH.

TRU SO TANG SACH CUA HOI TTH. T chic nay khdng c6 hoi vién riéng, mi
nam né kéu goi su trg gilip cho viéc phan phdi sach mién phi dén cac thu vién.

NGHI THUC BONG PHUGNG CUA HOI TAM BPIEM QUOC TE. Hinh thuc
nay cua Hoi Tam Diém nhan ca nam lan nit gidi, duoc cai cach bai ba Annie
Besant. N6 thuc hanh nhitng nghi 1& Hoi Tam Diém véi mot nhan thac vé y nghia
quan trong cua tinh than.

***

CAU HOI BE NGHIEN CUU (chuong 2)

1. Tai sao Hoi Thong Thién Hoc can thiét dé b xung cho Minh Triét Thiéng
Liéng?

2. Trong lich sfr’Hcf)i Thoéng Thién Hoc, nhitng nhéan vat chinh la ai, va vai tro
cua ho nhu thé nao?

3. Lam thé ndo Minh Triét Thiéng Liéng hoa diéu mot cach dic biét véi tu
tuong va van hoa hién dai, do anh hudéng cua n6é doi véi nhitng nhan vat
guan trong va do nhitng hoat dong cua nhirng hoi vién trong Hoi?

4. Minh Triét C6 Truyén lién quan dén doi song hién dai theo duong 16i nao?
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CHUONG 3
TINH HUYNH PE PAI PONG

MUC PICH THU NHAT cua Hoi Thong Thién Hoc quan tdm dén tinh huynh dé:

Tao mgt trung tAm cuia rinh huynh dé dai dong trong nhan logi, khdng phan biét
chung tgc, tin nguong, phai tinh, giai cap, hay mau da.

Tinh huynh d¢ la diéu chd trong dau tién cua Hoi TTH, vi tat ca con ngudi déu co
lien hé 13n nhau. That vay, trong co ban, tat ca ching ta c6 cing mot su song,
nhung dién dat mot cach da dang. Vi gan bo mat thiét 1an nhau, diéu gi ma moi
ngudi lam, ciing anh huéng dén moi ngudi khac. Nhan loai, nhu mét toan thé, néu
khong hoc cach song nhu trong cling mdt gia dinh, coi nhu khéng biét séng. Hoi
TTH 1a mot trung tdm khuyén khich thyc hanh tinh huynh dg, va thic day moi
quan tdm dén su tién hda cua nhan loai.

Ta can phan tich can than vai diém trong muc dich tha nhat nay, bat dau voi tir ngit
“tinh huynh d¢.” Tu ngir nay rd rang khéng cé y chi riéng nhirng nguoi nam, vi
tinh huynh dé nay “khéng phén biét... phai tinh.” Noi dang hon, no c6 nghia “tinh
rudt thit tinh than” hay don gian la “gia dinh.” Hién nay, nhiéu ngudi nhay cam VGi
y nghia caa nhung tir ngir nay, dac biét doi voi nhimg nguoi ¢ thanh kién vé
chang toc, ngudn goc qudc gia, nhom dan toc, hay phai tinh. Vi thé ho c6 thé hoi
Nguoi Thong Thién Hoc, tai sao trong muc dich thir nhat, ching ta st dung chi
“tinh huynh dé” ma ddi véi mot sé ngudi khi doc hay nghe nd, c6 goi ¥ huéng vé
nam giai.

Trudc tién, tr nglt “tinh huynh d¢” c6 mot lich st cao quy lau doi trong Hoi TTH,
va lién hé mat thiét véi chinh sy nhan dién cua té chac. Trong nhiing ngay dau, cé
mot sd nguoi Anh ndi bat gia nhap Hoi, mudn bé muc dich “tinh huynh d¢”, cho
né 1a khong thuc té va khdng thé dat dugc. Ho mudn cai cach Hoi thanh mot hoi
chuyén nghién ctu nhitng y niém bi truyén, va thuc hién nhiing thi nghiém vé
nhitng hién tuong chua giai thich dugc. Thuc ra, nhitng ngudi Anh nay cé thanh
kién chdng lai nhitng nguoi thudc cac ching toc va van hda khac, va khong dé y
dén nhitng nguoi anh em cua ho.

Cac bac Chan Su Minh Triét 14 déng luc bén trong cua viéc thanh lap Hoi, da ter
chéi bat ctir myc dich nao, néu né chi chi trong dén tri thic, thi du nhu y kién thanh
lap mot truong chuyén danh cho su nghién cau nhiing diéu bi truyén va thi
nghiém. C4c vi da tuyén bd mét cach rd rang muc dich chinh cua Héi 1a thuc hanh
tinh huynh dé. Cac vi néi, néu Hoi khdng c6 muc dich ay, tot hon khong nén ton
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tai. Vi thé, d6i véi Hoi TTH, tir ngir “tinh huynh d¢” c¢6 nghia tat ca moi nguoi déu
|a thanh vién di truyén, tinh cam, tri tué va tinh than caa ciing mét gia dinh nhan
loai.

Hon nira, chi ¢6 ngdbn ngir cua mot s6 it nudc trén thé gidi chiu anh huong boi
“phéi tinh dac biét”, va Hoa Ky la mét trong nhitng nudc d6. Con nhiéu nudc khéac
khong dé y dén, nhu thé dé nghi thay doi 10i 18 ding dé dién dat nhitng muc dich
cta Hoi that sy khong can thiét. Hoi 1a mot to chac qubc té, do d6 né phai ton
trong quan diém cua da so hoi vién cia né (phan dong song trong nhiing nudc
khac, khdng cé ngbn ngit chiu anh huong phai tinh dac biét).

Tu nglt “tinh huynh dé” ciing da dugc dung tu lau trong Anh Ngi, khong phai dé
chi mot nhom nguoi phai nam, nhung né chi dan ching mot cach tong quat, gom
ca hai phéi tinh. Khoang nam 1300, “tinh huynh d&” dugc ding déng nghia Véi
“ban dong liéu.” Nam 1338, dich gia kinh thanh John Wycliffe ding né nhu déng
nghia vai “tinh ban hitu.” Vao nam 1784 thi si William Cowper viét, “su ndi két
cua tinh huynh @é, tir d6 Mot Béng Sang Tao chung rang bugc t6i va loai nguoi.”
Vao nam 1821 thi si Shelley cau nguyén, “Va lam cho dia cau Mét tinh huynh d¢.”
Nhu thé, theo lich str, “tinh huynh d&” thuong duoc coi nhu gia dinh tinh than cua
nhan loai.

C6 vai diéu khac can duoc 1am sang té vé muc dich thir nhat, vi d6i khi ciing bi
hiéu 1am. Muc dich khong phai tao ra tinh huynh d¢ dai ddng trong nhan loai.
Tinh huynh dé ay da c6 san; né 1a mot sy that cua thién nhién. Muc dich chi 1a
thanh 1ap mét nhan, mot trung tam, hay cét 16i cua tinh huynh d¢ ay. T4t ca moi
ngudi déu 1a nhitng thanh vién cua mot gia dinh, nhung khong phai tat ca déu biét
nhu thé, va ngay ca khdng biét c6 mot gia dinh nhu thé. Muc dich cua trung tam 1a
phuc vu nhu mot nhdm lam viéc cho sy nhan thac y nghia caa su lién hé gia dinh
dai dong.

Hoi TTH ciing duoc goi la “mot” trung tam, khdng phai chi la mot, ma moét trong
nhiéu. Ching ta khdng muén néi chling ta la nhitng nguoi duy nhat chi trong dén
muc tiéu nay, mac du ching ta tién dén n6 theo mot cach thie dac biét. Thi du,
ching ta nhan thic tinh huynh d¢ trong nhan loai c6 ham y tinh d6ng nhat cia moi
su sdng va sy duy nhat caa van vat.

TINH HUYNH PE VA SU SONG DUY NHAT
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Khi nhan ra sy that chi c6 mot sy sbng va mot su hién ton, ching ta chac chan s&
thay tinh huynh dé c6 can ban tu nhién, nhu sy chiéu sang ciia mat troi va tién trinh
trg gilp trai dat. Moi thay doi trang thai cta tam thac, moi mie d6 théng minh, 13
dién dat caa su séng duy nhat. Sy sdng duy nhat nay tu dién dat trong moi Vat, tir
con vi tring dén day thién ha to 16n, tir nguyén tir dén thién than. Vi tru 13 sy dién
dat cua cai Thuc Tai thiéng Iiéng boi bat cir tén gi ma cai Thuc Tai ay duoc goi.
Cao hay thép, I6n hay nho, “trong Ngai ching ta song di chuyén va cé ban than
ching ta.” Khai niém vé su song thiéng liéng o khap moi noi duoc goi 1a Thuong
Dé v s& bit tai.

Trong Minh Triét Thiéng Liéng, tinh huynh d¢ cé nghia rong hon mot Iy tudong
nhan &i cua sy tét bung d6i xur voi nguoi khac, chu yéu la ching ta séng voi nhau
trong sy hoa diéu. Bé nhan thuc su séng duy nhat nhu ngudn goc cua moi vat va
moi sinh vat, MTTL nhan manh vé tinh huynh dé & mic d6 sau thim nhét, va lam
cho tinh huynh d¢ tré nén mot thanh phan khdng thé thiéu trong su hién ton cua
ching ta, nhu nhitng con nguoi.

Hau qua caa sy vi pham nguyén tic tinh huynh d¢, vé phwong dién ca nhan, cd thé
khong hién ra rd rét ngay tic khac, nhung khéng thé tranh khoi. Nhiing bién dong
gy nhiéu thong kho lan rong trén bo mit thé gici ngay nay, 1a két qua tryc tiép cua
su Vi pham qui tac nay trong suét nhiéu thoi ky lich s qua kha. Nhan loai bat dau
nhan thac vé “nguon goc can ban cia mdi linh hén véi Thuc Tai Téi Thuong dai
ddéng” (nhu ba HBP viét trong Gido Ly Bi Truyén). Nhung nhan thac vé su duy
nhat caa gia dinh nhan loai, khong theo kip su phat trién cia muu tri thdng minh ap
dung vao nhitng cach thic nham tiéu diét 1an nhau. Vi thé, con nguoi van tiép tuc
tim nhitng phuong céch bao luc dé dat bat ctr diéu gi o loi cho ho. Tuy nhién, nén
hiéu rang ching ta la nhiing thanh phan cia ciing mét co thé, ton thuong cho mot
thanh phan 1 tén thuong cho toan co thé.

TINH HUYNH PE VA SU TIEN HOA

Ching ta thay rd su tién hoa caa nhan loai con 1au mai hoan tat, vi xuyén qua lich
st, sy biéu 16 cua tinh huynh dé chi vun vit, ldc ¢d IGc khéng. Khi con nguoi dau
tién xuat hién trén thé gisi, can ban Ia tim loi 1o¢ va cham lo du trir qua dang cho
chinh minh, giéng nhu truong hop nhiing tré con. Tuy nhién khi lon [én, trong tién
trinh m& rong sy ham muédn cac nhu cau, tré con ciing quan tam dén nhiing nguoi
khac. Khi phét trién, con nguoi chua hoan toan thoéat khoi nhitng rang budc chat
hep, va bi thu hat vao viéc tim kiém lgi 16¢ riéng tu.
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Sy thich thd c& nhan m& rong mot cach tir tir, bao gom loi 1oc cua toan thé gia
dinh, va su chiam séc cho con cai dé duy tri ndi giéng. Ké dén, su rang budc trung
thanh lan rong dén nhiing don vi 16n hon nhu: bd toc, nodi giéng hay ton gido.
Nhitng bac Thay Vi Pai cia nhan loai, lién tuc tim céch danh thuc y tuong hop
nhat vé mot su séng chung, mot céi ngd 16n hon, nhung con ngudi thuong dién
dich diéu nay nhu nhitng nhém ngudi c6 cing mot niém tin, hay nhitng nhan vién
trong clng mot cong dong dic biét. Ching ta da nai rong su trung thanh gisi han,
dén tinh huynh dé dai dong bao ham rong rai hon. Nguoi Tét Bung, tirc nguoi
mudn hy sinh dé gilp d& ngu0| khac khong thuoc dong glong, & mot y niém mdi,
xay ra vao thoi chla Jesus, va Ngai da tao mot bién ¢ gay xGc dong manh.

Trai qua nhiéu thoi dai, hang triéu nguoi hanh huong trén duong tién hoa, khai
niém tinh huynh dé phét trién mot cach cham chap. Vao mét thoi ky cach nay
khong lau, su bubn ban con ngudi nhu nhitng né 18, xem nhu ¢6 thé duoc chap
nhan, va “ngudi chi” 1am bat cir diéu gi ma ho mudn doi véi no 18. Mot thoi gian
sau ¢ sy quan tam dén nhirng nd I¢, va cho rang con nguoi khong thé bi ngugoc
dai. Ké dén, theo tiéu chuan dao duc, cau hoi vé quyen s hitu cua con ngudi dbi
véi mot nguoi khae duoc dit ra. Va ngay nay, du ché do nd 1é chua bién mat han
trén dia cau, nhung da dugc hau hét cac nudc dat ngoai vong phap luat.

Ta nén nhan thac riang hanh tinh nay that ra chi 1a mot thé gisi da duoc gia ting
nho sy phét trién thdng tin dién ta, van chuyén vién thdng nhanh chéng, ting
cuong mau dich quéc té, va nhiing sa thich van héa chung cua dan ching khap noi.
Khong c6 qudc gia nao hoan toan biét 1ap véi cac qudc gia khac. Ngay nhitng nudc
cach rat xa nhau vé phuong dién dia du, c6 thé dén véi nhau rat nhanh, va cé thé
lién lac nhau mot cach tac khac. Nhu thé, diéu gi xay ra trong mot nude déu ¢d anh
hudng dén nhitng nuéc khac.

Ngay d6i véi sy bung nd han thi ching toc, ton gido, van hoa ciing c6 thé duoc
xem nhu viéc mé dau cho nhan thiac dai dong hon vé sy duy nhat thiét yéu cua
nhan loai. Bao dong va khung b thuong boc 16 su thd han, 1a dau tan cing den toi
cua sy lién hé giita con nguoi. O dau kia, mot s6 cang ngay cang nhiéu nhan loai
dang nhan thirc &nh sang cuaa tinh huynh dé va thién y hop tac. That dang luc tha
thach 16n nhat cho sy biéu 16 ban chat tét lanh va cao thuong cua nhan loai.

Hanh dong trai nhan tinh va khang bé dang 1y phai duoc loai trir tir 1au trén hanh
tinh nay; nhung khi xem xét chuong trinh tién hoa, ta nhan ra méi nguoi khéng thé
tranh khoi gat Iy nhitng gi ma ta da gieo, va hoc nhiing bai hoc vé su gieo nhan, tir
d6 cé thé thoang thay mot twong lai tét dep hon. Trong tuong lai 4y, su tdy thuoc
Idn nhau va trach nhiém hd tuong, thay thé cho su tan nhan va han thi md quang
ma hién nay con ngudi chua vuot qua duoc. Tinh than hop tac va ton trong 1an
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nhau cua nhan loai khéng thé tranh khoi bi vi pham, tuy nhién khéng ngan can
duoc chlng ta 1am viéc dé dat muc dich d6 cang sém cang tét, vi chinh ching ta
phai hoan thanh né. Khéng mot quyén luc nao tir thiéng liéng hay tir con ngudi co
thé ap dat su hop tac va ton trong lén ching ta. Sy nhan thic tinh huynh dé tay
thudc vao chinh ching ta.

TINH HUYNH PE VA PUONG PAO

Trong quyén séch huéng dan tdm linh cua ba H. P. Blavatsky “Tiéng V6 Thinh”,
ba bao ngudi hanh huong phai chuan bi tra 1oi mot vai cu hoi. Mot trong nhing
cau hoi d6 1a “Ban c6 1am cho tdm va tri ban hoa hop véi tam tri chung cua tat ca
nhan loai chang?” Long trac an, mot dac hanh duoc ca Phat va Chaa day, 1a duc
hanh 16n, cudi cing phai dat duoc hoan toan noi mdi nguoi tim dao. Thud xua,
ngudi hanh huwong chéan thanh trén duong dao, bi budc phai “hoa hop vai moi su
s6ng; Yéu thuong moi ngudi nhu ho 1a nhitng ban cuing hoc, nhitng mén d6 cua
mét vi Thay, va nhitng con céi caa cing mot me hién.”

Khéng mat ai trong ching ta biét da tién téi mac ndo so véi nhitng ngudi khéc.
Trong qué khu, tat ca ching ta ¢ giai doan phét trien tam linh cia nhimg nguoi
kém tién hoa nhat hién nay; trong twong lai, ching ta sé& tién den giai doan cua
nhitng bac cao dd choi sang hién nay. Giira hai thai cuc, ¢ vo s6 cap do, mdi cap
d6 12 mot vién da 16t duong dén sy thanh dat to 16n hon. Ciing nén biét 1a nhiing
thanh dat tam linh khong ludn ludn rd rang. Vi nhiing ly do nay, ta khong thé
phan xét lan nhau. Chung ta chia xe cung mot ngum goc chung, mot kinh nghiém
chung, va mét s6 phan chung. Pay la thyc tai tiém an bén trong, ma chua du sb
ngudi trong nhan loai nhan thic duoc, dé mang hoa binh cho thé gigi x&o tron hién
nay.

That 1a mét thir thach khi chiing ta 1am cho tdm va tri hoa hop vai tam dai dong
cua toan thé nhan loai. Nhung ching ta ciing ddi dién voi mot tha thach khéc vé
tinh huynh d¢, d6 1a sy nhan ra tinh duy nhét cua tat ca moi su séng, trong bat ca
hinh thé nao ma no biéu 16. Ching ta 1a nhitng nguoi anh, chi ca cua céc loai khac
trong thién nhién, vi thé ching ta cd trach nhiém vé viéc st dung tai nguyén thién
nhién, va dic biét 1 loai vat. i véi nhitng ai biét moi su séng déu 1a hién than
ctia mot su séng duy nhat, do d6 1am cho tha vat dau dén mot cach vé ich 1a diéu
khong thé chap nhan. Nguyén tic dao dtc khdng gay ton hai va ton trong moi su
séng 1a dong luc cho nhiing ai ¢6 gang ap dung nhitng nguyén Iy MTTL trong doi
sbng cua ho
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Chuing ta ciing doc thay trong “Tiéng V6 Thinh” doan van sau day: “Long tur &
thét 18n: C6 thé nao huong dugc phic lac trong khi moi sinh vat khac phai chiu
dau kho? Con c6 thé dugc cau vét khi nghe toan thé gian dang rén xiét chang?”
Nhiing 10i nay dugc ndi 1én khi nguoi hanh hwong dén cubi hanh trinh va cé thé
chon sy giai thoét khoi vong luan hdi. Nhung tiéng vé thinh hoi nguoi hanh huong
c6 n& 10ng roi bo nhan loai dang dau khé chang. Thir thach cudi cuing ma ching ta
phai d6i dién & cudi con duong tién hoa, 1a nhan thic rang ching ta khong thé dat
duoc tu do, trong khi ngudi khac con bi tréi budc. Thuc hanh tron ven tinh huynh
dé vo diéu kién, 1a dién dat dung thuc nhan thic caa ching ta vé tinh duy nhét caa
su sdng, va cua ngudn goc chidng ta trong céi duy nhat.

Vi Chan Su duoc nhdc dén nhu “K.H.” ¢ viét thu cho mot phong vién nguoi Anh,
ong A. P. Sinnett (Nhiing Bic Thu cua Chan Su, s6 5): “Tur ngu: ‘Huynh D¢ Dali
Pong’ khong phai la 16i ndi lang phi. Toan thé nhan loai c6 mot yéu cau quan
trong ddi véi ching ta.... Po 1a mot nén tang ving chéc duy nhit cho nguyén tac
dao dirc pho quéat. Néu n6 la mot giac mo, it nhat 1a mot giac mo cao qui cho nhén
loai, va n6 1a 1ong mong muén manh mé cia bac Cao Do that su.”

**k%*

CAU HOI BE NGHIEN CUU (chuong 3)
1. Giai thich y nghia cu: Thuong Dé c6 mat & khap moi noi (V0 so bat tai)?

2. Tai sao tinh huynh dé dai dong duoc cho la két qua tat yéu cua ¥ twsng vé
Thuong Bé v0 so bat tai?

3. Giai thich cau néi: thwong ton doi v6i mot ngudi 1a thuong ton cho toan thé
nhan loai. Cho thi du dé giai thich.

4. Tinh huynh dé caa nhan loai c6 phai la sy d¢ong nhat khong? Giai thich va
cho thi du.

5. Thé nao la thai o cua nguoi Thong Thién Hoc d6i véi nhiing loai thap hon
trong thién nhién? Can ban cua thai 6 do la gi?

6.  Su khéc biét ndo co thé dugc chap nhan va thuc hanh nguyén ly cua tinh
huynh d¢ trong thai d6 cua ching ta ddi voi cong viéc l1am? Giao duc?
Vin dé chinh tri? Lién hé giira cac chung toc? Van dé lao dong? Ban c6 thé
thay thé bat c van dé nao ban thich, va &p dung vao d6 nguyén tic tinh
huynh dé dai déng. Ap dung nguyén tic d6 cé thé lam thay doi thé nao?

30



CHUONG 4

CON NGUOI VA CAC THE

BAN CHAT BEN TRONG CUA CHUNG TA, tiic cta toan thé nhan loai, la diéu
ma chlng ta can thdng hiéu, néu ching ta mudn thuc hanh nghiém tdc tinh huynh
dé. Chung ta can thay d6i hoan toan quan niém théng thuong cho rang con ngudi
la x4c than va nd ¢ mot linh hon. Nghi rang xac than 1a con nguoi that, chang
khac gi 1am 13n cai nha 1a ngudi cha sdng trong d6. Minh Triét Thiéng Liéng cho
biét, ching ta that su 1a “chan than” hay mot don vi bén trong, moét manh vun cua
than minh, mét tia lira cia ngon hira thiéng, séng trong nhiéu cai nha.

Mot “thé” 14 co quan tiép xGc voi méi trudng chung quanh ching ta. Nhu thé
chding ta c6 nhiéu co quan tiép xdc hay “thé”, ciing nhu ching ta ¢4 nhiéu mai
treong. Ngoai mdi trudng vat chat dam dic, chdng ta con c¢6 nhitng méi truong
khac nhu: nang luong sinh luc, cam giéc, tu tuong, va truc giac. Co quan tiép xdc
cta ching ta véi mdi méi trudng ¢6 hai nhiém vu: vé mat ndy, nd 1a van ha (hay
con duong thong thuong), xuyén qua do chung ta kinh nghiém va gay anh huong
lén moi truong; vé mat khéc, loai co quan tiép xdc cua ching ta ciing gidi han kinh
nghiém va dap ung nhiéu hay it véi méi trudng.

Thi du, nhitng giac quan cua thé xac gidng nhu nhiing cira s6. Tir trong nha, ta nhin
ra ngoai xuyén qua nhitng ctra s6 d6, tly theo cai nha cé nhiéu hay it ctra s6 va tly
theo hudng nhitng ctra s6 M& ra ngodi ma ta cd thé nhin thay hang xém chung
quanh. Twong tu nhu thé, loai gidc quan va do nhay cam cua ching, xac dinh
nhitng gi ma ta c6 thé nhan thay thé giGi bén ngoai. C6 nhiéu thuc tai hon 1a nhitng
gi ma ta cd thé quan séat duoc qua nhitng ctra s6 giac quan thong thuong cua ta. Va
d6 1a tit ca nhiing thé cua ta, tit ca cac co quan tiép xUc véi nhiéu méi truong
trong d6 ta séng. Nhu Hamlet di ndi véi mot nguoi ban: “Nay Horatio, nhiing su
vat trén troi va dudi dat nhiéu hon 1a nhiing gi dugc tuong tugng trong triét ly caa
ban.”

Tuy nhién, nhitng gidi han khéng phai hoan toan la diéu xau, vi ching vira bao vé
vira thir thach chiing ta. Trudc hét, nhiing gidi han 1a sy bao vé. Néu nhan thirc caa
ching ta di voi tat ca cac mdi truong chung quanh khéng bi gidi han, ching ta s&
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bi modn moi do tiép xic véi qua nhiéu nhitng cam giac, nang luong, Xuc dong, tu
tudng, va truc giac goi y dén tir bén ngoai. Chi riéng ¢ cbi tran, ching ta bi vay
quanh bai nhitng mau sic ma ching ta khéng thé thiy, nhitng &m thanh ma chidng
ta khdng thé nghe, nhitng mui ma ching ta khéng thé ngui, va nhitng cam giac ma
ching ta khdng thé cam nhan. O khip moi noi quanh ta déu c6 nhitng lan séng vo
tuyén, tia X, tia gamma, va nhiing hién tuong dién tir khac ma giéc quan thé xac
khong thé nhan thirc duoc. Néu tat ca nhitng thir ké trén tac dong 1én y thire ching
ta, s& 1am cho ching ta bi rdi loan va té liét. Nhu T. S. Eliot da n6i: “Ban chat con
nguoi khong thé chiu dung qué nhiéu thyc tai.” Chlng ta can duoc bao vé dé tranh
khoi qué nhiéu thuec tai.

Tha nhi, nhitng giéi han 1 sy thir thach. Sy nhan thitc cia con ngudi chi phat trién
xuyén qua nhitng gidi han. Va chinh vi muc dich phét trién su nhan thirc, ma chan
than da ty mac 1én nhitng 16p 4o vt chat, véi nhitng gidi han va mac do dam dic
khac nhau. N6i khéc di, chan than da bao phu 18n chinh né bing nhiing 16p c6 niang
lugng khac nhau, ma xéc than 1a 16p ¢am dic nhat. Theo vai y nghia ndo do, vat
chat va nang luong c6 thé hoan chuyén 13an nhau; cai ma ta goi la chat dac 1a mot
dang thuc cua nang luong, du ta thidy duong nhu né ran chac va khong thé bi
xuyén thau. Do cang cia mét hon da khdng phai do sy vitng chic cua nd, ma do
cuong do két hop caa nhitng nguyén tir ciu tao nén né.

CAC THE CUA CON NGUOI
VA NHUNG PHAM VI NANG LUQNG

Minh Triét Thiéng Liéng day rang thai duong hé cua ching ta gom bay cdi, c6
nhitng chat liéu tham thau vao nhau, hay nhitng pham vi nang lugng. Trong sé d6
c6 ba cdi lién hé truc tiép dén su tién hoa c& nhan ching ta: cdi vat chat, cdi tinh
cam va cbi tri tug. Coi vat chat chia ra hai phan chinh: mot phan véi mic d6 vat
chat dam dic va phan kia véi mic do vat chat thanh nhuyén, thuong dugc goi la
“di thai”. Tuong tu nhu thé, cdi tri tué ciing ¢é hai phan chinh, thuong dugc goi la
“thap” va “cao”, nhung ¢ day phan thap cua ci tri duoc goi mot cach don gian 1a
“tr{ tué” con phan cao dugc goi 1a “nguyén nhan”, véi ly do s& duoc giai thich vé
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sau. Nhitng mac do vat chat khac nhau ndy cung cip chat liéu tao ra vai thé cua
ching ta.

T ngir cac “thé” dugc dung dé chi co quan tiép xdc vai nang luong caa nhitng
pham vi nay, nhung ta khdng nén nghi cac “thé” nhu nhiing vat cb dinh, ding yén
mot chd. Nén biét, di thé xac dam dic caa ching ta ¢ vé nhu ¢6 dinh tir ngay nay
qua ngay khac, that ra nd thay dai lién tuc, du véi téc d6 cham hon nhiéu so Véi
nhitng thé thanh nhe hon, vi n6 ¢ mic d rung dong thap.

Nhitng thé thanh nhe hon cd thé dugc xem nhu nhiing dong luan luu caa lyc,
thuong theo vai khuén mau nhat dinh, va thay d6i ting Idc tly theo dic tinh cua tu
tuong, tinh cam, va thai do cua ching ta ddi véi cudc sbng & thé gian, ciing nhu
cach thirc ma ching ta ang xtr véi kinh nghiém. Nhitng thé 1a nhitng pham vi cuc
bo cua luc, hay nhitng tu diém tap trung ning luong cé thé caa nhiing pham vi rong
l6n hon, trong d6 ching hoat dong. M&i thé 13 mot trung tam, phat xuat ra chung
quanh mét vang nang Iugng; nhitng vung nang lugng chung quanh nay dugc goi la
“hao quang.”

Pé tién viéc thao luan, ching ta dé cap dén nhitng thé nhu 1a nhitng phan riéng rg,
goi chdng 1a: thé x&c (gém 2 phan: dam dic va di thai), tinh cam, tri tug, va nguyén
nhan, nhung that ra ching khong hoan toan phan cach nhau. Ching tly thudc lan
nhau va hoat dong nhu mat toan thé. Ta biét rang, ta khéng bao gio c6 cam xuc
ma khong cé tu tudng, ciing nhu ta khong thé suy tuong ma khong kém theo vai
cam xGc. Trong nganh y khoa, ai ciing biét Ia tu tuong va cam xuc anh huong dén
thé x4c va nguoc lai.

Nhitng méi lién két giita cac thé khac nhau 1a luan xa (chakras), danh tir Phan ngi
c6 nghia la banh xe (wheel) hay vong tron (circle). Ching la 7 trung tam nang
lugng chinh (ngoai ra con c6 mot sé luan xa phu) phan phat trén nhiing thé thanh
nhe ctia con ngudi, & noi Ma nhitng van ha cia nang lugng hoi ty, mdi luan xa co
hinh dang nhu mot banh xe hay mét hoa sen. Chung tap trung nang luong tudn
chay xuy@n qua cac thé, va lién lac cac thé vai nhau tir cdi thuc tai nay dén cdi kia.
Tuong tng véi thé xac dam dic, nhiing luan xa chinh & céc vi tri: gan phan cudi
ctia xwong song, goc cua nhirng co quan sinh san, ran, tim, ¢6 hong, phan tran gita
hai 16ng may, va dinh dau.
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Mac di thé tinh cam hay pham vi nang lugng thim nhap vao thé xac, mot phan cua
n6 16 ra bén ngoai thé xac. Tuong tu nhu thé, thé tri thAm nhap vao thé xac va thé
tinh cam, né 16 ra ngoai thé tinh cam. Mat thudng khéng thé thay nhitng thé thanh
nhe nay, tuy nhién ching van cé that. Nhimg ngudi c6 kha niang nhan théng thay
duoc va dién ta ching, va mdi ngudi trong ching ta déu cam nhan ning luong caa
chdng, du theo vai cach thiic khach quan, ching ta c6 “thdy” dwgc ching hay
khong.

Nhan thé (causal body) ton tai l1au dai hon nhiing thé khac. N6 1a thé ma Thanh
Paul 3 4m chi nhu mét “thé khéng hay diét.” N6 dugc cau tao boi loai chat ligu
thanh nhe hon, hay tan sé nang luong cao hon, tir viing cao cua cdi tri (hay cdi
thuong gigi). Tam thuc chung ta hoat dong ¢ c¢di nay la “chung ta” that su, chinh
phuong dién nay cua ching ta luan hoi trong nhitng thé thap, va qua nhiing thé
thap nay chdng ta gat hai kinh nghiém. N6 14 thé caa chan nga ching ta, phan biét
v6i pham nga tam bo duogc thé hién qua cac thé: xac, via, va ha tri.

Co quan tiép xtc trong méi trudng co tan sb cao ay duoc goi 1a “nhan” thé, vi tur
d6 nhitng nguyén nhan duoc luu trir, va khdng sém thi muon sé tré thanh hau qua
noi thé gidi hitu hinh bén ngoai. Nhac lai, ching ta khdng nén nghi “kho chira” nay
la khoang khéng gian; nhitng “nguyén nhan” khong phai la vat, ma la kha nang
rung dong. Nhan thé 1a noi chaa thuong truc nhiing chau bau, ma ching ta da dé
danh do nhitng kinh nghiém cua tu tuéng, tinh cam, va hanh dong trong ba thé thap
cua ching ta. N6 1a “thién dang” nhu duoc nhiac dén boi Thanh Matthew (6.19-21),
nhu mét noi chira day nhiing chau bau khéng bi hu hong. Ching ta s& xét dén nd
day du hon vé sau.

THE DI THAI KEP (THE PHACH)

Nhu trén da noi, thé xac ching ta c6 hai “phan” hay phuong dién. Mot phan 1a thé
dam dic, cAu tao bai chét dic, long va hoi, phan nay duoc dién ta trong nhitng sach
sinh 1y hoc va co thé hoc. Mot phan khac thuong khong nhin thiy duoc va khdng
dugc dé cap trong cac sach gido khoa. Phan nay duoc goi la “di thai kép” (etheric
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double) hay “thé sinh lyc” (vital body), n6 c6 mét sé nhiém vu quan trong nhu 13
khudn mau dé tao dung nén thé xac dam dic.

Khong nhiing chi c6 cai khung bén ngoai, ma mdi té bao cua thé xac dam dac déu
c6 dd6i phan di thai hay sinh luc. Thé phach duoc cAu tao bai chat liéu thanh
nhuyén hon thé xac dam dac, va hiém khi thay dugc bang mat tran. Vi thé phéach
khdng thé chtra dung tdm thic néu no tach riéng khoi ddi phan dam dic cua no,
cho nén nd khong phai 1a mot thé riéng biét vai thé xac ¢am dic. Tuy nhién, nd 1a
co quan van chuyén cam giac, va tac dong nhu mot cau ndi giira thé xac dam dic
va nhiing phuong dién tinh té hon ciia con nguoi, day 1a mét trong nhiing nhiém
vu quan trong khéac cua no.

Thé phach hap thu nang luong tir mit troi, truyén di dudi dang sinh luc, goi di doc
theo nhitng dong niang lugng cua co thé va phat téa ra ngoai sb thang du theo moi
huéng chung quanh co thé, nhu mot thir anh sang mau trang xanh. Doi khi né duoc
goi 1a “hao quang sirc khoé” (health aura), vi mau sic va sy rung dong cia né cho
thy trang théi sinh lec va stic khoé caa co thé con nguoi. Nhimg ngudi chita bénh
theo phuong phap “xdc liéu phap, hay dung tay truyén nhan dién” (Therapeutic
Touch) tac dong 1én hao quang stc khoe 1am cho co thé dé dang hoi phuc.

Thé phach cd thé tam thoi tach roi khoi thé xac dam dic trong tinh trang bat tinh,
bi danh thuéc mé, hay do vai hiéu qua tir trang thai xuat than. Tuy nhién n6 van néi
lién véi thé xac dam dic boi mot soi chi 1am bang chat liéu caa chinh né, @6 1a “soi
day bac” duoc ndi dén trong mot quyén Thanh Kinh Co Bdc: “Dén khi soi day bac
bi tha 16ng ... tinh than s& tro vé vai Thuong Dé da ban cho nd.” Khi “soi day bac”
nay bi dat, va cudi cing thé phach rat ra khoi co thé, sinh luc ngung luu thong,
méi c6 su “chét” thuc su. K& d6 thé phach phan hay tir tir gan bén thé xac dam dac,
va nhiém vu cta n6 trong kiép luan hdi nay da cham dut.

THE TINH CAM

Thé tinh cam, (con duoc goi 1a thé via, hay thé cam xuc), 16 ra mot it bén ngoai thé
x4c va thé phach. N6 1a dan thé cua cam giac va ham muén, tir nhitng dam mé vat
chat dén nhiing xtc dong cam hing. Nhitng ngudi ¢6 than nhan thay né lubn ludn
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di déng, sang choi, ruc rd. Chinh vi sy biéu hién sang chéi ndy ma dai khi nd dugc
goi 1a “thudc vé ngdi sao” (astral) hay thé gidng nhu ngdi sao (tir chit Hy Lap
astron “ng6i sao”). Tuy nhién, tr ngir astral da duoc st dung theo vai y nghia khac
nhau trong c&c sach Théng Thién Hoc, doi khi n6 chi cho chat ma ching ta goi la
“di thai”, va doi khi véi y nghia tong quat dé chi sy “thanh nhe.” N6 khong duoc
ding trong quyén sach nay (ngoai trir trong cac doan vin trich dan) dé tranh sy 1an
Ion.

Khi thé xac ngu, tm thuc tiép tuc hoat dong trong thé tinh cam (tri nhé vé nhiing
kinh nghiém khi hoat dong trong thé nay doi khi truyén qua bo dc thé xac, véi hinh
thic nhé lai nhitng giac mo hay an twong). Phan Ion chat liéu tao nén thé tinh cam
duoc tap trung bén trong giéi han cia khudn thé xéc, va vi trong subt nhiing gio
con nguoi thic, hau hét nhitng duong khi lyc trong thé tinh cam di theo nhiing
duong nét cua thé xac, nén khi xuat ra khoi thé xac trong lic nga, né c¢d khuynh
hudng duy tri hinh dang bé ngoai, va ta c6 thé nhan dién dugc ngudi iy trong coi
tinh cam. Ngoai ra cing c6 mot khoang nang luong Ién hon hay hao quang, toéa ra
chung quanh co thé, phan anh nhitng cam x(c vuot troi vao mdi thoi diém.

Nguoi ¢6 nhan thdng dién ta thé tinh cam caa mot ngudi tién hda nhu mét ving
day mau sic ruc r& sang chdi. O mot ngudi kém tién hoa, né c6 mau tdi xam hon.
Nhitng cam xdc nhu ich ky, tham lam, ganh ghét, va nhuc duc qué trén lam cho no
c6 mau nau xam, xanh bun, va do bam: d6i khi chling ta ding tir ngir “nhiing tu
tuéng va tinh cam 1am ban”, cau nay rat thich hop dé dién ta nhiing sac théi ay.

THE TRI

Minh Triét Thiéng Liéng cho biét mdi cbi hay ving trong vii tru duoc phan chia
thanh bay phan chat liéu hay tan sé rung dong khéac nhau. Thé tri “thap” duoc cu
tao tir bdn phan chat liéu dam dac cua cdi tri (cBi tri con duoc goi 1a ¢bi thugng
giodi). Mit khéc, nhan thé 1a dan thé cua tam thac trong ba phan chat liéu thanh nhe
hay “cao” cua cdi tri. Khi dé cap dén ching nhu 1a nhitng phuong dién, hay dan thé
cho tam thuc, chd khong phai 1a nhitng thé 1am bang chat liéu, thé tri doi khi duoc
goi 1a “ha tri,” va nhan thé 1a “thuong tri”. Thé tri thim nhap va toa ra ngoai khoi
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thé x4c va thé tinh cam, né 1a co quan tri tué tiép xdc véi ngoai gidi. N6 1a dan thé
cho sy suy tuéng vé kinh nghiém caa ching ta.

Khi thé tri duoc str dung, né rung dong nhanh va do 16n tam thoi gia tang. Tu
tuong kéo dai l1am cho do 16n gia tang thuong truc, nhu thé, thé tri dugc tang
trudng ngay nay qua ngdy khac do su st dung dang dan quyén ning tu tudng.
Pham chét cua thé tinh cam tly thudc vao thai do va théi quen caa tinh cam, ciing
thé, pham chat va su trong sang cua cua thé tri chlng ta tly thudc vao dic tinh caa
cach thac suy tuong.

Vi tu tugng va tinh cam c6 lién hé 13n nhau, cai nay anh huong Ién cai kia, hai thé
nay lién két kha chat ché. Thé tri lién két véi thé tinh cam duoc goi theo Phan ngit
la “kama manas”, c6 nghia la “trf cam duc.” Hoat dong phéi hop nhau, ching tao
ra nhitng loai “cam xUc tu tudng,” mdi loai cam xdc tu tuéng nay phan anh mau
sac dic biét trong hao quang. Ngudi ¢6 nhan thong nhin thay hao quang cia nguoi
Kiéu hdnh c¢6 mau cam, so hdi c6 mau xam dam, cau kinh c6 mau do tuoi. Tu
tuéng cam xGc cua tinh thwong khéng ich ky sang ruc voi mau hong nhat; nd luc
théng minh c6 mau vang; sung tin c6 mau xanh da troi; sy thuong cam c6 mau
xanh 14 cay tuoi; nguyén vong tinh than ¢ mau xanh hoa dinh huong hay mau
xanh lot 6 van do cua hoa oai huong.

NHAN THE

Nhan thé 14 dan thé qua n6 chan nga hay linh hén tu dién dat nhu mét chudi ca tinh
trong thé gian. N6 thuc hién diéu @6 bang cach hoat déng ¢ nhitng c8i dam dic
hon, xuyén qua nhing thé tam thoi nhu: thé tri, thé tinh cam va thé xac. Chi c6 su
tt 1anh, chan that, va dep d& méi vao duoc nhan thé, vi nhitng rung dong cua né
rat thanh nhe, khdng thé dap ng véi nhiing su thd kéch, sai tréi, xau xa.

Vi nhan thé ¢ cap d6 cua tu tudng triru teong phd quét (duoc goi 1a cai tri cao), né
la noi chira dung kién thtc va nhirng kha nang bam sinh. Vao ltc khai dau cua su
tién hoa nhan loai, n6 nho va hau nhu khéng c6 mau sac, gidng nhu mot bong bong
hay mot mang mong manh. Tuy nhién khi ching ta tién hoa, do tac dung cua
nhitng tu tudng, tinh cam, va hanh dong tét dep dan dan duoc ghi nhan, kich thuéc
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no sé tang 1én va c6 mau sic; nhung diéu nay xay ra rat cham chap, cho dén khi ¢
thé gian, ching ta dat dén giai doan cé tu twong vo ngd, khdng con tinh ich ky. Khi
d6, ngudi c6 nhan thoéng nhin thay nd rung dong véi nhitng mau sac Iap lanh, va
nhan thé tré thanh mot bau &nh séng ruc rd, day nhiing tia sang cua bac i va minh
triét.

Nhan thé ton tai tir doi ndy qua doi khac, n6 12 hién than thudng truc cua ching ta,
trong khi thé trf, thé tinh cam, va thé xac duoc d6i méi theo mdi kiép tai sinh,
ching chi 1a nhitng dan thé tam thoi cho mot kiép séng. Nhan thé luu gitr nhitng
két qua cua mdi kiép séng nhu nhiing kha nang, nhiing kha nang nay duoc hap thu
va0 nhan thé sau su chét cua thé xac, va su tan ra cua thé tinh cam va thé tri.

SU' TAO THANH NHUNG THE MO

Sau khi thé xac va thé phach kém theo né “chét”, chiing ta tiép xic véi nhitng moi
truong thudc ¢di thanh nhe hon trong mot thoi gian, xuyén qua thé tinh cam va thé
tri. Nhung rét cuoc nhitng thé ndy ciing “chét”, va chlng ta duoc trd ngu trong
nhan thé truong ton (hay it nhat trong thoi gian dai). Trong nhan thé, nhitng kinh
nghiém hitu ich cua kiép song vira qua duoc phdi hop dudi hinh thic nhitng kha
nang gia tang.

Khi nhitng kinh nghiém cua kiép vira qua da dugc hap thyu va bién di thanh nhiing
kha ning va nang luc gia tang, thi su ham mudn ¢6 nhiéu kinh nghiém hon, mét
lan nira 16i kéo chling ta vao vong tai sinh. Trudc hét, chdng ta ty thu hat vao thé
tri, va ké dé6 vao thé tinh cam, nhiing thé mai nay cé cling nhitng dic tinh tong quat
véi nhitng thé ma chling ta da vat bo ldc két thac kiép luan hoi trude. Ké do, ching
ta duoc sinh ra trong mot thé xac mai, thé xac ndy duoc tao ra theo cung loai
khuén mau ma ching ta da c6 tir nhitng kiép qua khar, mic du khéng nhat thiét
phai clng phai tinh véi kiép vira qua, va di nhién véi nhitng dic tinh di truyén tir
cha me mai,nhitng dac tinh nay thich hop vaéi nghiép qua caa ching ta.

Pay 1a con duong cua sy tién hoa. Téc d6 phat trién do ching ta dinh doat, tuy
thudc vao su hiru hiéu trong viéc thu gép kinh nghiém dung dan, va mac d6 kiém
S04t ma ching ta dat dugc ddi vai nhitng thé thap cua ching ta. Co thé néi rang dé
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la su truong thanh ma ching ta dat dugc trong viéc doi pho véi nhitng kinh nghiém
cua cudc sdng. Nhu thé, ¢ vo sb su sinh va tir, va vo sé nhitng thé thap can thiét
cho mdi ching ta trén hanh trinh nhiéu thién nién ky.

ok~ WD

10.

**k*k

CAU HOI BE NGHIEN CUU (chuong 4)
Thé nao Ia su lién hé gitta ban va co thé caa ban?
Nhitng hinh thé vat chat c6 muc dich dé l1am gi?
Thé nao 1a su khéc nhau gitra 3 thé tam bo va thé thir tu hay thé truong ton?
Dién ta ngan gon thé tinh cam va thé tri.

Thé di thai kép la gi? Nhiém vu cua nd? Tai sao né khong phai 1a mot thé
thuc su?

Trong Minh Triét Thiéng Liéng, thé truong ton dugc goi 1a gi? Tai sao?

Giai thich sy quan trong ciia mau sic trong tu tuéng va cam giéc, va y nghia
ctia vai mau sic. Y nghia cua mau sic phan anh nhu thé ndo trong  ngén
ngir thdng dung hang ngay cua ching ta. Thi dy, thé nao 1a “tam trang den”?

Loai kinh nghiém nao duoc déng hda vao trong nhan thé?

Giai thich tai sao nhitng thé dit tdm thac dén théi quen tu tudng, ham
muén va hanh dong?

Chung ta phai c6 thai do nhu thé ndo ddi véi cac thé caa ching ta?
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CHUONG 5
SU SONG SAU KHI CHET

Déi véi ching ta, cau “su sdng sau khi chét” co vé nghich Iy, nhung nén nhé,
“chét” 12 mét tir ngir mo hd. Thuong ching ta dung cing chit “chét” dé chi su
chuyén tiép & cudi cudc séng va tinh trang ké tiép theo sau su chuyén bién do. Khi
ding mat tir ngir cho ca hai ¥ nghia nhu thé 1a viéc khdng thich hop, vi né Ian 16n
mét tién trinh véi mét trang thai, 1am cho ching ta nghi rang hai sy kién nay Ia
mot. N6 ngu y rang mot khi chiing ta da chét, thi khéng con gi nira. Trai lai, ching
ta c6 hai tr ngit hoan toan khac nhau dé chi tién trinh bd sung:
“sinh” va trang thai “séng”, goi y rang tién trinh cua su sinh, dua dén trang thai
méi cua su sébng. Dé cho su phan biét duoc rd rang va tranh van dé ngu v, noi day
ching ta dung tir ngix “chét” dé chi tién trinh, va “su séng sau khi chét” dé chi
trang thai do két qua cua su chét.

Minh Triét Thiéng Liéng giai thich tién trinh cia sy chét va su budc vao doi séng
sau khi chét, nhd d6 1am giam bét tinh cach bi hiém va 1am nhe di 16ng s hai ddi
véi ca tién trinh 13n trang thai. Thay vi 1a diéu dang so, khdng dam nghi dén, ca
tién trinh va trang thai, xuat hién nhu cudc phiéu luu khong thé tranh khoi, thi
chdng ta c6 thé chuan bi mét cach théng minh, nhu cho mét cudc di du lich dén
mot xi khac. Ching ta phai gop nhit thdng tin vé& nhitng diéu kién, va thuc hién
nhitng budc can thiét dé déi dién voi nhitng kinh nghiém méi.

Chung ta c6 thé nao dugc biét nhitng gi xay ra sau khi thé xac chét, hoac that sy
biét dugc ching ta cd tiép tuc ton tai chang? Trong “Ngdi Lang Nho” cua vin hao
Shakespear dé cap dén diéu ndy nhu sau: “noi chua duoc kham phé, tir d6 khéng
c6 du khach nao tro vé,” nhung thuc ra ching ta c6 nhiéu tudng trinh vé nhitng gi
xay ra sau khi chét. Nhiing tuong trinh ndy cé dugc tir kinh nghiém cua nhiing
nguoi sap chét, nhitng diéu quan sat duoc cua cac vi ¢d nhan thong, va nhiing
truyén thdng trong cac ton giao lon.

Sy ton tai cta tam thic sau khi chét ciing 12 mot két luan dang dan, tir quan diém
vé mot thé gigi nhu mot noi cé trat tu hop 1y. Nhirng kinh nghiém cua mot doi
nguoi néu mat di that 12 hoang phi. Nhu Manly Hall da dién ta: “Néu nha than hoc
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cho rang c6 mot tia lia thiéng trong mdi nguoi, vay thi chinh tia lira nay khdng 1é
thudc thoi gian va khdng thé bi hay diét; nhu thé, khdng cd Iy do gi cho rang
Thuong Dé trong Thién Nhién séng vinh vién, con Thuong Dé trong con ngudi
chét vinh vién.”

MJi ca nhan 1a mot nguoi hanh hwong bat tir, ¢ twong lai dai khdng thé tuong
tugng dugc o voi doi sdng cua pham nhan hién tai. Bang vay, vi mdi c& nhan 1a
mot don vi doc nhat, khdng cd hai su séng nao gidng hét nhau, that 1a hop ly khi
cho rang ddi véi mdi ngudi, su sdng sau khi chét ciing doc nhat, du kiéu mau tong
quéat co thé twong ty cho tat ca, gidng nhu su séng & thé gian. Su séng sau khi chét
la mot trang thai cha thé, phan Ién dugc xac dinh bai thai do, tu tuong , va hoat
dong cua c& nhan, d6 1a mic d6 cua tdm thuc dat dugc trong sudt cudc séng vira
hoan tat.

Minh Triét Thiéng Liéng doan chac rang ban nga that su khong chét sau khi chiing
ta roi bo thé xac; ndi dang hon, sau mét thai gian, ching ta s& linh hoat hon trudc,
vi chiing ta khdng con gan bo, va hét tly thudc vao vat chat dam dic cua ci tran.
Sau khi chét, ching ta chi ngung st dung dan thé ding dé dién dat noi ci tran.
Puong day lién lac da bi cat dut, bo lai “dung cu tiép nhan” da chét, nhung “con
ngudi” trudc day da dién dat xuyén qua dung cu do, van ludn ludn hoat dong.

Theo truyén théng Minh Triét Thiéng Liéng va nhitng gi duoc dién ta boi cac
ngudi quan sat bang than nhan, thi trang thai sau khi chét xay ra theo hai kiéu mau.
Vi sinh vién cho rang chi c6 mét trong hai kiéu mau 1a binh thuong, nhung diéu
ma chiing ta c6 thé néi 1a chi c6 ca hai kiéu mau da duoc dién ta. Cé kieu mau khac
nhau ca sy séng, thi ciing c6 kiéu mau khac nhau cua tinh trang sau khi chét. Ca
hai kiéu mau déu dong thuan trén vai phuong dién, nhung khéac nhau trén nhiing
phuong dién khac.

SU CHET VA THE DI THAI KEP

Hai quan diém dong y rang, khi mot ngudi tién gan dén ldc chét, thé di thai kép -
(hay thé phach) 1a thé dan truyén ning lugng dén thé xéc dam dic - rat ra va mang
theo vé&i né luc séng va nhitng thé cao. Cudi cing chi con soi chi tir dién mong
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manh, hay “soi day bac”, ndi lién thé phach véi thé xac dang chét. Ké do, trong
mét khoang thoi gian ngan cudi clng cua tdm thic, nhitng bién ¢é cua kiép sdng
vira qua dién ra nhanh truéc mat ngudi chét; nhimg ngudi gan chét nhung duoc
ctru s6ng tro lai chung thuc rat rd rang sy kién nay. Cudi cung, soi day di thai nay
bi dut, danh dau sy chét thuc su. Bay gid, ngudi Ay duoc bao boc trong thé phach
mau xam tim, né bay lo ling bén trén thé xac dam dac mot thoi gian ngan, trong
trang thai binh an, vo thac.

Nhu thé, tién trinh cua su chét khdng khac gi nhiéu véi su di ngu, ngoai trir trong
giac nga, thé phach van con ndi lién véi thé xac dam dic, cung cap nang lyc cho
no6, nhung nguoc lai lic chét, thé phach rdt ra va su ndi két bi cat dut. Nhitng
nguoi hién dién trong lac “rat lui” c6 thé tro gidp rat nhiéu cho nguoi chét dang
trong tinh trang chuyén tiép, bang cach giir yén lang, binh tinh, va khéng xdc dong
dbi khang vai nhitng gi dang xay ra.

Sau mot thoi gian, thay ddi trong mot gigi han nao d6, nhung thuong kéo dai mot
sb gid, con ngudi bén trong hay linh hon tu thoat ra khoi thé phach va roi bo hoan
toan khoi cdi tran. Roi thé phach ciing “chét” va tur tir tan rd, trong khi tdm thuc
ctia nguoi 4y tru vao thé tinh cam. NGi céch khéc, thé tinh cam sdng 1au hon thé
X4C.

THE TINH CAM TRONG SU SONG SAU KHI CHET

Nhu da ndi noi chuong trude, thé tinh cam hién ton trong mot thé gigi thanh nhe
hon bét ¢t trang thai binh thudng nao cua vat chat hitu hinh, mét linh vuc hién tén
Vvéi céc loai rung dong cua chinh no, tir nhitng rung dong rat thanh nhe dén nhiing
rung dong nang truoc. Sau khi chét, con ngudi bi thu hit vao mutc do ¢ dic tinh
gan nhat voi nhitng cam xdc quen thudc cta ho ltc con séng. Thé tinh cam ¢ mot
loai tdm thic tinh linh mo hd cua chinh nd, loai tinh linh nay cam thay cé su thay
d6i khi con ngudi tach roi khoi thé phach. Bé ty bao vé chéng lai bi tan ra, cang
lau cang t6t, n6 lap tic tai sip xép nhing chat liéu mong manh caa nd, 1am thé nao
dé nhitng rung dong nang né thé kéch hon tao thanh 16p vé ngoai cung. Chi c6
nhitng anh huang cung loai méi ¢6 thé tham nhap 16p vo bén ngoai nay, dé vao
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dugc tam thac bén trong. Vi thé, hau hét nhitng nguoi mai chét chim dam vao mot
giac nga vo thic.

Néu mot ngudi trong ldc séng bi khéng ché manh mé béi nhitng duc vong thd
kéch, khi chét s& thuc tinh véi nhitg rung dong ciing loai, trong mot loai luyén
nguc (purgatory). Di nhién, thé xac khéng bi dau dén, nhung nguoi 4y phai tranh
dau véi nhitng duc vong khong thé thuc hién, vi khong con xac than dé thoa man
ching. Tinh trang ndy khdng phai 1a su triing phat, né chi 1a két qua khéng thé
tranh khoi cta dinh luat thién nhién, két qua cia nhiing nguyén nhan tac dong
trong cdi vat chat.

Nhitng ngudi ¢6 so thich thanh cao va kiém soat duoc nhiéu su thém khat, s&
khong phai trai qua nhiéu cang thang manh bao cua cam xdc, vi ngay nhiing phan
dam dic thd kéch nhat cua thé tinh cam cua ho, ciing khdng dung chira chat liéu
rung dong véi nhitng tan sé thap thoi nay. Ho trai qua mot giac nga duoc bao vé,
trong khi nhitng thanh phan cua thé tinh cam duogc sap xép, dé loai bo nhitng thi
thd kéch nhu mét céi vo di hu hoai, tir d6 ho c6 thé duoc hap thu vao nhan thé
truong ton cia chan nga luan hoi.

Vé van dé nay c6 hai quan diém khac nhau. Mot quan diém cho rang con ngudi sau
khi chét, phai & vao tinh trang nhu ngua sudt thoi gian trong cdi tinh cam, va chi
thire tinh trg lai trén cdi tri, duoc goi 1a Devachan, mot loai thién dang thuan cha
quan. Quan diém nay dugc phd bién boi nhitng vi truyén day Théng Thién Hoc
vao thoi ky dau, dé phan béc lai y twong cua nhitng nha Than Linh Hoc cho rang
ddng tir c6 thé tiép xtc vai linh hon nguoi da chét. Nhitng nha Than Linh Hoc cho
rang sau khi chét, linh hdn séng mot cach khéach quan, c6 y thac va co thé lién lac
tu do véi ngudi con séng, ngay ca cd thé hién hinh trong mot budi cau hén. Theo
truyén théng Théng Thién Hoc thi trong truong hop binh thuong, ngudi sdng
khong thé lién lac véi nguoi chét xuyén qua dong tir, ma chi c6 thé nang cao tu
tedng mot cach chia quan 18n mic d6 cia ngudi da chét.

Quan diém khac cho rang con ngudi chi “nhu ngu” qua nhitng cip do6 thd kéch cua
cBi tinh cam, va ddi véi nhitng cap do nay, ho khdng cé sy dap tng am huong. Cho
dén khi phan thé kéch tuong @ng cua thé tinh cam da duoc loai bo, ho s& vuot 1én
nhitng cap d6 cao hon cua cbi tinh cam, va thac tinh véi sy séng rat giong vai 16i
séng ma ho di bo lai ¢ thé gian. Quan diém nay cho biét, nhitng canh cao hon cua
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cBi tinh cam rat gidong nhu nhirng phuong dién thi vi caa cudc séng tran gian, du it
c6 tinh vat chat hon. Khi linh hdn tién dén nhiing cap do nay thi nhitng tinh cam da
duoc thanh loc héa, vi thé nhitng hinh tu tudong khdng con két dinh véi sy dam mé.
That vay, & cap do nay khdng con chat liéu c6 thé dap ang véi nhitng tu tudng va
ham muén vat chét ning trugc.

Tuy nhién c6 diéu khac biét quan trong dbi véi su séng cdi tran. Luc ay ta co thé
thiy duoc tu twong, nén khdng thé hiéu 1am; su lién lac ¢ c¢di nay trén mac do ma
ngudi binh thuong dang sdng trong thé xac c6 thé hiéu dugc. Cai cua tinh cam va
tu tudng duoc goi 1a “vii tru khdng giéi han,” noi day chét liéu san sang dap ung
véi tu tuang, khi nghi vé mét vat, vat d6 tac khic duoc tao ra, di nd cé thé tan
bién Ilc tu tudng hudng vé nd khéng con nira.

Nguoi chét san sang lién lac véi nguoi sdng trong lic nguoi song dang ngu, nhung
khi nguoi séng dang thire, nguoi chét khdng thé lién lac duoc véi ngudi ma tam
thirc van con tap trung vao cdi tran. Tu tuéng thuong yéu tir cac ban bé con séng,
va nhiing 10i cau nguyén cho ngudi chét, néu khdng kém theo cam xuc budn rau,
thuong 1a mot ngudn tro gidp, 1am phan khoi cho ngudi vira méi vao c¢bi tinh cam.
Tuy nhién, su sau khd qua dang cua nhitng nguoi con song, lam cho ngudi chét
khong yén tam, va cd thé ngan tré tién trinh di 1&n trong mot thoi gian.

cOI TROI CHAN PHUC VA THE TRI

Trong bat ¢t truong hop ndo, hoic ngudi chét nga sudt toan thoi gian ¢ cdi tinh
cam hay chi nga trong phan thap cua cbi d6, thé gigi tinh cam khéng kéo dai méi
mai. Bat ctr pham tinh ctia con ngudi trong cudc doi qua khir nhu thé nao, rot cudce
nhitng ham muédn cam xuc caa mdi nguoi s& duoc tay sach. Ngudi ta udc tinh thoi
gian trung binh tir hai muoi dén bon muoi nam, dé mot ngudi sau khi chét kinh
nghiém & ¢bi tinh cam. Sau d6 ngudi dy thuc tinh & mot ving thich tha, thuan loi
hon. Su thirc tinh ndy duoc so sanh véi su budc vao cudc song thién dang dugc
dién ta trong nhiéu ton giao.

Tinh chat dic biét cua thé gioi thién dang hay C8i Trai Chan Phic (Devachan) 1a
su phuc lac tang cuong. C8i Troi Chan Phdc gom bén canh thap caa cdi tri (ma
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chlng ta da nhic dén noi chuong 4, nhu 12 ving caa thé tri), dén canh cao nhat
cia nhan thé. O thé gisi nay khéng thé c6 sy xau ac va thdng kho, vi ching da
duoc giai quyét va bo lai trong ¢bi tran va cdi tinh cam. N6 ciing 1a mot thé gigi ma
nang luc dap tng véi nguyén vong, va chi bi giagi han béi kha nang khéat vong cua
ca nhan. NO 1a ving dat caa 16ng mong wéc trong thm con ngudi, vi trong Coi Troi
Chan Phic chlng ta tao ra thé gigi thich hop nhét cho chinh ching ta. C6i Troi
Chan Phuc con ¢ nghia “dat cia nhiing vi than minh”, 1a noi an ui cho nhitng dau
kho va that vong caa cudc séng thé gian.

C8i Troi Chan Phuc khong phai 1a mot noi chén, ma 1a mot trang thai tam thuec,
trong d6 nang lugng da duoc tang cudng dén mot cap do rat cao. Con ngudi €6
nang luc théng hiéu tron ven mdi tinh hubng. Khi nghi dén mot noi, ngudi 4y hién
dién ngay noi d6; khi nghi dén ban bé than yéu, ngudi dy gap ngay ho. D6 1a mot
thé gigi hanh phic khong thé ta, nhitng khat vong cua con ngudi trg thanh hién
thuc.

NHAN THE GIUA NHUNG THOI KY LUAN HOI

Thoi gian & C8i Troi Chan Phic dai hay ngén tly theo nhu cau tirng ¢ nhan. Sau
khi nhitng nhu cau nay da dugc thuc hién ¢ bon canh thap cua cbi tri, con ngudi
thac tinh trén ba canh cao hon, noi day moi kha niang vinh vién gat hai dugc trong
sudt kiép séng vira qua duoc sat nhap vao nhan thé (nhu da dé cap noi chuong 4).
Sau khi da qua hét mot vong luan hdi, gio day cai nga bat tir tré vé qué huong va
séng mot thoi gian ¢ noi riéng caa nd. DI véi phan déng con ngudi, day chi la
mot thoi gian ngan trong trang thai tam thic mo mang, chi du cho ngudi dy nhan
thire nhitng su kién quan trong trong cudc séng da qua, va tich trix nhitng diéu tot
con lai dé st dung trong twong lai du6i hinh thirc lwong tam va 1y tuéng.

Thoi gian luu tri noi ¢6i cia nhan thé 1au hay mau tly theo timg truong hop, sau
thoi gian nay, con ngudi lai cam thay khao khat ¢ dugc kinh nghiém nhiéu hon.
Ké d6, ho thdy mét vién anh vé kiép luan hoi sap téi, va linh hon thoang thay con
duong truéc mat. Thé rdi, nhip diéu sy sdng cua con ngudi thlc day ho vao tién
trinh thu gop va kién tao mét bo nhitng thé méi cho kiép tai sinh sap tgi. Chinh
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long mong mudn cua linh hdn va sy can thiét cd thém kinh nghiém ¢ nhiing coi
thap, mang nd tré vao vong sinh ta. Chu ky nay duoc lap di lap lai mai cho dén khi
trién vong hoc hoi va phéat trién xuyén qua tién trinh nay da can, va linh hén dung
trén ngudng cira vao hang than minh.

10.
11.

**k*k

CAU HOI BE NGHIEN CUU (chuong 5)

So sénh y tuong thdng thuong véi ¥ tuong cia Minh Triét Thiéng Liéng vé
su chét dugc dién ta trong chuong nay.

Liét ké nhitng nguyén nhan va bang chang tao niémtin - vé& su séng sau khi
chét, ma ban thay c6 st hap dan.

Dién ta tién trinh cua su chét cua ngudi binh thuong va tinh trang ngay sau
khi chét, theo su hiéu biét vé Minh Triét Thiéng Liéng.

Thé tinh cam tu tai sap xép nhu thé ndo trong trang thai sau khi chét?

Minh Triét Thiéng Liéng giai thich nhu thé nao vé bdn phan ddi véi tinh
trang sau khi chét caa chinh ching ta?

Trong tinh trang sau khi chét, Minh Triét Thiéng Liéng cho biét thé nao sy
lien hé vé mirc do cua doi séng tinh cam, véi kinh nghiém ngay tac khic
cua ching ta trén c6i tinh cam, véi nhitng canh khac nhau cua n6?

Khi séng, thai do tri tué va tinh cam cua ching ta phai nhu thé ndo ddi véi
cai goi 1a sy chét?

Hai quan diém cia MTTL vé su sdng sau khi chét khac nhau thé nao?

Piéu gi dinh doat thoi gian luu trd trong cbi tinh cam, va trong ¢di Thién
bang hay C6i Troi Chan Phac (Devachan)?

Muc dich cua Coi Troi Chan Phuc la gi?

Piéu gi xay ra sau thoi gian & C8i Troi Chan Phic?
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CHUONG 6
LUAN HOI

LUAN HOI LA MOT KHAI NIEM CAN BAN cua Minh Triét Thiéng Liéng. N6
la chia khda m& céanh cira hiéu biét nhiéu hon vé doi séng con ngudi, néu khong co
no thi doi séng con ngudi van con rat kho hiéu. O cac nudc Tay phuong, phan
déng dan chdng chap nhan quan diém vé mot linh hon méi, duoc tao ra cling voi
thé xéac. Tuy nhién, gan day su tin tuong vé luan hoi dugc phé théng hoa va lan
truyén rong rai. Nhitng cudc tham do y kién cua vién Gallup vao thap nién 1980
cho biét, 23 phan tram ngudi My truong thanh va 27 phan tram vi thanh nién chap
nhan y tuong vé luan hoi. Trong cac tén gido ngay nay, su thich thd tim hiéu vé
thuyét luan hoi da dugc khdi phuc, va cac nha tdm Iy hoc ciing thuong thao luan vé
dé tai nay.

Nguoi suy nghi su sac khdng thé chap nhan y tuéng cho ring mot vi Thuong Dé
tir &i, lai cho phép nguoi xdu ac vui huong giau sang, du thira cta cai vat chat,
trong khi nguoi tét phai song trong canh nghéo tang, thiéu thén. Mot vi Thuong
Pé ban phat tri thdng minh va tai nang nghé thuat cho mot sd nguoi, trong khi
khéng cho ngudi khéc nhitng phic loi nay, hoac phi cho mot sé6 ngudi ¢ co thé
khoe manh dep d& trong khi lai bat nhitng nguoi khac phai ganh chiu mot co thé
dau ém khuyét tat. Ta thay vo sé nhitng su bat cong nhu thé & quanh ta. Nguoi biét
suy tu va 6 long trac an tu hoi: 1am thé nao ho cé thé chap nhan y tuong vé mot vi
Thuong Dé cong bang va tir &i, néu qua that mdi linh hon 1a mot thuc thé duoc
sang tao hoan toan mai Idc sinh ra?

Tir 1au, d6 1a mot tinh trang rat khd néi cho thé gisi Tay phuong, ma giai dap cua
ho 1a “theodicy”, tirc Thugng Dé tét 1anh du ¢6 su hién tdn cua diéu xau &c, theo tir
ngir Hy Lap theos “god” va dike “justice” (sw cong bang), dinh nghia trong tu dién
Merriam-Webster ‘s Collegiate nhu sau: “bién ho su tét lanh va toan ning cua
Thuong Dé trong hoan canh c6 sy hién tén cua diéu xau &c.” Do 1a chu dé cua 4
tac pham rat khéac nhau dugc ké sau day: quyén Thanh Kinh caa Job, bai truong ca
“Thién Puong Da Mat” cua Milton, quyén tiéu thuyét & thé ky 19 “Moby Dick”

3’ cua C.S. Lewis. Dudi hinh

AT

cua Melville, va quyén sach nho “Van Dé Pau Khé
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thire nay hay hinh thicc khac, d6 1a cau hoi thach thic tat ca ching ta vao nhiing
truong hop khéac nhau trong cudc séng.

Minh Triét Thiéng Liéng c6 giai thich vé nghi van 4y, nhung noi day ching ta chi
tap trung chi y vao mot su kién, d6 1a y niém vé luan hoi. Nhung néu khdng xét y
niém nay theo cach thirc don gian va tim thuong, ching ta can c6 mot bai luan giai
rong 16n hon. Mdi ngudi trong chiing ta 1a mot phan tir cua su séng thiéng liéng
dang tién hda — Tri Tué thiéng liéng von hién hitu trong mdi phan tir cua tao vat.
Mic di dang thiéng liéng vira siéu viét vira noi tai trong thé giGi ndy, ¥ tuong cii vé
Thuong Dé, cho ngai 1a “Cha Trén Troi”, bay ra nhitng tro choi tan nhan khong
giai thich duoc ddi vai con chau cua chinh ngai, trong khi d6 doi hoi ching phai
thuong yéu ngai vo diéu kién, diéu nay khong thé chap nhan duoc d6i voi nhiéu
ngudi hién nay.

Hon nita, hau hét moi ngudi déu dong y rang véi thoi gian, diéu gi c6 bat dau thi s&
c6 cham dut. Thé ma c6 nhitng ngudi tan dong quan diém truyén théng cho rang
linh hén ¢ mot twong lai vo tan, mic du nd khdng c6 qua khir. Quan diém nay that
vO 1y hon su tudng tuong cay gay chi c6 mot dau.

LUAN HOI VA TIEN HOA

Minh Triét Thiéng Liéng coi luan héi nhu 1a mot dinh luat lién hé dén sy tién hoa
ctia nhan loai, trong sy phat trién tinh than, ciing nhu sy phét trién hinh thé vat
chat. C6 vai gia thuyét lién hé dén trang thai sau khi chét. Gia thuyét thi nhat cho
rang khong co trang thai ndo sau khi chét. Gia thuyét thtr hai cho rang theo mét
cach thac nao do, it nhat 1a ddi véi nhitng ngudi xang dang vao cbi thién dang, su
chét 1am cho con ngudi dugc hanh phic, khdn ngoan, va tét lanh. Gia thuyét tha ba
cho rang su séng sau khi chét tao co hoi dé con ngudi tiép tuc ting truong va phat
trién, nhung & mot thé gisi khac vai cdi tran. Gia thuyét tha tu cho rang linh hon
trg di tro lai thé gian dé hoc hoi tat ca nhitng gi ¢ truong doi, giéng nhu sinh vién
tré lai trudng hoc ngay nay qua ngay khéc, nam nay qua nam khac cho dén khi ra
truong.
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Gia thuyét thar nhat tréi nguoc véi quan diém caa tap thé nhan loai tir nhitng ngay
dau tién cua thoi tién su. Khi 4y con nguoi da ddi xir voi xac than ngudi chét theo
nhitng cach thirc dic biét, cho thay rd ho mong cho chiing ton tai trong mot hinh
thirc nao d6. Tuong tu nhu thé, tat ca ton gido trén thé gidi va nhimg trudng phai
triét hoc Ion déu cho rang tdm thirc con ngudi van con ton tai sau khi chét. it nhat,
phan dong y kién quan ching chdng lai gia thuyét nay.

Gia thuyét thir hai c6 vé khdng hop Iy. Vi khi xac than muc nat, tam thic phai tiép
tuc tinh trang lc truéc khi chét. Khi quan sat, ching ta s& nhan thay trong sut
cudc sdng thé gian, di cd gang cach may, tam thic phaét trién rat cham chap, kho
ma mong doi trong mdt thoi gian ngan sau khi chét, thinh linh ching ta trg nén
phat trién hoan toan. Theo gia thuyét nay, né khéng phat trién lién tuc, nhu ching
ta nhan thay chung quanh; ma 1a mot sy dot pha manh liét, va ta thinh linh tro
thanh nguoi xa la ddi véi chinh ta.

Gia thuyét thi ba cho rang sau khi chét, ching ta tiép tuc ty phat trién noi thé gidi
khong vat chat. Nhimg nguoi phan déi gia thuyét nay cho rang, su hiéu biét cua
linh hon vé tinh trang thé gian va su séng con ngudi, khéng thé nao duoc thuc hién
hoan hao dudi nhitng diéu kién hoan toan thay ddi sau khi chét. Néu diéu nay co
thé xay ra, thi kho c6 thé giai thich tai sao con nguoi can phai nhap vao xac than
vat chat. Vi ching ta c6 mot doi séng thé gian, doi sdng nay phai phuc vu cho muc
dich trong tién trinh tién hoa. Nhu da ndi lic trude, con nguoi chi dat dugc sy nhan
thirc nho ¢6 nhing gigi han. Sau khi chét, con nguoi thoat khoi moi gigi han caa
cudc soéng thé gian, vi thé khd cd thé tao ra nhiing diéu kién can thiét dé dat duoc
su nhan thie day du, chinh sy nhan thac ndy 14 muc dich cua su tién hoa.

Vi thé, Minh Triét Thiéng Liéng bac bo ba gia thuyét dau, va chap nhan gia thuyét
ther tu, vi n6 hop 1y nhat va hai hoa véi quan niém vé mot hé thdng co trat tu.
Truong hoc 1a mét thi du twong tu thich hop. Moi ngudi déu biét, ta khong thé
nhan 1anh bang cap dai hoc, khi chi mai hoc xong 16p dau tién truong tiéu hoc
hoac 16p muoi hai trudng trung hoc. Ching ta phai hoc hét chuong trinh trong mot
phan khoa dai hoc méi c6 thé lay chung chi dai hoc. Trong chuong trinh gido duc,
ching ta phai hoan tat mot giai doan, truéc khi tién 1én giai doan ké tiép. Nhu thé,
mudbn hoan tat su hoc hoi trong vii tru, ching ta budc phai tham du vao truong doi.
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Tur ngit reincarnation (luan hai) c6 ngudn goc tir re “lan nira,” in “vao trong,” va
carn “thit”. Nhu thé, n6 c6 nghia 1a “vao trg lai xac than.” N6i khac di, ching ta la
nhitng tinh than thong tué, nhitng tia cua su séng dirc Thuong BE, dugc bao boc
trong nhitng thé 1am bang vat chat véi nhiéu mic d6 khac nhau. Ching ta xudng
cBi tran dé hoc hoi. Ching ta phai di xuyén qua mot chudi dai vo sé cudc séng thé
gian, dé phat trién nhirng nang luc tiém tang, bang cach tranh ddu véi nhitng hoan
canh va trong mot hé théng lién hé vai bao ngudi khac.

Qua mdi kiép séng tro lai trong x&c than, ching ta gop nhit kinh nghiém dé dén
giai doan giira hai kiép luan hdi, ching ta bién doi ching thanh kha ning va ning
lyc can thiét cho sy phét trién tinh than. Tién trinh nay c6 1& gidng véi céch thac
thuc pham duoc an vao va bién d6i thanh chat bo dudng cho co thé, qua nhitng giai
doan tiéu hoéa va hap thu. Hoic tro lai sy so sdnh véi mot trudng hoc, hoc sinh ¢6
nhitng giai doan phai hoc rat tich cuc, trong thoi gian nay chdng nhdi nhét nhitng
diéu dugc chi day vao dau, ké dén cd nhitng thoi ky ma tat ca nhiing diéu da hoc
hoi, dugc bién dbi thanh kién thic va kinh nghiém.

Tién trinh dong hda, du 1a thuc pham, kién thirc, hay kinh nghiém, déu xay ra trong
tang 16p vo thicc cua ching ta. Su dong héa nhiing kinh nghiém gdp nhit duoc
trong suét kiép sdng s& xay ra sau khi chét, & mot mic do bén ngoai su nhan thic
noi ¢Bi tran va muc dich cta ching ta. Sau d6 ching ta trg lai véi mot thé xac méi
duoc trang bi tot hon, dé tiép tuc tham du vao trudng doi & mot cip do cao hon.

Doi khi ta thly mot kiép luan hdi cd vé nhu that bai, trong kiép séng 4y, chan nga
khong thé anh huong gi dbi véi pham nga, va con nguoi tién bo rat it. That ra con
c6 thé coi nhu bi thut 10i, khi nhitng co hoi phat trién bi 13ng phi, giéng nhu nhiing
hoc sinh bi rét, phai hoc tra lai 16p cii, vi chiing khdng mudn, hay khong thé 1am
hét nhitng gi ma nha truong doi hoi. May thay, trudng hop nay ciing rat hiém. Tuy
nhién, cudi cting khéng c6 gi 1ang phi, vi su that bai ciing 1a cach thirc gido duc, né
c6 thé gop phan 1am manh thém sy xac quyét, dé linh hon c6 duoc nd luc Mo
trong kiép tai sinh.

Sy luan héi nhu mét phuong tién dé tién hda, c6 thé bi nham 1an véi mot ¥ tudng
khac, d6 1a sy tré lai cudc song tran gian cia con ngudi trong thé xac caa con vat
(461 khi dugc goi 12 “su chuyén hén — transmigration”, d tir ngit ndy ciing c6 y
nghia khac). Su tro lai caa thm thirc con nguoi vao thé xac tha vat trai voi luat tién
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héa. Trong chuong sau, ching ta s& thay chan than con ngudi di vao dong tién hoa
vao cudi caa chu ky tién hoa tha vat, tir 6 bat ¢au chu ky con ngudi. Mot khi su
séng da tré nén ca nhan hoa trong loai ngudi, nd chinh thic di vao mot giai doan
mai cua su tién bo, va tir d6 n6 khdng tré vao lai hdn khém cua loai tha. That ky la
néu diéu nay xay ra, ky la nhu mét sinh vién dai hoc ghi danh hoc lai 16p dau tién
trong mét truong tiéu hoc.

Theo thuyét luan hdi, ching ta giéng nhu nhitng sinh vién thuéc moi cap do khac
nhau. Nhirng sinh vién ghi danh hoc nhitng nam khac nhau tuy theo trinh @6 ma ho
da cd. Tuong tu nhu thé, mot sé nguoi tién bo nhiéu vi ho vao rat sém chu ky sinh,
tr trong hién tai, hoac ho da cb ging that nhiéu dé hoc nhitng bai hoc cua cudc
séng. Nhitng nguoi khac vao chu ky nay tré hon, hoic khéng chuyén can cb gang,
cho nén it tién bo. Tat ca moi ngudi, toi pham hay bac thanh, kho dai hay khén
ngoan, déu chia sét cing mot su séng thiéng liéng, va déu c6 nhitng co hoi bing
nhau dé phét trién. Su khac nhau 1a ching ta biét st dung thoi gian dé phat trién,
hoac biét nam lay nhitng co hoi cho sy tién bo.

Hon nita, mdi c& nhan phai hoc hoi theo nhiing thr tu khac nhau, ngudi toi pham
hay ngudi kho khao phai hoc mot s6 bai hoc dic biét, ma bac thanh hay nguoi
thdng minh khdng can phai hoc. Nén biét, ngay mét linh hon gan hoan hao, van cé
thé con thiéu st vai pham chat can ban, ma nhiing nguoi kém tién héa hon da co,
tuy nhitng ngudi ndy thua kém hon ho vé tat ca nhitng phuong dién khéc. Ta c6 thé
so sanh linh hon 4y nhu mot sinh vién da thdng hiéu moi mén hoc, ngoai trir mon
dia ly, nguoi sinh vién nay tién cham hon nhiing sinh vién khac vé mén dia ly,
nhung dan dau trong tat ca cac mén hoc khac.

Moi su hoc hoi déu theo mot khudn mau hinh xoan dc. Ching ta hoc mét diéu gi,
sau d6 gan nhu quén di, vi thé chang ta can hoc lai. Nhung khi hoc lai vin dg,
chiing ta khdng bat dau ciing mot tinh trang khdng biét gi nhu lan dau tién. Chang
ta van con nhé mot sé it diéu, vi thé su hoc lai s& d& dang hon. Néu ban ting cb
gang hoc thudc long mot bai tho, hoc cach danh may, hoic tap choi golf, ban s&
nhan thay khuén mau hinh xoin 6c cua su hoc, quén di, va hoc trg lai. Nhiing bai
hoc ctia cudc doi ciing xay ra gidng nhu vay.

Nhitng kinh nghiém cii dugc tom tat lai vao lGc bat dau mot cong viec méi. Doi
véi chu ky ngan ngui cua doi séng con ngudi, toan thé su tién hoa vat chat duoc
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tom luwoc theo mot cach thic nao do trong giai doan thai nghén, va toan thé su tién
hoa tam Iy duoc tdm lugc trong giai doan tir lUc tho du dén Ilc truong thanh. Hién
tai, ching ta dang trén duong tién hoa theo hinh xoin ¢ cua nhan loai. Khi dén
giai doan siéu nhan loai, nhitng kinh nghiém doi dao duoc chuyén héa thanh ning
luc dé ddi phé véi nhitng thtr thach cua sy ting truong & giai doan con cao hon
nita, twong tu nhu chdng ta trong tinh trang hién tai d6i véi nhitng gi duoc coi la
thiéng liéng. Tuy nhién, truéc khi dat dén giai doan cao ca 4y, ching ta can tiép tuc
con dudng hoc héi theo hinh xoin ¢ thudc nhan loai, va d6 1a muc dich cua su
luan hoi.

NANG LUC GIAlI THICH CUA THUYET LUAN HOI

Thuyét luan héi giai thich tai sao c6 nhitng su khac biét & chung quanh ching ta,
ma nhitng su khéc biét nay khong do di truyén hay méi truong. Di truyén hoic moi
truong, tw chiing khong thé giai thich nhitng khac biét hau nhu vo tan vé thién tai,
kha ning, va sy khéo léo cia con ngudi. Néu thuyét luan hoi dugc chap nhan nhu
mot gia thuyét cd gia tri, di khéng c6 chang minh cu thé, thi nhiing su khac biét
nhu thé rat d& hiéu: d6 1a mdi linh hon khi nhap vao xac than vat chat, dem theo
véi n6 két qua caa cac kiép qua khir. Tai nang khdng phai qua ting, ma la két qua
cua nhitng c6 gang dic biét trong nhiéu kiép song.

Thuyét luan hdi ciing giai thich nhitng cach thitc khac nhau dé nhan loai phan biét
thé nao 1a phai hay quay. Mai truong khong thé giai thich duoc diéu dé, vi mot
linh hon séng trong hoan canh khé khin, c6 thé c6 lwong tdm phét trién cao do,
trong khi mot nguoi sinh ra va séng trong mot hoan canh dé& dang, thanh dat, c6
hoc van, lai khong cd y thirc nao vé dao dic. Luong tam 1a két qua cua qué khi, 1a
su ghi nhan khdng thé tay xda duogc tir nhitng bai hoc cii, thudc nhitng co thé khac
nhau trong qua khtr. Ching ta khong thé mong doi moi linh hon déu c6 cing tiéu
chuan xu thé va dao dtc, mac du tit ca déu co cung kha ning phat trién nhing tiéu
chuan nay. Di nhién, ching ta khdng nén nham Ian nhitng quy wdc va tap tuc cua
mot nén van hoa dic biét, thdic day su tién hda nhanh hon va “tét” theo y nghia
téng quét.
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Thuyét luan hoi ciing giai thich tai sao ¢ nhitng ngudi nam hay ni biéu hién tinh
duc kh&c vaéi dac tinh sinh ly binh thuong. Cai ngd bén trong khéng co phai tinh,
trong mot kiép sdng, né mang than xéac ngudi nam, trong mot kiép khac, né mang
than xac nguoi nir. Qua mot chudi kiép sdng, khi no trd ngu trong nhitng xé4c than
ngudi nam, nd kinh nghiém sy séng theo cach thirc nam gioi; dén kiép khac, né o
trong thé xac ngudi nit, nhitng dic tinh cia nam giéi van con, trong khi né can phai
phat trién kinh nghiém dap ung theo chiéu huéng nir gigi. Ciing giéng thé, mot
ngudi da hoc nhing bai hoc nit tinh trong mot s6 kiép song, dén kiép nay mang lay
thé xac nam gidi, nguoi ay can phai cd gang dé diéu chinh. C6 nhiéu yéu té lién hé
trong viéc huéng dan tinh duc, va y niém vé luan hoi 1a mot trong nhitng yéu té do.

AI TIN TUONG VAO THUYET LUAN HOI?

Y tuong vé su luan hdi khong c¢d gi mi mé hay khé kiém. N6 duoc day trong
nhitng thién hing ca caa An Gido, trong nhitng ban van cua nguoi Ai Cap, trong
nhitng bai thuyét phap cua dic Phat, va trong gido 1y cia phéi Pythagore ¢ Hy Lap.
Thuyét nay duoc chap nhan va day trong nhiéu nhém nguoi DoThai & thoi
Josephus, ciing nhu vé sau trong kinh Kabbalah. N6 kha phd bién trong thoi ky dau
cua Co Bdc Gigo. Trong hién tai, nhiéu ngudi Co Béc Gigo chan chinh nghién ciu
ly thuyét ndy, coi nd nhu mot gia thuyét hop Iy va nhan thay rang né thich hop voi
ton giao cua ho.

Chinh duc Jesus da gian tiép chap nhan thuyét luan héi khi ngai néi véi nhiing
mén do: “John the Baptist 1a Elijah tro lai” (Mathew 11:14, 17:10-13, va trong
Malachi 4:5). Origen, mét trong nhitng vi linh muc Co Béc Gido ¢ hoc van uyén
tham, da day vé sy hién hitu tir trude caa linh hdn, gidng nhu thuyét luan héi. Tuy
nhién, nhitng gido huan dau tién caa nhiing vi linh muc Co Bdc Gido va nhiing
ngudi theo phai Truc Quan (Gnostics), dan dan trg nén bi hiéu lam. Vao nam 553
sau Thién Chua, Hoi Nghi Gido Hoi Co Déc Gido tai Constantinople da tuyén bé:
bat ¢t ai tan tro cho thuyét luan hoi phai bi “rat phép théng cong” (anathema). Tur
d6 thuyét luan hdi da bi chinh thirc bai bo khoi Co Béc Gido.
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Tuy nhién, niém tin vé luan hdi van am tham tén tai trong van héa Tay Phuong, n6
dugc duy tri & rai rac noi nay hoac noi kia, béi nhitng nguoi ¢6 mét tim nhin
huyén bi va can dam ndi ra 1ong tin xac quyét caa ho. Trong s6 nhiing nguoi tin
tudng vao thuyét luan hoi, cé nhitng vi ni tiéng nhu: Browning, Emerson, Goethe,
Aldous Huxley, Schopenhauer, Shelley, Tennyson, Whitman, va Whittier. Thomas
Edison, nha phat minh nguoi My, va nha kinh doanh Henry Ford, ciing nhu thi si
duoc vinh danh cua Anh Quéc, John Masefield, duoc biét 1a chap nhan thuyét luan
hoi. Pai tudng George Patton trong cudc chién tranh thé gioi tha hai, ciing viing tin
sy thyc tai cua thuyét luan hai.

Cong trinh dac biét dang ké 1a cua béc si gido su tim than hoc lan Stevenson, trong
nhiéu nam lam truong Khoa Tam Than tai truong y khoa thudc Vién Pai Hoc
Virginia. Stevenson da cong hién tron doi 1am viéc cho cong cudc nghién cau
nhitng truong hop nhé lai kiép quéa khir, va nhitng hién tuong lién he, trong s6
nhiéu ngudi thudc cac nén van hda khac nhau trén khap thé gioi, dac biét trong sé
tré em. Nhitng két qua ma 6ng kham phé, va nhitng truong hop nghién ciu duoc
dang tai trong mot s6 sach, cho thay nhiing chi tiét chinh xac vé tri nhé kiép trudc.
Stevenson danh gia cao moi giai thich vé nhiing su kién nay, va da cé két luan doi
véi mot s6 16n truong hop, su giai thich don gian va hay nhat 1 nhimng truong hop
nay biéu hién thyc té: tri nhd vé nhitng kiép séng qua kh.

Gan day, Stevenson da nghién cau vé nhitng dau vét va di tat bam sinh, ching cho
thay sy twong tng vai nhitng bién ¢d ghi nhan duoc tir kiép qua khi. Trong quyén
sach vé dé tai nay danh cho quan ching “Thuyét Luan Hoi va Sinh Vat Hoc Gap
Nhau Noi Dau?”, ong két luan bang mot “Thao Luan Tong Quét”, trong do 6ng
cho biét:

Néu chdp nhdn mét con nguroi c6 thé ton tai va tai sinh sau khi thé xac chét, ching
ta co thé thac mdc, nhitng nét dac trung ndo cé thé dwoc chuyén tir mét kiép song
nay sang mgt kiép song khac. Toi nhdn thdy chiz diathanatic (cé nghia: “mang
theo xuyén qua suw chét™) rdt hiru dung dé dién ta suw sdap xép nhing thanh phan
NA0 Ciia nguwoi qué co cb thé dién dat tr lai trong than xac méi. Nhuw thé, phan
nao sé diroc mang theo? Qua nhitng trirong hop ma téi da biét, thi nhiing phan nay
c6 thé gom: vai nhdn thizc vé nhitng bién cé thuge Kiép truoc; diéu wa thich hay
ghét bé va nhiéu thdi @ khdc; trong vai truong hop, nhiing di tich con lgi tir cac
vét thwong co thé hay nhiing ddu vét khac trén thé xac kiép truéce. [181-2]
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That hitu ich néu nhiing yéu té ma con nguoi dugc mang theo xuyén qua sy chét,
do Stevenson trinh bay, dugc phan chia thanh hai nhém: (1) “nhiing diéu wa thich
ciing nhu ghét bo trén nhiéu phuong dién, va nhitng thai do khac,” ma trong truyén
thdng An Do dugc goi 1a “uan” (skandhas), tir ngit nay chi tinh khi caa ching ta
trong su dap tng vai thé gisi chung quanh theo céch thic riéng biét. (2) “vai nhan
thize vé nhitng bién ¢ thudc kiép trudc... va trong vai tredng hop nhitng di tich cua
vét thuong co thé hoidc dau vét khac trén thé xac kiép truge.” Truyén théng Minh
Triét Thiéng Liéng cho biét tat ca moi ngudi déu chiu anh huéng bai nhitng “uan”,
nhitng “wa thich hay ghét bo va nhiing thai do khac” tir kiép qua kht. Nhung
truyén théng nay khdng néi dén nhitng “nhan thirc vé cac bién cb thuoc kiép truéc”
hay “di tich dic biét cua nhitng vét thuong co thé hodc nhiing dau vét khac trén thé
xéc kiép truge.” Do d6, nghi van duoc néu ra do su khéc biét nay.

KY UC CUA NHUNG KIEP QUA KHU

Mot cau hoi khong thé tranh khoi 1a: “Néu toi da séng trude kia, tai sao ti khong
nhé?”. Cau hoi nay duoc giai dap baoi gido huan Minh Triét Thiéng Liéng vé ban
chat cua trang thai giira nhitng kiép luan hoi. Hau hét tri nhé chi tiét caa ching ta
(vé sy kién, noi chdn, con nguoi, va nhitng su viéc twong tu, nhitng mau nhan thuac
vun vit) dugc ndi két vai bo 6c xéac than. Khi thé xéac chét, tam thire cua bo 6¢ xac
than bi mat, mac du du &m caa nd van con duy tri mot thoi gian & muac do thyc tai
thanh nhe hon. Thuong c6 mot khoang cach kha 1au gitra xac than di chét va xac
than mai. Vao lic ching ta tai sinh, &m huang vé nhitng chi tiét caa kiép séng qua
khir khdng con tac dong nita. Bén khi ¢ duoc ndo bo mai, ching ta ciing o thé tri
va thé tinh cam mai, cac thé méi nay khong mang di tich vé nhiing ky tc dac biét
cua qué kha.

Nhitng truong hop duoc dng Stevenson khao sat c6 mot sé dic diém ngoai é.
Thuong kiép song truéc bi chét sém do tai nan, do bénh dot ngot, hoic bao luc,
trong khi pham nga con qué tré. Bai hoc cua kiép trudc chua hoan tat, ho nhanh
chéng duoc tai sinh trong viing c6 cling mot nén van hda téng quét va dia du, dé
cho linh hon c6 thé tiép tuc cdng viéc da bi gian doan. Linh hon trg lai trong mot
thé xac mai ma khong mat di thé tinh cam va thé trf cii, vi thé né mang vao ndo bo
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ma&i nhitng &m vang cua tri nhé tir kiép truéc. Trong nhimg truong hop dién hinh,
ky ¢ cua qua kh biéu 16 som trong kiép mai roi dan dan mo nhat di, khi da bé
dén tudi day thi, ky tc cii duoc thay thé bang ky tc méi cua kiép hién tai.

Mac du hau hét chling ta thuong khdng nhé nhiing chi tiét cu thé vé cudc doi qua
khir, nhung tat ca ching ta déu nhé didu quan trong nhat trong nhing kiép trudc,
diéu ma ta goi Ia luong tam, khat vong, Iy tuéng, va kha nang bam sinh. Ching ta
ciing “nhd” nhitng cach hanh xu theo thoi quen cii, nhitng uan. Phuong phap cua
Thién Nhién 1a gan loc ra nhitng gi c6 gia tri va loai bo nhitng chi tiét; chi tiét chi
la hinh thtic xuyén qua d6 chan Iy biéu hién. Hinh thac sé tan rd, nhung chan ly va
th6i quen con ton tai. Bang truc giac, ta ciing ¢ thé nhan ra nhitng ngudi ma ta da
c6 lién heé tir kiép qué khir. Va doi khi trong vai diéu kién dic biét, ching ta co thé
nhd, hay do mét hoan canh ndo d6 “cham” vao nhitng chi tiét dic biét thudc qua
khr, vi qué khir vinh vién con d6, tuy hau hét moi ngudi khong biét cach thiy lai
né theo y muén.

Pham nga chi ton tai cho mot kiép song. Nhung chan nga ton tai xuyén qua ranh
gidi cua sy chét va su sinh, nd 1a soi day ndi lién nhitng pham nga khéac nhau thugc
nhitng kiép luan hdi caa ching ta. Quan diém cua Stevensons la sir dung su phan
biét quan trong nay, dé giai thich Iy do ching ta tan trg thuyét luan hoi, mic du
thiéu minh chang dic biét vé nhitng kiép qua khu:

Chuing ta c6 thé thdng hiéu nhiéu hon ly do bj mdt mét sé it hay nhiéu nhaing gi
cuia pham nga theo sau cai chét, bang cach phan biét giza pham ngé va chan nga.
Khi ndi dén chan nga, tdi &m chi tat cd nhing dac diém, dn ddu hogc hién 15, ma
Mgt nguoi ¢ tir mét doi hodc nhiéu doi truéc, cing nhue tir doi nay. Khi ndi dén
pham nga, téi &m chi moi phuong dién dwroc dién dat trong hién tai hogc cé kha
nang dién dat.[182]

Ta c6 thé vi chan nga nhu mot dién vién dong nhiéu vai trd, phd dién vai phan caa
chinh ho trong mdi vai trd, sa dung moi kha nang va tai khéo 1éo phat trién duoc
qua nhirng vai tro ma ho da déng trudc kia, nhung ho hoan toan dat nhiing vai tro
cii qua mot bén, ma chi tap trung vao vai trd dang dong. Thi du nhu nit dién vién
Helen Hayes cho biét, truéc khi ¢d thuc hién mot vai trd méi, cd “tay sach céi tri”
cuia mdi vai tro trude do; néu khong lam vay, cd khong thé dong thanh cong trong
vai trd méi. Di nhién ¢ nhé riang cd da dong nhiéu vai trd khac, va mang tat ca
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nang khiéu co d3 dat duoc qua nhitng vai tro dy, dé ng dung khi thich hop vao vai
trd hién tai, nhung khi cd dang “nhap” trong mét vai tro, thi khong c6 diém dic
biét nao thuoc nhirng vai tro trudc day ¢ trong tri co.

Mot s6 nguoi da dat duoc sy nhay cam can thiét dé co lai ky uc thudc nhing kiép
qua khir, nhung thuong thi ho ngan ngai ban luan vé nhiing ky ac nay, vi lo sg ¢6
thé bi hiéu lam. “Nguoi Thién Tai”, mot quyén sach cua Cesare Lomboro, c6 doan
viét: “Mot thi si mat tri la thuong, John Clare, ty tin minh 1a mét ching nhan cua
Tran Chién Trén Séng Nile, véi céi chét cua Nelson; va ¢ thuyét phuc cho nguoi
khac tin chac rang ong ta co6 hién dién khi Charles dé nhat bi chét.” C6 1& 6ng Clare
that su nhd lai nhiing kinh nghiém nay, nhung that khéng théng minh khi tiét 16
mot cach rong rai. V& phuong dién nay, di nhién, c6 mot sé nguoi phai kho so vi
tudng twong qua dang, va cai tri trong tiém thicc dong mot vai tro quan trong. Cho
nén, tot hon 1a nén git tinh cach khach quan néu c6 thé, khi nhé duoc diéu gi thudc
nhitng kiép trudc. Tom lai, that 1a khon ngoan néu ching ta xem nhiing gi ma
ching ta da 1am trong qua khtr, kém quan trong hon nhiéu nhirng gi ma ching ta
lam trong hién tai.

PIEU GI QUYET PINH CHO HOAN CANH TAI SINH

C6 ba yéu t6 quyét dinh cho hoan canh tai sinh sap téi. Tha nhat, luat tién hoa va y
mudbn phat trién caa ban chat cao ca bén trong con nguoi, hai yéu té nay két hop
mang con ngudi vao nhitng hoan canh, trong d6 ho c6 thé phat trién tbi da nhiing
duc tinh can thiét. Muc dich cua luan hoi 1a cung cip co hoi cho su phét trién thém
vé tri tué 13n tinh than. Nhan té cung cip cho co hoi d6 duoc goi la swadharma,
danh tir Phan ngit twong duong véi y niém Tay phuong: “tiéng goi ca nhan” hay
“thién hudng riéng ctiia mot nguoi.”

Nhung luat tién hda va sy chon lwa cua ban chat cao ca bén trong ching ta, tac
dong trong ranh gigi cia mot luat khac, dé la luat caa nguyén nhan va hau qua, hay
luat cua su cdng bang. Nhitng hanh dong trong qua khi, ¢d thé dua dén cho ching
ta co hoi, hoic can tré theo nhiéu cach khéac nhau trong kiép nay. Madi tinh hudng
ma chlng ta phai déi dién 1a két qua cua cac nguyén nhan truée kia, va thuong, tuy
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khdng phai lubn ludn, cac nguyén nhan nay 1a do hanh déng trong nhitng kiép qua
khir cua ching ta. Hon nita, hanh dong cua ching ta trong kiép nay, tao nén két
qua lam khuén mau cho nhitng hoan canh ma chidng ta s& gip lai trong tuong lai.
Luat cia nguyén nhan va hau qua (n6i tit 1a: luat nhan qua) co tén Ia karma trong
Phan ngix, va d6 1a chi ¢&& ma ching ta s& nghién cu chi tiét trong chuong sau.

Yéu té thar ba 1a sy dong cam hay lién hé. Ching ta phai dugc dua di tai sinh vao
mot thoi gian va noi chdn nao do, dé co thé gap lai nhitng ngudi ma truéc day rat
lau, chiing ta da tao nén sy rang budc sdu dam, vé tinh thuong hoic thu han, dé tro
gitp hoic 1am hai nhau. Nhitng co hoi dén trong doi séng mai, dé lam viéc tro lai
véi cac ban dong hanh tir qua khi, dé han gan nhiing vét thuong cii, tra nhitng mon
no cii, hoa giai véi nhitng ké thi cii, va that chat thém day lién hé voi nhitng nguoi
than yéu.

Tat ca nhitng yéu t6 nay gilp quyét dinh mot cach tong quét tuong lai ching ta,
nhung di bat cir trong trudng hop dac biét nao, tién trinh van vo tu va dem lai loi
ich téi hau, vi n6 ludn ludn 1am viéc cho su phat trién cua tinh than. Khi nhan thac
dugc nhu thé, ching ta cd thé ddi dién véi cude séng, di vui sudng hay kho nan,
véi 10ng can dam va tu tin vitng chac hon. Ching ta biét chic bang ¢é gang cua
chinh minh , ching ta cé thé xay dung mét tuong lai tét dep hon, va khi hop tac
véi nhitng nguoi khéc, twong lai tot dep khong phai chi riéng cho chiing ta, ma con
cho tat ca nhan loai.

BANG CHUNG VE SU LUAN HOI

C6 nhiéu loai bang chung vé su luan hoi, khdng phai tat ca cac loai bang chang
déu dang tin cay nhu nhau dbi véi moi ngudi. Su kéo Ui vé di vang cua khoa thoi
mién di dugc thuc hanh rong rdi trong nhiéu nim, dugc xem nhu mot phuong
phap dat dén ky @c thuoc nhiing kiép qué khir. Vo nhac kich san khau va dién anh
“Vao Mot Ngay Trong Sang, Ban C6 Thé Thay Mai Mai” trinh bay mét cach phd
bién cua phuwong phap nay. Nhung su kéo Iui vé di ving cua khoa thdi mién c6
nhitng giai thich khac nhau, va kho kiém ching. Con trong hau hét cac truong hop
mot s6 ngudi, doi khi tu nhién nha lai kiép trude, ciing gap cung su kho khin trong
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viéc giai thich. Bang ching dang tin nhat, do sé lugng truong hop, do cach thic né
thu gop va dugc tric nghiém can than, ciing nhu dugc ghi chép thanh tai liéu, 1a
codng trinh sudt doi cua Ian Stevenson dugc ké dén ¢ trén.

Tuy nhién ddi vaoi nhiéu ngudi chap nhan thuyét luan hoi, chung ¢ dang tin cay
nhét c6 thé chi don gian 1a mot phan khong thé thiéu cua toan thé quan diém cudc
doi, n6 bao gom: muc dich cua doi séng, trat tu cua vii tru, va su tién hda cua tinh
than con ngudi. Quan diém cudc doi ndy, bao gdm su luan hdi, gilp con ngudi c6
duogc mot doi séng hitu ich va man nguyén. D6 1a mot Iy do thuc té dé con nguoi
chap nhan y niém luan hdi, va nhu nhitng dai triét gia thuc dung da nhin nhan, su
kién 1a khi mot diéu gi cho thay c6 hiéu qua, chinh do 1a bang chang cho biét c6 18
no dang that.

Trong nén vin hoa thién vé vat chat va co khi, niém tin vé& luan hdi, hay bat cu
hinh thtc ton tai ndo cua tim thire sau khi xéac than chét, thuong bi bac bo va bi coi
nhu “sy thoéa man diéu mo uéc.” Trong quyén “Thuyét Luan Hoi Va Sinh Vat Hoc
Gap Nhau Noi Bau” lan Stevenson da két thic véi y kién vé su bac bo 4y, va chi ra
sy sai 1am cua no:

Trén thyc té, nhiéu nguroi trong chiing ta muon tin ¢d sw séng sau khi chét, nhung
Sy mong muon cia ching ta vé mét diéu cé thé dung thuec, khong 1am cho né tro
thanh sai lac. Tém lgi, chling ta cd thé c6 sir tien hda song déi: cua hinh thé va cua
tri tué hay linh hon.[187]

**k%*

CAU HOI BE NGHIEN CUU (chuong 6)

1. Giai thich y nghia cua luan hoi. Phan biét sy khac nhau gitra luan hdi va y

niém thong thuong vé “Sy chuyén hon.”

2. Nhitng ly do gi duong nhu quan trong nhat dbi véi ban dé bénh vuc hoic
dé chéng lai y niém vé su luan hoi?

3. Su khac biét vé kha ning tri tué va dao dac ciia con ngudi duoc giai thich
nhu thé nao bang luat luan hoi?

59



10.

Linh hdn c6 phai tinh khdng? Nhiing bai hoc gi duoc hoc hoi qua co thé cua
ngudi nam, va qua co thé cia ngudi i,

C6 bang ching nao cho biét luat luan hoi khéng phai mot gido ly méi me?

Tai sao rat kho khan nhé lai nhiing chi tiét caa kiép quéa kht? Nhé lai nhiing
kiép qua khir hay biét trugc nhitng sy viéc xay ra trong tuong lai ¢ lubn
ludn hiru ich khong? Tai sao?

Bang cach nao ching ta nhé lai nhiing kiép qua kha?
Khi nao va tai sao linh hon s& ngung luan hoi?

Nhan t6 chinh nao xac dinh noi chn va nhiing bién ¢ xay ra trong kiép
tuong lai?

Néu su hiéu biét vé luan hdi dugc phaét trién rong rai & thé gigi Tay Phuong,
sé tao ra su khéac nhau nao trong cudc séng va nhiing hoat dong chung quanh
chdng ta?
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CHUONG 7
NHAN QUA

VU TRU HOAT DONG THEO LUAT VA CO TRAT TU, trong ay khong cé diéu
gi xay ra mot cach tinh cd hoic ngau nhién. Moi sy vat trong thé gii déu duoc
quan tri boi dinh luat thién nhién, khong nhiing chi trong thé gisi vat chat, ma con
trong nhiing 13nh vuc tam ly va tinh than, ciing nhu trong 1anh vuc xur thé va dao
dac. Khéng mot phan nho nao caa ning luong duoc tiéu dung ¢ bat ctr noi dau
trong vii try, ma khdng gay ra mot hiéu qua tuong ng. Mot hon da cudi dugc ném
lén khdng trung, s& 1ap tac roi tré xudng do dinh luat trong luc. Khi ta 1&n day mot
cai dong hd, can phai mat nhiéu gio phit dé n6 chay hét chu ky, tuy nhién, tién
trinh tdc dong cua nguyén nhan va hiéu qua hoan toan gidng nhau.

Tuong tu nhu thé, nang luong phét ra do tu tuéng va ham mudn, khéng sém thi
muon ciing tao thanh két qua. La con nguoi, ching ta khdng thé tranh dugc hau
qua do nhitng hanh dong cua ching ta. Doi khi, nguyén nhan tao ra két qua ngay
tac khac. Trong nhitng trudng hop phic tap, thuong phai doi mot thoi gian dai méi
thay dugc két qua. Su chét khdng xda di nhitng mén no cua ta, ciing khong lam
mat di nhitng mon no ciia ngudi khac dbi voi ta, khong khéc gi khi ta doi chd ¢
dén mot thanh phd méi, ta van phai tra nhitng mén no ma ta da thiéu khi con ¢ chd
cu.

Luat caa nguyén nhan va hau qua dugc goi 1a karma, ngudn géc tir Phan ngit, c6
nghia la “hanh dong” (action), ngu y su hoat dong toan dién, d6 la hanh dong va
phan dong. Ta c6 thé tim thiy y niém nay trong nhitng triét Iy va ton giao Ion, va la
nguyén tic co ban cua khoa hoc; “karma” (nhan qua) bay gio 1a mot danh tir Anh
ngtr théng dung. Ba Blavatsky goi karma la mét dinh luat can ban caa va tru. NO
tac dong khap moi noi, nhung quan trong dic biét ddi véi con ngudi; do ban chat
dtc hanh cua nhan loai, ho phai ganh Iy trach nhiém dao duc ddi vai nhitng hanh
dong ma ho khéi xudng, tir @6 tao thanh nhan qua cua ho.

MJi hanh dong cta chlng ta déu anh huong dén mdi lién hé véi gia dinh, ban be,
nhitng ngudi hop tac trong cong viéc, va nhitng ngudi la ma ta gap khi ho dén
trong pham vi hoat dong cua ching ta. O cac nudc Tay phuong, khéng cé tir ngit
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nao khac hon tir ngit “karma” dé dién dat chinh xac y niém nay, tuy nhién Ralph
Waldo Emerson st dung tir ngit “bu trir” (compensation) ¢ y nghia gan giéng. Do
la y nghia chinh ma Chuda da ndi trong Bai Giang Trén Nui: “Nguoi phan xét nhu

/4
ACALLTY

thé ndo, s& bi phan xét nhu thé dy; nguoi danh gia thé ndo, sé& bi danh gia thé ay
(matthew 7.2). Ciing thé trong loi tuyén bé cua Thanh St. Paul: “Nhitng gi ma mot
ngudi da gieo, ho s& git lay.” (Galatians 6.7).

Ngoai y nghia chinh, nhu luat quan tri su lién hé gitra nguyén nhan va hau qua,
ching ta ciing dung tir ngir nay theo nhirng cach thirc hoi khac nhau. Thi du, khi
mot chuyén gi d6 xay ra cho ta, ta néi: “do la nhan qua cuaa téi,” hoac “nhéan qua
bam sinh cua t6i.” Néu mudn rd hon, nhiing truang hop nay phai goi la “nhiing tac
dong caa nhan qua,” nhung dé cho tién loi, tr ngir “nhan qua” dugc ding dé chi
nguyén nhan, hanh déng, hoic hiéu qua caa hanh dong, ciing nhu toan thé tién
trinh.

QUAN NIEM SAI LAM VE NHAN QUA

Khi ¢ y niém vé nhan qua, su song tré nén dé hiéu hon, chlng ta s& tré nén sang
suét va biét cach 1am thé nao dé hop tac véi luat nhan qua, tir d6 gidp thic day tién
trinh tién hoa cua sy séng. Mot trong nhitng vi thay dau tién caa Minh Triét Thiéng
Liéng cho biét, “nhan qua” va “niét ban” 1a hai y niém quan trong nhat can phai
thong hiéu. Nhan qua 1a luat quan tri ¢ thé gisi lubn ludn thay doi; va niét ban Ia
thé gigi vinh ciru. Ca hai chi dé déu phuc tap, nhung nhan qua phac tap tot do, co
1& nd 1a khéi niém it duoc thong hiéu nhat trong tat ca nhitng nguyén ly vi dai caa
Minh Triét Thiéng Liéng. Tuy nhién, c6 mot cach dé hiéu ban chat caa nhan qua 1a
Xem xét vai y tuong sai 1am phat sinh chung quanh né.

Thi dy, that khdng chinh xac khi nguoi ta n6i nhan qua “tt” va nhan qua “xau”, di
nhién né c6 nghia nhitng gi ma ta thay thich thi, hozc trai lai 1a dau kho. Nhan qua
khdng tt ciing khdng xau; né chi 1a mot hinh thie trat tu trong vi tru. Déi véi
chang ta, nhan qua luén luén 1 su gido duc, ma tién trinh cua né co thé thich tha
hay khong thich thd. Nhan qua I luat vé sy tang truong cua ching ta, nho né ma
chiing ta hoc duoc cach hanh dong ding dan, diéu nay rat can thiét cho su tién bo.
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Mot 18i 1am khéc 1a xem nhan qua nhu mét hinh thirc thuong, phat. N6 c6 thé
mang hanh phic cho nhimg ngudi da ban rai hanh phc, va mang bat hanh cho
nhitng ngudi da gay ra bat hanh. Nhung that ra, nd chi 1a luat caa su diéu hoa va
thang bang trong vii tru, khéng phai mot tién trinh ap dit 1én con ngudi mot cach
doc doan bai vai quyén luc bén ngoai. Ching ta khdng tranh khoi 1a mot thanh
phan cua vii try, do d6 ching ta tham du vao moi tién trinh cua vi tru.

Nhan qua hoan toan khéach quan; n6 khéng dé y dén c& nhan. Khi hiéu né khong cé
nhan tinh, néu cé nhirng diéu xau xay dén, ching ta khéng con cam thay bi hanh ha
bai sé phan. Thay vao dé, ta co thé bat dau nghe su diéu hoa cua thién nhién bang
thinh giac bén trong. Ta c6 thé bat dau nhan ra chit &m va diép khc cua chinh ta 1a
mot phan khong thé thiéu cua ban nhac giao hudéng vil try, va chi trong ban nhac
nay, trong su diéu hoa rong 16n nay, diép khic nho bé cua ta méi ¢ y nghia.
Nguoc lai, ta c6 thé nhan ra rang toan thé ban hop xudéng chi c6 thé hoa tiu duoc
do sy dong gdp cua tat ca nhitng diép khic nho bé. Nhu thé, nhan qua 1a mot tién
trinh vil try, trong d6 mdi ndt sai lac ma ta danh 18n, mdi am thanh khéng thich hop
ma ta tao ra, tic khic dugc dem tro lai thé thang bang va diéu hoa ¢ nhitng binh
dién bén trong, dé diép khuc ludn dugc hoan hao, khéng bao gid bi x40 tron.

Su kién nhéan qua la mot luat thién nhién khach quan, ciing cé nghia la ching ta
khdng thé ludn ludn thay né tac dong trong giéi han caa pham nga ching ta. Mot
s6 nhan qua ma ta gap phai, duoc ta tao ra trong cudc song hién tai. Nhung phan
nhiéu khéng khéi dau tir kiép hién tai, mot sé nhan qua bén ngoai ca nhan nay c6
lin quan dén chan nga ching ta, va két néi doi song hién tai véi nhitng kiép luan
héi qué kht. Nhitng phuong dién khéac caa nhan qua khéng lién hé dén ching ta
nhu nhirng ca nhan riéng ré, ma lién hé dén gia dinh, cong déng, quéc gia, va ngay
ca nhitng nhém 16n hon. Vai loai nhan qua lién hé dén nhan loai nhu maot tap thé,
dén qua dia cau ma chung ta dang séng, dén toan thé thai duong hé va ca bén ngoai
thai duong hé. Loai nhan qua vuot qua pham ngé va chan ngé ching ta, duoc goi la
“nhan qua phan tan”, vi nguyén nhan va hau qua caa n6 duoc phan phét cho nhiéu
nguoi.

Mt khéac, nhan qua khong phai 1a s6 ménh hay tién dinh. N6 khéng phai diéu gi tur
bén ngoai ap dat 1én chdng ta. Bang cach nay hay cach khéc, trong quéa kha ching
ta da co lién hé voi hanh dong (hay karma) ma hién tai, ching ta phai ganh lay hau
gua. Con nhirng hanh dong cua chdng ta trong hién tai, s€ gdy nén hau qua ma ta sé
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gap trong tuong lai. Khac xa véi thuyét sé ménh hay tién dinh, nhan qua 1a co hoi
cho ta chon lya hanh déng theo mot duong 16i, s& tao nén mot tuong lai cho cudc
séng ma ta mong mudn.

That rd rang, nhan qua khéng phai chi 1a mot luat cia sy dén bu cdng bang & muc
d6 vat chat, tinh cam, va dao dtc trong sy hién ton caa ching ta. N6 ciing khong
phai chi 1a mot luat 1am cho ta phai thira huong két qua caa nhitng hanh dong qué
khir, dii n6 ¢ tac dong nhu thé. Nhan qua 1a mét diéu gi to 16n hon nhiéu, mét luat
tac dong mai mai va vo tan, no tac dong & mdi ldc, diéu chinh mdi hanh dong theo
trat tu vii tru. K&t qua cua nhitng hanh dong c& nhan, nam bén trong moi hoat dong
cua vi try, gidng nhu nhitng vong tron nho ddng tam, bén trong nhiing vong tron
I6n hon. M&i phan tir dugc rang budc vao cai toan thé. Cot Ii caa vil try chinh 1a
sy thang bang. Chung ta khong thé 1am xé&o tron cét 16i do; né tu diéu chinh mot
cach hoan hao dé dap ung lai mdi hanh dong cua ching ta.

NHAN QUA NHU MOQT LUAT PHO QUAT

Trén can ban, chi ¢ hai chuyén dong trong vii tru: thé ra va hit vao, di ra va tro lai,
luc ly tdm va lyc huéng tdm. Trong dién, ching ta thdy dwong cuc va am cuc;
trong co khi, tac dong lui téi cia mot piston; trong doi séng con ngudi, nguyén
nhan va hau qua, hanh dong va phan dong, hay nhan qua. Ngay trong doi sdng
hang ngay, chang ta kinh nghiém nhitng thoi ky: thic day va di ngu lai; ban ngay
di ra khoi nha, va tré lai nha vao budi chiéu. Bat ctr diéu gi ching ta dua ra thé
gidi, cudi cung sé tra lai ching ta, d6 khong do mot hanh dong phai chiu su trimg
phat hay ban thuong, nhung vi thé gigi, ma mdi ching ta 1a thanh phan, 1a mot
chudi lién tuc, trong d6 mdi hanh dong déu ¢ phan dong bo sung.

Nhu da ndi & nhitng chuong trude, ching ta séng trong ba thé gidi, hay pham vi
nang luong: vat chat, tinh cam, va tri tug, trong d6 ching ta tiép xuc xuyén qua mot
bo mat, hay thé thich hop. Trong mdi thé giéi hay pham vi nay, ta tao ra nhiing
nguyén nhan, va ching s& tré lai véi ta nhu nhitng hau qua, véi sé nang luong
tuong xang véi nang luong ma ta da dua ra. Mdi nguoi déu dang lién tuc tao ra
nhitng luc thudc vat chat, tinh cam, va tri tug; hau qua caa nhiing luc ndy xac dinh
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cach thuc ma ching ta séng noi day. NO ciing xac dinh trang thai tam thic coa
chung ta sau khi chét, moi truong va su lién hé vai nhitng ngudi khéc trong kiép tai
sinh tuong lai.

Hién nhién, sy quan binh caa cong Iy khéng thé ludn lubn xay ra trong gigi han
mot kiép séng. Vi thé, luan hoi duoc coi 1a mot phuong tién dé két thac, chi chinh
n6 khong phai su két thic. Luan hoi 1a mot phan trong chuong trinh tién hda. Bén
khi ndo ta phat trién ning luc va tai khéo 1éo trong hanh dong, mot ca tinh toan
hao, mot su hiéu biét hoan toan vé chinh ban than ta va vii tru chung quanh, khi do
ta da dat téi muc dich cua su tién hoa, thi ta s& khdng con phai luan hoi trong thé
gidi nay. Nhung tir day cho dén luc dat duoc sy quan binh cudi ciing, can can nhan
qua van dao dong téi lui, nghiéng qua bén nay rdi tro lai bén kia, do nhitng hanh
dong kho dai, kém coi va voé minh cua chdng ta.

C6 khuynh hudng cho rang nhan qua Ia sy tin vao dinh ménh, nhiing ngudi ay noi:
“Tét, d6 1a luat va toi khdng thé thay dbi dugc. T6i khong thé 1am gi vé chuyén
d6.” D1 nhién, cau néi “do 1a luat” rat dung, nhung n6 khdng dién ta toan thé su
that. T4t nhién, ching ta khdng thé hay b luat, nhung ching ta c6 thé, va lién tuc
lam thay d6i hiéu qua caa bét ca luat ndo, nhu chuyén bay du hanh trong khéng
gian 1am thay d6i hiéu qua cua trong luc. Ching ta cé toan quyén lam diéu do.

Trong quyén “Nhan Qua”, ba Annie Besant cho thiy néu bat ci tinh trang nao gay
bat cong, dau khd hay phién phuc cho ching ta va nguoi khac, ching ta cd quyeén,
va trong vai truong hop bat buoc, phai lam nhitng gi ma ta ¢ thé lam duoc, dé
thay d6i n6. Chlng ta ting truong va phat trién nang luc nho nhan qua, nd gidp
chling ta hoc qua su giai quyét nhitng van dé. Néu da cé gang hét swc, tinh trang
khé khan van bi tic nghén hay con ton tai, ¢d thé do nhitng muc dich khac, cé 1& do
la mot bai hoc cua su tir bo, kién nhan, hoic hy sinh. Nhu mét vi hién triét da noi:
“Ching ta c6 thé chap nhan diéu khong thé tranh khoi, mot cach hop Iy, san sang
va vui vé, nhung phai chéc rang do 1a diéu khong thé nao tranh.”

Thi du: anh em 6ng Wright da chip nhan y tuéng hién nhién I1a khéng cé vat gi
nang hon khong khi c6 thé bay 18n khoi mat dat, nhung du trong luc 1a dinh luat
can ban cua thién nhién, ho ciing biét nhitng nguyén ly khéc nhu: su di khang cua
khong khi va nhitng luat tong quat cua khi dong luc hoc (aerodynamics), c6 thé
duoc st dung dé chdng lai hiéu qua cua dinh luat trong luc. Nhitng nguyén ly cua
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thién nhién khdng tach roi nhau; tat ca déu 1a thanh phan cia co cau van hanh vi
dai, do la vi tru.

Sau khi suy xét mot cach théng minh, néu ta kham pha mot duong 16i diéu chinh
lai hiéu qua caa luat nhan qua, chinh luat nay cho phép ta 1am nhu thé. Ching ta c6
thé dem vao nhiing yéu t6 méi c6 anh huong dén két qua xay ra. Khéng ai co thé
bao ching ta 1am thé nao trong timg trudng hop; ching ta khong thé tim thay loi
chi dan rd rang & bat ci noi dau, vi trong mdi hoan canh, ca nhan va nhiing yéu tb
lien hé déu khéac nhau. Khi bat dau tim thay nhitng giai dap dang dan, ta s& nhan ra
rang giai dap nay dén tir bén trong ta, noi ma van dé ciing phat sinh tir d6, vi cau
tra 1oi lubn ludn & trong véan dé.

Vai ngudi ¢6 nhan xét rang khi uéng thude, cai mudng c6 vé nhu qué 16n, gap ba
lan, va thudc cé vi dang hon 1 ta nghi, c6 thé do pha ché né. Tuy nhién, phai lun
lubn nhé rang tat ca nhitng gi dep d& va ky diéu xay ra cho ching ta déu do chinh
ching ta “pha ché.”

NHAN QUA PHAN PHOI

Mot phuong dién quan trong caa nhan qua da duoc ndi dén nhu 1a nhan qua tap thé
hay nhan qua phan phéi, gom c6: nhan qua gia dinh, nhan qua quéc gia, nhan qua
nodi gidng, va ngay ca nhan qua cua toan thé nhan loai va thé gigi. Mac du mdi
ngudi 1a mot don vi doc nhat vo nhi, nhung khéng ca nhan nao bi cd lap khoi moi
ngudi khac. Mdi sy séng con ngudi duoc xoan chat véi sy séng cua tat ca nhan
loai, xuyén qua nhitng nhdm ludn ludn banh truéng cua gia dinh, dia phwong, qudc
gia, luc dia, va pham vi hanh tinh.

MJi tu tuong cta chiing ta déu bi anh huong boi bau khdng khi tu twong va cam
xdc nodi bat caa thé gioi, va mdi nguoi déu gop phan vao bau khdng khi dé bang
nhiing cam xuc va tu tuong ma ta phat ra. Moi hanh dong cia ta dugc thyc hién
bén trong mai trudng cua bau khong khi nay, du ta khong y thic vé diéu do. Hau
qua do tu tudng, cam xuc, va hanh dong ciaa mdi ngudi, trdi chay nhu nhitng dong
sudi nhé tudn vao con sdng 16n hon cua x& hoi. Noi dong séng nay co su tron 1an
nudc tir vO s6 nhitng ngudn khac nhau. Sy kién nay tao nén nhan qua tong quét cua
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chang ta, két qua cua tat ca moi két hop tuong tac nay 1a su nang nd Ién tir mic do
ca nhan sang murc do tap thé.

Chung ta, véi tu cach ca nhan, chia sét nhan qua tao ra baoi moi nguoi khac, trong
IUc d6 ho ciing chia s6t nhan qua cua chung ta. Tuy nhién c6 su khac biét gitra
nhan qua ca nhan va nhan qua tong quat, tap thé, hay phan phdi. Mdi ngudi nhan
nhitng két qua truc tiép tir hoat dong cua chinh ca nhan ta, vi né nam trén d6 dai
séng cua ta. Ta ciing gian tiép thira huong két qua tir nhitng hoat dong cua phan
nhan loai con lai, vi ta la con ngudi. Nhu Terence, mot soan gia kich nghé nguoi
La M4, da noi: “Toi 1a con nguoi; tdi khdng xem diéu gi thudc con ngudi 1a xa la
déi véi tdi.” Trén co ban, chling ta déu c6 ciing mot sy séng, hoat dong trong thé
gidi xuyén qua nhitng ca thé khac nhau. Bat ctr diéu gi xay dén cho mot ngudi, s&
anh hudng dén tat ca nhiig ngudi khéc, vi & mirc d6 tham sau nhat cua thuyc tai, tat
ca moi nguoi la mot.

Chuing ta c6 thé thiy nhan qua phan phéi, tdc dong trong toan thé gigi caa nhiing
tran chién tranh, hay nhitng hanh dong khung b, da tém toan thé nhan loai trong
mang lugi cua ching. C6 thé ching ta khéng y thic, hay khéng cé tinh gop phan
trong viéc tao ra chién tranh hoic khung bd; va du ching ta khdng c6 hanh dong cb
y trong kiép nay hay bat ctr kiép nao khac trong qué khir, dé cé thé bi kéo vao nhan
qua chién tranh, nhung khong ngudi nao séng trong thoi ky nhiing tran chién tranh
thé gioi ma khdng bi anh huéng hau qua cua chién tranh, theo moét cach thirc nao
d6. Ciing thé, moi nguoi di bi anh huong theo mot cach thic ndo do do khung b
ngay 11, thang Chin, nam 2001. Trong quyén “The Wisdom of the Overself, trang
2707, Paul Brunton c6 viét: “Ching ta séng chung véi nhitng ngudi khéac, va phai
cuing chung nhau trang trai. Day 1a 16i cudi cing, co 1& 1am sing so nhitng ngudi
da vuot xa dong loai, nhung 1am phan khoi cho nhitng ngudi con tri hodn phia
sau.”

NHAN QUA NHU MQT CO HQI CHO CUQC SONG
Chung ta c6 séng theo luat nhan qua, khéng phai chi dé cho chinh ching ta vui

huong két qua thich thi va tranh két qua kho chiu. Puang 14 ta tao ra twong lai cua
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chinh ta, nhung tat ca nhitng hanh dong, dong co, tu tuang, va 1ong ham mudn cua
ta tudn tran vao dong séng chung. M&i khi suy nghi, cam giac, hay hanh dong vo
tu loi, ching ta dang gitp “lam nhe di mot it nhan qua nang né caa thé gisi,” nhu
mét trong nhitng vi Chan Su Minh Triét da yéu cau ching ta lam. Mdi khi ta cam
giac hay hanh dong ich ky, ta thém stc nang vao nhan qua, vén da nang né.

Nhan loai van con phai [am nhiéu viéc truéc khi qua khi téi tim va tan bao dugc
tay sach, chliing ta c6 thé thiy rd rang 1a sy toi tim va tan bao van con & chung
quanh ta. Vi t6i hau, mdi sy viéc déu tiy thudc vao nhitng gi ma ching ta, véi tu
cach nhiing c& nhan, thuc hién. Ta cd thé tim cach thirc dé tro gidp tién trinh,
khéng phai chi dé ca nhan ta co thé gat héi loi 1o, nhung con dé cho su tién hoa co
thé dugc hoan thanh, va toan thé nhan loai dugc “ctru van”. Nhu Krishnamurti da
nhan xét: “ching ta la thé gisi.”

C6 mot chan ly vi dai bén trong huan 1énh tinh than: Hay ban cho mét cach rong
rai thoi gio, suc luc, tai luc, tri luc, hay tinh thuong, hodc bat cd mén qua nao ma
ching ta c6. “Néu ném banh mi trén mat nuéc, nhiéu ngay sau ban s& gap lai n6”
(Ecclesiastes 11.1). “Nhiéu ngay” c6 thé nghia la nhiéu kiép sdng, nhung bt ctr
nhitng gi cho ra, s& tro lai. Vi thé ngay tir mot quan diém c6 gidi han, cho ra van l1a
diéu tdt, vi cho ra dua dén mot su trao doi, tir d6 ca ngudi cho va ngudi nhan déu
duoc phét trién va lgi ich. Nhu Hillel, vi thay vi dai Do Théi Gido da néi: “Néu toi
khong vi chinh tdi, ai s& vi t6i? Néu tdi chi vi mot minh i, toi 1a gi? néu khéng
phai bay gio, vay khi nao?” Khéng co6 gi sai trai khi hanh dong vi chinh minh,
nhung cung luc, ta ciing phai hanh dong vi nguoi khac, chir khéng nén chi vi mét
minh ta. VA trén tat c4, ta phai hanh dong ngay bay gio, vi khdng cé thi gio nao
khac san sang danh cho ta.

Minh Triét Thiéng Liéng dem lai sy hiéu biét vé luat nhan qua, nd ciing dé& nghi
chiing ta bt dau ngay tir bay gio, hanh dong hoa diéu vai luat 4y. Mdi ngay, nhirng
nguyén nhan mai dang tao ra nhiing tdc dung méi, vai nhitng hau qua lau dai. Su
lien két gitra nhitng ngudi than yéu co thé duoc ting cuong, xiéng xich cua su thu
han c6 thé duoc théo g, dé trong twong lai, doi song cua tat ca moi ngudi c6 thé
an toan hon, cao quy hon, va tét dep hon.

That dung, khi nguoi ta n6i rang, nguoi biét luat dugc husng nhiéu hon nguoi
khdng biét luat. Néu biét dé y dén nhitng hau qua do hanh dong cua ching ta, cudc
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sbéng sé hitu ich va hanh phic hon. Mdi ngudi chiing ta xuat than dé tro thanh dng
chu ctia van mang minh, chi huy truong caa linh hon minh; khi chap nhan trach
nhiém nay véi 10ng tu tin, ching ta mang lai anh séng ruc r& va su xac quyét cua
luat, vao hanh dong tai day va ngay bay gio.

10.

11.

12.

**k*k

CAU HOI BE NGHIEN CUU (chuong 7)

Nhan qua 1a gi? Ban c6 thé dua ra nhitng tén goi hay nhitng dién dat khéc
caa luat nay khéng?

Trong ban chat, luat thién nhién khac vai luat cia con ngudi nhu thé nao?

C6 su khéac nhau nhu thé ndo giira luat nhan qua va khai niém thdng thuong
vé s ménh?

Tai sao nhan qua I6n hon su tac dong caa nguyén nhan va hau qua & muac
do ca nhan?

Tai sao khéng thé tranh khoi hau qua gay ra bsi nhitng nguy@n nhan ma
ching ta da lam?

Nhitng hiéu 1am thdng thuong vé luat nhan qua la gi? Giai thich tai sao
ching khéng dung.

Bang cach nao nhan qua c6 thé duoc thay d6i?
Chung ta c6 quyén thay dbi nghiép qua cua minh khdng? Giai thich.

Chung ta ¢ quyén thay d6i nghiép qua cua nguoi khac bang cach ¢6 gang
gilip d& ho khdng? Gidi thich.

Cho vai thi du vé viéc sir dung nhitng dinh Iat thién nhién dé 1am trung hoa
nhirng dinh luat thién nhién khéc.

Tai sao diéu quan trong I biét ta dang 1am gi, khi tim cach thay d6i nhan
qua?

Ly do tét nhit ndo dé ta c6 ging sdng chd y dén luat nhan qua?
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CHUONG 8
NANG LUC CUA TU TUONG

Trong cudc séng, mdi ngdy CHUNG TA TAO RA BA LUC NHAN QUA: tu
tuéng, tinh cam, va hanh dong, ma tu tuong 1a luc manh nhét trong ba luc. Tu
tuong diéu khién tinh cam va 1a ngudn gdoc cua hanh dong. Tu tudng 1a mot luc
manh mé& nhu dién luc. Giéng véi moi hinh thuc nang luong khac, tu tuong cé thé
duoc dung vao viéc tbt 1an xau, nhu dién luc cé thé duoc ding dé lam tang pham
chét cua sy séng, ma ciing co thé tan pha su séng. Vi tac dong cua mdi luc déu co
mot phan dong luc twong wng, va vi tu tuéng 1a nang luc ma ching ta cé thé kiém
soat dén mot muc do ndo do, nén van dé quan trong la ching ta phai biét tu tuong
la gi, va 1am thé ndo dé ching ta st dung nd mot cach c6 hiéu qua.

BAN CHAT VA HIEU QUA CUA TU TUONG

Tu twong 12 mot nang lugng ma tam thuc tao ra dé 1am thay d6i chat liéu thanh bai
cua cdi tri. Khi suy nghi, ta 1am cho thé tri rung dong theo mot cach thirc nao do,
va nhiing rung dong nay duoc lan truyén ra chat liéu chung quanh cua cdi tri.
Nhiing rung dong nay tao nén hinh tu tuong, tec nhitng hinh dang trong moi
truong nang luong thudc cdi tri. Nhitng mau séc, hinh dang, su rd rét cua hinh thé,
va sy ton tai 1au hay mau caa ching, teong @ng véi pham chat, thé loai, su trong
séng, va cudng do cua tu tuong di tao ra chiing. Mot trong nhitng vi Thay vi dai da
n6i mot cach ngan gon, nguy@n van nhu sau: “Tu tuéng 12 nhitng vat.”

Khi theo thoi quen, ta cé cung mét tu tuwong, hay cung mét loai tu tuong, hinh tu
tuong duoc tao ra rat nhanh va chinh xéc. Tréi lai, néu ta c6 suy nghi theo nhiing
duong 16i mai va khac biét véi duong 16i cii, hinh tu tuong duoc tao ra s& cham
chap va khong rd rang, vi thé tri cua ta chua quen véi loai rung dong do. Biéu nay
la cach giai thich tai sao IGc khai dau, nguoi ta thuong gap kho khan khi hoc mot
chu d& méi hoic suy nghi theo mét cach thiee méi. Thé tri chéng lai, vi né bi budc
phai dep qua mot bén cach thac quen thudc, va phai phéat ra theo duong hudng
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mai, khéng c6 nhiing duong ranh (hay nhirng rung dong) tién loi cho céi tri, trong
d6 tu tuong ching ta da quen trdi chay. Mudn thoét ra khoi nhitng duong rénh ci,
doi hoi céi tri phai ¢ géng lién tuc.

Co hai loai hiéu qua cua tu tuong: hiéu qua tac dong Ién chinh nguoi suy tudng, va
hiéu qua tac dong lén nguoi khac. Hiéu qua caa tu tuong tac dong 1én chinh nguoi
suy tudng ciing dugc chia ra 1am hai phan. Tht nhat, bat ca mét tu twéng nao duoc
lap di lap lai, déu tao ra mot théi quen rung dong trong thé tri ching ta. Thi nhi, tu
tudng co nhitng hiéu qua phu Ién thé via va nhan thé. Hiéu qua Ién thé via 1a nhiing
cam xuc tam thoi. Tuy nhién, trong nhan thé, tu tuong c6 anh huéng thudng truc
lén cé tinh ching ta. Ching ta tu 1am ra con ngudi chlng ta, theo duong 16i ma
chding ta suy tu. Chinh vi Iy do nay ma tu tuong ding dan rat quan trong. Tu tudng
khéng nhitng chi 1d3m manh thém nhitng phan @ng theo théi quen cua thé xac va
tinh cam, ma n6 con tao ra pham chat trong nhan thé ta, 1dam nén thanh phan ca tinh
thudng truc cua ta, tir kiép nay dén kiép khac.

Hiéu qua cua tu tuong tac dong Ién nguoi khac, dugc thuc hién xuyén qua pham vi
tri tué, ndi lién ta voi nhitng nguoi khac. Khi ta suy nghi, nhimg rung dong phéat
tan, tao thanh mot hinh tu tuong tréi ndi trong cdi tri, gay ra nhimg rung dong
tuong Gng trong thé tri ctia nhitng nguoi Ma né tac dong dén.

Hon nira, vi pham vi ning luong cua tri tué va tinh cam hoa Ian va xuyén thau 1an
nhau, nhimg rung dong cua tu tuéng gay ra su thay ddi trong bau khong khi tinh
cam, giéng nhu gi6 anh huéng lén mat bién va khoi day nhimg luon song Ion.
Clng mdt céch thie nhu thé, nhitng cam xuc tac dong 18n chat liéu thudc 1anh vuc
tri tué va tao nén tu tuong. Di nhién, nhimg rung dong tri - cam xdc co thé anh
huong dén bat ct nguoi nao trong vong gidi han cua chlng, giéng nhu mot tran
gi6 bdo va nhirng luon séng trén mat bién anh huong dén tau bé trong vung. Tuy
nhién, hinh tu tuong khéng bi gidi han boi thoi gian va khdng gian, khac voi
nhitng hinh thé vat chat. Chlng c6 thé lan truyén nhanh chéng trén mot ving rong
I6n, theo cach thire gidng nhu nhiing 1an séng truyén thanh hay truyén hinh, hon 1a
nhitng 1an séng khdng khi hay nudc. Hon nira, ching cé thé dugc dinh hudng tap
trung vao mot nguoi dac biét.

Nhitng lan séng tu tuong truyén di ban chat tong quat caa tu tuong goc, thay vi
thong diép chinh xac. Thi du, mot nguoi Co Poc Gido c6 thé nhan duoc tu tuong
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kinh sg hay ton sting cia mot ngudi An Gido thd phuong dang Krishna. Nhung
ngudi Co Boc Gido s& nhan va dién dat né nhu sy tén sing d6i véi duc Jesus.
Tuong tu nhu thé, mot nguoi dang phét ra tu twong gian dit vé ai do, thi tu tuong
ay c0 thé duoc tiép nhan boi nhitng ngudi khac, nhitng nguoi ndy ap dung tu tudng
gian dir 6 vao déi tuong thu dich cua riéng ho, 1am tang thém sy néng gian chinh
trong tam ho.

Ching ta bi vay quanh béi nhiéu loai tu tuéng cua nguoi khac: hanh phic va budn
kho, gian dit va binh an. Nhung khéng mét tu tusng bén ngoai nao cé thé xam
nhap vao ta, ngoai trir ta dd ¢ san tu twang phi hop véi loai do. Ching ta khong
phai la nan nhan cua cdi tri chung quanh, nhung chung ta cha dong tham du trong
d6. Giéng nhu chon mot dai truyén hinh dé xem, ban cé thé chon mot ludng tu
tudng dé tham du vao. Nhu thé, hién nhién viéc diéu chinh ding din nhiing tu
tuang trong cdi tri 13 mot viéc tét. Nhitng tu tuong dung dan 1a cai khién dé chong
lai nhiing tu tuong sai lac. Céach thie dé dudi khong khi 6 nhiém trong phong 1a
ma& ctra s6 dé khdng khi trong lanh tran ngap vao; cach thic 1am trong sach cai tri
bi & dong boi nhitng tu twong sai lac 12 d6 day n6 bang nhitng tu tuong dang dan.

C4c vi c6 nhan thong cho biét, nhitng hinh tu twéng c6 hinh dang va mau sic, nhot
nhat hay sic s&, duc ngau hay trong sang, tiy theo loai va dic tinh cua tu tuéng da
tao ra ching. Ho ciing néi rang sy chac chan hay mo hd cia mot tu tudng duoc
biéu hién bang do rd rang cua duong nét hinh tu teang. Néu nhitng tu tuong cua ta
rd rang, du trén phuong dién gay hai hay trén phuong dién gilp ich, chung sé
khang cu lai sy bi thay thé bang nhitng tu tuong khac. Thi du nhu thanh kién co
thé tao nén nhitng hinh tu tuéng cing ngat, khé 1am mat di, trong khi sy cdng bing
tao nén hinh tu tuong cé kha nang thich nghi, nhung ciing manh mé. Chang ta suy
nghi cang manh mé&, nhitng hinh tu tuéng duoc tao ra cang ton tai 1au dai.

PINH TRi VA THAM THIEN

Pinh tri va tham thién 1a hai phuong dién quan trong cia nang luc tu tuong. Pinh
tri (hay tap trung tu tuang) c6 mot gia tri hién nhién trong moi sinh hoat hang ngay
cua ching ta. Khi tap trung tu tuong vao mot cong viéc, ta lam cong viéc do6 co
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hiéu qua hon, vi vay ta nhanh chong dugc ranh rang cho nhitng sinh hoat khac.
Thuong tap trung vao nhiing chi tiét cua cudc séng hang ngay, tao nén théi quen
chid y, théi quen ndy s& chang to c6 gié tri khi ta bit dau bat ctr vin dé ndo khac doi
hoi su tap trung tu tuong. Binh tri ciing rat can thiét dé tién dén phuong dién khéc
cua tu tuong, d6 1a tham thién. Chi c6 céi tri duoc huan luyén mai co thé dung lai
trén mot cha d&. Mudn thanh céng trong tham thién, trudc hét ta phai tap trung tu
tuong vao mot viéc, loai bo moi viéc khac ra khoi cai tri.

Tham thién rat quan trong néu ching ta nhan 1anh cdng viéc bén trong, can thiét dé
di trén Puong Pao, d6 1a tat ca tién trinh ma ching ta c6 thé va sé phai tién tai.
Muc dich caa tham thién 1a 1am yén tinh pham nga (gom vat chat, tinh cam va tri
tug), ta cin hudng tiéu diém cua su tap trung, tir pham nga tam bo tré vé chan nga
bén trong. Dé dat duoc su thay di tiéu diém tap trung, ¢ nhiéu ky thuat tham
thién thich hop cho nhiing tinh khi va truong hop khac nhau. Khéng c6 mot
phuong phép nao tét nhat cho tat ca moi ngudi, nhung co vai cach thyc hanh can
ban hitu ich, c¢d thé ap dung trong bat ctr phwong phap nao.

Dau tién, hdy danh niam phuat yén tinh mdi budi sang dé suy tu tich cuc, tap trung
vao duc tinh mudn phat trién. Moi nguoi déu biét nhitng khuyét diém nhu: dé bi
kich dong vi nhitng chuyén It vat, lo lang khong can thiét, hay chi trich, khéng tu
té, hay cham choc, néi chuyén tam phao qua nhiéu, thu minh va tach roi khoi moi
ngudi. Mdi ngudi can tu tim ra nhitng khuyét diém cia minh. Tuy nhién suy tuéng
vé nhitng dic tinh tiéu cuc nay khdng phai Ia cach thuc loai trir chiing. Thay vao
d6, suy tuong vé nhitng dic tinh déi nghich véi ching sé& gilp ta thay thé ching.
That rat hiru ich, néu mdi budi sang, ching ta danh ra nam phat dé suy tuong vé
duc tinh bd tlc cho nhimg nhuoc diém cua ching ta. Hay nhim mét va tuong
tuong thay ban hanh dong theo ditc hanh ma ban muén c6. Sy tap trung tu tuong
rat thiét yéu dé 1am viéc nay; cach thuc tap nhu thé chi thuc hién duoc néu cai tri
c6 thé tap trung vao mét hoat dong duy nhét.

Néu ban dé bi kich dong, hay tap thay ban lang yén, binh tinh, tir té. Nhung hay coi
chung, sé c6 mot thur thach: vao mot luc nao do, ban sé bi tran ngap bai su kich
déng, va ban c6 thé nghi rang ban da that bai. Nhung néu ban thuc hanh thuong
xuyén, ban sé& thay duoc su kich dong cham duat nhanh chéng va dé dang hon trudc
day. Két qua nay cang ngay cang ting, dén mot Iic nao dé, ban s& khong con phan
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g kich dong trong bat cu truong hop ndo. Ké dé ban cd thé bat dau thuc hanh
mét phuong dién khac ma ban muén phat trién.

R4t cudc, ban s& cam thay thoi gian nam phit thuc tap nhu thé khdng du. Két qua
la cam gi4c thoa man va binh an s& ¢ véi ban l1au hon, va ban c6 thé sip xép cudc
séng hang ngay mét cach théng minh va khdn ngoan. Nhung sy déu din quan
trong hon su lau dai cua thoi gian. Nhirng nguoi ¢d kinh nghiém trong viéc thuc
hanh nhu thé cho ching ta biét, su déu dan dung gio 1a quan trong nhat; ching ta
khong nén bo qua mot ngay nao, néu cé thé duoc.

Chung ta khong nén lo ling néu khéng dat dugc két qua nhanh chéng, hay hoan
toan nhu mong doi. Su lo ling 14 mét trong nhitng thoi quen kho vuot qua. N6 1a
tién trinh lap di 13p lai cing mét tu twdng tiéu cuc, dao mot dudng mon trong tam
thic cang IGc cang sau hon, va nd c6 nghia 1a “séng theo 16i mon”. Chi c6 mot
cach thuc duy nhat dé thoat khoi duong mon 1a bat dau 1am viéc theo mét chiéu
huéng méi, bang cach cung cap cho thé tri ban nhiing tu twong mai dé lap di lap
lai. Ban c6 thé nhé, khi nao bi mot con lo lang tan cong, ban hay lap lai biang céch
noi nhitng cau nhu sau: “Téi séng trong binh an; tdi ban sy binh an cho ban. Bung
dé tdm ban bi rdi loan, ciing dimg dé no bi so hai.” (John 14.27). “Chan Nga la su
binh an; Chan Nga do l1a t6i. Chan Ng la sic manh, Chan Nga d6 1a ti.” “Tat ca
déu tét lanh, va tat cd déu sé tét lanh, va tat ca déu sé tét lanh.” Nhiing tu tuong
nhu thé cho cai tri con kénh méi dé theo, gidp cho no thoat khoi dudng mon ci.

Tuong ty nhu thé, ching ta khéng gilp cho ngudi bénh bang céch suy nghi vé
bénh tat cua ho, ma bang cach gai cho ho nhitng tu tudng chira lanh, va tudng
tugng thay ho toan thé lanh Ian, trang kién. Ching ta khdng gilp “nhitng nguoi
pham t6i” bang cach nghi mai nhiing toi 16i cta ho, nhu vay s& lam thiéu su toan
dién; tréi lai, ching ta nén gidp ho bang cach nghi vé nhimg dic tinh tt caa ho, va
goi cho ho nhirng tu tuong thuong yéu, binh an, va tién bo, nhiing tu tudng nay s&
xam nhap vao tri ho khi c6 mét diém vao, va gilp ho phat trién nhitng pham tinh
nay.

Tu tudng ta ciing c6 thé dén véi ngudi chét. Biéu quan trong 14 ta chi goi cho ho
nhitng tu twedng thuong yéu nhat, néu co thé. Nhiing 11 ciu nguyén cho ngudi chét
duoc khuyén khich trong nhiéu ton gio, vi ching duoc biét ¢ hiéu qua. Khi goi
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cho ngudi chét nhitng tu tuong yén tinh, dé chiu, khdng budn rau, sé& gidp ho diéu
chinh su séng caa ho bén kia thé giéi.

Tuy nhién, muc dich ti hau cua tham thién khéng phai chi ¢é 1am cho pham nga
t6t hon, ma la dem ta vao tiép xdc véi cdt 16i bén trong ta, trong d6 khdng co gi
ngoai sy tét 1anh, chan that, va dep d&. Tham thién gilp ta kham pha ta thyuc su 1a
ai, dan dit ta vao céi thuc tai thiéng liéng bén trong, va danh thic dé ta nhan ra
rang nhirng gi thuc su quan trong da c6 sin bén trong ta.

Dé thuc hién sy kham pha nay, dé gap tia lta bén trong ta, va thic tinh véi thuc
tai, can phai c6 mét diéu gi do khac hon 1a sy suy tudgng, du 1a voi nhitng tu tuéng
tét. Piéu can thiét 1a sy tiép xUc vai cai biét bén trong, mot minh triét siéu viét, mot
su hiéu biét tm linh trong cbt 16i cua ban chit con ngudi. Danh tir Minh Triét
Thiéng Liéng goi no 1a “bd d&” (buddhi). Ching ta tiép xtc véi bd @&, khéng bing
cach st dung céi tri, ma bang cach 1am cho céi tri tro nén yén tinh. Hay danh riéng
nam phit mdi ngay chi dé duoc yén tinh, khdng chon lwa, dé nhan thuc trong tinh
lang moi su viéc chung quanh ban va bén trong ban.

Nguoi ta néi: “Tham thién khdng phai 1a nhitng gi ban suy tu.” Diéu nay dang trén
hai phuong dién. Ching ta c6 thé nghi tham thién 1a suy tuong vé mét diéu gi.
Nhung suy tuéng vé mot diéu gi 1a dinh tri, mot diéu kién tién quyét cua su tham
thién, ché khéng phai chinh tham thién. Tham thién khéng phai sy suy tu, ma la
kinh nghiém cai thuc tai bén trong, thdm sau hon tat ca moi cam xuc va tu tudng.
NG 14 sy yén tinh, binh an, day sinh luc, thoai mai, ting cuong, va khai sang.
Nhitng luc si goi no6 1a “trong ving” hay “trong dong chay”; nhiing huyén bi gia
goi nd la su lang nghe “Tiéng V6 Thinh.”

Thi si nguoi Bac, Johann Wolfgang von Goethe, dua ra nam quy luat caa cudc
séng, mdi quy luat lién he dén kha nang kiém sodt tu tuang va tong thé ca nam quy
luat dua dén nang luc nhan thic manh mé: “Khong lo lang vé qua kha. Khéng noi
gian. Khong ghen ghét. Vui thich vai hién tai. Giao twong lai ban cho Thién Y bén
trong.” Nhirng quy luat nay ciing 1a nhirng cach thirc dé tiép xuc vai “cai biét bén
trong” caa chinh ta, vi céi biét 6 1a Thién Y bén trong ta.

Trong nhitng lGc yén tinh, tir trung tdm sau kin caa chinh minh, ta c6 thé tap hop
nhitng luc thic day ta trén Duong Dao. Loi khuyén caa Thanh Paul, ngay nay van
con hitu ich nhu khoang 2000 nam trudc: “Sau hét, hai cac dao hiru, bat ctr diéu gi
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chan that, bat ca diéu gi luong thién, bat ct diéu gi trong sach, bat ca diéu gi dang
y&u, bat ctr diéu gi dua dén tot 1anh; néu c6 duc hanh va duoc ca ngoi, hdy nghi vé
nhitng diéu d6.” (Pjippians 4.8).

**k*

CAU HOI BE NGHIEN CUU (chuong 8)
1. Ban c6 kinh nghiém gi cho thay c6 thé cd sy chuyén di tu tuong?

2. Can ctr vao nhirng gi ndi dén trong chuong nay, ciing nhu nhiing diéu ban
biét, ban hiéu nhu thé ndo vé tac dong cua su rung dong tu tudng?

3. Céch tbt nhat dé¢ mot ngudi ty bao vé chdng lai nhitng tu twong khéng moi
goi?

4. Thé nao la y nghia caa mau sic, hinh dang, do rd rang, va su bén bi cua
nhitng hinh tu tuong?

5. Tai sao tudng quan trong? Cé& nhan ban c6 kinh nghiém gi vé su quan trong
cua tu tuéng?

6.  Bang cach nao tu tudng duoc ding dé tao ra cé4 tinh? Tai sao su thuc hanh tu
tudng déu dan co gia tri?

7. Lam thé nao ching ta co thé ding tu tudng dé gilp d& nguoi khac, ca nguoi
s6ng 1an ngudi chét?

8. Su st dung tu tudng va su yén lang khi thuc hanh tham thién, khac nhau nhu
thé nao?
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CHUONG 9
VAN PE CUA SU XAU AC

CHUNG TA SU DUNG TU TUONG NHU THE NAO dit ra vin dé ching ta
ding né dé lam gi, dé gitp nguoi khéc va chinh minh, hay véi nhitng muc dich
khac. ROi dén luot nd, lai dua ra van dé rat xua vé sy hién ton cua diéu xau &c
trong mot thé gisi bat dau tir mot ngudn gbe tét lanh, duoc ghi nhan trong chuong
6, nhu “van dé cua sy dau khd” hay “xac tin Thugng Dé tét lanh, du c6 su hién ton
ctia su Xau ac” (theodicy), @6 1a “su cong bang thiéng liéng” (divine justice.)

Van dé dugc dién ta theo tir ngir Tay phuong truyén thong 1a: Néu Thuong Dé toan
thién 13n toan ning, tai sao c6 sy xau ac trong thé gici? Hay néi theo ngbn ngit
Minh Triét Thiéng Liéng: Néu Nguyén Ly thiéng liéng téi hau & khap moi noi va
trong moi vat, va moi vat trong vii tru ¢ ban chét va nguén gbc tir Nguyén Ly do,
tai sao chdng ta phai trai qua tién trinh tién hoa lau dai dé dat sy toan thién? Tai
sao chung ta phai kinh nghiém nhitng gidi han, dau khd, va xau 4c? Tai sao nhiing
diéu bat hanh xay dén cho nguoi tot, vi mdi ngudi chiing ta dugc xem nhu tiéu vii
try, hay “thé gigi nho,” mot phan anh cua dai vi trii hoan hao, hay “thé giéi 16n?

Chéc chan mdi ngudi, theo mot cach thic ndo do, da ting suy nghi vé van dé y
nghia cua su xau ac va ly do caa su dau khd. Ton giéo va triét Iy da dé cap dén van
dé theo nhitng céch thac khac nhau. Mot s6 da chap nhan sy hién tén caa mot luc
Xau ac toi thuong (the Devil) ngang hang véi Thuong Bé. Mot sé khac lai cho rang
thé gidi 1a két qua cia mot vi tao hda khéng hoan hao, vung vé. Con mot sb khac
cho rang su xau ac khong thuc su hién ton.

Minh Triét Thiéng Liéng xem xét van dé khac hon rat nhiéu. Ba H.P. Blavatsky c6
noi, ching ta can nhd hai sy that. Truéc nhat, diéu ma ching ta goi 1a “xau ac”
(dau dén, thong khé, gay hai, ich ky, boc 16t) that su hién ton; khdng ai c6 thé chdi
bo nd. Nhung ba ciing néi, khdng cé ai va khong cé diéu gi xau 4c bam sinh. Trong
thé gigi, khdng c6 su xau &c tuyét dbi, ma chi c6 sy xau ac twong doi.

Pé dé hiéu, ta dung thi du tinh ich ky. Khi con ngudi chi hanh dong theo chiéu
huéng ma ho nghi 1a c6 loi cho riéng ho, khdng quan tdm dén lgi ich cua bat cu
nguoi ndo khac, d6 1a ich ky. Vay ich ky tot hay xau? Cau tra 16i 1a: thy thudc ting
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trrong hop. Quan sat mot dtra tré con, nd cé ich ky khong? Khi do6i bung, né doi
an, khéng quan tdm dén su d& chiu hay tién nghi cua cha me, du lGc cha me né
dang ngt, mét nhoc, ban ron, hay bénh hoan. Vay sy ich ky cua dtra tré ¢ xau ac
khéng? Chéc chic 1a khéng. Viéc do rat binh thuong va thiét yéu cho su sinh ton
cua dta tré. Nhung néu dwa tré 16n 18n thanh mot thanh nién 14 tudi hay 21 tudi,
hay nguoi truong thanh 35, 60 tudi, ma van con ich ky nhu luc 2 thang, thi sy ich
Ky trd nén xau, vi khong con thich hop.

~ ~

Ta c6 thé dung chir “khdng day du” hay “bat toan” dé thay thé chir “xau ac”. Minh
Triét Thiéng Liéng mac nhién cong nhan mot Cai Tuyét Dbi vo diéu kién va khong
biéu 16, tir d6 mot vii tru c6 muc dich va diéu kién duoc biéu 16 ting thoi ky. Su
biéu 16 nay 1a mét su dién dat cd gisi han, ting phan cua céi toan thé khong gidi
han, cho nén no phai khéng hoan hao.

Trong mot vii tru khach quan va tuong ddi, khdng mot su viéc gi ¢6 thé xay ra ma
khdng lién hé dén nhitng su viéc khac. Nguyén Iy nhi nguyén hay phan cuc, duoc
tao ra ngay tir l0c khoi dau cuaa sy biéu 16. Vi thé, mdi sy vat hién ton déu co hai
phuong dién d6i nghich, khdng phai trong ¥ nghia tuyét d6i, ma nhu mot diéu kién
cua su lién hé. Su xau ac, ciing nhu su tét 1anh, tu né khéng hién ton, ma chi hién
hitu khi c6 s lién hé vai céi trai nghich va trong béi canh cua no.

Nhitng ké khung bé 6m bom ty sat, tin viéc ho 1am 14 tt, vi nd s& ddy manh su
thuc hién cong ly cho dan chdng ho, va ho sé dugc mét dia vi danh du trén thién
dang. Nhimg nguoi khac tin rang nhitng ké khang bé 1a sai tréi, va viéc ho l1am la
Xau 4c. Phai ching su khac biét vé niém tin cd nghia 1a khéng cach nao dé phan
biét tot, xau? Khong phai thé.

Sy tét lanh lién hé dén su tién hoa, va su tién hda cé hai thoi ky. Trong thoi ky thir
nhat, vii tru di chuyén cang ngay cang nhiéu vé hudng vat chat, vo y thac, va chia
ré. Bat cur diéu gi thic day sy di chuyén trong suét thoi ky ay déu tét. Nhung thoi
ky thit nhat duoc tiép theo bai thoi ky tha hai, ma ching ta dang tham du vao, va
trong thoi ky tha hai ndy, huéng di caa su di chuyén bi dao nguoc. O giai doan tién
héa cua ching ta, diéu tt 1anh 1a nhiing gi phd hop véi su phét trién tir vat chat, v
thire, chia ré dén tinh than, nhan thuac, va hop nhat; va tir ich ky, ngu dét, ép budc,
bat hoa dén vj tha, hiéu biét, tu do,va hoa dong. Nhitng ké 6m bom ty sat 1am 15i
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va khdng biét thé nao 1a tét; 1am 15i cta ho khong lam thay doi sy that tét lanh
hoic tién trinh cua su tién hoa.

Theo Thanh Kinh, thiéng liéng ciing c¢6 ban chat nhj nguyén, mac du phan I6n tinh
nhi nguyén nay hinh nhu da bi 1ang quén bgi nhitng nguoi trich dan kinh thanh.
Trong Isaiah 45.7 ¢6 Viét: “Ta lam ra dnh sang, ciing ta0 ra bong toi; Ta lam ra
hoa binh, va tao ra diéu xdu ac: Ta la Chia Té l1am ra van vadt.” Hon nita, trong
Amos 3.6: “Cd thé ndo diéu xau &c hién dién trong thanh phd, ma khdng phdi
Chua lam ra diéu d6?” Tét va xau 1a mot sy that, nhung chi teong ddi theo dong
tién hoa, khong tu hién ton mot cach tuyét déi. Khi nhitng hanh dong khdng dang
chd, lién hé sai trai v4i hoan canh, thi ching Ia nhitng hanh dong xau &c.

TIEN HOA VA TOT POI VOI XAU

Pé hiéu quan diém Minh Triét Thiéng Liéng vé diéu xau ac, ta can xem xét lai y
niém can ban cua su tién hoa. Sy tién hda khdng phai mét chudi nhitng hoan canh
ngau nhién, ma la mot tién trinh nang dong di 1&n, trong cét 18i cua nd c6 muc dich
rd rét; nd 1a co troi, tir d6 v tru biéu 16 ty hoan chinh.

Tir nhiéu thién nién ky trude, “nhitng don vi tinh than” thuan tay, vo thuc, da tro
thanh nhitng chan than con nguoi, theo con dudng thodi hoa “di xudng”, gat hai
kinh nghiém can thiét trong nhitng loai sinh vat thap, va cudi cling dén loai nguoi.
Ké dén, nhitng chan than bat dau hanh trinh trg vé, mot hanh trinh dem lai su phat
trién lién tuc tdm thtc va 1am tiang su nhan thac. Nhu mot diéu kién cua sy nhan
thirc, con ngudi €6 mon qua nguy hiém vé sy chon lya. Ching ta ¢ kha niang xét
doan, phan biét nhitng gi tro gilp ching ta trén duong di 18n, thic day sy tién bo.

Piéu tét 1a nhitng gi hoa diéu voi muc dich tién hoa, bang cach gitp hanh trinh
huéng thuong, va diéu xau 1a nhitng gi tac dong chong lai hanh trinh ay. Nhu thé,
diéu xau 1a sy lam dung nhiing kha nang, tri thdng tué va nang lyuc thiéng liéng vén
c6 trong con ngudi. Trong nhitng bic Thanh Thu goi cho 6ng A.P Sinnet (s6 88),
c6 doan viét: “Piéu xau khong khac gi diéu tét, 1a mot nguyén nhan doc 1ap trong
thién nhién, ca diéu tét 1anh 13n &c doc déu can thiét. Thién nhién chi van hanh theo
nhitng dinh luat bat di, bat dich.... Piéu xau &c that sy, tién hanh do kha nang hiéu
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biét ciia con ngudi, va cd ngudn goc hoan toan tir con ngudi suy luan, ho tu minh
tach roi khoi Thién Nhién.” Tac gia bac thu ndi thém: “Xau 1a sy phong dai cua
tét, 12 dong ddi cua ich ky va tham lam.”

Bat cur diéu gi di qua tron s& tré nén d6i nghich lai nd. Thuc pham can thiét cho
suc khoe, nhung in qua nhiéu s& bi bai thuc. Ton giéo can thiét cho hanh phuc tinh
than, nhung néu bd budc nhu gido diéu, nd s& tro thanh cudng tin va cd chép.
Trong bai tho “In Memoriam” Tennyson noi:

Trat tu cii thay d6i dé nhuong chd cho trat ty méi,
Va Thuong Dé ty hoan thanh cdng viéc theo nhiéu cach,
Ping dé phong tuc tét 1am muc nét thé gisi.

Khi hiéu y nghia that cua sy tién hoa, tét va xau trg nén dé hiéu hon. Diéu tdt 1a tat
ca nhitng gi tac dong hoa diéu véi su phat trién caa vii tru; diéu xau ac 1a nhiing gi
chéng lai su phét trién d6. Trong giai doan dau cua su tién hda nhan loai, thoa man
long ham mudn van con 1a mot di san manh mé tir gidi tha vat, duoc ting cudng do
su khéo 1éo cua céi tri. Tuy nhién, tim sy thoa man khdng giéi han caa ham muén
thap hén, khong dem lai su hai 1ong 1au dai. Con nguoi phai tap khong thoa man
nhitng ham muon thap hén, va phai kiém soat hay bién doi chiing thanh nhiing hinh
thic cao hon, cho dén khi chiing khdng con thu hut nira. Qua toan thé tién trinh |
do cb gang ddi pho véi ham mubn & bat ctr cap do ndo, con ngudi phat trién suc
manh va kha nang thiic day dé phat trién dén muc dich tinh than cua sy tién hoa.

SU PHAN BIEN VA PHAT TRIEN CA NHAN

Sy xau &c (ngoai vi tri cua nd) ¢ vai nhiém vy trong sinh hoat cua vii tru. Con
ngudi chi phat trién 10ng can dam khi déi dién véi nhitng diéu gay nén so hai. Stc
manh thé chat dugc phat trién bang cach st dung bap thit co thé chéng lai vai loai
sic khang cu. Tuong tu thé, quan diém dao duc duoc phat trién do sy nhan ra va
dbi khang vai diéu xau &c. Pau kho xay ra khi chiing ta 1am mot hanh dong sai tréi,
va qua dau kho do, chling ta c6 dugc sy phan bién. Chiing ta biét mot su vat nao do
c6 the tot véi s lugng nho, s& tré thanh xau voi s6 lugng lon: “Piéu xau la su qua
muc caa diéu tot.” Tinh phan bién duoc xem nhu budc dau trén Puong Pao, can
thiét cho sy tién bo cua ching ta. Sy phan bién ciing 1a kha ning chon lya dang
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dan, chon lya gitra diéu gi gidp ta tién téi va diéu gi 1am tri hodn, hoac cé thé 1am
chung ta bi thut lui.

Su dau khd khdng phai 14 sy tring phat, ma 12 két qua khong thé tranh cua luat
hanh dong va phan dong, qua dau khd ndy ma chdng ta hoc dugc nhiéu diéu. Pau
kho 1a tac nhan kich thich hoat dong; né khoi day siic ¢é gang trong ching ta dé
loai trir nguyén nhan gay dau kho. Nhu thé né ciing 1a mét tac nhan thanh loc. Nha
tho nguoi Anh John Keats viét: “Sao ban khong thay su can thiét cia mot thé gigi
day kho dau va rac roi 1a tredng hoc cho Tri Théng Tué va tao ra mot Linh Hon?”

Khong phai chling ta nd luc dé tranh né, ma dé hiéu biét tan goc ré cua su hién ton
trong mot thé gisi dang tién trién. Trong mot mire dd nao do, tat ca ching ta déu
hep hoi, tu hao, hung hing, khinh bi, khéng khoan dung, va ich ky; nhung déng
thoi ching ta ciing do luong, khiém tén, hién lanh, khoan dung, va vi tha. Chang ta
nd lyc dé dong hoa vai trung tam thiéng ligng bén trong chinh ching ta, ma trong
kiép song nay, ching ta chua dat dugc no. Vi thé sy xung dot bén trong ta van
chua cham dut, né can thiét khi ching ta con chua hoan man. Ong Aurobindo viét:
“Tao lap dén thd Thiéng Liéng tir vat chat, dudng nhu 1a céng viéc &p dat 18n tinh
than sinh ra trong vii tru vat chat.”

Rabindranath Tagore, mét thi si hién triét An Do, c6 lan viét: “Chdng ta biét diéu
Xau &c gidng nhu sao bing, nhitng manh vun cua sy séng lac loi, can su thu hat
cua vai ly twong Vi dai dé ddng hoa voi su séang tao tét lanh.” Ban dém, khi nhin
|&n bau troi, ching ta thay vé sé ngdi sao va nhitng hanh tinh di chuyén theo nhiing
kiéu mau c6 trat ty. Néu so sanh, ta thay chi c6 mot sb it sao bing di theo con
duong lac 16ng riéng cua ching. Ciing c6 nhitng sao bang bi cubn hat vao quy dao
cua hanh tinh dang di chuyén theo luat thién nhién, va chdng bi tan bién.Ching ta
biét, thuc té ching ta 1a nhitng cong dan tuan theo luat cua vii try, ching ta c6 thé
xem nhiing sao bang, tic nhirng thoi xau 4c trong ban tinh ching ta, nhu nhiing su
kién tam thoi. Khi ty tin vao sy tot dep tu nhién cua trat ty thiéng liéng bén trong
chiing ta, ta s& biét 1am thé nao dé ddi ph6 vai nhitng thdi xau 4c ay.

Minh Triét Thiéng Liéng khong chu trong dén su “doi bai” cua ngudi pham toi,
nhung chu trong dén tiém nang thanh nhan bén trong moi nguoi. T6i dé nghi, thay
vi tiéu ding thoi gio tim diéu xau té trong vil try, trong ngudi khac, hay trong
chinh ta, hoic ¢ gia vo nhu khdng cd diéu xau hién ton, ching ta hdy nang tam
thie 18n mac d¢6 ma su xau ac khong thé dién dat duoc. Trong mot thé gidi budc
phai ludn nd luc, ta cd thé song vai 1ong tin viing chic, dem anh sang vao nhiing
noi t6i tam, va mang niém vui vao nhiing cudc doi budn tham. Chi c6 dugc binh an
néu ta chap nhan ban chat caa thé gidi, ban chét caa nd luc, véi mot cam nhan vi
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tha cua sy tir bo, tin rang tinh thuong s& thang thi han, va trat ty s& thang hon loan,
khéng phai riéng cho chdng ta nhu nhirng ca nhan, ma cho toan thé nhan loai.

Cho dén Ilc tran chién gitra tot va xau duoc giai quyét xong, mdi ngudi chlng ta
van con c6 nhitng truong hop riéng dé chién thang, su v minh riéng dé pha tan,
anh sang riéng dé phat ra. Khi leo I&n cai thang Jacob ndi lién dat véi troi, su canh
tranh trg thanh sy hop tac, tinh tham lam trg thanh tinh thuong, va diéu xau &c tré
thanh diéu tét lanh. Ba Blavatsky c6 dwa ra hudng dan van tat dé budc 1én nhiing
nac thang 4y trong “Nhitng Nac Thang Vang”:

Hay nhin chan Iy trwéc mat ban: mét doi séng trong sach, mét cai tri réng ma, mét
tam hon thanh khiét, mét tri tué nhiét thanh, mét nhdn thizc tinh than khéng bi che
lap, mét tinh huynh dé d@oi véi dong mén, san sang cho va nhan loi khuyén va sy
hwéng ddn, mét da trung thanh trong bon phdn doi véi Pao Su, mét 1dng mong
moi tudn hanh theo ménh Iénh cuza Chan Ly, mét khi ta da dat long tin vao, va tin
rang vi BPao Su thii dac chdn 1y d6; mot 1dng can dam chju dung suw bdt cong cé
nhan, mét dg diing cam phét biéu nhizng nguyén Iy, mét tam kién cuong bdo vé
nhitng ngwoi bi tan cdng mét cach oan uc, hang luu tam dén Iy teong tién b va su
hoan thién cia nhan logi, ma khoa hoc bi truyén (Gupta Vidya) mé td. Pdy la
nhitng ndc thang vang ma ngueoi hoc dao phai budc 18n, dé den Pén Minh Triét
Thiéng Liéng.

**k*k

CAU HOI BE NGHIEN CUU (chuong 9)

1. Céch cu xu cua tha vat khéac véi cach cu xir ctia con nguoi nhu thé ndo, dbi
vai diéeu tot va dieu xau?

2. Hay cho thi du cua ban vé nhitng van d& duoc coi nhu tét trong giai doan
tien hda dau tién, nhung veé sau trd thanh xau?

3.  Sucam dd va nghich canh c6 muc dich gi?

4. Muc dich cua dau kho 1a gi? Néu co thé, hdy cho thi du tir kinh nghiém cé
nhan ban.

5. Thai do cua chling ta doi vai (a) diéu xau &c trong hoan canh cua ching ta
hay moi truong chung quanh, (b) diéu xau ac trong nhiing ngudi khac, (c)
diéu xau &c trong chinh chdng ta?

6.  Ban co nghi rang con ngudi van chu tam 1am diéu ma ho biét 1a sai quay?
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7. Bang c4ch nao nhiing nguyen ly caa “Nhiing N4c Thang Vang” gidp con
ngudi d6i pho vai sy hién ton cua diéu xau ac hoac khdng hoan hao & thé
gian, trong nguoi khac, va trong chinh ching ta?
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CHUONG 10
CHUONG TRINH VA MUC PICH CUA SU SONG

CO LE CAU HOI QUAN TRONG NHAT trong nhitng cau héi quan trong duoc
dé cap ¢ phan dau cua chuong 1 1a: “Muyc dich cua sy song la gi?” Mot muc dich
hop ly can phai c6 mot chuong trinh. Néu chung ta Sap Xep dé dat muc dich nao
d6, ching ta can co mét chuong trinh thir tu trong dau dé tién dén muc dich, néu
khong, ching ta c6 rat it co hdi thanh cdng. Va chuong trinh chi 6 thé thuc hién
duoc néu chlng ta co thé tin chac vao mét tién trinh co thtr tu dé thi hanh.

Khoa hoc khong dé cap den nhiing muc dich hay chuong trinh (trong y nghia cua
nhing myc dich ma cudc séng tién dén, va nhu:ng quyet dinh c6 y thuc trong ban
chat, dé dat dugc nhitng muc dich nay), nhung né cho rang c6 mét tién trinh thi tu
trong vii try. That vay, khoa hoc s& khdng hién ton, trir phi con ngui tin chic cé
moét hé thdng trat tu trong thién nhién. Nhung khoa hoc chl trong dén nhitng
nguyén nhan ty nhién va hau qua caa chiing, ma khong chu trong dén muc dich cua
thién nhién va chuong trinh dé dat duoc ching. Tréi lai, Minh Triét Thiéng Liéng
trong khi ton trong su chi y caa khoa hoc ddi véi nhitng nguyén nhan, con cho
rang trong vii tru, khéng nhitng chi cé trat tw ma ciing ¢6 su ¢6 tinh va y thic - mot
muc dich va mot chuong trinh.,

Minh Triét Thiéng Liéng cho rang nhiing hién twong quan sét duoc ¢ bén ngoai
déu phat sinh tir nhitng muc dich bén trong, khéng thé do luong hay quan sat truc
tiép duoc. Khoa hoc hi¢n dai dua ra nhiing gia thuyet khac nhau ve ngUOn goc vil
try va su song (cac gia thuyét nhu thé da thay d6i nhiéu lan qua nhiéu thé ky), vii
try van hién hitu va bang cach nay hay cach khéac sy séng xuét hién trong no,
nhitng thuc tai nay can dugc giai thich. Vé su hién hitu caa ching, khoa hoc quan
tam va cb gang giai thich “lam thé nao”; trong khi Minh Triét Thiéng Liéng quan
tam dén “tai sao”.

Vao hang ngan nam téi, con ngudi c6 thé ngi rong nang luc quan sat trong nhiing
lanh vuc khéc, dé co thé xac nhan hay pha nhan nhitng diéu ma hién nay déi voi
chding ta chi la gia thuyét. Tuy nhién cho dén ngay nay, bing truc giac, ching ta c6
thé xac nhan loi day cua cac bac hién triét qua khtr, nhimg ngudi ¢ thé kham pha
nhitng pham vi tinh t& cua su séng. Kha nang truc giac nay cho ta biét mot phan
trong cau chuyén dai cua sy hién ton, va nhitng cau tra 1oi cho diéu bi an cia nhan
sinh nam bén ngoai thé gigi ma chung ta tiép xlc duoc bang giac quan. Khong
chiu khuat phuc boi giéi han cua giac quan, tri tué va truc giac tim kiém cau giai
dap cho nhitng diéu bi 4n Vi dai cua cudc séng. Hay ndi mot cach chinh xéc hon, tri
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tué tim kiém va truc giac tra loi — vi ching 1a hai thanh phan khéc nhau, di ching
tuy thuoc lan nhau va bo tuc cho nhau.

SU'NGAU NHIEN, PINH LUAT, VA SU CHON LUA

C6 ba gia thuyét vé ban chat caa vii try va ngudn goc cua su song duge dic biét
cha y: Th nhat, moi vat do két qua caa su ngau nhién, mot “tap hop tinh co caa
nhitng nguyén ti”. Nhu thé, vii tru 13 mot to hop hén loan, khong cé to chic, va sy
séng con nguoi 14 mot tai nan. Tha hai, vii tru 12 san pham cuaa dinh luat thién
nhién khdng thé thay di, khdng c6 su chon lya va khdng cé tu do y chi, moi bién
cb xay ra hoan toan do két qua cua luat thién nhién (bao gém nhitng thuc thé séng)
c6 thé rat phac tap va 16n xon. Tha ba, vii tru 1a mot to chac 6 trat tu rd rang,
duoc tao ra bai mot tri théng tué téi thuong, dugc diéu hanh theo nhiing dinh luat
rat chinh xéac, trong dé nhitng thuc thé sdng c6 tu do y chi dé chon lua, vi ching 1a
su dién dat cua cung mot tri théng tué téi thuong, ma ching ta goi 1a thiéng liéng.

Minh Triét Thiéng Liéng coi gia thuyét thir ba Ia sy giai thich hop Iy nhat khi quan
sat thé gidi chung quanh ta, va no ciing thuc té hitu ich nhat. Ca hai gia thuyét dau
déu khéng dwa ra mot can ban tét dé séng: mot vii tru khdng trat ty, khong y nghia,
hay mot vii try hoan toan khéng muc dich xéac dinh, khé dua dén sy thanh cong
trong doi séng. Tréi lai, gia thuyét vé mot vii tru két hop boi dinh luat va sy chon
lya, dua ra cin ban lanh manh cho mét doi séng thoéa méan va cé hiéu qua. Luat ngu
y trat tu, va su chon lya ngu y muc dich. Tir d6 mdt mot cau hoi dugc néu 1én:
“Thé nao 1a muc dich c6 trat tu cua sy séng?”

Quan diém cua Minh Triét Thiéng Liéng vé muc dich cua sy hién ton Ia phat trién
nhitng kha nang tiém an thanh niang luc chu dong. Ké hoach dé thuc hién su phat
trién nay duogc thay trong sy tién hoa (do dong tir Latin evolvere tic mé rong ra)
ma theo quan diém Minh Triét Thiéng Liéng, bao gom su khai m¢ tam thic qua
kinh nghiém trong nhitng hinh thé cang ngay cang nhay cam hon.

SU TIEN HOA THEO MINH TRIET THIENG LIENG VA THEO
DARWIN

Vé su tién hoa, quan niém caa Minh Triét Thiéng Liéng vuot xa thuyét Darwin
theo hai c&ch. Thir nhat, su tien hda Darwin chi ndi vé su thay doi cua hinh thé vat
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chat, tir don gian dén phuc tap, dé cac chang loai thich nghi véi méi trudong séng
cua ching. Doi véi sy thay do6i hinh thé vat chat, quan diém Minh Triét Thiéng
Liéng thém vao mot hé qua kép - su tién hoa cua tdm thic tir han ché dén banh
trudng, va sy tién hda cua tinh than tir trng phan dén hop nhat cé y thuc.

Nhitng hinh thic don gian caa su séng ¢6 tam thic mo ho va theo ban ning, dan
dan no tré nén lanh loi hon, dap tng nhanh hon, va chuyén biét hoa, cho dén khi
n6 ¢ day du y thac tu nga trong con ngudi. Do sy tu phat trién, tam thic budc
phai tién hoa trong nhiing hinh thé mai, nhay cam hon cho sy dién dat caa né. Khi
su séng cd y thie phat trién, né cai thién va thich tng véi nhiing hinh thé can cho
su tién hoa. Su tién hoa khdng phai chi 1a sy dap (ng caa hinh thé véi méi truong
cua ching, ma 1a tién trinh tir bén trong ra ngodi. Sy séng y thic thi lién tuc va
khong bao gi chim dat; con nhitng hinh thé chi tam thoi, va duoc loai bo khi muc
dich da dat duoc.

Hon nira trong loai ngudi, su séng da tién dén trang thai phan chia va riéng ré hoan
toan. Sy sdng & nhitng loai thap nhu: thi vat, thao moc va kim thach, gdm nhiing
thue thé ndi két 13n nhau nhiéu hon & giai doan nhan loai. Tuy nhién nhitng sinh
vt thuoc céc loai ndy, thiéu sy nhan thie hitu y vé nhitng méi lién két gitta chdng.
Tréi lai, con nguoi ¢6 y thac tu ngd, cho nén nhan thuc su phan chia gitra ho. Cai
gia phai tra cho y thac ty ngé 1a su ¢é lap. Nhung su hiru ich cua y thuc tu nga la
n6 cho phép ching ta thoat khai tinh trang ¢ lap dé hoi nhap vao mot thé gidi lién
két 1an nhau. Con ngudi trong tinh trang riéng r&, mdi ca nhan ty hinh dung minh
phan céach hoan toan véi moi ca nhan khac. Theo tién trinh tién hoa, con ngudi
thie tinh, tir d6 ho khdm phé ra tinh dong nhat can ban hién ton bén trong nhiing cé
tinh riéng re.

Diéu thtr hai dugc mac nhién cong nhan bai Minh Triét Thiéng Liéng, 1a sy tién
hoa khéng di theo mot duong thang, ma no biéu thi cho phan nira thir nhi cia mot
toan thé chuyén dong bo xung. Phan nira thir nhat duoc goi 1a “su thoai hoa”
(involution). Trong giai doan thodi hoa, su séng “di xubng” tir trang thai tam thuc
tinh anh, khéng phan chia (ching ta c6 thé xem nhu khong y thac), va dam chim
vao vat chat, qua nhitng giai doan cang lic cang dam dac hon. Phan nta thir hai 13
chu ky tién hoa, chu ky nay bat dau khi tdm thic dan dan thac tinh, dé vuot qua
nhitng ranh gidi va han ché cua vat chat, bat ¢au con duong dai tién 18n tam thuc tu
nga va bén ngoai no.

Ta can hiéu tir ngir “xudng” va “Ién” khdng chi 6 cao hay noi chén, ma don gian
dé chi nhirng giai doan trong tién trinh khdng ngirng nghi caa su séng xuyén qua
nhiéu thién nién ky. Ta c6 thé hiéu nhiing tir ngit nay biéu thi cho tdm thic chap
nhan nhiing hinh thé vat chat cang ngay cang dam dic hon (su thodi hoa). Ké dén,
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tam thic dan dan thoat khoi giéi han cua nhitng hinh thé vat chat nay, ta coi nhu
no thu hoach duoc kinh nghiém (su tién hoa). Nhiing giai doan nay cua su sbéng (su
vat chat hoa va gigi han cua tdm thirc, theo sau sy tinh than hoa va banh trudng cua
tam thire) dugc biéu tuwong trong Thanh Kinh bang cau chuyén “dia con hoang
dang” doi quyén thira ké va roi bo nha cua cha. Bén mot giai doan trong cudc di
lang thang noi loan, nd cam thiy qua chan ghét “su thdp hén” cua tai san, va long
tran ngap y mudn tro vé véi cha.

BA LAN SONG CUA SU TIEN HOA

Theo quan diém Minh Triét Thiéng Liéng, vat chat khéng phai chi la mot mé chat
licu ma ching ta biét, nhung 1a nhitng trang thai khac nhau va xuyén tham 1an
nhau. Mic du ta thudng goi nhitng mac d6 vat chat khac nhau nay 1a “nhitng c&i”,
nhung chiing khong sap xép thanh nhitng tang 16p. Ta ciing c6 thé xem chling nhu
“nhitng pham vi cua luc” hay “nhitng chiéu do cua thyc tai.” Nhiing trang thai
khac nhau ctia vat chat nay la nhitng nang luong ciing ton tai.

Thuc Tai Tuyét Di 1a ngudn gdc, tir d6 van vt - tat ca nhitng cdi va moi vat trong
d6 - xuat phét tirng thoi ky, va cudi cling phai tré vé. So sanh véi cai Thuc Tai ay,
vii try ching ta giéng nhu mot 1an séng xuat hién va s& bién mat trong mot dai
duong vo tan. That vay, tir cai Thuc Tai dy, vO s6 vii tru xuat hién, va trong mdi vii
tru ¢4 vo sb thai duong hé. Mdi thai duong hé duoc thAm nhap, cung cap sinh lyc,
va kiém soat boi mot tam thuc tap thé cao ca, mot Tri Tué thiéng liéng duoc goi 1a
Thuong Bé Biéu Lo, hay Ngdi Loi cua Thuong Dé, xuat 1 tir cai Thyuc Tai. Nhu
trong Phic Am c6 viét: “Vao lic khai dau 1a Ngbi Loi, va Ngbi Loi cing véi
Thuong pé, Ngoi Loi 1a Thuong Pé” (John 1.1). Tam thirc thAm nhap nay ¢ trong
mdi vat, va mdi vat 1a thanh phan cua né.

Tir ban chat caa nd, Tri Tué thiéng liéng da sang tao nén thai duong hé ching ta,
cuing véi vo sé thai duong hé khéac. Ching ta, nhan loai trong thai duong hé nay la
nhiing manh vun dang tién héa cua sw song thuoc Tri Tué do. Chling ta dén tir n6
va € tro Vé Véi no. Tri Tug thiéng liéng so6ng qua chung ta va moi sinh vat khac,
gidng nhu ching ta song qua vO sb té bao cua thé xac ching ta, va qua nhimg tu
tudng ciing nhu cam xdc cua ching ta. Vi tién trinh tién hda cé tinh cach dai dong,
nén chinh Tri Tué thiéng liéng ciing dang tién hoa. That vay, né tién hda qua ching
ta va moi sinh vat khac trong v tru.
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Theo gia thuyét Minh Triét Thiéng Liéng, c6 ba xung luc ky diéu cua su song can
thiét dé tao lap mot thé gisi. Ta goi nhitng xung luc nay la Lan Séng Sinh Hoat
(cling dugc goi 1a “su Tudn Ra”), duoc trinh bay trong so d6 s6 4. Ching dugc
tugng trung boi Ba Ngdi, c6 tén khac nhau trong cac ton giéo trén thé giéi: Chua
Cha, Chia Con va Chda Thanh Than; Brahma, Vishnu va Shiva; Osiris, Isis va
Horus; v.v... Nhiing lan séng sinh hoat con duoc goi la Hoi Tho Vi Pai; thoai héa
la su tho ra cua vi tru boi Tri Tué thiéng liéng, va tién hoa 1 sy hit vao. Giéng nhu
chiing ta séng bang su tha, nguon thiéng liéng caa van vat ton tai bang su the ra va
Vao cua Vi tru.

Theo nguyén ly Minh Trlet Thiéng Lleng khong c6 vét chat chét; mdi phan t cua
vat chat déu vén co su séng trong no. Khi thé gigi duoc thanh Iap, vat chat song ay
phai dugc tao ra dau tién; ké d6 né phai duoc khudn duac thanh nhiing hinh thé, qua
doé su song cang ngay cang tang y thac, va cudi cung tam thuce ay phai nhan ra ca
hai: nguon goc duy nhéat cia chinh nd va sy dong nhat tinh than véi tri tué toi
thuong, tir d6 Vil tru phat sinh. Ba giai doan cua sy thanh 1ap thé gioi nay 1a ba Lan
Song Sinh Hoat.

LAN SONG CUA VAT CHAT - SU SONG

Lan séng tha nhat cua nang lugng sang tao twong ¢ng véi Chia Thanh Than, hay
ngdi thir ba trong Ba Ngdi ciia Co Bdc Gido. NO phét ra tir Thuong Pé va rung
dong xuyén qua toan thé ving duoc danh dau nhu pham vi cia mét thé gidi moi,
phan chia chat nguyén thiy, hay vat chat goc, thanh nhiing mau riéng 1€, hay
nguyén tu goc. Chat nguyén thuy nay khong phai loai vat chat ta biét, ma 1a mot
tiém nang_hién ton khap Vil try, tr 46 xung dong phat trién dau tién cua “Chua
Thanh Than” tao ra nhiéu loai vat chat song khac nhau, nhiing cdi, nhitng pham vi,
hay kich thudc caa vat chét thuc su.

MJi nguyén tir vat chat & mot trong bay c6i, déu von cd su song va tam thac bén
trong. Nguoc lai, sy séng thiéng liéng hay tam thic chi c6 thé biéu 16 khi n6 1am
sinh dong vat chat. Bat ct lGc ndo co sy biéu 19, thi su két hop gitra vat chat va tam
thire sdng dong khong thé tach roi nhau. Chang 1a hai mat caa mot dng tién.

Lan Séng Sinh Hoat thi nhat “di xuéng” hay “ra ngoai” xuyén qua bay giai doan,
tao ra vat chat trén bay c6i dé sir dung cho hai Lan Séng Sinh Hoat ké tiép. Trong
suét giai doan “thd ra” hay thodi hoa, vat chat cang ldc cang tién dén nhitng trang
thai ¢am dic hon. O mac d6 hong tran, nhiing nguyén tir dugc thanh 1ap tir nhe
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nhét t&i nang nhat, sin sang dé tao nhitng hinh thé. Khi Lan Séng Sinh Hoat nay
tién dén trang thai dam dic nhat caa vat chét trong moi ¢6i, nd “ubn cong” hay
duoc “phan hdi” tré lai — “di 18n” hay “vao trong” — va vat chat bit dau bot dam
dic hon, thanh nhe hon, tro thanh dan thé dap ang nhiéu hon cho sy séng bén
trong.

Nhu ching ta biét, tién trinh tao ra vat chat kéo dai nhiéu thién nién ky, khong ké
Xiét, va that ra van con tiép tuc, vi sy “sang tao” 1a mot tién trinh lién tuc, khong
phai mot bién c6 chi xay ra mot 1an. Nhitng nha Vat Ly Hoc Thién Thé cho biét vat
chat ddm dic nhat trong vi tru ¢ trung tdm cua nhitng hd den, trong do vat chat
don nén dam dic va chira nhitng manh thién thé do sy tan rd cua mot ngdi sao to
I6n; su thu hat caa trong luc manh dén ndi &nh sang khong thé thoat khoi hd den
trong khong gian.

Bang su so sanh, ching ta biét vat chat ci tran bét dam dac hon va tién hoa khé
cao. Néu so sanh véi vat chat caa nhiing cdi thanh nhe hon, vat chat cdi tran van
con dam dic, nhung né da phat trién kha cao qua mot thoi gian dai trong qué kh.
Mot s6 vat chat da dén cBi ching ta tir trung tdm caa nhirng ngdi sao, & d6 nd da
trai qua nhiing giai doan phat trién dau tién. Nhu thé, theo nghia den, ching ta
duoc tao ra tu bul v tru.

LAN SONG CUA NHUNG HINH THE SU SONG CO Y THUC

Trong khi Lan Song Sinh Hoat th: nhat dang & tién trinh kién tao vat chét, Lan
Song Sinh Hoat thir hai - twong ng vai Chda Con, hay ng6i thir hai trong Ba Ngoi
- ciing tro nén hoat dong. Thuong dé tiep tuc dua ra mot céch lién tuc nhing Lan
So6ng Sinh Hoat th hai, @& & mdi thoi diém c6 mot s 16n nhiing Lan Song nay di
chuyen xuyén qua nhitng c0i cua vi try; bang khéng, trong mdi ltc chi c6 mot loai
su sdng hién ton.

Nhur ddi véi Lan Séng Sinh Hoat thir nhat, Lan Séng thir hai di chuyén xuyén qua
toan thé chu ky, tir cuc diém (zenith) toi diém thap nhat (nadir), va tr& vé cuc
diém. Khi 1am thé trén vong cung di xuéng, né mang nhiing dic tinh s& giup cho
vat chat dap ng dugc véi nhiing Kich thich t tryc giac, tu tusng, ham muébn, cam
giac v.v... Biém thap nhat cua tién trinh la diém cudi clng trong sy thoai hoa cua
“sir sdng linh hén”, va tir do su tién hoa bat dau. Trong sudt tién trinh thoai hoa cua
phan ntra dau chu ky, Lan séng Sinh Hoat cung cap su séng cho nhitng nguyén té
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vét chat ¢ nhiing c8i khac nhau, nhung khdng tao ra hinh thé tir nhiing nguyén to
vat chat d6. Do d6 nd duoc goi la “su song tinh chat.”

Tuy nhién, khi Lan S6ng Sinh Hoat thr hai tién dén diém thap nhét & cdi tran trong
chat kim thach (vi thé ngudi ta thuong nghi, loai kim thach khéng c6 su séng) va
bat dau “di 1én” (vé phuong dién tdm thac), nd tao nén hinh thé tir vat chat. Trén
con dudng di 1én, trong nhiing hinh thé kim thach, thao mac va thi cam, “sy séng
linh hon” cé thé tién hoa xuyén qua nhiing sinh vat cang ngay cang phuc tap hon.
Nhitng sinh vat ndy cang ngay cang c6 kha nang dap (ng tron ven hon véi thé gioi
chung quanh, va pham vi tdm thiic ctia chiing banh truéng thém. Rét cudc pham vi
tam thirc banh trudng day da va bén nhay dé 1am nhiém vu nhu mét dan thé cho su
nhan thic tinh than, sy phat trién nhu thé 1a muc dich cua su tién hoéa.

LAN SONG CUA SU HQP NHAT TINH THAN

Lan S6ng Sinh Hoat thir nhat phét trién va lam sinh dong vat chat; tir vat chat Ay,
Lan Séng Sinh Hoat thtr hai tao ra hinh thé nhitng loai khac nhau cua sy séng —
khe sudi va ndi non, rong bién va cay soi, sau bo va cé voi — ching c6 kha nang
dap tng véi méi trudng noi chdng sdng. Lan Song Sinh Hoat tha ba - twong tng
véi “Cha” hay ngdi thir nhét trong Ba Ngbi cia Co Bbc Gido - mang nhiing hinh
thé phat trién cao nhat, duoc tao ra bai Lan S6ng Sinh Hoat thir hai, dén tiép xuc
véi nhiing tia sang vinh cau caa su song thiéng liéng, dé chinh 1a nhitng don vi
tién hda cua tam thuc, con duoc goi 1a “chan than” ca tinh.

Danh tir monad (chan than) c6 nguon goc tir tiéng Hy Lap, c6 nghia don gian la
“tinh duy nhat” (unity) hay “mot don vi” (unit). Trong Minh Triét Thiéng Liéng tu
ngit nay duoc ding dé chi cai Nga tinh than bat tir, nd tré nén mot thuc thé tién hoa
riéng biét, xuyén qua Lan Séng Sinh Hoat thtr ba, va qua nhiéu kiép luan hoi, tiém
nang cta n6 dan dan khai ma day du. C6 thé vi né nhu mot manh vun cua su séng
thiéng liéng, mot thuc thé ca biét, phan cach nhau bang mot mang vat chat mong
manh. Mang vat chat nay rat mong, cho nén dii n6 cho thay mdi chan than riéng re,
n6 khdng ngan trg sy ty do thdng thuong giita nhitng don vi cua sy séng thiéng
liéng, va tat ca nhitng chan than déu duoc cé tinh hoa twong duong nhau.

Chan than la tam thtc cong véi 16p mang vat chat, nhung Iic khoi dau, né khong
c6 y thic gi ca; ta ¢ thé xem nd nhu mot tiém nang tinh than chua phan biét. N6
bat dau mot cudc hanh huong kéo dai nhiéu thién nién ky, trén con duong dai nay,
tiém nang tinh than caa nd tré nén thuce té va tir d6 né duoc ca nhan hda hoan toan.
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Kinh nghiém cua n6 phong phu, va tdm thic banh trudng rong rai hon, diéy nay
dat dugc do su dap tng véi nhiing gidi han va va cham gap phai ¢ nhiing the gioi
“thap”.

Chan than 1a sy dong nhat tinh than ti hau, hay su tu nhan thac. Trong trang thai
hién tén “cao ca nhat” hay “thdm sau nhat”, no that sy 1a mot don vi duy nhat.
Nhung khi né di xudng trong Lan Séng Sinh Hoat thi ba, né hién than trong
nhitng hinh thé tién héa do Lan Séng Sinh Hoat thar nhi tao ra.Trén vong cung
thodi hda, cang di xudng thap nd cang cd vé tach roi hon, va ty dong héa véi
nhitng hinh thé tam bg trong d6 né hién than. Su tach roi chi 1a cai vé bé ngoai, vi
trén thyc té, chan than 1a mot, khdng thé bi tan v& hay phan chia. Nhung né phai
nhuong bo d6i véi a0 anh cua thé gioi, va tu dong hoa véi nhitng hinh thé gisi han
cua su séng.

Chén than nguyén thiy, tac “tiém nang tinh than khong phan biét” duoc lién két
gan gii nhiéu hay it véi nhu:ng hinh thé tién hda cua Lan S6ng Sinh Hoat thir nhi.
Loai kim thach c6 mét chan than hién than don doc. Trong loai thao méc, né duoc
“phan chia” thanh nhirng don vi van hanh riéng r&, mdi don vi hién than trong rat
nhiéu hinh thé, va ta thiy dudng nhu c6 nhiéu chan than, trong khi & loai kim thach
chi c6 mot. Trong lodi cam tha, chan than tro nén cang “phan chia” nhiéu hon
trong su tu nhan thic caa nd, nhu thé, mdi tiéu diém cuaa sy nhan thic ay (hay noi
khac di 1a mot chan than) dugc han ché ngu trong mot so it thd vat. Cudi ciing
trong loai ngudi, chan than tién dén diém thap nhat caa no trong tién trinh “ca nhan
hoa”, két qua 1a sy ty nhan thic caa chan than duoc ndi két véi mot ca nhan luan
hoi don nhat.

Nhu thé, con ngudi 1a nhiing thuc thé phan chia va biét 1ap nhat trong vii tru, ho &
nhitng hinh thé cua su séng nhan thac nhiéu nhat vé su riéng ré caa ho. Con ngudi
ciing 1a diém chuyén hudng trong tién trinh cua Lan Séng Sinh Hoat thi ba, vi tir
lGc tro thanh con ngudi, ching ta ciing bat dau tién trinh tién hoa, tro vé nhan thic
su duy nhat, bang su két hop véi moi ngudi déng hanh. Tuy nhién, két qua cua su
két hop sé& khac vai lic khai dau caa toan thé tién trinh, vi n6 s& 1a su két hop tam
thirc, trong d6 nhitng trung tam, hay chan than khac nhau s& déng thoi nhan thic
su hién hitu ca nhan cuaa ching va su duy nhat that sy bén trong. Chlng ta tién tir
su duy nhat vé thirc, xuyén qua vo sé tam thuc, tré vé tm thic duy nhat.

Poi khi nguoi ta nghi, chan than tinh than trong con nguoi, chd doi trén cdi cao
cua chinh nd, trong khi nhiing hinh thé tlen hoéa xuyén qua nhing loai thap kém
cua su song nhu kim thach, thao moc va cam th. Trong su song cua nhiing hinh
thé nay, hinh nhu chan than duoc 4p t qua thoi gian rat dai, truyen vao su sdng ay
véi y mudn mé rong va banh truéng bai nhitng hinh thé cang ngay cang nhay cam
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hon, va thuc ra nd udn nan nhiing hinh thé nay theo nhu cau caa né. Su viéc nay la
“y chi muon song” nhan thay xuyén qua toan thé thién nhién.

Chung ta ciing c6 thé vi chan than nhu mot tia sang vi dai, cang ngay cang phan
chia thanh nhiing tia sang nho, khi di xuyén qua birc vach c6 nhiéu 15, mdi 16 tao ra
mot tia sang & bén kia burc vach, tia sang nay nho hon tia sang nguyén thuy. Tat ca
nhitng tia sang phan biét déu phét xuat tir cing mot nguén va cung mot ban chat.
Chi ¢ mét anh sang, nhung bic vach da 1am cho anh sang xuat hién nhu nhiéu tia
sang riéng re.

Khi hinh thé duoc tao ra do Lan Séng Sinh Hoat thi nhi, tién héa du dé trg nén
nhitng dan thé cho sy ty nhan thic cia con nguoi, chan than chiéu xudng va so
hitu hinh thé tri tué thich hop. Trén duong di xudng, chan than gap chat lieu tri tué
dang khai ma; trén duong tien hda di Ién, chan than ket hop vai n6, nudi dudng né,
va & vao diém cuaa sy két hop, tao nén cai duogc goi la “nhan thé” (causal body).
Nhan thé nay 1a dan thé thuc su caa tdm thac ca thé con nguoi (nhu duoc dé cap
trong chuong 4).

Tam thtc ¢4 thé con ngudi trong nhan thé, doi khi duoc goi 1a “Linh Hon” (Ego)
trong nhitng tdc pham Minh Triét Thiéng Liéng. Nhung vi danh tir linh hén duoc
ding theo nhitng ¥ nghia hoan toan khac trong tam 1y hoc hién dai va trong ngon
ngir thdng thuong, nén ching ta goi n6 1a “chan ngd” hay “cai nga luan hoi”. Chan
ngd nay la sy nai rong cua chan than, giéng nhu pham nga 1a sy nai rong cua chan
ngd. Tur pham vi tdm thuac “cao nhat” dén pham vi tm thac “thdp nhat” c6 mot
mach ndi khdng gian doan.

CA NHAN HOA VA HON KHOM

Poi khi nguoi ta hoi: ¢6 phai nguon goc con ngudi tir loai vat khéng? Nhu duoc
noi o trén, ta phai hiéu rd khdng c6 mot cau tra 10i don gian “c6” hay “khéng” doi
véi cau hoi ay. Trong khi nhitng hinh thé cua su séng tién hoa tir loai “thap” 1én
“cao”, tam thirc con nguoi 1 sy phéat trién caa tam thic thiéng liéng, va co thé coi
nhu né “giang ha” vao nhing hinh thé dugc chuan bi cho nd. Nhiing hinh thé cua
ching ta tién hoa xuyén qua nhitng loai kim thach, thao moc va cam thi. Tam thuc
ca thé ching ta thudc vao su néi rong caa tdm thic chan than, va tre thanh hién
thuc véi su tao thanh nhan thé.

Ta c6 thé xem Lan Séng Sinh Hoat thi ba nhu mot voi rdng. D6 12 hién tuong
duogc thay nhu mét khoi nudc 1on, mot cot nudc xody vai may va gio, hinh cai
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phéu, ndi |Ien v&i dam may I6n phia trén va thong XUOng dam suong do nudc phun
ra, Xoay van vai con gio Ioc bdc 1én tir mat nude bién hay hd. Nhing tia nudc
phun 18n khoi mat nudc giéng nhu nhan thé tach roi khoi nhiing hinh thé tri tué
dang tién hoa; dam may Ion trén cao gidng nhu mot chan than trong ving riéng caa
no; hinh phéu xoay van duoc tao ra do nuéc tir bén dudi va gio, may tir bén trén,
gidng nhu chan ngd, hay chan than hién than trong nhan thé.

Gidng nhu voi réng, chan nga duoc tao ra boi sy séng thap kém tir dudi di 1én va
su song thiéng liéng tir trén di xudéng dé dap ang lai. Tién trinh cta su ca nhan hoa,
tir 6 mot thuc thé luan hoi riéng 1é hién ton, danh dau mot giai doan chuyén tiép
tir tam thire tap thé teong d6i don gian caa loai vat, dén tdm thic tron day va su tao
thanh linh hon con nguoi hay chéan nga. Mic du céi linh hon nguoi dugc ca tinh
hoa ay khong bao gio thoai hoa toi loai vat, nhung ngudi ta van ty do kéu gao rang
nguon goc toi hau caa nod tir loai vat.

Trong loai vat, cai goi 1a “hdn khém” dugc cho 1a su biéu 16 & mot giai doan nao
d6 qua vai co thé caa mot loai cam thu. Khi con vat chét, kinh nghiém dugc mang
trd lai vao hon khom, va duoc chia sét cho tat ca nhitng con vat méi sinh ra tir hon
khom doé.

Tién trinh nay duoc so sanh bang hinh anh mot chau nuéc khéng mau sic. Nudc
dugc phan chia ra mot s binh nho, ta nho nhitng giot mau khac nhau vao céc binh
ay. Ké d6 tat ca nude dugc db tro lai cai chau. Nhitng mau khac nhau tir cac binh
nho dugc hoa 1an trong chau. Khi nudc trong chau lai duoc phan phat vao nhiing
chiéc binh nho, vai phan cua tat ca nhu:ng mau sic s& hién dién trong mdi chiéc
binh. Néu ta cu lap di lap lai tién trinh ndy, thém vao nhitng mau sac tuong ty Voi
mot it thay doi, két qua s& cho thay sy tang cudng nhiing mau sic nay trong toan
thé chat long.

Cung mot céach thac, nhitng kinh nghiém tiép tuc lap lai duoc luu gitr trong hon
khom, tao ra ban nang di truyén caa nhitng con vat trong nhdm. Nhu thé mot con
Vit vira mgi ng ra co ban nang nhéan biét nudc 1 noi ¢ thién nhién cua chung. Hoac
mot con chim dugc 4p va no ra bang phuong phap nhan tao, van biét cach lam to,
tuy n6 chua bao gio thady mot céi t6. Vé phuong dién co thé, tha vat phan cach
riéng biét nhau, nhung & nhiing c6i bén trong, chdng ndi két nhau, that ra 1a y hét,
véi nhitng con vat khac thugc nhém cua ching. Nha sinh vat hoc Rupert Sheldrake
dua ra nhan xét vé “nhitng pham vi hinh thai di truyén hoc”, theo dé nhiing thanh
vién cua mot chung loai, chia sot nhitng gi ma cac thanh vién trong nhdm hoc hoi
duoc. D6 1a mot cach khac néi vé hon khom.

Trong nhitng hinh thic thap hon caa su séng cam tha (nhu lodi sdu bo), mot hon
khom hién than ciing IGc trong rat nhiéu co thé con sau. Trong nhiing hinh thé tién

93



héa hon (nhu loai ong), hon khém hién than trong mot sé it con ong hon (c6 18 chi
mot té ong). Trong nhitng hinh thé cao hon nita (nhu loai voi), mot hon khém chi
hién than cing IGc trong vai con voi. Hon khém cam tha tién trién cham chap,
nhung cudi cling ciing dén giai doan c& nhan hoa.

SU TIEN HOA CUA LOAI NGUOI

Sy tién hoa di tir nhitng loai thap kém tién dén muc dich caa nd 1a con nguoi, tién
trinh ndy xay ra mot cach tu dong, va tam thicc khdng ngé tinh, cho nén rat cham
chap. Tuy nhién, mot khi dat dén giai doan nhan loai, su phat trién c& nhan do con
ngudi tu diéu khién. Trong giai doan dau cia con ngudi, su tién hoa ciing cham
chap, vi tdm thac ty ngd vira méi duogc tao ra con yét 6t, va chan than chua hoc
dugc cach diéu khién nhitng dan thé cua nd. Nhung dan dan tién trinh nay ting
nhanh hon, khi tim thtic c& nhan phéat trién va banh truéng qua nhiéu kiép luan hoi
xen k& vai nhitng giai doan nghi ngoi dé d¢ong héa nhitng bai da hoc.

Nhu thé, khi vao loai nguoi 1a mot budc tién dai trong bon phan trén hanh trinh
tién héa. Chan ngd dan dan leo 1&n, mot cach cham chap va day gian kho, tung
budc mot, hoc bai hoc nay dén bai hoc khéc trong truong doi. Tri tu¢ phat sinh do
su kich thich caa 16ng ham muén, va duoc ting cuong do ky uc Ve su vui thich khi
dat duoc nguyén vong. Dan dan, ta hoc dugc rang con ngudi séng trong mot thé
gidi duogc quan tri boi nhirng dinh luat thién nhién, sé co dugc kinh nghiém vui thd
khi tuan hanh nhitng dinh luat nay, va dau kho khi xem thuong ching. Trén dudng
tién hoa, nhitng bac Pao Su vi dai di tién rat xa hon ching ta, ciing nhu ching ta
da tién xa hon loai cam thd. Nhiing vi tién hda cao ca thuong tro lai timg thoi ky
dé trg gilp chdng ta tién hoa, gidp ching ta phan biét gita dang va sai, gitra diéu
khon ngoan dua chung ta di theo dong tién hoa va diéu kho dai vi n6 khong dua
ching ta di theo dong tién hoa, ma cé thé con di nguoc lai. Ho tro gilp ching ta,
mot phan bang cach trinh bay cho ching ta nhitng nguyén ly cin ban cua Truyén
Théng Minh Triét, ma ching ta goi 1a Minh Triét Thiéng Liéng.

Phuong phap dé con ngudi tién hoa 1a co hdi gop nhat kinh nghiém trong nhiing
nén vian hda khac nhau, va tir nhitng khac biét vé di truyén cua chang loai ching ta.
Nhitng nhém khac biét nay, mot phan do di truyén va mét phan do vin hoa, dugc
goi theo tir ngix Minh Triét Thiéng Liéng la* gi()ng dan chanh” va “giéng dan phy”.
Ching la phuong tién dé phat trlen vai dac tinh ma ta can trong viéc nhan thire day
du tiém nang cua ta, vi mdi nén van hoa va méi nhém di truyén cung cap doi dao
kinh nghiém, chinh 14 nhiing bai hoc cho ta. Nhitng “giéng dan chanh” va “giéng
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dan phy” nay khdng phai nhiing “chung toc” nhu danh tir dugc dung thong thuong
ngoai doi, ma la nhitng giai doan tién hoa 16n trong lich st qua nhiéu thién nién ky.
Tu ngir “chung toc” thuong dung dé chi su khéc biét nho vé hinh dang va vin hoa,
con “giéng dan chanh” va “gidng dan phu” dé chi su khac biét 16n trong lich sir
sinh vat va xa hoi caa loai nguoi.

Tuy nhién, ngay véi nhitng khac biét nho vé di truyén va van héa caa chung toc,
ciing hitu ich cho su hoc héi cia ching ta. Ching ta sinh ra trong nhiéu “chung
toc” khac nhau dé hoc nhitng bai hoc dic biét do su khac biét vé co thé va moi
truong. MAi quéc gia va mdi nén van héa cd mot ban sic riéng dé truyén cho
nhitng nguoi dau thai vao do, va dong gop vao nén vin minh cua toan thé nhan
loai. Ching han, Hy Lap dem lai cho thé gici thong diép vé su my 1é va su hop 1y,
La md dua ra thong diép ve luat phap va to chic, Trung Hoa dua ra su diéu hoa,
An D¢ dua ra su duy nhat trong di dong, v.v...

Chan ng4 luan hdi trong nhitng nén van hoa khac nhau, gibng nhu mét sinh vién
trong truong hoc, theo hoc nhitng mén khac nhau. Doi khi chan nga dau thai trong
thé xac ngudi nit dé hoc nhitng bai hoc cua phai nir; doi khi né dau thai trong thé
X4c cua ngudi nam dé hoc nhirng bai hoc cua phai nam. Kinh nghiém trong nhiéu
thé xé4c cua ca hai gidng, va trong nhiéu nén van hda, rat can thiét truéc khi tién
dén muc dich toan thé. Bé hiéu biét sy séng, ching ta phai kinh nghiém n6 trong
tat ca cac khia canh cua no.

BAY CUNG

Mt trong nhitng cach thie dé su séng biéu 16 dugc goi 1a Bay Cung. Bay Cung
nay la bay nang lugng nguyén thuy cua vi try, hién dién tu luc khoi dau cua mot
vii tru biéu 19, va tiép tuc cung cip nang lugng cho van vit trong vii try, bao gom
ca con nguoi. Tir ngir “Cung” 4m chi su gidng nhau gitra bay nang luong nguyén
thay vai bay dé dai song cua anh sang. Hop lai nhau, bay dé dai song nay lam
thanh anh sang “trang” hoiac khéng mau sic, phat ra tir mat troi. Ciing thé, bay
nang lugng nguyén thay hop lai thanh mot nang luong gdc 1am vii try tré nén hién
thue. Ciing nhu tat ca bay do dai séng vén cé trong mdi tia sang, tit ca bay nang
lwgng nguyén thay vén cd ¢ bat ctr nang lwong nao trong vat chat va tam thuec.

Sau trong sé bay Cung tao thanh ba cap ddi chiéu nhau, va Cung thir bay 1am trung
gian. Chlng tuong ng vai bay nguyén ly cia con nguoi va vii try. Ching ta chi ¢6
thé mé ta chng mot cach so lugc nhu sau:
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Cung 1: Nang luong cua tac dong tu phéat, khdng bi go bo, tu do, dinh hudng tur
bén trong. Tuong duong vai su nhan thic caa Chan Ngd, Phan ngir goi 1a Atma.

Cung 7: Néang luong cua tac dong cd quy dinh, voi ky luat va tap quan, theo mot
khudn mau. Tuong duong véi thé phéch, ticc mo hinh hay khudn mau cho thé xac
va pham ngé.

Cung 2: Nang lugng lién hé gitta vat nay va vat khac trén cung mot mirc do, nhu
nhitng gt mat trong mot mang ludi, nhan thac sy duy nhat bén trong va sy binh
dang cua van vat. Tuong duong voi bd dé tam, sy sang sudt hay nhan thac dang
that moi su vat.

Cung 6: Nang lugng lién hé vat nay va vat kia nhu nhitng don vi trong mot hé
théng c6 cap bac, trong d6 mdi thanh vién c6 bdn phan tuan theo va huéng dan
nhitng thanh vién khéac do su lién hé caa bén phan va trach nhiém. Twong duong
véi thé tinh cam chdng ta, long mong mudn kinh ngudng va quan tam.

Cung 3: Ning luong khdm pha ra cach thuc sir dung kién thic dé cai thién thé gisi
va tu cai thién, va kham pha muc dich caa sy song. Tuong duong vai nhan thé
trong ching ta, tic “céi tri cao”.

Cung 5: Nang lugng kham phé thé gisi chung quanh ta, théng hiéu sy van hanh
cua moi vat, tir do hoc dé kiem soat hoan canh chung quanh. Tuong duong véi “ha
tri”, tac tri ham muon hay tri cam duc (kama — manas).

Cung 4: Niang luong can bang va lam diéu hoa nhitng cap ddi nghich, tong hop
mét luan dé vai phan dé cua nd, kién tao mot trat ty (vii tru) tot dep tir su xung dot,
mét trat ty (hdn loan). Twong dwong vai sinh luc trong con ngudi, d6 1a su séng
nhu nang luc trung gian bén trong ta.

Mdi ngudi va mdi vat déu cd tat ca bay nang lugng nay, it ra 1a trong hinh thuc
tiém niang. Nhung trong mdi ca thé, mdi ngudi, hay mdi vat dic biét, co nhiing
nang luong vuot tréi hon nhiing ning lwong khac. Tuy nhién khi dén cudi con
duong tién hoa, ta s& phét trién day da ca bay loai nang luong, va chiing hop nhat
1an nhau.

Cau hoi “Muc dich cua su séng 1a gi?” duoc giai dap nhu sau: Muc dich cua su
séng 1a sy phat trién caa vo sé tm thic tinh than va su phat trién hoan toan cua
nhitng c& thé; ma vao ldc khoi dau cua vii tru, khdng c6 nhitng linh hdn y thuc
nhan ra chan nga cua chinh ho va su duy nhét can ban cua van vat. Ta c6 thé dién
ta cau tra loi cach khac nhu sau: “Thuong Dé say ngu trong kim thach, mo mang
trong thao moc, thac tinh trong cam tha, tré thanh tdm thac ty ngd trong con
nguoi, va tam thirc dai dong trong Pang Christ hay Chan Ngi Cao Ca caa moi sinh
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vat.” Muc dich cua doi song la kham phé ra ta that sy 12 ai, dé ty bict chinh ta 12 sy
dien dat tong hop cua cai duy nhat.

10.

11.

***

CAU HOI BE NGHIEN CUU (chuong 10)

Theo ban, su ngiu nhién, hay luat thién nhién cai quan vii tru? CO bang
chirng nao chong do quan niém nay hay quan niém kia?

Theo Minh Triét Thiéng Liéng, muc dich cia cudc doi la gi? Ban c6 cach
nhin nao khac vé muc dich nay khong?

V& van dé tién héa, gido Iy Minh Triét Thiéng Liéng dua ra hai khia canh
guan trong nao, khac véi dicu ma khoa hoc vat chat trinh bay?

Giai thich y nghia nhiing t ngir trong Minh Triét Thiéng Liéng: (a) thoai
hoa va (b) tien hoa.

Sur song va hinh the phét trién song hanh theo y nghia no? Béng ching nao
cho thay cai tri hay tdm thirc phat trién, ciing nhu vat chat va hinh thé?

Ba Lan Song Sinh Hoat (con dugc goi la Sy Tudn Ra hay Hoi Tho) la gi?
Moi lan séng gop phan vao su tien hoa nhu thé nao?

C6 phai con nguoi phét trién tir tha vat khéng? Giai thich.
Quan diém cua Minh Triét Thiéng Liéng vé (a) ca tinh hoa va (b) hon khém?
Giai thich vé ban nang di truyén - diéu gi ching ta biét khdng qua hoc hoi?

Ban c6 thé thdy mot chuong trinh cho sy tién hoa cua nhan loai khéng? Néu
cd, no giong cai gi?

Gié tri thyc té cua nhitng y tuéng nay trong cudc séng hang ngay nhu thé
nao?
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CHUONG 11
SU TROI DAY VA SU SUP PO CUA NHUNG NEN VAN MINH

Theo quan diém Minh Triét Thiéng Liéng, SU TIEN HOA CUA NHAN LOAI
khong chi 1a két qua cua nhirng nguyén nhan, ma con 1a nhiing hoat dong dé hoan
thanh mot muc dich cua vii try. “Muc Dich” caa su tién hdéa &m chi sy phét trién
ctia mot chuong trinh trong mot biéu dd thoi gian, rong 16n hon biéu db cua céc
nha thién vin hoc. Biéu d6 thoi gian nay da xay ra hang ty nam, va s& con hang ty
nam nita trugc khi chuong trinh hoan tat.

Sy trdi day va sy sup d6 cua nhitng nén van minh 12 mét phan caa chwong trinh vi
dai ndy, duoc ghi lai kha rd bai cac sir gia va cac nha nhan ching hoc. Nhitng nén
van hoa dén rdi di, mdi nén van hdéa cung cap mot méi truong dic biét cho su phat
trién nhiing c& nhan luan hdi, va gop moén qua riéng cia nd vao su phat trién toan
thé ciia nhan loai.

Mot s6 hoc gia da viét vé dé tai “nhan cach” hay dic tinh tap thé caa nhiing xa hoi
khac nhau xuyén qua dong lich sir. Str gia ¢ thé ky thir 18, Edward Gibbon c6 viét
vé Sir Suy Tan va Sup D6 cia Pé Quoc La MA (1776-88), tim hiéu su cham dut
ctia mot nude 1on va co nhiéu anh huong ay. Mot sir gia Hoa Ky duong thoi. David
Hackett Fischer viét lich str vé su dinh cu ctua ngudi Anh & Hoa Ky, va nhiing két
qua cua nén van hoa tiép theo, trong quyén Hat Giong Cua Anh Qudéc: Ban Truyén
Théng Anh Quéc ¢ Hoa Ky (1989). Nhitng tac gia ké trén chi chi trong vao mot xa
hoi, nhung sir gia ngudi Anh Arnold J. Toynbee viét mot bo sach gom 12 quyen,
goi 1a Mt nghién Cizu vé Lich Sir (1934-9). Trong tac pham nay, 6ng theo ddi su
phat trién caa nhitng nén van hoa khap thé gidi, va cé gang tim hiéu nguyén nhan
lam cho nhitng nén van hda I6n manh. Ong cho thay “nguyén nhan” 1a mot tong
hop cua su thir thach vé méi truong va su dap tng thanh cdng trong méi truong do.
Nghién ctu cia Toynbee bi gigi han trong nhitng nén van héa vao nhiing thoi ky
c6 lich str, nhung that ra su phét trién nhu thé da xay ra tir 1au, truéce khi cd lich st,
vao ldc con ngudi bat dau séng trong xa hoi loai nguoi.

BAY GIAI POAN TIEN HOA
Theo Minh Triét Thiéng Liéng, ké hoach tién hoa trong thién nhién c6 bay giai

doan. Trong sudt dong tién hoa cta con ngudi trén dia cau nay, co bay thai ky tién
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hda chinh, trong do co bay loai ngudoi hay * ‘gidng dan chanh”, xuat hién nhu nhiing
dan thé cho tién trinh. Khéng nén Iam lan tir ngir “giéng dan” trong bai nay, véi
khai niém cua dan chdng hi¢n tai vé mau da va nhimg dic tinh co thé khac nhau.
Khai niém caa Minh Triét Thiéng Liéng vé “gidng dan chanh” xac dinh chinh tam
thire 1a nhan tb, cha khdng phai hinh thé hay mau da, va mot sé 16n dan ching
thudc nhitng nhém ching toc khac nhau 1am thanh mot gidng dan chanh, phat trién
trén hanh tinh nay. T4t ca bay giéng dan déu gop phan dic biét trong viéc hoan
thanh muc dich tdi hau cua su tién hda nhan loai.

Trong ké hoach tién hda bay cip d¢6, mdi giéng dan chanh cé bay cach bién déi,
hay chi nhanh, dwoc biét véi tén “gidng déan phu”. MGi giong dan phu c6 nhiing
dac tinh can ban cua glong dan chanh ma no thuoc vé, hhung no cting c6 vali
khuynh huéng, hay pham chat riéng biét ciia chinh nd. Nhiing giéng dan phu con
phan chia thém thanh nhiing chi nhanh nho hon, goi 1a “giéng dan phu chi”.

Mot thi du twong tu thong thuong, mdi gidng dan chéanh dai dién cho mot truong
hoc, trong d6 mot nhém nhitng bai hoc quan trong can phai hoc, nhitng gidng dan
phu dai dién cho céc “cap” trong truong hoc, va “gidng dan phu chi” 1a nhiing 16p
hoc trong cac cap Theo hoc ¢ nhiing tru:ong nay, bugc phai hoc qua moi 16p hoc
va moi cap. Mdi truong hoc tap trung vao sy phat trién mot phuong dién dac biét
cua tam thuc, phai dat dugc & bay cap khac nhau va tir nhiéu cach thuc tiép can
khac nhau.

Khi ta vuot qua mot cip ndy 1én mot cip khéc, va tir mot trudng so dang Ién
truong cudi cling, ta phai tom tit lai mot s diéu da hoc, ciing gidng thé dbi voi tién
trinh vii tru. Mai trudng hoc, hay giéng dan, phai tom tat moi diéu da hoc truge va
bat d¢au chd tm vao phuong dién méi; va dau hiéu béo trudc mot cach mo ho vé
giai doan ké tiép bat dau xuat hién. Chang ta khong thé noi trudng nay cao hon hay
thap hon truong kia, tat ca cac truong déu can thiét dé ching ta hoan tat nén giao
duc cua sy tién hoa, va vuot qua nhitng tric nghiém cudi ciing. Tré em vao hoc I6p
dau tién, co tat ca tiém nang ciia mot ngudi sé ra trudng. Nguoi ra truong chi la
nguoi da hoan thanh tiém nang ay.

C6 mot “luc dia” lién két vai mdi gidng dan chanh, c6 thé danh tir luc dia khdng co
nghia hoan toan giong nhu ta hiéu, ma né la mét kieéu mau caa nhirng khu vuc dat
dai rong 16n trén trai dat, hoac chi la mot ving dac biét lién ket véi mot giong dan
chanh.

Mot cach tong quét, nhitng giéng dan chanh néi tiép nhau theo thi tu thoi gian,
nhung c6 nhitng thoi gian dai tring hop nhau. Mét gidng dan chéanh dic biét hién
ton cho dén khi nao khong con nhitng ca nhan can hoc hoi nhitng bai hoc ma né
cung cap. Khi tat ca moi nguoi di hoc dugc nhitng bai hoc cua mot gidng dan,
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glong dan 4y s& tuyét chung, vi n6 khong con can thiét nira, tat ca moi nguoi &
chuyén qua mot giai doan ké tiép. Va nhu thé, phia sau sy trdi day va su suy sup
cta nhitng nén van hoa, phia sau sy xuat hién cua nhiing nhan vat néi tiéng, phia
sau sy thay doi hinh thé caa nhitng luc dia, 1a mot ké hoach c6 thé dugc nhan thay
rd, N6 dan dan xuat 16 trat ty bén trong va hoan thanh muc dich cua né xuyén qua
tién trinh rong 16n caa nén gido duc vi tru.

Thi du, ta cd thé thiy ké hoach nay do cac dic tinh rd rang trong nhing truyén
théng khac nhau cua van hoa nhan loai, chdng phan anh Bay Cung. Xem nhu chi
c6 mot truyén thong cho Mdi Cung, ta c6 nhitng truyén thong dic biét sau day:
Nén van hoa ¢6 Vedas cua An bo nhan manh su tu do hanh dong cua Cung Thi
Nhat. Phat Gio day vé minh triét tir &i caa su két hop thuoc Cung Thir Nhi. Khéng
Gido trinh bay kiéu mau vé sy tuong giao gitra con ngudi cua Cung Thir Ba. Van
hoa Hy Lap cb dat Cung Thir Tu trong nghé thuat, van chwong, quan tri, giao duc
va 16i séng. Cach mang khoa hoc tir thé ky tha 17, nhdam vao su kham pha nhiing
dinh luat thién nhién, thuoc Cung Tha Nam. Nhitng ton gido thudc Abraham (to
phu caa giéng dan Do Théi va A Rap) va dac biét 1a Hoi Gido (tén cua né c6 nghia
la “sy phuc tung”) dé cao su ton suing, trung thanh, va vang loi, thuoc Cung Thir
Sau. Hoi Tam Biém hién dai dung sy khéo 1éo cua Nguoi Xay Dung, trong nghi I
dién dat trat tu bén trong va bén ngoai, thugc Cung Thu Bay. Moi truyen thong van
hoa nay can duoc 1am quan binh bang su sang sudt cua nhitng truyén thdng khac,
néu chdng ta mudn song trong mot thé gisi hoa binh.

Moi phuong dién tam thiic phét trién qua kinh nghiém trong moi giong dan va
truyen théng van hoa, hién ton tur ldc ban dau trong hinh thuc hat glong, nhu mot
cay soi phat trién day du mot cach ngdm ngam trong qua SOi. Ciing glong thé, su
tién hoa ciia con ngudi dang xay ra trong nhan loai, hién ton tir l0c bat dau trong tia
sang chan than phat ra tir Ngon Lira thiéng liéng. Xuyén qua tién trinh dai nhiéu
thién nién ky cua sy tién hoa, tia sang caa ching ta dan dan tré nén mot mat troi
sang ruc, két hop tat ca Bay Cung véi nhitng dic tinh riéng biét cua ching vao
trong mot anh sang trang cia Chan Ly.

GIONG DAN CHANH THU NHAT VA THU NHI

Truyén théng Minh Triét Thiéng Liéng cho rang nam chu ky 16n cua su phat trién
nhan loai, hay giéng dan chanh, da xuat hién tir 1au, theo thoi gian s& ¢ hai giéng
dan chénh nira xuét hién. Hai chu ky dau tién khéng dé lai nhiing ghi nhan lich st
va dia du, vi hai gibng dan khéng cé thé xac dam dic nhu ching ta c6 hién nay.
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Thé xac cua ho dugc tong hop bang nhiing loai vat chat thanh nhe hon loai vat chat
ching ta biét. Vi thé, su ton tai cia ho khdng duoc chang minh bang tai liéu khoa
hoc, nhung dugc nhac dén trong nhiing tac pham bi truyén va nhiing cau chuyén
than thoai. Mdi ngudi phai tu quyét dinh chap nhan bao nhiéu phan nhiing dién ta
nay theo nghia den, va bao nhiéu phan 1a an du va biéu twong. Nhitng ¥ niém can
ban quan trong hon nhiing chi tiét.

Gidng dan chanh tha nhat dugc cho rang da phat trién trong thoi dai dia chat
Eocene, khoang 55 triéu nam truéc. Tam thic cua gidng dan di thai nay tap trung o
cam giac, hay nhan thicc & mirc 6 can ban nguyén thay nhat. Thoi dai Eocene 1a
mot giai doan c6 nhiéu su thay doi khi hau, ndi ra bung nd, la lut, thuy triéu,
nong, lanh that thuong, gay ra vo sé anh huong can thiét cho su tién hda caa cam
giac. Gidng dan chéanh thir nhat khdng cd thé xac dam dic, khéng phan biét phai
tinh va sinh san bang cach “moc chdi”, tuong tu nhu sy phan bao.

Theo truyén thdng bi truyén, gidng dan chanh tha nhi, xuat hién trong thoi dai
Oligocene, khoang 34 triéu nam trudc. Trong giai doan ndy, thuc vat phat trién
sum s&, theo sau nhimg thay ddi manh bao cua dia cau trong thoi dai Eocene. Vé
phuong dién tam thic, giéng dan nay tap trung vao sy hoat dong, bat dau té chuc
cac thé caa no6 thanh dan thé cho su dién dat chu dong, tir d6 anh hudng dén moi
treong sinh séng. Gidng dan nay duoc dugc coi nhu ludng tinh, két hop nhitng dac
tinh ca nam 1an ni, va sinh san bang tién trinh duoc goi 1a “d6 mé héi”.

GIONG DAN CHANH THU BAVA THU TU

Gidng dan chanh tha ba bat dau tir thé di thai, nhung tré nén thé xac dam dic hoan
toan theo dong tién hoa. Giéng dan nay cé tén “Lemurian” lay tén luc dia theo gia
thuyét c6 tén Lemuria. Vao thé ky tha 19, luc dia nay duoc coi nhu di hién dién &
gitta Madagascar va Indonesia, do khao sat thay c6 su phan phbi mot sé thuc vat va
dong vat, nhu nhiing con khi Lemur.

Khi gidng dan chanh thir ba phét trién dugc mot phan con duong, khoang 18 triéu
nam trudc, thé xac con nguoi tré nén dam diac hoan toan, va c6 sy phan chia phai
tinh. Muc dich tién hoa caa giéng dan thir ba nay 1a sy phat trién caa tinh cam. N6
séng mot doi song xung dong, voi thé tri con phdi thai, chua phat trién. Cai tri
duoc khoi dong va cé cau tric, nhung van tuong doi khong hoat dong.

Chi dén giong dan chanh thir tu, mai ¢6 sy phét trién that sy cua cai tri phan tich va
do @6 c6 ngbn ngir. S&ch vé TTH goi giong dan nay la Atlantean, theo truyén
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thuyét Ve luc dia Atlantis (bai Tay Duong Chau). Gidng dan nay tro nén uu thé
vao cudi thoi dai Pliocene va dau thoi dai Pleistocene tur 3 dén 1 triéu nam trudc.
Gidng dan Atlantean phat trién tot do nén van minh vat chat, va sir dung huyén
thuat. That khong may, nhitng ngudi Xau &c o6 dia vi cao, phat trién rat manh dén
d6 nguy hiém, 1am ngan chian moi sy phat trién caa ké hoach vi tru.

Ké d6 xay ra mot loat tai bién Ion. Pai luc Pai Tay Duong Chau phai lién tiép chiu
nhiéu con chan dong manh va sup do, tao ra nhitng 16p séng than khong 16 quét
sach nhitng vlng dat thap cua trai dat, gay lut 16i tan pha mot vang rong Ion. Nhiéu
triéu ngudi bi chét, va nhiéu triéu nguoi chay thoat tim noi cu trd & céc bd bién
khac.

GIONG DAN CHANH THU NAM VA NHUNG GIONG DAN TUONG LAI

Gidng dan chanh the nim bat dau voi nhimg nguoi ti nan do tai hoa Pai Tay
Duwong Chau, di cu sang mién Trung A khoang 75,000 nam truéc Chia Giang
Sinh, va hién nay, nén van minh cua ho ngu tri toan cau. Trong nhiing sach ci, sir
dung tir ngit cua thé ky tha 19, giai 'doan nay duoc goi la “Aryan”, nhung ngay
nay dugc thay thé béng tor ngit “Au-An” (Indo-European). “Aryan” la tiéng Phan
c6 nghia “ngudi qui phai”, duoc nhimg ngudi dinh cu An Do dau tién dung cho
chinh ho. Vao nhitng nim 1930 cé4c dang vién dang Qudc Xa dung tir nay, 1am sai
lac y nghia van chuong ciia nd, ma hién nay phan 16n bi bai bo. Giong dan chanh
tha nam hién nay van con tham nhuan nhiéu tam thic cua gidng dan Pai Tay
Duong Chau. Quan diém cua chi nghia duy vat da lam nghiéng nga qué lau, chua
gio 1én duoc bic man vii try phu Ién giai doan dau cua giéng dan nay. Su kiéu
hdnh cua tri théng minh, vd cam ddi véi nhitng gia tri dao dic va nhan ban, la
nhitng dac diém rd rét mang vao tam thuc thé gidi hién tai.

M6t s6 chi tiét tir gidng dan chanh thit ba dén gidng dan chanh thi nam, khong phu
hop Vi sy tién héa ma cac nha sinh vat hoc va nhan chung hoc noi vé ngUOn goe
con nguoi tir mién dong Phi Chau, sau d6 lan tran ra. Dac biét thoi gian dé ra trong
gido ly noi mén 1au hon thoi gian caa khoa hoc, va dia diém xuat phat caa ngudn
gbc nhan loai ciing khac. C6 18 mdi quan diém chu trong dén nhitng sy vat khac
nhau. Ciing c6 thé quan diém ndi mén xét van dé theo biéu tuong hoc hon 1 theo
lich str, con quan diém cua khoa hoc c6 thé thay doi theo sy kham pha nhitng bang
ching mai, hoic giai thich tro lai nhitng bang chang cii. Nhitng gi ma khoa hoc
cho ta biét 1a “Pay la bang ching ma ching toi da tim ra, va day 1a diéu ma chdng
t6i tin rang giai thich tét nhat vé bang ching ay.” Nhitng gi ma truyén théng noi
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mén cho biét 1a “Pay |a nhiing gi ching toi biét duoc o truyén thuyét, kinh sach,
va huyén thoai, day la su giai thich ve nhiing su viéc ay, va nhimg nguoi c6 nhan
thong da quan séat duoc vé ching.” Nhu di duoc dé cap dén trong chuong 1, nhiing
gia dinh va phuong phép khac nhau s& cho ra nhiing két qua khac nhau,va déu co
thé hop 1y, mic du theo nhitng céch thic khac nhau.

Khi nhin di san véi d6i mat caa ngudi ndi mon, ta thay ta dang ding & mot vi tri
rat quan trong trén duong tién héa nhan loai. Giong dan chanh tha nam 14 giéng
dan vuot troi trén thé gisi, n6 bao gom hau hét cu dan trén hanh tinh nay, bat ca
“chung toc” ndo ma ta co thé goi chung. Nhiém vu caa giéng dan chanh tha nam 1a
phat trién xa hoi xuyén qua sy tong hop pham chat tri tug, thuong duoc goi la
“thuong tri”. Trong gidng dan phu thir nam hién tai cua gidng dan chanh tha nam,
ching ta dang mai daa pham chat cai tri, d6 1a sy bao trudc cua kha nang ké tlep,
tac truc giac, nd s& bat dau soi sang tri tué cho gidng dan phy thir sau cua gidng
dan chanh hién tai, va vé sau s& phét trién hoan toan ¢ gidng dan chanh thu sau.

Gidng dan chanh thir sau s& tom tat lai tat ca nhimg dic tinh da co trudc, va sé sir
dung dugc hoan toan kha nang truc giac (buddhi). N6 ciing s& bao truéc pham chat
y chi tinh than, ma sy phat trién pham chat nay s& I muc tiéu tién héa cua giéng
dan chanh tha bay. Su tién hoa khong tang vot tir gidng dan nay sang giéng dan
khéc; tién trinh xay ra dan dan véi su tring hop [én nhau. Péi véi ching ta, hinh
nhu no rat kién nhan va cham chap khéng thé tuong twong, nhung chic chan ké
hoach s& dugc thuc hién. Muc dich caa nd 1a mot thé gisi hoa hop trong tinh huynh
dé va khoi dong bai sy sang suét tinh than.

***k

CAU HOI BE NGHIEN CUU (chuong 11)

1. Nhiing giong dan chanh duoc ké so lugc trong Minh Triét Thiéng
Liéng, gilp cho cdng cugc tien hoa theo cach thirc nao?

2. Taisao khong c6 nhiing di tich dia chat caa nhitng giéng dan chanh thir nhat
va thar nhi?

3. Dién ta nhitng dac tinh caa giéng dan chanh thi ba, Lemurian.
4, Dién ta nhitng dac tinh va dic biét 1a con duong tién hoa cua dan Atlanteans.
5. Tai sao diéu quan trong can nhé rang, tat ca nhan loai hién tai déu da trai qua

cudc hanh trinh xuyén qua cac giéng dan?

103



Tai sao, diéu quan trong 1a Minh Triét Thiéng Liéng khong dua ra mot
cach khai quat nhirng dac tinh ctia con nguoi, dua trén mau da hién tai cua
mot ca nhan?

Thao luan vé sy tién hoa cia con nguoi dwa theo nhitng y niém trong
chuong nay.

Trong tam sy phét tricn cua giong dan chanh thir nam 12 gi? Ban c6 thé cho
nhiing thi du khac hon nhitng gi dugc noi dén trong chuong nay?
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CHUONG 12
MINH TRIET CO TRUYEN TRONG POl SONG HANG NGAY

Minh Triét Thiéng Liéng vua la nguyen ly vira 6 tinh cach thuc tién. Khoéng
nhung né chi la mot tap hop nhiing ¥ twong cd, hay nhiing khai niém triu tugng,
ma no con huong dan cho cuoc SOng hang ngay, va 1a mot khuén miu cho doi séng
c6 thanh qua va hitu ich. Minh Triét Thiéng Liéng khdng dua ra nhitng doi hoi hay
huéng dan phai theo, nhung la mot hé théng nhiing nguyén Iy dé mdi nguoi Thong
Thién Hoc ty ap dung tuy theo tryc giac, luong tam va nguyén vong riéng. buc
Phat trugce khi nhap diét can din dé tir caa Ngai: “Hay tu tim sy ctu rdi bang nd
luwc cua chinh con.” B¢6 cling la thai do cta nguoi Thong Thién Hoc. Giao ly co
muc dich huéng dan, nhung 4p dung nhitng gido Iy d6 la bon phan cua ching ta.

SU TU DO TIN TUONG

Ba muc dich cua Hoi khong dé cap dén Minh Triét Thiéng Liéng phai nhu thé nao.
Nhung MTTL 1a Iy do cho su ton tai caa Hoi. Tuy nhién MTTL khéng chi 1a
nhiing y tudng, nhu nhitng gi duoc trinh bay trong bai hoc nay. Quan trong hon, no
ciing 1a mot thai do dbi vai thé gisi va vi tri caa chling ta trong d6, do d6 nd 1a mot
16i séng. Trong quyén “Chia Khéa Thong Thién Hoc” ba Blavatsky noi: “Nguoi
Thong Thién Hoc 1a nguoi thyc hanh Minh Triét Thiéng Liéng.” Minh Trict
Thleng Lleng khong phai nhiing diéu dé tin tuong, ma 1a nhiing diéu dé thyc hanh,
dé ap dung vao doi song.

Nhitng ngudi theo Hoi (theo truyén thong goi 1a nhitng hoi vién) thudc vao bat cu
tén gido nao trén thé gioi, hay khdng thuoc vao bat ca ton gido nao. Minh Triét
Thiéng Liéng ty né khong phal la mét ton gido, du nd co tin ngudng. D6 Ia, nd luu
tdm dén nhitng nghi van vé ¥ nghia va gia tri téi hau. MTTL day rang tat ca nhiing
tdn giao l6n cua nhan loai dai dién cho nhitng chén ly can ban, trong hinh thic
thich hop cho dan ching, noi chén va thoi gian dic biét. Nhung khéng co su trinh
bay y tuéng duy nhat nao cé thé dién dat Chan Ly toan ven.

Minh Triét Thiéng Liéng ciing cho biét tat ca ton gido 16n, ngoai nhiing giéo ly
danh cho quan ching hay cdng truyén, con c6 mot phan bén trong hay bi truyén:
trong Co Péc Gido c6 nhitng nhém theo thuyét Truc Quan (Gnostic) va nhiing
nhom than bi gia khac; trong Do Thai Gido c6 Kabbalah; trong Hoi gido co
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Sufism; trong An Gi4o c¢6 Brahma Vidya hay “Minh Triét Than Minh” (Divine
Wisdom); trong Phat Giao c6 nhiéu truong phai bi truyén khac nhau; trong ngoai
gido C6 co nhirng nhom Than Bi; v.v.... Trong mdi thoi dai va trong mdi nén van
hoa, c6 mot s6 nguoi hiéu biét Truyén Thong Minh Triét, da gin giit no, luu truyén
no, va nhu thé n6 da dén vai ching ta.

Hoi Théng Thién Hoc khong cd gido diéu. Khéng mot hoi vién ndo can bay to su
tin tudng vao bat ctr ¥ tuong nao vé MTTL. Ching c6 sin, Hoi Vién cd thé chap
nhan hay khdng, va hiéu ching nhu thé nao 1a van dé riéng cua mdi nguoi. Di
nhién, su tu do tin tuong dy khdng c6 nghia MTTL mo hd, hay c6 bat ctr nghia nao
ma ngudi ta n6i dén. C6 sy dong thuan va mot truyén théng rd rang bat dau tur
nhirng ngay cua cac vi sang 1ap Hoi, ba H.P. Blavatsky va ong H. S. Olcott, cho
dén hién tai. N6 duoc dién dat trong nhiéu cong viéc nhu mot cach thuc bao quéat
dbi véi thé gidi va vi tri con nguoi trong d6. Hoi TTH khong c6 mot hé thdng tin
ngudng, nhung c6 mot quan diém MTTL rong rai.

Hoi TTH n6i gi vé sy ngura thai, pha thai, &n tir hinh, chién tranh, dong tinh luyén
&i, 1am chét khdng dau dén, hay nhung van dé& “néng” khac? Hoi TTH c6 ngu y
giai dap nhirng cau hoi thudc dao duc va xa hoi hién nay, nhung né khdng tuyén b
mot tham quyén vé bat ci van dé nao. Hoi TTH cung cap mot bdi canh dé xét doan
nhitng van dé ay, nhung khong dua ra mot cach giai quyét cé dinh. Véi tu cach cé
nhan, nhitng hoi vién di dén két luan cua riéng ho ddi véi nhitng van dé ay, va noi
ra cho ngudi khac biét, nhung nhitng hoi vién khac khong bat budc phai chap nhan
nhitng két luan do bt cr ai trinh bay. Tuy nhién, 12 Nguoi TTH, ching ta bi troi
budc boi nguyén tic tinh huynh d¢, ton trong quyén cia nhitng nguoi khac ¢ y
kién bat dong véi ching ta.

LAy mot thi du lién hé dén cau hoi vé chién tranh va su giét 1an nhau trén chién
truong: mot s6 Ngudi TTH theo chi truong hoa binh; mot s6 khac da 1a nhiing
quan nhan thuéc moi cap bac trong quan doi. Ca hai quan diém déu duoc chap
nhan véi sy can nhac can than, tir nhitng ngu ¥ cia MTTL vé véan dé chién tranh va
su phuc vu trong quan doi. C6 thé c6 nhiing két luan khac nhau, rat ra tir cing
nhitng nguyeén ly. Ching ta phai ton trong pham chat toan ven cua ngudi khac néu
ho di dén két luan khac véi y nghi cua chung ta, ngay d6i voi nhitng van dé gay
cam xuc cao. Piéu nay ap dung dong déu cho moi van dé duoc néu ra & doan trén.

MINH TRIET THIENG LIENG SONG PONG
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Hoi TTH khong ra chi thi, nd khong doi hoi bat ctr hoat dong hay 16i séng dac biét
nao cho hoi vién. N6 kéu goi hoi vién ton trong nguyén tac tinh huynh d¢ doi véi
tat ca moi nguoi, bat dau tir nhitng hoi vién khac cua Hoi. Nguyén tac tinh huynh
dé lién quan dén viéc ton trong nhiing di biét vé quan diém, va su ¢ gang gitp do
ngudi khac theo nhitng cach thurc thich hop.

Tat ca hoi vién duoc khuyén khich thuong xuyén danh mét sé thoi gio hoc hoi, mo
rong tri tué dé don nhan nhiing chan Iy méi; danh maot it thoi gio tham thién dé
ddng hda nhitng chan Iy da hoc hoi duoc, va dé nhan ra ban chat bén trong cua
nhung chan ly dé; va mét it thoi gio trong viéc phung su dé ap. dung nhitng gi da
hoc va nhan thtc dugc, cho lgi ich tha nhan. Hoc hoi, tham thién, va phung sy la
ba phuong dién dé “thuc hién MTTL” ma ba Blavatsky da dé cap dén.

Hoi vién c6 1am theo cac qui tac ay hay khdng, va ho sip xép thé nao Ia quyét dinh
ctia ca nhan. Ho c6 thé hoc hoi bang cach doc sach, nghe hodc xem nhiing chuong
trinh ¢6 dinh ky dugc thu lai, tham du cac budi hoc hoi thao luan nhém, hay
nhitng khoa hoc. V& tham thién, hoi vién c6 thé dé ra muoi hay muoi lam phat dau
tién mdi budi sang ltc yén tinh, véi céi tri tap trung khao sét ti mi hoan toan mot y
tueang hay hinh anh; hoac sy xét lai nhitng hoat dong trong ngay, mdi budi téi trudc
khi ngu; hoic su nhan thic lién tuc sudt ngay, ting hanh dong caa chinh minh. Vé
phung su, hoi vién cd thé gilp d& nhimg ngudi vO gia cu, nguoi chét, nguoi tan tat,
nguoi gap hoan canh khé khan; hoi vién cé thé 1am viéc cho Hoi hay cho nhom,
hoac cho thé gii bang cach gai nhiing tu tuéng binh an, diéu hoa dén moi sinh
vat. Hoi TTH dua ra nhitng hoat dong 4y nhu mot con duong dan dén doi song
khon ngoan hon, hoan hao hon, diéu hoa hon, hanh phic hon, va hitu ich hon.
Nhung mbi hoi vién tu quyét dinh di trén duong ay hay khéng.

Nhitng phuong dién khac cua 16i séng ciing 1a van dé& quyét dinh c& nhan. Nhiéu
Nguoi TTH an chay trudong va khdng ding vat dung lam tir 16ng hay da tha bi giét
dé lay da. Bong co thic day ho an chay khong chi 1 van dé stc khoe ca nhan (du
ngudi dung thye pham thyc vat thuong khoe manh hon), ma con la long trac an va
chu tm hu’ong dén mot doi song khong gay ton hai. Mot sé6 Nguoi TTH an thuc
pham chay c6 ca trang va sita, san pham tir thd vat, nhung khdng an thit hay nhing
chat 1am ra tir nhitng thé xac thi vat. Nhimg nguoi khéc chi an toan thuc pham
thuc vat, tranh moi san pham lam tir thd vat (nhung phai can than, an thyc pham
quan binh va chtra dung nhitng nguyén t4 thiét yéu cho co thé).

Nguoi TTH khong hat thube, va phan déng khong ubng ruou. Truyén théng TTH
manh mé& chdng dung thubc (drugs: thudc 1am say), trir trudng hop dé tri bénh, do
bac si dé nghi hay bién toa. Thudc va ruou 1am méo mé su nhan thie thyc tai cua
ci tri, ching ta khong 1am tang sy nhan thic bang cach 1am méo mé né. Nhung
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quyét dinh song nhu thé nao, tiy thudc mdi ca nhan. Chi bang cach thuc hanh sy
phan bién trong viéc chon lua 16i séng, ma ching ta co thé 1a con ngudi hoan toan.
Chung ta phat trién, khong phai do sy noi theo mot cach mu quang nhiing chi bao
cia ngudi khac, ma bang cach tu xem xét sy vat va can than nam ldy mat trong
nhiing chon lua truedgc mat ching ta.

C6 mét sy kién 1a khdng mot su séng nao co thé sinh tén ma khong gay ton hai dén
nhitng sinh vat khac. Nhung ciing c6 mot sy kién 1a ching ta ciing c6 thé tro nén y
thirc vé nhitng hanh dong cua ching ta, c6 anh huong nhu thé nao cho ca ching ta
va nguoi khac. Ching ta c6 thé chon lya ky ludng 16i sdng, dong thoi nhan ra sy
thiéng liéng trong tit ca moi su séng, va ton trong nhimg dic quyén cua tat ca
nhitng nguoi khac, bao gdm quyén cua ho khac vai ching ta. Trong mot bai thuyét
giang tai Grace Church & New York nam 1934, moét vi gido si ¢ noi: “Nhan danh
Chua, t6i yéu cau ban tuéng tuwong rang ban c6 thé bi 1am 156i.” Quan diém trén
cling dugc didn ta bang nhiing tir ngit twong hinh hon bai mot nguoi Anh, Thanh
Gido ¢ thé ky thir muoi bay: “Tir noi thAm sau cia Chua, t6i van nai ban hay xem
nhu ban c6 thé bi 1am 15i!”

Nhan ra sy sai 1am caa chinh minh 1a mét viéc hitu ich. Sy nhan thirc d6 khéng giai
thoat ching ta khoi sy can thiét phai xem xét can than cudc song ching ta, dé di
dén mot quyét dinh chu dao vé nhitng hanh dong caa ching ta. Ta cé thé ¢ nhiing
két luan sai 1am, nhung su ¢6 gang dé dat duoc ching 1a dang. Ct tiép tuc ¢b gang,
chung cudc s& dua ta dén nhitng két luan dang theo nhiing hoan canh ma ta gap.

Cudi cung, nhitng chi tiét dac biét trong 16i sdng kém quan trong hon chiéu huéng
téng quat cua nd. Poi sbng TTH that su & doi séng tan tuy hoc hoi bang su nghién
ctiu, tu kham phé bang tham thién, phung su nguoi khac, thic day sy hoa hop
trong nhan loai, va ton trong moi hinh thirc caa su séng trong bat cir hinh thé nao
ma sy song hién than. Tinh tly cta doi song MTTL dugc dién ta trong doan van
sau day, nd duoc tim thay trong nhitng van kién caa ba H. P. Blavatsky, sau khi ba
vién tich.

C6 mgt con dwong, doc ditng va chéng gai, day day di logi nguy hiém, nhung do
la con dwong ddn dén chinh trung tam ciia vii tru. Ti ¢6 thé cho ban biét 1am thé
nao dé tim nguwoi chi cho ban ciza ngd bi mdt, n6 chi mé vao bén trong va déng lai
nhanh chéng, mai mai phia sau nguoi tan dé tir. Kndng nguy hiém nao ma long
can dam kién ciong khdng thé chinh phuc. Khong thi thach ndo ma tam trong
sach khéng ti vét khong thé virot qua. Khéng khé khin ndo ma tri tué minh man
khong thé khdc phuc. Déi véi nhitng nguwoi chién thang va tién 18n, c6 duoc phan
thiwong ma trong qua khiz da c6 nhiéu truong hop chiing té, dé 1a quyén nang ban
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phiic va cizu roi nhan logi. Doi véi nhitng nguoi that bai, su thanh cong c6 the den
trong nhazng kiep song khéc.

***

CAU HOI BE NGHIEN CUU (chuong 12)

1. Tai sao ty do tin tuong la mot dac diém va la nguyén ly chinh, quan trong
caa Minh Triét Thiéng Liéng?

2. Ba muc dich caa Hoi TTH ¢6 ngu y gi doi voi 16i song theo Minh Triét
Thiéng Liéng?

3. Cham ngdn Hy Lap cho biét “Mot doi song khdng kiem soét, thi khong dang
song.” Tai sao su tu kieém soat la mot hoat dong quan trong?

4, Ghi nhé cau ndi cua ba Blavatsky “C6 mot con duong.” Boi véi ban co y
nghia gi?

- HET -
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