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PHAN THU TU

HANH KIEM TOT



CHUONG 18

TU CHU TRONG LUC TU TUONG

(Control of Mind)

Day 1a squ diém hanh kiém tot dac biét phai co,
dirc Thay da chi day nhw sau:

1.-Tw kiém soat thé tri.

2.- Tw ki€m so4t hanh dong,
3.-Dttc khoan dung,.
4.-Hanh an vui.

5.-Hanh quyét chi.

6.-Long tin cay.

(T6i biét 6 vai dixc tinh trong s6 cac dirc tinh trén
thuong dugc dién dich khac di; nhung t6i luon luén
dung nhitng danh tir ma chinh ditc Thiy da dung khi
Ngai giang giai cho t6i nghe.)

A.B.- Theo loi Alcyone, vai danh tir da dwgc dic
Thay dich c6 hoi khac véi nhitng danh tir chiing ta da
quen dung. Ba dtc tinh dau duwoc dich gan giong nhw
nhitng danh tir t6i da dung trong nhiéu nam qua. Ba
dtec tinh sau dich c6 hoi khac, du nghia chinh cua
chiing van la mét. Téi ludn luon dich dice tinh thit ba
ctia cac diém thudc vé hanh kiém t6t la “khoan dung”,
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nhu dic Thay dich ¢ day, nhung toi biét nhiéu nguoi
khong dong y vé si chon lua danh tir nay. Danh tir &y
do tiéng Phan la uparati nguyén nghia ctia no la
“ngting lai” “dinh chi”. Chung tdi nghi rang danh tix
“ngting lai” lién hé dén nhitng dac tinh hay chi trich va
su bat man. Vay trang thai tich cuc cta dic tinh nay la
sit khoan dung,.

Toi ludn luon goi diém thit tw la “chiu dung” hay
titiksha. That ra, y nghia an vui van khong thay doi, vi
si chiu dung phai kem theo sy an vui. Trueong hop nay,
diic Thay dac biét dién ta sy vui twoi va lam ndi bat dic
tinh &y. Mdi nguoi 1dy né lam dé tai tham thién rat tot.
K& d6 1a ditc tinh “di thang t6i muc dich”. Chinh do
chit Phan 12 samadhana toi dich 1a “thing bang”. O day
y nghia cing gidng nhau, vi nguoi c¢6 dinh hudng
khong thay d6i, c§ dinh sé thang bang, va nguoc lai
nguodi duoc thing bang thi ¢6 chiéu hudng khong thay
doi. Sau cing, dén chit shraddha ma t6i luén ludn goi la
“dtec tin”. O day shraddha duoc dich 1a “long tin cay”,
nhung mot [an nita y nghia & day van nhu nhau, vi t6i
ludn luon dinh nghia dtee tin 1a long tin twdng sau xa
noi Thuong D€ trong long ching ta va ¢ noi dirc Thay.
biéu t6t hon hét la ghi chii nhiing diém di biét va
nhitng diém tuong dong, sé gitp ching ta hiéu 10 y
nghia hon.

1.- Ty Kiém Soat Thé Tri (Self-control as to the

Mind).- Hanh khong ham mudn day ta phai kiém soét
thé via; thé tri cling phai dwoc kiém soat nhw vay.
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Nghia la kiém soét tinh khi dé€ con dirng gidn hon hay
nong ndy; kiém soat thé tri d€ tw twong dugc ludn
luén an tinh va diém tinh; va (nho thé tri) kém gite
nhitng diy thin kinh d€ chiing né it bi kich thich
chirng nao t6t chirng do.

CW.L.- Kiém soat tinh khi 1a mot trong nhiing
diéu kho khan ddi véi chung ta, vi ching ta dang co
gang thuc hién mot kinh nghiém mdi la, d6 1a héi thic
si tién hda ctia minh (diéu dé cd nghia la tinh loc
nhitng thé thap va lam cho chiing tré nén cang ngay
cang nhay cam), trong cudc song gitta thé gian. Vi
nhitng khé khan nay ma sy chién thang ctia ching ta
cang vinh quang, su kiém soat dugc thanh cong ching
to rang y chi ctia chiing ta manh hon y chi ctia vi tu si
hay 1a vi an si.

Doi khi nguoi ta trir duoc tinh nong gian, nhung
su kiém soat tron ven cac thé thap rat khé khan. Su
khong kién nhan van con, trong khi thuc su tinh nét
néng nay khi xwa da hoan toan bién mat. Nhw thé' it
nguy hai hon khi con tinh nong gian ma che day n¢,
nhung ca dén sit khong kién nhan ciing phai duoc loai
trie. Néu ban dung than nhan nhin vao thé via cia mot
nguoi trén duong phd, ban sé thay no 1a mot khéi quay
cuong, thay vi cd nhitng duong vach rd rét, nhitng mau
sac phan minh van chuyén diéu hoa, ban lai thdy trén
bé mat c6 50 hodc 60 xody Oc quay cudng manh liét dén
ndi moi sy xody nhanh 4y tao thanh mdt cai gut ciing
giong nhw muc chai. Néu quan sat nhitng vong xody
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nay, ban sé nhan thay tat ca déu sinh ra boi hang loat
nhitng c chi néng nay, nhitng su lo lang nho nhen,
nhitng tinh cdm nhu bat binh, ghen twong, do ky, cling
c6 the'la sy ganh ghét da noi day trong nguoi nay trong
vong 48 gio qua. Nhitng trot xoay 16n hon va lwu lai lau
dai hon, do nguoi &y c lap lai nhiéu lan cing mét tw
tudng nhu the doi voi mot nguoi khac.

Ngay nao con ngroi con ¢ trong tinh trang nay, thi
ngay dé ho khong thé nao suy tw mét cach sang sudt va
chinh xac dwgc. Néu ho muon suy nghi hay viét vé mot
deé tai nao d6, nhitng luong tr6t xody nay nhudm mau
va lam bién thé 161 nhin ctia hg, dit ho ¢6 quén di nhiing
cam xuc da lam ndy sinh ra chung. Nguwoi ta quen
nhitng cam giac ctia sy kho chiu, khong biét rang hiéu
qua ctia né van ton tai va thuong thuong nhiig luong
tr6t xody nay van khong thay doi.

Nhirng nguroi co nhan thong coi trung gidi va coi
thuwgng gi6i nhan thdy rd nhitng thanh kién ctua con
nguoi. Chat liéu ctaa thé tri phai di chuyén mau le,
chang phai trén bé mit nhung trong vai viing hay khu
vuc dac biét. Noi mot cach tong quat, chét liéu ay ¢o
khuynh huéng ti sap xép theo mat d6 ctia né. Chat liéu
tho kéch di chuyén trong mot mic d6 nao dé khap
chau than, n6 ¢6 khuynh hudng qui tu ¢ phan dudi
hinh bau duc. Do d6 nhitng ngwoi bi chi phdi boi
nhitng tu tuwdng, nhitng tinh cam ich ky, hinh bau duc
&y gidhg nhwr qua triing duoc thing bang theo dau 16n
ctia n6. Dai véi nhitng ngwoi that sw vi tha hoac tién
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héa trén phuong dién huyén bi, hinh bau duc giong
nhu qua tréing ding sting trén dau nho. Thé tri ¢6 bon
khu vuc hay bon vung, cling nhu trong khoi 6c ¢6
nhiing vung riéng biét chap chira nhiing loai tu tudng
khac nhau.

Gid st mot nguoi kia co6 nhitng tur tong ton gido
rat hep hoi, chéat tri tué thay vi di chuyén tu do trong
vung cta no, lai don lai cho dén khi nho ra thanh mot
khoi, roi bat dau 16 loét va tan tia. Boi tu tuong vé ton
gido ctia ho phai di xuyén qua khu vuc nay ctia thé tri,
cho nén khong bao gid 6 thé ding dan, vi sy rung
dong ctia no6 bi chiing bénh ctia thé tri bAm dinh vao.
Lap trueong ctia nguoi ay bi go bo boi thanh kién, lam
cho sy phan doan ctia ho khong thé tranh khéi sai lac
cho dén khi ndo ho bat dau tu chita tri minh cho lanh
manh bang cach kiém soat va tinh loc thé tri. Chi téi
chirng d6, ho méi cd thé nhan thirc diing, nghia la thay
moi vat nhw dirc Thuong D€ da thay, da hiéu biét toan
thé hé thong cua Ngai mét cach chinh xac nhw nd hién
co.

Nhiing thanh kién khong nhat thiét doi nghich véi
ngwoi hay vat, ma nhiéu khi chiing lai trg gitp. Du
trong truong hop nay, thanh kién ciing la hinh thic
phan chan ly, va sé cho thdy su hu hong trong hao
quang. Mot trong nhitng treong hop thuong xay ra la
mot ba me ludn luon tin ré‘“mg tir ltic tao thién lap dia
dén nay chua bao gio ¢6 mot hai nhi nao phi thuong
nhu con ba. Thi du khac, mot hoa si khong thé' thay
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diéu gi tot dep trong bat ct truong my thuat nao khac
ngoai treong my thuat ctia anh ta.

Tat ca nhiing diéu nay, xét vé phuong dién tam
linh gidng nhu nhitng vét thuong hd miéng, xuyén qua
do stic manh cua y chi con nguoi thoat ra ngoai khong
ngtng. D6 la truong hop ctia nguoi bye trung. Doi véi
ngudi c6 ban tinh hay lo lang, di nhién tinh trang con té
hon nita, toan thé con nguoi chi la mot vét thuong, ho
khong con nang luc nira, vi tat ca déu bi tiéu hao. Néu
ching ta muon gitr gin nang lyc dé dung vao viéc hitu
ich — nhu trvong hop néu mudn tré thanh huyén bi gia
— viéc dau tién ctia chung ta 1a loai trir tat ca nhitng
nguyén nhan gay ra nhitng ton hao nay. Gia st mudn
dap tat mot ddm chéy, ching ta can ¢ voi nude. Nude
phai dugc phun ra duoi mot ap lyc manh, cho nén voi
va dng nurde phai khong cd mot 16 hd ndo. Diéu nay tiéu
biéu cho s yén tinh va ky luat vé tw tudng.

Nguwoi bac trung dwong nhu chi c6 chat it hodc
khong co sttc manh ctia y chi. Khi gdp nhiing sw kho
khan, ho chan nan, rén siét va than van, thay vi dung y
chi dé giai quyét ching. C6 hai ly do giai thich sy yéu
dudi nay. Mitkc dd sttec manh trong mdi nguoi tiry thude
vao si nhan thirc chan nga, va vao mic do phat trién
cai Nga duy nhat, tic la Thuwong D€ ¢ trong tam. Theo
nguyén tac, nang luc clia tat ca moi nguoi déu bang
nhau, nhung so di con ngwoi khac nhau la do s mo&
mang ning luc tinh than trong mdi ngudi. Noi nguoi
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thuong chura phat trién nhiéu nang luc, ma ho lai con
phung phi no.

Phan dong chiing ta déu muon o y thire rd rét hon
vé si hién dién ctia dic Thay va vé viéc dem nhiéu thir
anh hudng tot lanh tir ¢di cao xudng bd 6c¢ xac than.
Nhiing anh hudng nay phai xuéng xuyén qua nhing
thé khac nhau va dugc phan chiéu tir thé nay dén thé
kia. Hay nhin mat nwéc hd hay mdt nuwdc song phan
chiéu hinh anh mét bui cay, néu mat nudc that yén
ldng, birc tranh sé rat rd rang, ¢ thé nhin thdy ting
chiéc la. Nhung mot gon séng nhé ciing da lam xao
tron tron ca hinh anh. Néu mot con gié bao thoi dén,
toan thé hinh anh &y phai bién mat. Diéu nay that dung
doi voi nhitng gi da xay ra trong thé via va thé tri.
Ching nd phai duoc gitt yén lang va bat dong, néu
ching ta mudn cho chiing né truyén dat nhitng anh
hudng trung thue va ¢d gia tri t ¢di cao dwra xudng.
Nguoi ta ludn hoi rang: “Tai sao chiing ta khong nhd lai
nhitng hanh dong ctia chiing ta trong gidc ngu?” Mot
trong nhitng ly do ctia sy kién la nhiing thé thap chua
dugc yén tinh cho lam. Thinh thodng, ching c6 thé
duoc yén tinh hon mot chiit d€ truyén dén bo 6c xac
than mot diéu gi, tuy nhién trong truong hop nay,
thuong thuong nhitng an tuong cling bi bién dang mot
it, vi cac thé trung gian khong hoan toan trong sang. Sw
kién nay cling giong nhu khi ta nhin mét vat xuyén qua
mot ve chai, thay vi nhin qua tdm kiéng t6t, nhitng kich
thudc, nhitng khuon kho ctia vét &y sé bi bién doi.
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Khi tam dwgc yén tinh, ching ta ¢ thé lam viéc
gitta chon xao tron va quay ray, nhung hién nhién
mudn duy tri sw yén ldng ctia cac thé trong nhing
trieong hop do, chiing ta ludn ludn phai cd gang. Sut c8
gang kho nhoc dén ndi vai nguodi khong thé chiu ndi,
nhung ho phai dan dan thu hoach strc manh can thiét.

Huyén bi gia c6 thé tu kiém soat chinh minh va
lam viéc mot luwgt trong hai co6i. Noi mot cach khac
trong khi dang lam viéc tai cdi tran, huyén bi gia c6 thé
xuat ra khoi thé xac. Trong ltic dang viét hay néi ho ¢
thé & trong thé via lam nhitng viéc khac. Chang han
trong khi t6i dang dién thuyét c6 nhiéu thinh gia sau d6
ké lai véi t6i, rang ho da thdy nhiing nguoi 6 trung gidi
dimg trén bé go gan toi va néi chuyén vdi toi. Nhimng
quan sat vién dy khong lam, thuwong thuong nhiing
nguoi khuat mat nay dén nhw thé' d€ hoi mot van dé gi
r0i cho cau tra 101 hodc nho gitip d6 mot viéc gi, trong
khi cudc dién thuyét van tiép tuc, d6 la mot thi du tam
thoi tam thuong, nhung c6 nhiéu cong viéc quan trong
hon, huyén bi gia phai st dung tam thttc minh mot
cach phtrc tap dé hoan tat.

O mot mike dd nao dé, nhidu khi sw dinh tri song
hanh nay van duoc thue hién trong doi séng hang
ngay. Nhiéu ba c6 thé vira dan, vira néi chuyén, vi cong
viéc &y doi voi ho da trd thanh ty dong. C6 Tan toi dén
mot trong nhitng ngan hang 1on ¢ Luan Don, noi day
t6i thay nhiéu nhan vién cd thoi quen vira cong nhiing
hang s0 dai, vira hat nho nho nhitng bai hat dé lam vui
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tai cac dong nghiép ciia ho. Toi phai nhin nhan la toi
khong thé lam nhu thé duoc.

A.B.- Trong doan giai vé hanh khong ham mudn,
dic Thay da ndi vé sy kieém soat thé via va duc vong
dudi moi hinh thire. Trong doan dé cap dén su phan
bién, Ngai cling néi nhiéu vé chan ly bao ham sy tinh
loc thé tri. Roi Ngai noi qua su kiém soat tu twong va
nhitng sy xuc dong. Xuc dong la sy két hop gitta tw
tudng va duc vong, néi mét cach khac nhitng moi xtc
dong 13 syt ham mudn pha lan véi tu teong. Khi ditc
Thay dé cap dén su kiém soat tinh khi ctia ching ta,
Ngai ndi vé sy xtic dong, vi su nong ndy va nhirtng tinh
cam twong ty khac déu phat sinh mot phan do thé via
va mot phan do thé tri. Nguoi muon trd thanh huyeén bi
gia khong duoc dé cho tinh khi 16i cuon di xa, vi ngay
nao chua chu tri dugc n6 dé ché ngy nhitng cam xtic roi
loan, ngay d6 con nguoi khong thé nhin thdy mét cach
minh bach, ro rang. Nhitng lan rung dong ctia sy cam
xtc lam noi day trong chat khi thuan tay ctia the tri mot
su kich thich twong ting, do do tat ca nhiing tw tuong
clia nguoi chi nguyén bi xao tron va bién the, nén ho
khong thé thay mot cach chinh xac.

Chinh dttc Thay néi rang tie tuéng phai yén lang
va tram tinh, do la diéu can thiét, vi chi trong trang thai
nay nhiing anh huéng trén cdi cao maéi co the tudn
xuong ha tri. Vi thé trong quyén “Thé Giéi Huyén Bi”
(The Occult World) ctia 6ng Sinnett, cling cung dtc
Thay nay néi véi 6ng trong mot bikc thue rang, néu dng
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muon viét cho hitu ich, 6ng phai git thé tri yén tinh.
Bay gio nhiing tw tudng trén cdi cao sé phan chiéu
xuong nhu nii non phan chiéu trén mat ho yén lang.

Khi ban mudn viét mot birc thue vé mot dé tai
nghiém chinh, nhi Théng Thién Hoc chang han, hodc
viét mot bai bao, that 1a mot y kién hay, néu ban ngoi
yén d¢é finh tam trong vai phut trude khi bat dau. Nhuw
thé khong phai phi mat thi gio, boi vi khi ban bat dau
viét, ban sé thdy tu tudng cta ban tuon ra mot cach
thanh than ma khéng can 8 gang, ban khong can phai
dimng lai twe héi minh sé tiép tuc noi diéu gi. So di co su
kién nay vi thuong tri da phan chiéu xudng tam guong
cua ha tri. Phuong phap thyc hanh nay dac biét quan
trong doi véi nhitng nguoi chwa ngdn chan duoc
nhttng anh huong ngoai gioi.

Nguoi ta ¢ thé dung si xao tron gay ra bdi hoan
canh bén ngoai dé thye hanh sy dinh tri. Lic toi con bé,
t0i phai hoc bai trong mot can phong, noi d6 cd nhiéu
dira tré dang duoc day nhitng mon hoc khac. Tinh
trang nay dan dan tao cho t6i kha nang lam cong viéc
riéng ctia toi, trong khi moi hoat dong khac dang dién
tién chung quanh toi. Do do, ngay nay t6i cd thé lam
viec ma khong bi boi nhitng gi xay ra bén canh. Toi
cing phai cong nhan c6 sy kho khan khi phai lam
nhiing bai toan. Vé van dé nay, t6i ludn luén nhé on ba
thay day hoc toi la c6 Marryat. Sy thuc tap tao ra nang
luc, va nang lyc c6 thé dung trong nhiéu duong 16i
khéc. Chang han t6i nhan thay, tdi ciing c6 thé ding
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nang lyc nay khi t6i mot phan ¢ ngoai xac than, nhw Itc
toi viet vé mot trong nhitng tién kiép ctia Alcyone.

Trong nép séng ctia nhitng gia dinh An D6, ning
lwc nay phat trien mot cach hoan toan tw nhién, vi nguoi
An Do ¢6 théi quen lam nhiéu viéc khac nhau trong
cung mét can phong, khong ké nhitng dia tré chay
khap noi va nhiéu chuyén it vit khéc. O treong lang
cling nhu ¢ tai nha, nhiéu tré con hoc trong cing mot
gid nhitng bai hoc khac nhau. Tat ca déu doc 16n, mai
em déu cham chi1 vao bai ctia minh, dwdi sw chdm nom
chung ctia mdt dng thay san sang stra lai nhitng 16i ctia
chiing. Téi khong nghi rang day 1a 16i day hoc Iy tuong
do6i voi mon hoc dac biét nao, nhung tré con tap dinh tri
sé rat hitu ich cho chiing vé sau nay.

Neéu ban dat dwoc kha nang tap trung nay thi rat
t6t, vay thi néu ban bi bat budc phai song trong hoan
canh 6n ao, ban chd phan nan, ma hay loi dung hoan
canh do. Do la 161 1am viéc caa sinh vién huyén bi hoc,
t6i nhan manh dac diém nay, vi chinh nho nhitng
phuong tién dac biét nhu thé ma nguoi ta trd thanh nha
huyén bi hoc. Lam viéc trong nhiing hoan canh kho
khan la co hoi gitp cho ching ta tién bd. D6 la mot
trong nhitng ly do khién cho vai nguoi trong chiing ta
da tién trién nhanh hon nhitng ké khac. Riéng toi, toi
ludn ludn cd gang thich nghi véi hoan canh, ché khong
phan nan, bang cach d6 chiing ta sé khong bo 16 mot co
hoi nao dé tién hoa.
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biém choét nay kho tip, boi vi khi con tw tap
luyén dé€ budc vao duwong dao, con khong thé nao
ngan khong cho xac than con nhay cam hon trudc; vi
vay moi mét tiéng dong hay mét sy dung cham ciing
dé 1am cho nhitng day than kinh cta né bi 16i loan, va
du mot ap lwc nao ciing lam cho chiing cam thay nhitc
nhoi dwoc; nhung con phai c6 hét sttc minh.

A.B.- Dtic Thay ndi kho chu tri duoc nhitng day
than kinh, vi 1é xac than it chiu tuan theo anh hudng
ctia tw tedng. Ban c6 thé anh hudng mot cach dé dang
ddi véi thé via va thé tri, vi chiing dwoc cau tao bang
chat liéu thanh bai, nén c6 thé duoc diéu khién kha dé
dang bang tu twong. Nhung vat chat cdi tran nang né
hon, nén it dap ttng hon va kho cha tri hon, tuy nhién,
chiing ta phai dat cho dwoc muc dich.

Nguoi dé ti phai nhay cam, dong thoi phai co xac
than va hé than kinh hoan toan duoc kiém soat. Hé suw
nhay cam cang ting, ndi khé khin cang 16n. Nhiéu
tieng dong doi voi nguoi thuong khong cd g1 dang ke,
nhung do6i véi nguroi nhay cam lai 1a mot sy hanh ha.
Cé vai chiing bénh lam phat trién sy nhay cam qua do
ctia hé than kinh, nén trong nhiéu treong hop tiéng cho
stia cling o thé gay ra con dong kinh. Thi du nay dua
chiing to rang hé than kinh cam xtic nhay bén la duong

nao!

Hé than kinh ctia sinh vién huyén bi hoc khong
bénh hoan, néu ching dau yéu, ho khong duoc luyén
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tap, nhung ho giéhg mot soi day cang thang, dung nhe
dén né rung dong lién. Hé than kinh ctia ho trd nén
nhay cam cuc d§, nén mudn ngan can sy nong nay, ho
phai diing nhiéu sitc manh ctia y chi. O trong tinh trang
d6, su cang thang thé xac c6 thé rat 1én dén ndi trong
vai truong hop, nhu treong hop ctia ba Blavatsky, doi
khi tot hon nén dé€ cho xac than hanh dong tu do, hau
ngan chan trede moét sy d6 vo hoan toan. Ba can gitr xac
than dé€ hoan thanh nhiém vu dugc giao phd, nén ba
khong dé cho sut cang thang di dén chd bi dit. Nhung
dé la truong hop ngoai 1€, nguoi chi nguyén nhat dinh
nghe theo 10i gido huan cta dic Thay, phai lam nhitng
diéu Ngai day & day va phan dau hét stic minh dé ché
phuc hé than kinh ctia minh. Ho ¢6 thé bi that bai nhiéu
lan, nhung diéu d6 khong quan trong lam. Nhitng 1oi
cudi cung ctia dirc Thay vé viéc &y nhu sau: “Con phai
c8 gang hét stic minh.” Ngai khong doi héi nhiéu hon.
Vay ban khong nén d€ cho sy that bai lam cho ban nga
long, hay tiép tuc lam hét strc ban.

Tinh trang r6i loan nhuw thé do6i khi phat sinh ti
mot ly do bén trong ctia chung ta, bdi qua can than va y
thitc, do d6 nhiing sinh vién hét stic nhiét thanh ciing
c6 thé vap nga. Co hai khuynh hudng phat hién trong
nhitng sinh vién, khuynh hudng thir nhat 1a 16i thoi,
chénh mang; khuynh hudng th nhi la te hanh ha
minh. Trong trueong hop thit nhi, tam thirc ¢ thé di dén
mot tinh trang gidng nhu trang thai nhiing day than
kinh cing thang qua do. Thuong xay ra d6i vdi nhiing
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sinh vién wu ti, ho quan trong hoa nhiing sa nga nho
nhat. Khong nén qua nhan manh nhiing diéu dy dén
ndi chiing trd thanh nhing toi ac 16n lao. Ban hay di
theo con duong trung dung gitta hai thai cuc do, trueoc
khi sy viéc xay ra ban khong thé khong than trong,
nhung sau dd, khong nén ty lam cho minh kho sé.
Ditng chd y nhiéu dén nhiing 16i Iom hay nhiing that
bai clia ban, ban nén xem xét ching d€ nhan thdy
nguyén do, r6i c§ gang stra 16i. Khi hanh dong nhu thé,
nhitng khuynh huwéng khién cho ban that bai sé tiéu tan.
Con nghi dén ching, chi tang cuong sttc manh cta
chiing ma thoi.

C.W.L.- Xac than 1a mét the it chiu anh hudng cta
y chi. Nguoi ta thuong ndi, co the sai khién thé xac hoat
dong va cha tri luon tinh cam, nhung kiém soat tuw
tuong la diéu kho khan hon nhiéu. Theo y kién thong
thuong ctia moi nguoi, kiém soét tu tudng la diéu kho
khan nhat. Trén mot phuong dién, that diing nhw vy,
vi chét liéu lam ra thé tri thanh bai va linh dong hon;
can phai kiém soat vé nhitng cach thiic no van chuyeén
va phat khoi. Vé phwong dién khag, thé tri gan véi chon
nhon hon, nén chiu s diéu khién ctia chon nhon nhiéu
hon. Chon nhon ¢é nhiéu stic manh trong viéc kiém
soat va st dung chat tri tué hon la & dudi coi vat chat
nay; hon ntta, vat chat cta coi tran cling it dap ting hon.
Nhiing nguoi tuong rang cong viéc Ay dé hon, vi ho
quen kiém soat xac than, ché khong quen chi tri thé tri.
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Nguoi ta thuong néi rang chiing ta c6 thé ché ngu
su dau don cta xac than, nhung khong thé quén su dau
kho cta tri ndo. Nhung sw that thi trai nguoc lai! Sw dau
ddn vé tri ndo hay tinh cam s& ngung han, néu nguoi ta
cuong quyét xua dudi nod ra xa, nhung that kho lam ngo
doi véi sy dau d6n manh liét cua thé xac, mac du nguoi
ta c6 thé' 1am diu bét nhiéu bang cach khdng nghi nhé
toi no nira. Nhitng hoc gia uyén bac trong Thien Chua
gido da dat duoc diéu dé bang cach phti nhan sy dau
ddn, ho chi dé cho xac than chiu dau thdi, diéu nay chi
c6 the ap dung cho con dau teong d6i nhe.

Chiing ta phai tap ché ngu thé tri, bang cach loai
phan tam ly ra khoi nhitng sit dau don cta xac than. Bé
ttr cia Chan Su phai lam cho minh tré nén hét stic nhay
cam. Do d6, nhitng vi dé t& cam thay kho chiu khi ngoi
gan mot nguroi udng rwou, hut thude, an thit. That la
mot cue hinh khi phai di trong thanh phd qua mot con
duong thuong mai véi du loai tiéng dong 6n ao. Tat ca
nhiing tiéng dong do xuyén qua thé xac, lam cho ta
rung minh, nhung néu nghi dén no thi cang t¢€ hon nita,
néu khong cht1 y thi it cdm biét hon. Vi dé tir cd gang
dat dén nhiing canh gidi cao siéu phai tap loai ra khoi
thé tri nhitng cam giac kho chiu nay, va khong thém
cho ching né mot tu twdng nao ¢d thé tang cuong stic
manh ctia chang.

Nhiing nguoi tap tham thién sé nhan thdy minh
nhay cam hon nhimg nguoi khong luyén tap. Vi lé do
ddi khi xac than bi cang thang mot cach manh liét.
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Nguoi ta thueong néi rang ba Blavatsky hay n6i néng.
Chac chan diéu nay c6 mot ly do rat gian di, do 1a vi
tinh trang dang thuong hai ctia thé xac ba. Téi tin rang
xac than ba khong ngoét dau nhirc, ba da 1on tudi, xac
than ba suy nhuwoc, méi mon, nhung ba phai can né
trong cong viéc dac biét ma ba c6 bon phan phai hoan
thanh, vi vay ba phai duy tri n6 chd khong thé viit bd
nhw nhiéu nguoi trong ching ta. Tuy nhién, mot hom
dip may dua dén dé€ cho ba bo xac. Nhung ba noi:
“Khoéng! Toi sé gitt nd cho dén khi nao t6i hoan thanh
bo Gido Ly Bi Truyén,” d6 la cong viéc cta ba luc ay
dang lam dang d¢. Vil€ do, than xac caa ba ¢ trong tinh
trang cang thang khuing khiép va do6i khi ba dé diu bét
phan nao su dau dén bang cach dé thé xac tie do mudn
lam chi thi lam. Di nhién, nhiéu nguoi khong hiéu gi vé
viéc d6; nhung ching t6i song gan ba, chung t6i cho
nhitng con biéu 1§ bat thuong nhuw thé khong may quan
trong. Chung t6i ¢ ghi nhd nhiéu treong hop di
thuong, nhw Itc ba thét ra nhitng 10i n6i duong nhw
biéu 10 mot con gian dit, vi mot chuyén vun vat nao do,
khién cho nhitng nguoi méi dén véi ba khong hiéu chi
ca, phai rat lui. Ching t6i nhan thdy trong khi bi kich
thich d6, néu c6 ai hdi ba mét cau triét ly, thi tat ca déu
tiéu tan, nhw mot soi day bi kéo cat dut vay; con thinh
nd clia ba s& bién mét tike khic va ba bat dau tra 1oi cau
hoi dy. Mot nguodi thuong, trong con phan no khong thé
lam nhu vay duoc. Nhiéu nguoi bo ba Blavatsky, vi
khong hiéu ba, nhung t6i biét chac chan rang d6i khi ba



18

budc long phai chiéu theo xac than, néu khong thi né sé
tan vo.

Thé tri yén tinh c6 nghia 1a Iong can dam, nho d6
con c6 thé duwong dau khéng nao niing v6i nhirng thir
thach va nhitng kho khan tréen duwong dao.

A.B.- Can dam la moét dic tinh ma nhiing kinh
séch An D6 déu cho 13 cyre ki quan trong, né c6 ngubn
gbc trong viéc thita nhan su hop nhat véi chan nga.
Nguoi ta ty hoi: “Doi véi nguoi da nhan thay duoc
chan nga, con g1 so nita, con gi la do anh?” Va clng
dang ghi nhé cau sau nay: “Nguoi Ba La Mon rat ding
cam.” Trong quyén sach nhan dé “Trudc Thém Thanh
bién”* ctia t6i, t6i da khuyeén cac sinh vién tham thién
vé dtc tinh ly tudng, theo bang liét ké cac dirc tinh ctia
dtic Krishna duoc ké ra & dau chuong thit 16 caa kinh
Gita. DPtrc tinh dau tién la Abhayam, nghia la ding cam
hay la can dam.

Tinh can dadm phét sinh tt si nhan thiec rang ban
la chan nga thiéng liéng an tang bén trong, ché khong
phai 1a nhitng thé bao boc bén ngoai. Chi c6 nhitng thé
bén ngoai ctia ban cé thé bi ton thuong ma thoi. Quyeén
nang cua nguoi nay khac voi nguoi kia, vi tuy thudc
vao murc do khai mo ctia sttc manh chan nga ngi tai.
Trén nguyén tac, chiing ta déu c6 sttc manh nhu nhau,
nhung c6 nhiéu cdp bac khac nhau ctia sy tién hoa. Khi

1In the Outer Court.
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nhan thttc rang ban von 1a thiéng liéng, ban biét rang s
yéu dudi hay strc manh cta ban déu tuy thudc vao sy
phat trién ctia chan nga ¢ noi ban. Vay khi ban cam thdy
so hai, chd nurong tira ctia ban 1 viéc nhé dén stic manh
bén trong. Sy nhan thtc rﬁng ban la chan nga 1a mot
trong nhitng y niém ma sy tham thién phai mang dén
cho ban. Nhitng nguoi tham thién budi sang nén dong
thoi cO géng thuee tap viéc nhan thike chan nga. Nhu the
mot s6 nang luwe dat duoc do su cd géng do se dwoc duy
tri tron ngay. Diéu nay giup ho dat dugc tinh can dam
can thiét dé tien budce trén duong dao. Noi d6 nguoi ta
g&p nhidu noi khé khan, can phai 6 nghi liec va stic
chiu dung &€ duong dau va chién thang ching no.
Nhitng ddc tinh nay 1a nhitng hinh thai cta tinh can
dam. Trén duong dao sé gap nhing su viéc moi la, dé
duong dau cling can dén tinh can dam. Muon dat duoc
diic tinh nay, t6i biet mot phuong thitc duy nhat la
nhan thttc chan nga.

C.W.L.- Tat ca nhitng hé¢ thong huan luyén huyeén
bi hoc déu nhan manh vé su can thiét caa tinh can dam.
Khi bude vao duong dao, con nguodi phai san sang chiu
dung nhing 10i phan doan sai [am, nhiing 16i phi bang
va nhitng si ngd nhan. Nhiing ngudi cd gang vuot 1én
trén nhiing dong loai cia minh luén ludn phai hiéu
nhitng su thir thach d6. Phai c6 mét stec manh tinh than
mdi chiu dung no6i nhitng diéu ay, gitt virng lap treong
va lam diéu gi minh cho 1a phai, du cho nhiing nguoi ¢
chung quanh co tiedng, noi hodc lam gi cting mac. Stic
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manh &y rat can thiét dé thuc hanh nhiing 16i day trong
quyén sach nay, thém vao d6 cling can c6 nghi luc va su
cuong quyét. Hanh dong mot cach can dam ciing can
thiét. Trén dwong dao cd nhiéu sy nguy hiém va khé
khdn, khong phai chi la twong trung, hay chi xay ra ¢
nhting canh gidi cao siéu ma thoi. Trén duwong di, ching
ta phai chiu nhiéu thtr thach vé sy can dam va kién trj,
chung ta nén chuan bi vé diéu ay. Nguoi khong can
dam khong thé tién bd trén duong dao. Noi day khong
phai chi can dic hanh ma thoi, ma con can phai c6 stic
manh cta tam huyét, khong bi lay chuyén truede canh
ngd bat ngo hay la khting khiép.

Toi biét bén Anh c6 mot hdi huyén bi hoc da co
gang trong nhiéu tuan dé€ cau dao, hiéu triéu vai vong
linh bén trung gidi. R6t cudc nguoi ta dat dwgc két qua
la sy hién hinh, nhung khong ai ¢ lai da lau dé xem
hinh ay la ai. Cling giong nhw thé, c6 nhiéu nguoi tim
cach dat dwoc két qua trén nhitng canh gidi cao siéu,
nhung khi vira thanh cong lai hoang so. Mot nguoi lan
dau tién xuat via ra khoi thé xac ma van tinh thie, cd
thé cam thay thodng qua su lo lang rang minh c6 thé tro
ve nhap xac dugc hay khong? Ho phai nhan biét rang
van dé co trd lai duoc hay khong, khong co gi la quan
trong. Ho da quen thugc trong nhitng gidi han, va khi
ching mat di thinh linh, rat c6 thé ho cam thdy minh bi
méat cho dimg vitng. Cang tién xa hon, chiing ta thay
dttc can dam, thang thang va cuong quyét la diéu toi
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can thiét. Phai duwong dau vdi tat ca nhiing thé luc,
chang phai 1a mot tro choi tré con.

Khi nhan ra va nhd rang ching ta la mot véi
Thuong D€, ching ta sé khong sg chi ca. Nhung d6i khi
trde canh ngd nguy bién thinh linh, nguoi ta quén diéu
do va lai Iui bude. Khong mot si vat tam thoi ben ngoai
nao cé thé anh hudong, hodc lam ton hai chan nga ndi tai.
Vay néu ching ta c6 thé nhan thiic chac rang, chiing ta
la chan nga, chd khong phai 1a nhitng thé bén ngoai,
ching ta sé khong con so chi nita. Néu nguoi ta con
cam thay so sét moét diéu gi, phai tim dén nang luc gia
hd bén trong, chd khong can phai cau ctru s tro gitip ti
bén ngoai. Vé phuong dién nay, gido ly thong thuong
ctia Co Poc gido da gay ra nhitng su dang tiéc, ho bao
tin d6 phai luon ludén nwong cay vao sw cau nguyen.
Cau nguyén c6 nghia 1a van xin, va khong thé ap dung
cho trang thai ctia si khat vong t6i cao. Danh tir “cau
nguyen” do chir La Tinh precari, c6 nghia la xin, yéu
cau, khdng hon, khong kém. Néu chiing ta tin rang
Thuong D€ la Dang toan thién, chiing ta hay theo 10i
khuyén ctia diic Phat: “Con chd nén than, khoc, ché cau
xin, ma hay mé mét ra nhin. Anh sang bao pht1 con, con
chi can chiju dé tdm béang bit mat ra d&€ xem. Quang
canh that la ky diéu, xinh dep va cao ca hon tat ca
nhiing gi ma con nguoi cd thé tudng tuong hoac cau
xin, vano la vo tan, khong bao gio dut!”

T6i biet nhiéu nguoi co thdi quen cau ctru voi dire
Thay tro gitp, khi ho gép nhiing sy kho khan. Chiing ta
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c6 thé chac rang tu twong ditc Thay luon ludn gan
chiing ta, va chac chan ching ta c6 thé dén gan Ngai,
nhung tai sao ching ta lai lam ron Ngai, vi mot viéc ma
chung ta cé thé ty lam 1ay. Lé tw nhién, chung ta c6 thé
cau ctru dén Ngai, nhung that ra, néu chung ta cd kha
nang kéu goi dén dirc Thuong D€ bén trong va nhan
duoc sy giap dé nhiéu hon, nhu thé ching ta sé gan
dtc Thay hon la chiing ta thot 10i kéu ctru véi Ngai mot
cach yéu 6t. Panh rang nguoi ta 6 quyén cau xin Ngai
gitip d6, nhung chiing ta biét rang Ngai ban lam viéc
khong ngting cho nhan loai. Vay dung nghi dén viéc
kéu goi Ngai, trong khi chiing ta con mét phuwong tién
nao doé co thé tu lam mét minh dugc. Néu khong lam
duoc nhu thé, tie 1a thiéu diic tin. Khong nhitng khong
twe tin vao chinh minh, ma ching ta con khong tin twong
vao nang luc thiéng lieng nita.

Sw thuc tap tham thién cting c6 thé chuan bi dé
chung ta doi phé voi nhitng canh ngd bat ngo va gitp
chung ta khoi bi rdi loan. Nhitng nguoi da hiéu dugc
cac dinh luat bén trong phai gitt sy yén lang va diém
finh triedc moi si viée xay ra, vi chiing ta biét rang git
mot thai dd nhu thé' la diéu kién can thiét cua sy tién
hoa that su. Sy dung cham, xdo tron do su bdc phat
nhitng con xtc dong sé luu lai trén cac thé nhay cam
clia nguoi dé tir nhitng d&u vét 1au dai.

No ciing c6 nghia la sw bén chi, nho d6 con c6 thé
sang suot khi gip nhiing diéu phién toai thuong xay
dén trong cudc sdng ctia moi nguoi, va tranh khoi
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nhiing lo lang khong ngét vé nhitng viéc nhé mon
l1am cho nhiéu ngwoi mat hét ca ngay gio.

A.B.- Tinh bén chi 1a dtic tinh can thiét ké tiép duoc
dic Thay dé cap dén. Nguoi dé tir can phai ¢d diec tinh
nay mai khéi bi cudn theo chiéu gid. Bi 1€ thudc vao
nhiing sir vat bén ngoai 1a nguyén nhan ctia moi noi teu
phién khong dat. Nguoi ma khong du stc tu diéu
khién nhitng cong viéc riéng ctia minh thi khong thé
deo dudi theo médt cong viéc xac dinh nao ca. biéu lam
cho con nguoi suy nhutge, chang phai la s 1am viéc, ma
la nhitng mdi ban tam, sy lap di lap lai mot chudi
nhitng tw twdng dau budn. Nguoi s¢ sét, rut re khd
tranh duoc théi quen dy, dudi hinh thirc nay hay hinh
thirc khac.

Trong vai treong hop, thé tri ¢c6 khuynh hudng bi
kich héa van dé, r6i sdng trong tan kich cua chinh no
da tao ra. biéu d6 thuong xay dén cho tdi, toi dé cap
dén su kién nay cting nhw nhitng kinh nghiém ban than
tuong tir khac, boi vi t6i nghi rang lam nhu thé 16i néi
clia toi sé song dong va hitu ich hon 1a chi trinh bay mét
cach triru twong. Pa s6 nhitng nguoi chi nguyén cb 1€
da dé cho thé tri tao nén nhiing bi kich nhw the, vi
ching ta déu cd ban tinh teong tu nhau. Toi thuong
tudng tuong rang trong 10i néi va viec lam t6i da lam
phat long vai nguoi ban than cua t6i, r6i toi tuong
tirong ra cudc gap gd sap toi gitta tdi voi nguodi ban Ay,
ttr lic mé dau cau chuyén dén lac cudi cing. Vay ma
khi ching t6i gap nhau that sur, khong 6 diéu chi xay ra
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nhuw t6i da tién doan, vi nhitng cau khoi mao ctia ban toi
ludn luon khac xa véi diéu ma toi gia tuong. Dai khi,
nguoi ta tao ra trong tri mot canh twong budn tham, roi
tuwong twong sé phai hanh dong nhu thé nao trong
nhitng truong hop cam dong gia tao d6. Cudi cung
ngroi ta di dén tinh trang khon kho cua thé tri, va ho
phai mat nhiéu tinh cdm va xtc dong. Trong tat ca
nhiing diéu d6, co 1€ khong cd diéu chi xay ra, va cd 1€
khong bao gio xay ra, day chi la mot se phung phi nang
lirc ma thoi.

Nhiing bi kich tu tao &y chi dem lai nhitng sw vu
phién vo ich, va lam suy nhuoc ban chét cua tri tué va
cam xuc. Phuong phap duy nhat de diét trir thoi quen
nay, ban hay tu dat minh ra ngoai bdi canh va ghi nhan
xem ban c6 kiém soat phan nao dén tu tudng dau tién
trong ca loat khong. Néu cé, ban hay lam chti né, bang
khong, nghi dén chuyén chua xay ra chang ich gi. D&
cho thé tri mai tap trung tw tudng vao nhirtng chuyén cd
thé xay ra trong twong lai la viéc lam vo ich. Cling nhw
suy nghi 1an quan vé nhiing chuyén da qua roi ciing la
diéu bat loi. Vi ban khong thé thay doi dwoc qua khit, 1€
tir nhién budn phién vé viéc da qua chang ich Ioi gl.

Nhiéu nguoi tot da tw dau doc doi song minh,
bang ganh ning ctia qua khtt, va nghi rang: “Néu toi da
lam hodc t6i khong lam diéu nay hay diéu khac, toi da
chang bao gid phién muon nhur vay.” Gia stt rang st
that ding nhu thé di nita, chuyén ciing da qua 10,
khong mot tu tedng nao stra doi duoc di vang. Vi mai
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lo nhitng chuyén da xay ra hodc cd thé xay ra trong
tuong lai ma chiing ta bi mat ngt ban dém, lo lang suét
ngay.Thé tri hoat dong theo cach d6 chang khac mot cai
may chay hét toc luc, hay qua tim dap qua nhanh, diéu
d¢6 lam ton hai cho cai may va qua tim, chd khong gitip
nhiéu cho nang xuat ctia viéc lam. Ban nén biét thé tri bi
stt dung mdt cach qud trén nhu thé chang nhiing vo ich
ma con tai hai ntta. Ban nén dimng lai va hoc cach dung
nang lyc ctia thé tri ¢6 hiéu qua hon. Hanh dong nhw
trén 1a viéc 1am dai dot ma hau hét moi nguoi déu mac
phai, nhung nguoi chi nguyén lam dé tir phai hét stic
tranh diéu sai [am do.

C.W.L.- Trong tat ca nhitng dac tinh ctia thé tri can
phai duoc diéu phug, su lo léng la kho tri nhat. NO 1a
chudng ngai 16n cho sy tién bo, khi qua lo lang thé tri
ctia ban khong 6 vao trang thai tham thién dwgc. Nguoi
ru tir vé di vang, ké khac lai lo lang cho tuong lai. Khi
moi vira thoat khéi moi lo nay, moi lo khac lai dén thay
thé, do dé khong bao gio ho duogc an tinh, cho nén doi
v6i ho khong ¢ hy vong dat duoc két qua ctia s tham
thién.

Co6 mot phreong thire tuyét diéu la dung tu tudng
hudng vé dire Thay thay thé cho su vu te, nhung mudn
thuee hién diéu nay can phai c6 mot nang luc manh mé.
Thinh linh bat budc thé via hay thé tri dang xao dong
tré nén yén ling, chang khac nao muén dé bep nhiing
luon séng biéh trong con dong t6 bang mot tém van.
Thuong thwong, phuong phap c6 hiéu qua nhat la
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ding day va kiém mot viéc 1am nhu gidy co, hodc di
dao bang xe dap. Swt an finh thuong khong thé phét
sinh ra trede khi cac thé thap dat dugc sy rung dong
diéu hoa chung. Luc bay gio, nhiing su luyén tap khac
moi co co may thanh cong.

Thuong nguoi ta hay lo lang vé nhitng khuyét
diém ctia minh, thinh thoang moi nguoi te nhan thdy
minh [Am 16i va that bai, tot hon dimg lam diéu d6, kho
ma mong doi st hoan hao. Néu chiing ta khong 16i lam
va khong yéu duoi, tat ca ching ta déu thanh Chon
Tién. Xem thurong nhitng khuyét diém nay va cho rang
ching khong quan trong may, di nhién la diéu khong
ding, nhung ban tam vé ching mot cach vo ich, cling la
diéu dang trach. Trong khi lo lang thai qu4, thé tri xoay
lan quan mot cach vo6 ich. Néu ban da ting di tau nho
trén bién, lic thoi tiét xau, ban cd thé nhd lai d6i khi
chan vit vuot Ién khoi mat nude va quay cuong. D6 la
vé o gidi, sy quay cuong hét toc luc nay gay hu hai cho
may moc hon la khi n6 chay diéu hoa, lau dai; sy kién
nay cling giong nhu trong van dé lo au.

Hoi Thong Thién Hoc ching ta c6 xdy ra nhitng
cudc khuing khoang dinh ky, t6i da ching kién mot so
viéc ay. Toi nhd rat o sy xao dong do Coulomb gay ra
nam 1884, nhiéu nguoi Thong Thién Hoc da ban khoan
va bdi r6i dén tot do, doi khi di dén chd mat hin dic tin
ddi véi Thong Thién Hoc, vi ho cho rang ba Blavatsky
da luong gat ho. That ra sy gia dinh nay khong lién he
gl dén van de d6. D tin d6i voi Thong Thién Hoc caa
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ching ta khong can ct trén nhiing 10i tuyén bo ctia ba
Blavatsky, hodc cia mét nhan vat nao khac. Sy tin
tdng cta chung ta phai can ct trén sy kien la Thong
Thién Hoc mang lai cho con nguoi mét hé thong triét ly
hoan héao, va né van ludn Iudn Ia chan Iy, du cho ba
Blavatsky da pham phai nhitng su Itra doi — nhung di
nhién la khong c6 chuyén d6. Long tin dat nén tang trén
si ton kinh c4 nhan thi dé bj lung lac, néu niém tin ctia
chiing ta dat cin ban trén nhiing nguyén tac ma chiing
ta thau triét, n6 sé khong thé'lay chuyén duoc, du cho vi
lanh dao duoc ching ta tin nhiém da mat.

pic Thiay day rang moi nguoi nén xem nhe
nhitng viéc 6 ngoai xay dén cho minh nhu siu nio, ric
101, bénh tat, mat mat. Hiy xem nhu khéong c6 viéc gi
xay ra, va dirng d€ ching lam réi loan dén sy yén tinh
cta thé tri. Chiing 1a két qua ctia nhitng hanh dong
trong qua khit, va khi nao chiung dén, con hay vui vé
nhan lanh. Hiy nhé ring moi khé nio déu tam thoi,
bon phan con 1a phai luén luén giix 1ong vui vé va
binh tinh. Nhitng khé nao ndy thudc vé kiép truede ctia
con, chd khong phai ki€p nay; con khong thé stra doi
chiung duoc, vi thé ban long véi chung vo ich.

A.B.- O day dtic Thay chi cho chiing ta 1y do tai sao
khong nén lo lang, phién mudn, tdi nghi rang nhiéu doc
gia khong d€ y dén. Ngai néi nhitng diéu dén tir bén
ngoai chang quan hé gi. Nhiing gi xay dén cho chiing ta
hoan toan vuot ngoai si kiém soat cta chung ta, vi
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trong qua kht chung ta da tao ra, ching 1a nhan qua
cua chung ta.

Tuy nhién, diéu nay khong cd nghia la chung ta
khong thé lam gi duoc. Trai lai, chiing ta c6 thé lam
nhiéu lam. Chiing ta cé thé tiép nhan nhiing nghiép qua
mot cach ém tham va nhu thé ching ta biéh d6i hiéu
qua ctia chung rat nhiéu. Cling nhw chung ta doi mot
qua dam truc ti€p, manh mé cd thé quat nga chung ta,
thanh mét don phét nhe, khong quan trong. Van dé chi
la thay doi goc do, theo d6 chung ta hing chiu qua
dam. Néu mdi su phién ndo dén, ban cd cam giac rang:
“Do chi 1a mot mon no phai tra; thanh todn duoc nd
that hay.” Bay gio sw vu phién sé khong con de nang
ban nita. Mot ngueoi biét cach sdng, van an tinh va hanh
phtic gitta nhitng no6i khé khan. Nhitng nguoi thiéu
hiéu biét c6 thé bi de bep boi nhitng wu tu, ma mot
phan 16n von la sy twdng tuong.

Cé nhiéu su lo au, dau dén bj lam nang thém bai
tri ndo. Khi ban tw tach ra khai tat ca, ban sé thay sy dau
dén bét di nhiéu. Ban c6 thé nhan thie su that nay bang
mot cach khac, khi quan sat thu vat, mot con thu bi gay
chan, kéo 16t cai chan bi thuong van diém nhién &n co.
Con nguoi khong lam duoc diéu d6, nhung mot con
ngua cd thé lam dwoc. Nhitng nha sinh ly hoc cho
chiing ta biét rang con nga c6 bd than kinh manh mai
hon b than kinh ctia con nguoi, né nhay cam doi véi
st dau dén hon con nguoi. Ping nghi rang thi1 vat
khong biét dau dén, hodc sy dau dén cta ching khong
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quan trong, su that hoan toan trai han. Nhung vi con
nguoi tang cuong va kéo dai sy dau don ctia minh
béang cach ctt ch y va gitt né trong tri.

Neéu tap tran an nhiing hiéu qua do sy dau dén tao
ra ¢ thé via, ban s€ biét cach lam giam di mot phan lon
s dau don do. Nhiing ngroi tie cho minh la nhiing hoc
gia uyén bac trong Thien Chua Giao da lam diu dwugc
ndi dau dén rat nhiéu bang cach xéa bd su hoat dong
ctia thé tri, thuong xen vao, lam gia ting sy dau don.
T6i ¢6 vai kinh nghiém vé diéu do, khi toi dang dién
thuyét ma bi dau nhdi ¢ than xac, toi dat dén chd khong
cam thay dau dén nira trong thoi gian t6i dang ndi. Tai
sao thé ? Chi vi tam tri cta toi hoan toan tap trung vao
bai dién van ctia t6i. Néu ban c6 thé hoan toan khong
cht1 y dén x4c than, nhu khi ban dang dién thuyét, tat ca
s dau don thé xac cta ban mat di mot phan 16n. Khi
hoan toan lam chu thé tri, nguwoi ta méi cé thé dat dén
muc do d6, va chi d€ cho nhiing sy viéc bén ngoai anh
huéng dén thé xac. Nguoi ta thuong lam dwgc diéu d6
khi c6 mot su kich thich kha manh. Trén chién truong,
nhiéu khi nguoi chién si khong cam biét minh bi
thuong trude khi tran chiéh cham dizt. Chac chan vai
nguoi tir dao da khong cam biét nhitng ngon Itta dang
phting chay vay quanh ho, nho sy xuét than ma ho cam
thay trong s hy sinh vi Chta cta ho. Cling nhu thé,
néu mot dira tré lam nan, ba me cé thé quén hét moi sy
dau dén xay dén cho ba, ba xong téi ctru gitp con.
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Khong nho s kich thich nhw trén, chiing ta cting
c6 thé dat dugc sy tu cht nhw thé. Nguoi ta co thé lam
vO hiéu hda mot phan 16n moi dau kho vé tinh cam
cting nhu tam tri. Téi khong mudn néi rang diéu nay dé
lam, nhung ¢6 thé thuc hanh dwgc. Riéng ca nhan toi,
toi cho rang khong dang phi nhiéu nang huc, hodc phai
déc biét c6 gang dé dat dén mot két qua khong c6 gi
dang ké nhu viéc lam ngung sw dau don thuan thé xac.
Thay vi dem tam tri phuc vu xac than, nhu nguoi ta
thurong 1am, t6t hon 1a ddi chiéu hudng, va bat né 1am
nhiing viéc hitu ich hon. Néu ban c6 thai d6 ding dan
doi véi doi song, ban sé thdy rang nhitng si vat bén
ngoai khong cé gi quan trong, va ban d€ yén cho chung
chi anh hudng dén bé ngoai ctia ban ma thdi. Nhing
khé khin do6 phai qua di, gia tri ctia chiing & cho tap cho
ban ding nang lirc d€ khac phuc duoc chiing; xem
ching theo cach ay ban sé thay tinh than dwgc an tinh
rat nhiéu.

Moi diéu xau déu co tinh cach tam thoi, néu ban
xem xét cudc tuan hoan rong 16n cta doi sdng va nhin
lai qua khtt ctia ban, khong phai ting chi tiét, vi nhiing
chi tiét déu khong dang ké, nhung trong chiéu hudng
chung ctia no, ban sé nhan thay sw that trén. Khi nguoi
ta nh¢ lai dugc da bao Tan minh phai chiu nhitng sw
buon phién, rdi ren — nhu nguoi than chét, bénh tat, ton
that, dau kho du loai — sé thay nhitng ndi kho ctia minh
giam bot va ching gan nhu méat y nghia that su cia
chiing mot cach tiong ddi. C8 gang nhu thé rat can
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thiét, vi hién tai rang budc chiing ta véi nhiing lo au vun
vat, ngan can khong cho chiing ta thay nhitng su hiéu
biét sau xa hon. Khi hiéu dwgc qua khir xa xam ctia ban,
ban tré nén diing manh hon, khi nhitng bat hanh dén
v6i ban, ban sé nghi rang: “Tai sao t6i phai budn phién?
R6i n6 sé qua!”

Toi cam thdy chac rang t6i sé khong sdng ndi, néu
khong xua dudi nhiing con wu phién, va chiu dyung
nhiing sy kho khan ctia hoan canh. Nhitng ndi budn
phién du thit, don dap dén moi ngay, néu t6i d€ cho
ching chi phoi, t6i sé khong thé song duoc qua mot
tuan 18. Trong thoi gian da qua, t6i c6 tham du nhiéu
cugc van dong nhu viéc toi dang lo hién tai. Toi nhan
thay chung luon ludén mang theo sy xao tron. Tét hon
dung tién liéu nhitng sy kho nao, nhung phai duong
dau véi ching khi chiing dén, xong r6i dep ching sang
mot bén va quén hét.

Dtic Thay néi rang, bon phan nguoi dé tir 1a phai
ludn ludn git long vui vé va binh tinh. Mot [an kia,
Ngai cling canh giac rang khong nén bo cin sat vao 10
luyén kim? ctia nguoi dé tir. Biéu xau, nguy hai 1én tot
d6 & mdt noi nhw Adyar. Tai day, tat ca can sat tie la
cac tat xau, nhu moi thir phién nao, ngo vueg, lo au, nghi
ky, v.v..., s€ nhan dugc sttc manh nhiéu hon ltic ching
phat sinh tr nguoi tao ra chung. Doi khi ban khong thé

2 Lo luyén kim dung dé€ bién doi chi thanh vang. Day la cau
noi theo nghia bong. (Loi dich gia)
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xua dudi tirc khac st nga long, sy bat man hay tat ca
nhitng cam xtc xau xa khag, it ra ban hay gitt chung lai
riéng voi ban. Ban chd nén d€ ching lan tran ra, lam
nhiém doc khong khi va 1am cho doi sdng ctia ké khéc
phai kho khan hon nhiéu. Sau khi ty huén luyén theo
duong 10i nay, ban sé ngac nhién khi nhin lai tinh trang
cli ctia ban, r6i ban s€ ty hdi tai sao trude kia nhiing
chuyén chang ra gi c6 thé gay xao trdn cho ban duoc?

C.W.L.- Nguoi hiéu biét van gitr duoc binh an va
hanh phtc gitta canh ngd buon phién ma ké khac cho la
nghiém trong. Nguoi chwa hiéu biét khong chong noi
nghich canh va bi vap nga. Co biét bao su tudng tuong
an sau sy dau kho cta chiang ta! SO luong that sy cta
qua bao can phai tra thuong khong dang ké, nhung
nhiéu khi vi Iom 16i, con nguoi da gia téng gdp doi hodc
gAp muoi lan sy dau khé ctia minh. Cho rang diéu y
thudc vé nghiép cii, that la bat cong, boi vi d6 chi 1a két
qua do sit kho dai hién thoi ctia chiing ta gay ra. Ong
Sinnett goi sy kién do la “Qua bao nhan tién.”

SO ng ma ching ta phai tra khong thé sira doi
dwoc, luat nhan qua bt budc chiing ta phai chiu dau
dén dén mot mirc dd nao do, nhung néu nd co thé gia
ting, n6 ciing c6 thé gidam bst duoc. Nho 6 gang,
ching ta c6 thé van dung mét sttc manh mdi, va doi
duoc hiéu qua ctia mot qua dam truc ti€p thanh mot
don phét nhe, theo 161 noi ctia ba hdi treong chia chiing
ta, nén chiing ta cdm thdy nhe hon nhiéu. Mobi si cd
gang nhu thé nghia 1a c6 sy can thiép ctia mot yéu t&
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mdi, nhu vay khong cé gi la bat cong, khong c6 gila can
thiep trong su tac dong ctia luat nhan qua. Nang luc da
phung phi vao viéc khac nay duoc dung dé stra d6i qua
dam.

Di nhién tat ca nhitng diéu xau xa, sai quay déu
tam thoi. C6 vi vua Ba Tu da dung cau sau day lam
phuong cham: “Ngay diéu nay rdi cling sé qua di!” Cau
cham ngon nay that tuyét diéu, vi no thich tng voi viec
vui mitng cling nhu viéc phién nao, véi diéu may man
cling nhw su rui ro, du bt ct tinh trang nao chi phdoi
doi song chuing ta trong hién tai. Chi c6 sy tién hda that
s va hanh phtic phat xuat tir ndi tam mai la nhing
diéu truong ton mai mai. Du s dau kho hién tai caa
chung ta nhw thé nao, n6é chi c6 mot thoi gian thoi.
Chung ta da ttg dau kho va tirng chiu thi thach trong
nhitng kiép trudc roi. Hiéu rd duoc diéu nay giap
chiing ta rat nhiéu. Nhiing chuyén gay nhiéu r6i ram
cho chiing ta trong tudi thanh xuan, ngay nay khong
con la quan trong nita. Chung ta tham noi: “Coi tdi kia,
nhting chuyén do khong quan trong chi ca; tai sao toi
da qua lo lang dén thé?” Nguoi khon ngoan hoc hoi
bang cach nhin vé phia sau. Ho sé néi rang: “Gio day c6
nhitng chuyén khéc lam cho tdi lo lang, chac chan
chiing sé khong quan trong gi hon nhitng viéc da qua.”
Di nhién 1a nhu vay, nhung chi ¢ ngroi khon ngoan
mdi két luan duoc thé ma thoi.
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Tot hon con nén nghi dén nhitng viéc cia con
dang lam bay gi0, ching sé dinh phan s6 con ¢ kiép
sau, dd 1a diéu con co thé stra d6i duoc.

C.W.L-- Kiép sau ctia ban sé tuy thudéc mot phan
16n nghiép qua ctia ban da tao ra trong ki€p nay.
Nghiép qua do hanh dong ctia nguoi dé tir manh liet
hon phan dong nhiing ngwoi khac. Nguoi binh thuong
c6 thé' lam nhiéu viéc ma khong gay tai hai gi ca. Nhung
néu nhiing viéc nay duoc lam do nhitng nguoi gan dén
duong dao, sé tao ra nhiing diéu vo cung tai hai. Dai
vOi nguoi dé tir, nhitng gi xay dén cho ho tirc la xay dén
cho dirc Thay, vi dic Thay da lam cho nguoi dé ti
thanh mot phan tir ctia chinh Ngai. “Khong ai song, va
cting khong ai chét cho chinh minh;” diéu nay van
dting cho moi nguodi, nhung ddi véi ai mudn phung st
nhitng dang Chan Sw cao ca phai than trong gap doi.
Trong gidi huyén bi, nhitng gi lam cho cong viéc ctia
ban dong moén tro nén khoé khan, déu gay ra nhiing
nghiép qua nang ne.

Pimng bao git cho phép con buén buc hay chan
nan. Chan nan la diéu sai lam, vi n6 truyén nhiém cho
ké khac va lam cho doi song ctia ho kho khan thém,
do 1a diéu con khong c6 quyén lam. Vi vdy, néu bao
gio ¥ nghi chan nan dén véi con, con hiy xua duéi né
ngay.

C.W.L.- Bét cir nguoi nao bi dau khé nang né, vi
sw chan nan traim trong, co thé sé lac dau va noi rang;
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“Po6 1a 16i khuyén rat hay, néu ngwoi ta ¢ thé &p dung
n6.” Nhung t6i di titng noi rang, tu tuéng c6 anh
huong t6t, lam ting thém sitc manh cho mét nguoi dé
nguoi ay cd thé buéng bé sy chan nan va quyét dinh
lam viéc lanh, d6 1a cich duy nhit. Chan nan la diéu
sai Iam, béi vi n6 gieo anh hwéng xau cho cac ban dao
cling nhw nhitng ngwoi khéc, va 1am cho doi séng moi
nguoi tré nén kho khan hon. Tat ca nhiing sw kho
khan déu bat nguén tit noi ban than chiing ta. N6 bat
nguon tir nhitng tién kiép cua chung ta, ctia chinh
nhin qua ca nhin chiing ta. Chiing ta cin phai hoc hoi
sw viéc nay va luén luén can than tranh lam ton hai
nguoi khac mét cach vo tinh hay hitu y. Néu ta chitng
kién viéc 1am qudy hay nghe 16i n6i quiy ctia nguoi
nao do thi chiing ta hiy tw néi véi minh rang: “T6i sé
bé qua viéc xdu nay hay 16i néi quay nay bang cach
khong 1am theo va ciing khong lap lai d€ tranh lam
ton hai dén nguoi khic.” Chung ta cling quyét dinh
khong lam phuong tién dé truyén dat nhin qua xau
ctia ké khac. Néu mét nguoi kia xic pham hay lam ton
thuong ai thi chi minh ho chiu ganh 13y sy trirng phat
theo dung luat nhan qua. Nhung chung ta khong nén
lam dung cu cho nhin qua xau, vi d6 1a diéu ich ky
xau xa. Ching ta nén lam dung cu cho nhin qua tét,
lam viéc lanh gitip 46 moi nguoi, dem 4n phwdc dén
cho nhan loaj, it ra ciing la sy an ui, khuyén lon. Nhw
vay nhan qua xiu sé dugc thuc hién bang mot
phuong tien khac, ma khong phai la ching ta.
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Con phai kiém soat tu twdng ctia con bang mét
cach khac nira. Con dirng d€ né van vo, du con dang
lam viéc gi, hay tap trung tw tedng cua con vao viéc do
dé viéc 1am c6 thé hoan hao.

C.W.L.- Chuyén don gian la phai cht y vao cong
viéc cta chung ta dang lo va phai lam cho hoan toan.
Nhu khi viét mot b thu, chiing ta phai cha y vao do
va dién td mot cAch can than y tudng ctia minh ciing
nhu viét nét chit dé doc hodc danh mdy. Nguoi ta
thuong viét thue khong ki ludng va it chinh xac, ho néi
nhiing diéu can noi, ché khong dac biét cd gang d€ 1am
cho dugc hoan hao. Boi véi mét s6 nguoi, nhitng diéu
nho nhat, tam thuong nhu thé ma lai phai lam cho duoc
hoan hao, that 1a mot diéu méi mé. Téi nhan duoc
nhiéu biic thu, tdi phai néi rang da s& nhitng bikc thwe Ay
néu la caa toi thi t6i khong dam géi di. Nhiéu khi ho
dién ta sai va chit viét thuong xau té dén ndi toi phai
mat nhiéu thi gio maéi doc duoc.

Su khong can than dé c6 mot y nghia rat quan
trong do6i voi nhitng nha huyén bi hoc hodc nhiing ai
muon tré thanh nha huyén bi hoc. Mot btic thur ctia nha
huyén bi hoc phai ding dan trong cch dién dat tw
twong; nd phai duoc viét mét cach ti t€ hodc danh
may, tuy truong hop. N6 phai co vé dep va lam vui
Jong ngurdi nhan. D lam viée gi cfing vay, chiing ta van
phai c6 bon phan thye hién cho dwgc day da ro rang.
Toi khong 6 ¥ mudn néi rang ngudi ta ludn ludn ¢ thi
gi0 viet nhue mot nguodi the khac chit, hodc 1am cho bric
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thur nao cling thanh mot tac pham my thuat tuyét dep,
ngay nay diéu do khong thé thuc hién dugc. Nhung
ngoai van dé huyeén bi hoc, mudn gitr phép lich sy doi
vOl ngroi ma ta viét thu, ch viét ctia ching ta cling
phai o rang va dé doc. Néu ban mudn viét gdp va cau
tha dé khdi mat mét it thi gio, ban nén nhé rf?mg, vi 16
ctia ban, ma nguoi nhan thw phai mat thi gio gap bon
[an d€ doc. Chiing ta khong cd quyén lam nhuw the.

Mot bic the ma chung ta goi di phai la mot vi st
gia, mot s gia ctia dic Thay. Néu do la mot b thw
ndi chuyén lam an hay mét dé tai thong thuong nao, nd
cling phai chita day nhiing cam tinh tot dep. Muon
duoc nhw the, chi can mét choc lat cling du. Trong khi
viét cam tinh nhan hau phai tran ngap tam tri chiing ta.
N6 phai thdm nhuan ca biic thu, r6i chiing ta khong can
lam g1 ntta; nhung lac ky tén, chiing ta phai dung lai
giay lat dé truyén vao dé mét nguon thién cam. Khi ban
viét cho mét ngwoi ban, hay ban rai tinh thuong vao do,
d€ khi mé btic thu ra, nguoi ay sé nhan duoc mot ludng
tinh cdm huynh dé¢ than ai. Néu goi cho mot nguoi ban
Thong Thién Hoc, ban hay ban rai vao dé mot tu twong
lién quan dén cac van dé cao thuong hon, va cling lién
quan dén dic Thay. Nhu thé biic thie s& nhac nho
nguoi huynh dé nhé dén tw tuong cao thuwgng ma
nhiing nguoi Thong Thién Hoc ludn ludn qui mén. Néu
ching ta viét thu cho mot nguoi ma ching ta biét nguoi
ay thiéu mot dirc tinh nao do, chiing ta hay cho dtre tinh
dy tham nhuan birc thu, nhan dip d6 ching ta cho
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ngroi ay diéu gi ma ho con thiéu thon. Vay ching ta
hay gitt gin cho nhitng btic thu cta chiing ta duoc tot
dep va c6 mot linh hon.

Chuing ta cling c6 thé gitip moi ngudi bang cach
d¢6, khi chiing ta giao thiép truc ti€p véi ho. Vai nguoi
trong chiing ta thuong gdp nhiéu nguoi trong ngay.
Chuing ta phai néi chuyén, hodc ddi khi phai bat tay ho.
Chiing ta c6 thé thtra dip ti€p xtc truc ti€p nay, dé
truyén cho ho mot luoéng sinh lyc hay mét stic manh
cua tinh thirong, hay la nhitng tw twong cao thuong; noi
tom lai diéu gi ma chiing ta nghi rang thich ting d6i véi
ho. Pitng bao gio bat tay mot nguoi nao ma khong gitip
ho nhu thé, vi d6 chinh la mot co hoi. Néu chiing ta c6
chi nguyén lam dé t&r Chan Su, chiing ta phai tim co hoi
nhu thé dé phung sw. Mot nguoi khong hiru dung cho
dong loai bang cach nay hay cach khéc, s& khong duoc
chdp nhéan sém. Ciing la diéu thuong tinh d6i véi mot
nguoi ngoai doi, khi muon két than vdi nguoi khac,
thueong co y nghi nhu sau: “Toi s€ nhan dugc nhiing gi
ttr nguoi kia?” Co the khong phai la tién bac, ma la sy
vui choi hoac c6 loi vé phuong dién xa héi. Du truong
hop nao ho cling cd y twdong duoc vai loi 16c nao do.
Thai do cua ching ta phai hoan toan trdi nguoc lai:
“Day la mdt co hoi moi dua dén cho t6i, vay toi phai
cho ra cai gi?” Néu nguoi ta gidi thiéu cho t6i mot nguoi
la, t6i nhin ngwoi ay va ban rai tw tvdng lanh. Tw tuwong
dé sé bam va tham nhdp vao nguoi ay dang lac
Nhiing vi dé t&¢ Chan Sw déu lam nhu the, khi ho di
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bach bg, di tau hoa, hodc di do ngang, ho cho co hdi nao
ho thdy can phai ¢ tu twong lanh, ho lién ban rai ra. C6
thé ca tram lan nhw thé chi trong mot budi sang hay
budi chiéu.

Khi chao hoi mot ngroi, chung ta phai that sy dat
tam hon trong d6, chd khong phai véi hinh thic suong
ma thoi. Nhitng 10i chao khi doc danh hiéu cua dtc
Thuong D& dé cau khan Ngai ban phudc; chang han
nhuw 10i chao hoi thuong 1€ cta nhitng ngwoi Hoi giao,
d6i khi biéu 16 mét hinh thikc 16 do suong, nhung doi
khi chung cting biéu 10 nhiing 16i chiic tham tinh, va
chita dung y niém vé Thuong D€ that sy. Ching ta ndi:
“Tir biét” (Good bye). It nguoi hiéu biét rang d6 1a hinh
thirc rat gon ctia cau: “Cau xin dic Thuong D€ & véi
anh” (God be with you). Chting ta nén biét diéu do va
that tam thot ra nhiing 16i nay. Nhitng diéu nay duong
nhu nhé nhdt, nhung nhiéu diéu nhé nhat trong doi
sdng hang ngay tao thanh su khéc biét rd rét, chiing
biéu 16 tinh tinh va udn nan tinh tinh. Néu mdi ngay,
ching ta lam nhitng viéc nho nhat nay mot cach can
than va tot dep, chang bao lau ching ta sé phat trién
tinh can than, tw ch1 va chin chin trong moi truong
hop, tir viéc 16n dén viéc nho. Nguoi ta khong thé cd
ddc tinh ky ludng trong viéc 16n ma lai cau tha trong
viéc nho dugce. Doi khi vi ching ta quén, cho nén cau
tha trong nhiing ltic can phai than trong. Nhung chiing
ta phai tap cho dwgc tinh ky lwdng hoan toan. R6i nhiéu
viéc nho hop lai thanh mot viéc 1on, voi mot it thuc tap,
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ngroi ta c6 thé gitip rat nhiéu cho ngwoi khac trong viéc
bat tay hay la viét mot 14 thur.

DPtic Thay noéi: “Bét cit con lam viéc g1, phai cha y
vao viéc d6.” Diéu nay cling 4p dung vao nhitng viéc
giai tri nhw doc tieu thuyét hay tap chi. Ngoai sy nghi
ngoi bang cach thu gian va gidc ngt, cach nghi ngoi tot
nhat thuong la sy luyén tap nao do, dudi nhiing hinh
thitc khac nhau. Nhu thé trong khi doc d€ mua vui hay
giai tri, thé tri phai phuc vu ching ta, chd khong phai
ching ta 1am nd 1€ cho né. Néu ban doc tiéu thuyét, ban
hay cht1 y vao dé va cd gang hiéu né dé tim thay duocy
muon cua tac gia. Nhiéu nguoi thuong doc mot cach so
sai cho dén doan két thiic cau chuyén, ho lai quén doan
dau. Cam tudng ctia ho qua mo hd dén ndi ho khong
tom luoc dugc cau chuyén; hodac ndi cho ching ta biét
nd day chung ta diéu gi. Nhung néu ching ta mudn ren
luyén thé tri minh, khi doc d€ mua vui hay giai tri,
chiing ta phai doc cho ky ludng. Khi nghi ngoi, chiing
ta cling phai lam nhu vay. Hién gio trén thé gidi co
hang triéu nguodi khong biét cach ndm nghi ngoi cho
diing cach. Ho khong biét rang muoi phit budng xa
con hon hai gio ndm dai trong trang théi cang thang va
co rut. Kiém soat thé tri mot cach ém diu ciing la diéu
can thiét cho sw nghi ngoi. Khi tap kiém soat nhw thé,
cting nhw 1am moi viéc khac cho c6 théi quen, chang
bao lau nguoi ta lai thdy minh khong thé lam viéc mét
cach cau tha nhw triede. Néu da nghi ngoi, nguoi ta phai
nghi ngoi cho ding mutic.
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Ding dé tri con lwoi biéng, phai luén luén danh
san nhimng tw twdng tot dep trong hau nén, dé khi tri
con ranh rang, né san sang nghi ngay dén nhiing tw
tuéng tot dep ay.

A.B.- Viéc nay that dé& dang déi véi thuong dan An
Do, vi thud nho nguoi ta da day ho lap di 1ap lai nhiing
cau chAm ngon rat hay, trong khi ranh r6i. Ngay d6i véi
nhiing nguoi khong hoc thitc cling lam nhw vay. Ban
thuong nghe mot nguoi thg khi lam xong cong viéc,
thinh Iinh 1dp di lap lai kha lau: “Ram, Ram, Ram,
Sitaram, Sitaram, Sitaram,” d6 la nhitng thanh ngtt ché
khong 6 chi ca. Vai nguoi 6 thé cho rang 1am nhuw thé
1a v6 ly, nhung ho Tam. Nhitng cham ngon nay o tac
dung that sit d6i véi ngueoi doc né. N6 bat thé tri tréng
khong chua dinh vao mét tu twdng an tinh va hudng
thuong. Lam nhu the vo cing hitu ich, hon la dé the tri
ctia ching ta van vo, phan 1én né sé lo lang cho cong
viéc ctia nhitng ngroi hang xo6m caa ching ta, do do
sinh ra s¢ noi hanh va nhting tai hai kho doan trude
duoc. Di nhién, néu ban cha tri dugc thé tri ma khong
can lap di 1ap lai mét cau cham ngodn thi cang t6t hon,
nhung nhiéu nguoi khong chiu lam theo cach nao hét,
va ctr dé tam tri van vo.

C6 mot cach thire rat hitu ich ma nhiéu ton gido da
khuyén bao la: budi sang chon mot cau nao do réi hoc
thudc long. Trong suot ngay, ltc nao thé tri khong co
viéc phai suy nghi thi cdu dy dot nhién sé tai hién trong
ky ttc va ngan chan sy xam nhap ctia nhiing tw tuong
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kém t6t dep khac. Ban ¢6 thé chon mét cau van hay mot
thanh ngt trong mot quyén sach co gia tri, r6i lap di lap
lai nhiéu [an véi sy chu tam, vao budi sang (cd thé trong
lac méc y phuc), chinh cau ay sé tro lai vdi ban trong
ngay. Nguoi ta c6 thé nhan thay dé dang s kién thé' tri
1dp lai mot cach ty dong nhuwr thé, khi nguoi ta nhé lai o
nhiéu ltc sau khi mot ban nhac, hay mét giong ca nao
da in vao thé tri roi, né bat thé tri 1ap di lap lai né mai.
Da nhiéu nam rdi, t6i gitr tw trong vé dic Thay noi hau
nén cta thé tri to6i. Hién gio nd ludn luon con & do, nén
khi thé tri toi ranh rang, né lai huwéng vé Ngai.

C.W.L.- Nhiing tw tuong vé dic Thay phai luon
ludn chiém hau nén cua thé tri chiing ta, d€ né hién lén,
khi tam tri ching ta khong ban viéc chi khac. Khi dang
doc sach, viét thu hodc la cong viéc tay chan, ching ta
khong can thiét phai suy nghi mét cach tich cuc vé dic
Thay, nhung khi khéi si cong viéc, ching ta nén c6 tw
tudng: “Toi sé lam viéc nay cho tot dep vi dic Thay.”
Sau d6 ching ta chi nghi dén cong viéc ctia minh dang
lam, nhung khi cong viéc vira hoan tat, tw tudng vé diic
Thay lai tai hién trong tri triedc nhat. Mot tw tudng nhw
thé, khong nhitng bao dam cho thé tri ludn ludn chita
dung nhitng diéu t6t lanh ma con khién cho tw tudng
ctia chiing ta vé cac van dé khac rd rang va manh mé
hon.

Do6i khi nguoi ta lap di 1ap lai danh hiéu cua
Thuong D& d€ tao mot hau nén trong thé tri. Bén An
D9, ban thuong thdy nhiéu nguoi néi lam tham véi
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chinh ho trong khi cho xe Itra hay di bach bo trén
duwong. DAi khi ban nghe ho 1dp di ldp lai kha lau mot
thanh ngt. Nhitng nha truyén gido thuong chi trich
nhitng ngwoi “ngoai giao” la mai lap di 1dp lai nhitng
diéu vo ich. Nguoi Hoi gido di toi di lui vira doc nhitng
doan thanh kinh, Iu6n ludén trén moi ho khong roi danh
tir Allah (Thuong D€). C6 thé ho khong nghi nhiéu dén
Ngai, nhung thuong thuong no c6 mot y nghia nao do
doi voi ho. Di nhién mot nguoi co thé doc nhitng cau
ay, vi thoi quen chd khong nghi dén né; nguroi Cong
gido co thé doc kinh ma trong ltc dy tw teong caa ho
van vo 6 noi khac. Ngay ca mot vi linh muc ¢6 thé doc
kinh hang gid ma khong chti y nhiéu, vi nguoi da thudc
long tat ca. Ong c6 thé doc “Lay Thanh Mau Maria” va
“Lay dttc Chtia Cha cta chiing t6i” ma khong nghi dén
ditc Thanh Mau Maria hodc ditc Chtia Cha ctia chiing
ta O trén troi. Trong cac ton gido, nguodi ta thwong cau né
vé hinh thtc, chi git cai vo bé ngoai, va da mat hau hét
tinh hoa bén trong. Nhung diéu nay thuong Xay ra
trong Thien Chua giao hon la trong An giao va Phat
gido, t0i chi co y nodi dai khai 1a nhw vay. Sy viéc ldp di
lap lai nhitng danh tir nhu: “Rama, Rama, Rama,” da
gitp cho tu twong vé Thuong D€ duoc ghi chat trong
tri, va nhu thé sé bao dam tu tuong duoc tot. Néu
chiing ta c6 thé nhé dén ditc Thay mot cach dé dang va
httu hiéu nhu thé ma khong can ldp di lap lai danh hiéu
ctia Ngai, diéu d6 cang tot hon. Nhung tha lap di lap lai
con hay hon 1a khong ¢ y nghi gi vé Ngai.
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Trong thé tri ¢ vai toc do rung ddong phu hop voi
nhiing tinh cam sung tin nay. Vi thoi gian, t6c do ay
thanh thoi quen, do d6 sy sung tin phat trién va trd
thanh mot thanh phén cta tinh nét. Théi quen nay cling
dung dé ngan can khong cho nhiing tu tedng xau xam
nhap. Néu thé tri trong khong thi moi tu tuwdng van vo
gan d6 c6 thé xam nhap vao va chi phdi né. Nhiing tw
tudng d6 thuong la xau hoac vo ich hon la hittu dung.
N6 thugc vé mot khoi rat 16n nhitng tw twong van vo
chung quanh ching ta, khéi tw twong dy biéu hiéu cho
muic do tién hda trung binh ctia qudc gia. Nhung chiing
ta dang nham dén nhiing gi cao ca hon. Chting ta muén
gitp do nguoi huynh dé cua ching ta, va chung ta
khong thé thanh cong, néu trude tién tu ching ta chua
dat to1 mot trinh d6 cao hon.

Hay st dung quyén ning tr tedng cta con moi
ngay danh cho nhitng muc dich t6t lanh; hiy 1la mét
lwc hwong theo chiéu tién hoa.

C.W.L- Chang ta dwoc chi day mot cach so sai,
1ong léo, rang chi cd diéu can thiét duy nhat 1a phai an &
hién lanh. Nhung chi c6 stng tin va tranh lam viéc xau
thoi chwa du, chung ta phai tién tdi, phai st dung dirc
hanh va long thanh kinh ctia minh. Tai sao chung ta
hién dién trén qua dia cau nay? Tai sao ching ta song
cho chat dat, néu ching ta khong biét lam gi hét? Ngoi
xuong va hién lanh la chi mét trang thai thu dong (di
nhién con t6t hon la ngdi xudng ma tinh tinh xau ac!).
Chiing ta c6 mat dwdi ¢6i trin dé 1am van ha cho thién
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luc. Chiing ta 1a Chan Théan do Troi sanh ra da tir 1au,
nhu mot tia lira thiéng sang r6. Dung nhu bo “Giao Ly
Bi Truyén” da ndi: “Tia Itra &y chdy yéu 6t” —lam khi né
chap chon — nhung ching ta phai lam cho né bung
chdy do long nhiét thanh caa chung ta, do dirc tin va
tinh thuong, dé cho tia sang tré¢ thanh mot ngon lira
linh dong swoéi Am nhitng nguoi khac.

Moi ngay hiy nghi dén ngurdi nao ma con biét ho
dang dau buon, kho sé hoic dang can sy gitip d6; con
hay ban rai tu tudng thuong yéu dén cho ho.

CW.L.- Sttc manh cta tu twong la mot diéu co
that, cling thuc t€ nhw tién bac, hodc nhu nuwéc do ti
trong binh ra ly. Khi chling ta dwa mégt luéng tw tuwong
nay dén mot nguoi nao, ching ta c6 thé chac chin
ring no6 sé dén voi ho, du chiing ta thiy duwoc diéu dé
hay khong. Phan dong ching ta déu biét cd nguoi nao
d6 dang lam vao canh buon rau hay kho nao, ho sé tim
duoc sy an ti 16n lao do luong tu tudng ctia chung ta
goi dén ho. Du trong ltc ay ching ta khong biét mot
nguoi nao dang o trong hoan canh nhu thé, chung ta
van c6 thé rai tw tedng mot cach tong quat hon, no sé
tim mét nguoi trong dam déng dang dau kho dé giup
do.

Neéu ban biét nguoi nao dang lién lac (nhw truong
hop ba Besant) trg gitip mot sO dong nguoi sau kho can
duoc gitp d6, ban c6 thé gdi nhitng tu tudng sung tin
va nang lwc dén cho ba, déba co thé gia tang thém chut
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it manh lyc cru trg ma ba dang ban rai ra. B6i véi dirc
Thay cting thé, ai goi dén cac Ngai mot tu tudng sung
tin sé nhan dwoc mot tw twong dap Ging, ¢ ban chat
nhe mét an hué. Hon nita kho than lyc ctia Ngai sé
tang them doi chat va Ngai dung tw treong cuia chung ta
de giap do ké khac.

A.B.- T6i phai ndi that, trudc khi doc nhitng 101 day
nay toi khong c6 y dinh dung tw teéng dé giap do ké
khac mét cach co phuong phap va thuong xuyén nhw
trén. Di nhién day 1a diéu rat tot, budi sang, ban hay
chon mot ngroi ma trong ngay ban sé gitip do khi ban
ranh rdi, cling la diéu khong may, vi e ndo ciing c6 rat
nhiéu nguoi can duoc gitip d. R6i moi khi tri ban
thanh thoi, thay vi d€ cho n6 thanh mot 1& quan bo ngd
dé cho ai vao ciing duoc; ban hay bat né goi dén nguoi
ma ban luya chon nhitng tu twong diing manh, an i va
hanh phtc, hodc te twdng nao can thiét nhat cho ho.
Thye hanh diéu nay con cao hon mot bac ddi véi viéc
1ap di 1ap lai mot cau ndi nhan tr.

Bang cach nay hay cach khac, ban hay déng ctra
thé tri ctia ban lai trude nhitng tw tudng xau, cho téi khi
nd cd da stic manh ma khong can nhitng su tro giap
nita. Tw twdng vé dic Thay phai ludn ludn trong tri
ching ta. Te tuong do ludn ludn trg gitp va khong
ngan can nhitng hoat dong cao siéu cta tri tug; chang
nhting n6 khong loai trir nhitng su tro gitip, ma lai con
tang cuong strc manh cho chung nira. Sau mot thoi
gian, tu tvong ay sé chiém tron thé tri cta ban va nho
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dé ma nhitng diéu ban thuwc hién sé duoc tot dep va
manh mé hon.

Hay kém giir thé tri trinh su kiéu cing, vi su kiéu
cang do sy d6t nat ma ra.

C.W.L.- C6 nhiéu su kiéu hanh t€ nhi tiém an trong
nhitng sinh vién huyén bi hoc. Ho khéng thé ngan can
viéc thdy minh da biét nhitng su kién chan that cta cude
doi nhiéu hon nhitng nguoi khong hoc hoi nhitng diéu
d6. Khong nhin nhan sy kién ay ciing 1a vo ly, nhung
khong nén dé nay sinh mot tu twdng khinh miét nao
doi v6i nhitng nguoi thueong chira hiéu biét gi vé van dé
ay. Trén phuong dién ddc biét nay, nhiing sinh vién
huyén bi hoc tién trién hon nhiing nguoi thuong,
nhung rat cd thé, trén nhiéu phuwong dién khac nguoi
thuong lai tién bd hon ho rat xa. Chéng han nhuw mot
ngroi hiéu biét sau xa vé van hoc, khoa hoc hoac nghé
thuat, da gia cong nghién cizu 1Jau ndm va cd gang nhiéu
hon da s6 nhitng nguoi trong chiing ta da nghién ctru
Thong Thieén Hoc. Ching ta phai cong binh ma ngoi
khen nhitng cong trinh ho da hoan thanh, va nhiing c6
géng bat vu 19i ctia ho. Pac tinh ctia ngudi minh triét la
khong khinh thwong cong viéc cua ke khac, ma phai
nhan thitc rang moi nguodi déu dang tién hoa.

Con nguoi thuong cd quan niém t6t vé minh, ho
thich cho rang minh ludn luén 6 ly, minh la nguoi rat
tot, v.v. . . Nhung nhiing diém ma ho ty than phuc
khong phai la diéu duwgc chon nhon thita nhan. Tat ca
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nhitng dtrc tinh dwgc phat trién trong chon nhon déu
thuan ty, tinh khiét. Néu la tinh thewong, né khong bao
gio bieu hién mot dau vét ganh ghét, do ky hay ich ky
nao. N¢ la tdm guong phan chiéu tinh bac ai thiéng
lieng trong mttc do cua no. Doi khi, ching ta tw khen
minh tién trién kha mau chong. Nhu thé ching ta giong
nhw mot dita tré 1én bon ty hao vé no. Pira tré nghi nhuw
thé'1a chinh dang, nhung d6i véi mot nguwoi hai muoi
mét tudi thi khac han. Sy thong minh, long sting tin,
tinh theong, tinh thién cam chi mai phat trién mot it noi
chiing ta so vdi su md mang cua chiing trong tuong lai.
Do d¢, thay vi ching ta dung lai, qua thoa thich voi
chinh minh, chiing ta hay luén luén tién 1én va c§ gang
gia tang nhitng dtrc tinh ctia minh.

Vé viéc nay, tham thién la mot phuwong tién trg
gitp 16n lao. Néu nguoi chuyén tam mo rong tinh
thiong, ho tham thién vé dtic tinh d6 va cd gang cam
xtic n6, mot thoi gian ngan sau d6, nguodi Ay sé ngac
nhién ma thay nang luc ctia diec tinh nay sé bung day
trong long.

Ptc Thay ndi, tinh kiéu hanh luon luon phat sinh
ttr sy dot nat. Mot nguoi cang biét nhiéu chirng nao thi
cang it kiéu hanh chirng nay, boi vi khi cang biét nhiéu,
cang thdy c6 nhiéu diéu minh chua biét. Diéu ay ddc
biét diing hon ntta, néu nguoi dy c6 duyén may duogc
giao tiép vodi cac vi dai Chan Su cta ching ta. Con
nguoi s€ khong con tinh kiéu cang nita khi dwoc tiép
xtic v6i cac Ngai, vi moi Ian ho nghi minh c6 thé 1am
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duoc diéu gi, hoac co dirc tinh dac biét nao, y tuwdng sau
nay chac chan sé dén véi ho: “Nhung t6i da thay ditc
tinh &y & noi Su Phu t6i ro6i, va dirc tinh ctia t6i that nhé
nhoi so voi dirc tinh ctia Ngai.”

Nhiing dtrc tinh ctia cac dang Chan Su phat trién
mot cach t6t dep phi thuong, chi can biét mot trong cac
Ngai, cd thé chita tri duwoc ngay mot cach hoan toan
nhitng tat xau nhu sw kiéu hanh. Trudc sy hién dién
ctia Chan Su, ban khong bao gio cam thdy nga long.
Trong doi sdng hang ngay, ban t tin 1a minh c6 kha
nang lam vai viéc lat vat nao do, nhung néu ban ding
trede nha chuyén mon, ban lién thay kha nang ctia ban
qua nho nhdt khi dem so sanh véi kinh nghiém cta vi
chuyén mon dy. Roi ban cam thay nhu bi de bep va nga
long. Nhung do khong phai la cam xtc khi duoc ding
trude mat dic Thay. Trude sy hién dién cta cac Ngai,
ban sé thay r0 sy bét tai va sy qua nho nhoi cia minh,
nhung dong thoi ban nhan thdy duoc nhitng kha nang
con tiém tang cta ban. Thay vi cdm thay cd mét v
tham khong bao gid vuot qua ndi, ban s& tham ndi:
“Téi c6 thé lam duoc nhitng diéu nay, t6i sé cd gang
lam theo diéu d6;” ay la su kich thich khi duoc tiép xac
vOi dirc Thay. R6i nguoi ta sé hiéu duoc rat nhiéu 16i
ndi cta vi st d6 Co Ddc nhu sau: “Toi co thé thue hién
duoc tat ca xuyén qua dang Christ, Ngai ban stic manh
cho t6i.”* Nho nang lwc manh mé ctia dirc Thay, mot

3 Philippians, 4,13.
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ngudi c6 cdam nghi rang: “Téi khong bao gid nga long,
khong bao gio budn rau nita. D6 1a nhiing 16i ngd ngan
ma t6i da pham hom qua. Khi nhin vé qua kha, t6i
nhan thay vai viéc da khién cho t6i lo lang, that 1a phi ly.
Tai sao t6i lai phién muon, véi nhitng chuyén nhw thé?”
Sau nay, khi ma chiang ta khong con ¢ trong anh huong
truee ti€p cta anh sang thiéng liéng nita, c6 thé chiing ta
s& sa ngd, vi quén rang anh huéng dé van bao phu
chung ta, dui ching ta khong trong thay dwoc nhitng tia
sang mot cach truc tiép, nhung néu mudn, ching ta co
thé ludn ludn séng trong hao quang ctia diic Thay.

Nguoi chua hiéu biét nghi rang minh 13 cao c3,
minh da lam dwgc nhiéu viéc vi dai; nguoi minh triét
biét rang chi ¢6 Troi 12 cao ca, moi viéc lanh déu chi do
Troi lam ra.

AB.- O day quyén Thanh Ca (Gita) da hién cho
ching ta mét bai hoc quan trong. Tat ca chiing ta déu la
s bieu 10 ctia mdt Y Chi duy nhat. Moi cong nghiép
déu do toan thé hoan thanh, ché khong phai ctia riéng
phan tr nao. Va diéu t6t nhat ma mdi nguoi trong
ching ta c6 thé lam duoc la trd nén médt phan t& hoan
hao dwgc dung cho sy hoat dong thiéng liéng duy nhat.
Su khoe khoang ctia chung ta cling phi ly nhw su kieu
cang ctia mot trong nhitng ngon tay ctia chung ta vay.
Cac ban hay tro thanh nhitng co quan lanh manh cta
Thién y, r6i cac ban sé nhan thdy Dang tao hoa duy nhat
dung ban, vi ban la cdng cu thich hop cho cong viéc cua
Ngai.
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Gid day, hay trd lai chd khéi diém, chiing ta thay
khi nhan thirc dwge chan nga, sé x6a bo dugec moi su so
hai, va huy diét duwoc moi kiéu cang, do la chan ly can
ban va quan trong. Chuing ta nén nhan thay nhitng thuc
trang phtic tap déu dua ching ta dén mot chan ly duy
nhat, mot sw song duy nhat ngu trong van vat.

C.W.L.- Thuong D& hién dién trong mdi nguoi, tat
ca nhitng diéu tt lanh va cao ca biéu hién trong con
nguoi 1a do Thuong Dé chiéu soi qua mdi ca nhan. Tat
ca nhitng gi chung ta thuc hién, chinh la Ngai da thuc
hién xuyén qua ching ta. Diéu nay ¢ vé la lung va ban
c6 thé no6i hinh nhw né huy diét cai cam giac vé ca tinh.
Nhung d6 chi vi by oc xac than cta chung ta khong
nhan thitc noi su twong quan dich thuc dy. Khong phai
vO ly ma nguoi Cong gido thoi trung c6 da noi: “Su
vinh quang thudc vé Chuaa Troi.” Mot nguoi nao trong
ching ta kiéu hanh vé mét hanh vi nao do, cling giong
nhw khi dan duong cam, mot trong may ngén tay noi
rang: “T6i danh diéu nay hay qua! Chinh nho t6i ma
diéu nhac tro nén tuyét dieu.” That ra moi ngdn tay déu
lam phan su cta nd, khong phai theo y chi ca nhan, ma
nhu 1a nhiing cong cu cua by éc. Tat ca ching ta la
nhitng ngdn tay ctia ban tay Ngai, la nhitng biéu hién
nang luc ctia Ngai. T6i biét ro chung ta khong thé hiéu
tron ven diéu nay, nhung néu chiing ta cang phat trién
tam thikc cao siéu bao nhiéu, chiing ta cang cam thay no
sau xa bay nhiéu va dai khi, trong liic tham thién hodc
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trong vai lac phan khéi tot do, ching ta ti€p xac duoc
trong giay phut véi cai Nhat Thé nay.
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CHUONG 19

TU KIEM SOAT TRONG HANH PONG

(Self-Control in Action)

Chitng nao tu tuéng ctia con ding dan, con sé it
gap rac r6i khi hanh dong,

A.B.- Cau cham ngdn nay nhan manh sy kién ma
tat ca sinh vién huyeén bi hoc déu biét 15, la tu twong
quan trong hon hanh dong. Y tdong nay hoan toan trai
nghich vdi quan niém thong thwong. Nhung do 1a sy
that, vi tee tuong ludn luon phat sinh triede hanh dong.
Cé thé cd nhiing treong hop goi la hanh dong boc phat
tu nhién. Nhung néu lui vé qua kht, cd thé' la mot kiép
trude, chung ta sé tim thdy dugc tu twong ma nd 1a
nguyén nhan cua hanh dong boc phat nhw trén.

Stic manh ctia tw twdng tich tu day da trong thé tri
hudng vé mét van dé nao do, khi gap co hdi dé biéu
hién chac chan né sé phét sinh ra hanh dong. Moi tu
tuong hudng vé mot muc dich nhat dinh, tac dong nhw
mot luc cang ngay cang gia tang, cho dén ltc nang luc
stc tich day du khién cho ban hanh dong theo chiéu
huéng ay. Ngudi An D6 ¢4 Iy, khi ho chia hanh dong
hay la nghiép ra ba phan: tu tedng, ham muoén va hanh
dong; diéu do rat dung. Trong ki€p sdng nao ciing ¢d
thé xay ra hanh dong khong du tinh trude, lién quan
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deén kiép vira qua, dy la mot hanh vi boc khéi. Trong
treong hop nay, su suy nghi da hoan tat, hanh dong la
phan cudi cing phai ndi ti€p theo, vi no da theo chiéu
hudng nhat dinh, nén dugc thiic day mét cach ty nhién.
Do do, cd thé xay ra su kién la ban da c6 hét stic suy
tuong theo mot duong 161 nao d6 va dung tron nang luc
d€ kieém soat nd, mot thoi gian sau, khi vira gap co hoi
dua dén thi tw tuong ctia ban sé biéu hién bang hanh
dong. Tw tudng do co thé an tang rat 1au, néu no khong
gap co hdi bieu 16, nhung khi ¢6 hoan canh thuan tién,
hanh dong sé thuc hién lién.

D¢ la mot diéu rat quan trong dé hiéu biéet sy hoat
dong cta tu trong. Ban hay canh chung tu tuong cua
ban va huéng dan né vao nhiing chiéu hudng tot dep,
vi ban khong thé biét dugc Itic nao né phat hién ra bang
hanh dong. D6 la mét trong nhitng 1y do tai sao nhiing
bac dai Giao Chti cia nhan loai nhan manh vé si quan
trong clia tu twdng, va trong quyeén sach nay, nd cling
duoc nhic nhd lai cho sinh vién. Cling nén nhéc lai réng
manas (th€ tri), chinh 1a sw hoat dong vay. Chan Than
6 ba trang thai 1a y chi, minh triét va hoat dong, biéu
hién trong atma, buddhi va manas. O dy ching ta
duoc biét la tw twdng tw biéu hién qua hanh dong.

C.W.L.- Di nhién 1a tu twong di tredc hanh dong.
Nhu nguoi ta thuong ndi, c6 nhiéu treong hop ching
ta lam ma khong kip suy nghi. Tuy nhién hanh dong
ctia chiing ta van phat sinh tir mot tw tuong trudc.
Chung ta c6 théi quen suy nghi vé vai van dé, hoac vé
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nhitng chiéu hudng nao do, nén ty nhién ching ta hanh
dong thich hop theo nhitng chiéu hudng do. Mot nguoi
hanh dong r6i tu giai thich: “T6i khong thé khong lam
viéc ay, toi khong suy nghi truede.” Nhung that ra ho
dem thyc hien mot tu teong ma ho da suy nghi, co 1é
trong nhitng ki€p trudc. Thuong thuong, mac du mot
nguoi trong ki€p nay khong cd cung mot thé tri nhw theé
tri ki€p trudc, nhung ho van c6 cung mét don vi treong
ton ctia thé tri, d6 la mot cai nhan caa theé tri chita dung
tém tat nhitng tinh yéu va dem theo né tit kiép nay qua
kiép khac nhitng &n tuong ctia loai tu tudng thuong 1€
clia con NGuoi.

Ciing nén luu y, nhan thé (causal body) ctia mot
nguoi chi ¢d thé mang theo tir ki€p nay sang kiép kia
nhiing ddc tinh t6t ma thoi. Diéu d6 hoan toan la su
that. Nhan thé duoc tao béng chat liéu cta ba canh cao
nhét ctia c6i throng gidi, la canh tht nhat, canh th nhi
va canh thir ba. Chat liéu & mirc do dy khong thé ting
dap vdi sy rung dong cuia nhiing dac tinh thap hoac
xau nao. Vi vay mot nguoi chi ¢6 thé thu nhap thém sy
t6t lanh théi. D6 1a diéu may man 1én lao cho chiing ta,
vi néu khong dwgc nhu thé, ching ta sé thu nhap thém
nhiéu yéu t6 xau xa; thay vi trg gitup, ching sé lam
cham tré su tién hda ctia chiing ta. Nhung con nguoi
mang theo nhitng hat nguyén t¢ truong ton thudc vé
nhiing cdi khdc nhau - coi thwong gidi, trung gidi va
hong tran — cho nén nhitng sy rung ddng ctia ching sé
trd lai véi nhitng thé mai ctia con nguoi trong ki€p sau,
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duwdi hinh thiic nhitng diic tinh ¢6 hitu, bam sinh. Nhuw
thé con nguoi mang theo kha nang ctia dirc tinh hon la
nhitng dtc tinh thuce su. Ba Blavatsky goi ching b:?mg
mot trong nhitng danh tir khac la: “thiéu vat chat”. Bé
la nhitng manh luc s€ hoat dong, khi ching gap duoc
vat chat thich hgop, nhung chiing ¢ trong trang thai bat
dong, cho toi khi nao chiing no lai tu hop quanh chon
nhon. Vay khi mot nguwoi hanh dong “khong kip suy
nghi”, t&c la ho hanh dong do luc thic day ctia nhitng
tw twong ci do, day 1a mét trong nhitng ly do khién
chiing ta phai canh chitng tu tiong ciia minh mot cach
can than. Khong thé biét dén Itic nao tu twong biéu 16 ra
bang hanh dong. Mot nguodi nudi mai mot te tudng
xau, nghi rang khong bao gid dé€ né tré thanh hanh
dong, nhung rat co thé mot ngay kia tu twong &y bieu 16
thanh hanh dong ma nguoi 8y khong biét truede duoc.

Ap dung sy hiéu biét nay rat hitu ich trong viéc
giap do tré em. Khi chan nga lay nhitng thé mdi, cha
me va cac than nhan cé thé gitip no rat nhiéu bang cach
khuyén khich nhiing diec tinh t6t khi chiing bdc 16 Ian
[an, va khong dé cac tinh xau c6 co hoi phat hién. Sw
gitip d6 httu hiéu nhat doi voi tré con la lam sao cho
nhitng tinh t6t trd nén linh dong va thanh thdi quen,
triede khi tinh xau ¢ thi gio biéu 16. SOm mudn gi tinh
xau cling sé biéu hién ra, vi do anh hwong ctia méi
truong ngoai doi lam khoi lai nhitng tinh xau dy. Néu
tinh tot da phat trién manh, tinh xau rat khé ma gay
mot dn tuong nao, va y chi cta chan nga sé tac dong
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xuyén qua nhiing thé dé chong lai cac anh huong xau.
Trong treong hop nhu thé, chac chan nhiing tat xdu sé
hoan toan bi trir tuyét goc trong ki€p nay, va trong kiép
téi chan nga sé khong con dau vét gi cta ching nira.

Nhung con hiy nhé rang muén dugc hitu ich cho
nhan loai, con phai bién tw tudng thanh hanh dong.
Khéng nén biéng nhac, phai luén tich cygc lam viéc
lanh.

A.B.- Mot diém rat quan trong duoc nhac lai 6 day
1a muon tw twdng tré nén hitu ich, néd phai dugce biéu 10
bang hanh dong. Vé phuong dién nay, da s6 ching ta
con nhiéu khuyét diém. Chung ta tao ra nhitng tw
tudng ma khong dem ra thuc hién, va tat ca nhing tw
tuong thude vé loai dy la nguodn gdc ctia su yéu dudi.
Ngay kia, dttc Thay Morya ¢ néi rang mot twe tirong tot
khong dugc thue hién bang hanh ddng chang khac nao
nhu moét ung thw trong theé tri. Sw so sanh chinh xac nay
phai 1am cho ching ta hiéu rang mot twe tudng nhue thé
khong nhiing tiéu ciec ma con thuc sy doc hai nira.
Chiing ta khong nén lam suy yéu tinh chat tot ctia thé
tri chiing ta, do nhitng quyét dinh tot ma khong dem ra
thue hanh. Nhu thé vé sau, khi tu twong tot d6 tro lai
trong tri nao s€ kho thuc hién hon. Vay ban chd nén
cham tré, ché nén doi lai mai sau, dtmg lam ntra chting
r0i bo do cong viéc. CO mot cau cham ngdn nudc Anh
ndi rang: “Con duong dat dén dia nguc 16t toan nhiing
y dinh t6t dep.”
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Mot y dinh t6t ma khong dem ra thuc hién béng
hanh dong sé trd thanh mot manh luwc doc hai. N6 sé
hanh dong nhu mot thik ma tiy lam té liet khoi 6c. Ban
hay can than diéu chinh tw twong cta ban, khi nhan
dwoc y teong phung su tir chan nga, ban hay thuc hién
ngay, ding cho dén ngay mai. Théi quen doi lai mai
sau, la ly do lam cho nhiéu nguoi tot & doi khong tién
bo duoc. Ching ta thuwong gap mot nguoi that tot va
khoang 10 nam sau gap lai, ching ta thdy nguoi ay
cing chang khac gi hon lan dau tién. Qua nhiéu nam,
c6 ngudi van gitt nguyén ven nhitng nodi khé khan,
nhitng cdm do, nhitng nhuroc diém va wu diém nhu
xua. Diéu nay khong nén 1a mot su that doi voi héi vién
Thong Thién Hoc, vi tat ca chung ta déu phai biét vai y
niém veé cach thirc tac dong ctia nhitng dinh luat nay.

Nhiéu nguwoi khong hiéu dugc vi sao nhiing
khuynh huwéng t6t khong duoc thuc hién sé tao ra
nhitng chudng ngai vat. Néu ban dem thuc hién nhitng
gl ma ban cam thay tot lanh, dan dan ching cang xay ra
thuong hon. Khong c6 mot hoan canh bén ngoai nao,
du thuén tién cach may di nita, co thé thay thé cho su co
gang tir bén trong. Tw tudng ctia ban phai luén ludn
tién dén hanh dong. Ban hay 13y diéu d6 lam quy tac,
toi khong mudn néi rang ban ludn ludn cb thé dem tw
tudng clia ban ra 4p dung titc khac duoc. C6 thé hoan
canh chwa cho phép, nhung nhitng co hdi thich hop sé
dén sau do. Trong nhitng truong hop nhu the, ban hay
dé tw tuwdng ctia ban qua médt bén, chd dirng dé nd mat
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di, n6 s€ chin mudi nhw trai cay vay. Néu ban lam nhw
thé, nhitng tw twong chwa thanh hanh dong sé khong co
hai d6i voi ban. Khi ding ngay gio, ban sé dem no ra
thuc hanh.

Nhung con phai lam bon phan cta riéng con -
cho khong phai cua nguoi khac, trix khi con dwgc
nguoi iy cho phép v6i muc dich gitip ho. Hay d€ moi
nguoi lam viéc riéng theo duong 16i riéng ctia moi
nguoi; hay san sang gitip d6 cho noi nao can, nhung
dirng bao gio xen vao viéc ngwoi khac. Ddi voi nhiéu
nguoi, viéc kho khan nhat trén doi can phai hoc la lo
viéc riéng ctia chinh minh; d6 ding 1a diéu con phai
hoc.

A.B.- Loi khuyén cao nay can thiét cho nhirng ai c6
ban tinh tich cyc hoat dong. Bay gio chung ta nén xét
dén khia canh khac ctia duwong dao, nd chat hep nhw
ludi dao cao; mot mat phai tranh sw luwoi biéng, mat
khac, phai tranh xen vao viéc ctia thien ha. Nhiing
nguoi tich ciee hoat ddng c6 khuynh hudng cham lo hét
moi viéc. Nhung cong viéc cta ké khac thudc vé phan
ho, ban khong duoc xen vao. Ban nén nhd réng quyén
Thanh Ca (Bhagavad Gita), la mét quyén phuic am giai
vé si hanh dong — vdéi diép khuc bat bién cta no la
“hanh dong! hanh dong!” — da canh cao chiing ta ditng
lam nhiing hanh dong sai, va ddi voi chung ta, bon
phén cua ké khac day nhiing nguy hiém.
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Ly do vé van dé nay that ro rét. Vi duong 161 hoat
dong riéng cta tu twdng, ban can thiép vao hanh dong
cua nguoi khac, trong khi ho da theo cach thirc hoat
dong riéng caa tw teong ho, khac voi duong 161 ctia ban
— chac chan ban s& 1am hu hong cdng viéc ma ho dang
lam, boi vi hanh dong ctia ho la két qua hop ly duoc
phat sinh tir tw teong caa ho, n6 khong thé phat sinh ttr
tw teong cta ban dwge. Nguoi ¢d nhiéu nang luc nén
biét rang khi xen vao viéc ctia nguoi khac chi gy ra xao
tron ma thoi. Trude kia clng cd lac toi mudn dem
nhting ngwoi khac vao con duong chanh, ma theo quan
niém cua toi 1a tot lanh déi vai ho, va 1é tw nhién diéu
dé van ding ddi véi toi, nhung véi tw cach 1a mot
nguoi dé tt, toi biet lam nhu thé khong dugc tot.

Trén phuwong dién tritu twong, du phwong thirc
hanh dong cia mot nguoi khong dwoc hoan hao di
nita, n6 cling van t6t dep ddi véi ho. Vi né bao gom ca
sttc manh ctia dtrc hanh va ctia nhitng 16i Tam, cho nén
nod quy dinh con duong tién hda thich hop véi nguoi dy.
Gia st mot nguoi cam but khong diang cach thic binh
thuong dé viét chit, néu ban xen vao va bao nguoi ay
cam theo cach khac, chi@ viét sé xau hon, chd khong dep
hon. Nguoi dy sé mat tat ca loi thé cia mot kinh nghiém
tir lau ngay theo phwong phép cti va muén dén bu lai
st mat mat d6 can phai ton nhiéu thi gio va cong phu.
Di nhién, néu chinh hgo muon thay doi cach viét, vi tin
rang 18i viét khac hay hon va nho dén su gitip d cta
ban, truong hop nay thi khac. Ho c6 quyén lam theo y
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muon ctia hg va sttc manh ctia y chi ho sé nang dé hanh
dong.

Qua that mot nguoi day nghi luc ¢6 thé tam thoi
ché phuc mdt ngudi khéc dé dang, Lich str cho chiing ta
thdy nhiéu tdm guong ctia nhitng vi nhan, trong ltc con
song, ho da ap ché nhiing ngwoi chung quanh, nhung
sau khi ho chét, cong nghiép cta ho ciing tiéu tan. Ho
quén rang ho phai qua con duong &t vong, ho phai thay
trede su trong khong caa ho dé lai sau cai chét. Nghiép
qua xau do s lam 16i va sw ich ky ctia ho sé d€ lai két
qua 1a si hu hoai cong nghiép ctia ho sau khi ho tir tran.
Diéu nay chiing té nhitng nguoi d6 khong hiéu biét vé
nhitng diéu kién dé hanh dong cho c6 hiéu qua, ho
cting khong hiéu rang nguoi hoat dong va nguoi lanh
dao phai tap hop nhitng ngwoi thich hop vadi cong viéc,
r0i cho ho hoan toan tw do dé hoan thanh cong viéc,
theo duong 168i riéng ctia ho. Khong nén c8 gang tue
minh cham lo tirng chi tiét, hon nita diéu nay clng
khong thé thuc hién duoc.

Cai doi do vo sO nhiing di biét tao nén, nhung
trong d6 an tang moét don vi duy nhat. Trén thé gian
nhitng loai thap khong biét su tac dong ctia luat, nén bi
16i cudn theo triéu lvu. Nhung con nguoi dwoc tw do
mot cach twong doi — tuy c6 mét gidi han rong 1on ma
con nguoi khong thé vuot qua bén ngoai nhiing dinh
luat vii tru — nhung trong gidi han, con ngwoi ¢ thé lam
nhitng gi ho mudn. Lam viéc theo duong 10i riéng sé
dua ho dén sy tién bd. Co tién hda ban cho con ngwoi
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cang ngay cang nhiéu ty do khi ho cang tién by, va ho
st dung sy tw do &y mot cach khon ngoan hon. Nhw
vay, dan dan, tirng budc mot, chiing ta sé dat dén sw tw
do hoan toan. Trén nac thap nhat cta thang tién hoa,
tht vat hoan toan tuan theo luat troi mot cach vo y thiec.
Trén nac cao tot, dirc Thay hoan toan tuan theo luat troi
mot cach co y thirc, va chiing ta ¢ trong khoang gitra hai
thai ciee nay.

Chtng ta nén nhé rang can thiép vao viéc cta
nguoi khac phat xuét tir thé tri, cho nén sy khong xen
vao viéc ctia ké khac ciing lién hé dén dtec tinh tw chu
trong khi tir tedng. Can thiép bang tw tirong c6 mot huc
rat manh. Thi du mét nguoi trong ching ta gap khé
khin déc biét va dang o8 gang vuot qua. Su khé khan
d6 c6 the phat sinh tir su yéu dudi ctia tinh tinh, hodc do
161 suy tw hay hanh dong khong thich hop, thém vao dé
bi 16i kéo boi strc manh ctia nhitng thdi quen cti, du ho
dang c8 gang hét sttc &€ vuot qua. Lic &y mot nguodi
khéc dén, cd tu tuong nghi ngo su yéu dudi hodc noi
khoé khan ctia nguoi dang mudn stta doi. Nguoi ay nghi
ngo 1oi bo di noi khac, ma khong de minh da lam mot
diéu rat tai hai. Nguoi thir hai nay khong biét minh da
day nhe nguoi ban ctia minh, lam cho anh ta c6 thé
hanh dong theo chiéu hudng xau. Co thé thdi quen yéu
dudi va sit cd gang chdng lai, hai thé It nay dang can
bang trén don can, bay gid c¢6 sy nghi ngd nén lam
nghiéng can can qua bén xau. D 1a ly do tai sao sy nghi
ngo la sai trai, va né ludn ludn sai tréi. Néu chang may



63

st nghi ngo ¢d ly do xac dang, n6 sé gay ra hau qua la
thuic day ké bi ngo vuee di theo chiéu hudng xadu. Néu sy
nghi ngo khong diing, no cé thé lam cho ké bi nghi ngo
dé budc vao con duong sai tréai vao lac khac. Du trong
treong hop nao, nghi ngo tire 1a godi dén cho nguoi khac
mot tre tudng xau xa, cho nén ding trén phuwong dién
nao, do cling la diéu sai quay. Ching ta phai luon ludn
cd quan niém t6t d6i voi moi nguoi, du chiing ta co xét
doan ho t6t hon su that di nita; chiing ta van goi dén
cho ho mét tw twdng dé ho dugc t6t dep ma thoi.

Clng can nhé dén nhitng su kién quan trong la,
mot khoi tu tedng xau, sém mudn gi roi ciing bi thé Tuc
hac dao diéu khién dé chdng lai nhitng ngurdi dang tiéh
nhanh trén duong dao. Vi khoi tu tuong xau chong lai
ban va c6 khuynh huéng thic day ban lam quay, cho
nén ban hay hiéu anh heong nguy hai cta su nghi ngo
va phai canh ching can than tw tudng va hanh vi ctia
ban. Phai nghi dén nhitng diéu gi sé xay ra cho minh
vOi tam trang an nhién, khong nén co tw tuong gian hon
hay uat trc. Mai khi s ghen ghét mudn bdc phat trong
long ban, hay nhé dén cau thanh kinh: “Hay cot chat
thé tri lai,” khi &y chi nhin lai sy viéc va thém mét so
nang lwc nghich lai, hau trung hoa tw twdng xau. Lam
nhuw thé, thi khoi tw tudng xau dang hudng dén ban, sé
khong hai ban dwgc. Trai lai, ban sé loi dung dugc
chiing, vi chiing s€ giap ban kham pha ra nhitng nhuwoc
diém cta ban. Néi cach khac, ban sé nhan thay duoc
nhitng nhuoc diém cta ban, ma tir 1au ching an nap
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trong long ban. Sy cuong quyét duong dau véi sy tan
cong ctia cac tinh xau lam cho ban tré nén manh mé
hon, va téi mdt ngay kia mdi khi chiing trd lai tan cong,
sé khong gay ra hau qua gi d6i voi ban.

Vay ban hay lam cong viéc cia minh mot cach
hoan hao va ding lo dén cong viéc ciia ké khac, néu ho
khong can dén sy gitip d6 ctia ban. Hay lam cong viéc
clia ban vdi tat ca kha nang cua minh. Hay d€ cho ké
khac lo cOng viéc riéng ctia ho.

C.W.L.- Su xen vao cong viéc cua nguoi khac phat
sinh ttr nhitng y niém sai [am cua ton gido. Thién Chua
gido chinh thong da lam quyén can thiép vao sd mang
ctia ké khdc, thay vi nhan thtic rang bon phan ctia moi
nguodi 1a phai nho linh hén minh cttu r6i minh. Bat c
trong truong hgp nao, hau nhu khong ai c6 quyén can
thieép vao gitta pham nga va chan nga ctia ke khac.
Nhiing phan quan tra tén thoi trung 8 nghi rang minh
lam viéc chan chinh khi bat than thé ctia ké khac phai
chiu nhitng khd hinh ghé ron dé ho tha t6i, hau ctru 16
linh hon ho. Theo t6i, t6i khong nghi rang c6 thé lam
cho mot nguodi khac tin tuong bang cach &y duoc. Mot
ngudi bi tra tin dé phai ndi rang minh tin vao mot s
kién nao do, cé khi su kién do khong dung su that, thi
Jam sao ho ¢6 thé cttu r6i duoc linh hén. Vi du ho ¢6
hanh ha tra tan thé xac trong vai gio hay vai ngay di
nita, cting khong co gi dang ke, so vai viéc ho giai thoat
vinh vién cho linh hon thoat khoi nhitng ndi dau dén
khting khiép. Viéc ho hanh ha ké dong loai lai tré thanh
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mot hanh dong dang khen. That kho tin c6 nhiing hanh
dong nhu thé xay ra, tuy nhién, da c¢6 nhiéu nguoi lam
viéc dy. Ngoai ra con c6 nhitng nguoi da dung thé luc
cua giao hoi trong nhitng muc tiéu chinh tri.

Du con dang c6 gang thi hanh mét cong viéc cao
ca, con ciing dimng lang quén nhitng bon phan thwong
ngay cta con, chi khi nao nhitng bon phin nay lam
xong con méi ranh rang dé€ lam viéc khic. Con dirng
dam trach thém mot bon phan nao méi cua thé gian;
nhung d6i véi nhitng bon phan ma con da nhan 14y,
con phai thi hanh cho hoan hao - titc 1a nhitng bon
phan hitu ly va 10 rang ma con da nhin nhan, cho
khong phai nhitng bon phan tuéng trgng ma ké khac
c6 gan cho con. Néu con 1a dé ti¢ ctia Thay, con phai
thi hanh nhiitng cong viéc thuong nhat gioi hon
nhitng ke khac, cho khong phai té hon; boi vi con
phai 1am viéc d6 ciling vi nhan danh Thy.

A.B.- D6i khi chtiing ta nhan thay, khi buéc vao con
duong huyén bi hoc, nguoi ta bat dau lam viéc thuong
ngay chang nhitng khong gioi hon, ma con té hon
trude, d6 la diéu sai [am nghiém trong. Sy nhiét thanh
16n 1lao birng day do sw hoc hdi nhitng diéu mai la va sw
6 gang dat dén mot doi sdng cao thuong 6 nhiing
nguy hiém va nhiing loi ich. Nguy hiém & ché xem
thuong nhitng bdn phan thieong ngay tai thé gian. Y
twong nay chita dung mot phan chan ly va s nguy
hiém & ngay trong d6. Nhitng diéu sai [am, nguy hiém
vi chiing c6 chan ly lam can ban. Chinh la mot chit
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chan ly chita dung trong s sai [Jam lam cho sy sai [am
tr& nen manh mé, chd khong phai tai cai vo day ddc caa
sut sai [am bao phu chan ly.

Su hoan thanh t6t dep nhitng nghia vu cia chiing
ta dudi thé' gian ching t6 rang than Iirc tuén xudng tir
nhitng cdi cao dwgc ti€p nhan theo chiéu hudng thuan
tién. “Yoga la su khéo léo trong hanh dong.”+ Néu mot
nguoi dugc hudn luyén trén nhitng cdi cao, nhing
hanh dong ctia ho duwdi nhiing ci thap sé duogc tot dep.
Du khong dugc huan luyén, van t6t hon 1a khdng bao
gio dé y dén nhiing viéc cao siéu. Nhitng hanh vi
khong khon ngoan ctia nguoi chwra dugce huan luyén cd
thé tam thoi gay ra nhiéu tai hai, nhung tai hai do6
khong trieong ton, vi dong lyc sinh ra chiing van tot
dep.

Nguoi dé tir phai c6 gang 1am bon phan ctia minh
dudi thé gian gidi hon nhitng nguoi khac. Nhiéu khi vi
dé t&r hanh dong mot cach khong sang sudt, dirc Thay
phai can thiép dé lap lai sy thang bang da bi chénh léch.
Do 1aly do tai sao dirc Thay dé thi sinh trai qua mot thoi
ky nhap mén. Néu thoi ky nhap moén nay kéo dai kha
lau, d6i khi cling vi nhitng ly do nhw thé. Thuong nguoi
ta phai can mét thoi gian kha lau méi co the lam cho
long nhiét thanh va nhitng hoat dong ctia minh tro nén
thing bang, véi si suy tinh khon ngoan, c6 chimg muc.

* Bhagavad Gita, 11, 50.
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Sw tric nghiém dau tién la thir xem vi dé tir c6 ich
lgi cho dong loai ctia minh chang? Nguoi chi nguyén
khong nén nghi rang cong viéc huyén bi ctia minh quan
trong hon phan viéc ngoai doi. Néu la nguoi Thong
Thién Hoc, ma xao lang cong viéc cta chi b va cong
viéc doi voi Hoi dé€ lo phan tién hoa riéng ctia minh trén
phuong dién huyén bi, nhuw vay nguoi ay da lam. Lay
mot thi du khac, néu mot hdi vién hy sinh viéc doi dé€'lo
hoc héi, thi ciing hoan toan sai. Hoc hoi la diéu tot,
nhung n6 phai 1é thudc sy hiru ich. Phai hoc héi dé tro
nén httu dung, chd khong phai tir bo su httu dung, vi
van dé hoc hoi. Mai khi xay ra sit xung dot gitta bon
phan ngoai doi voi sw hoc hoi, si hoc hoi phai nhuong
bo.

Trong tat ca nhitng van dé nay, chung ta dimng bao
gid quén rang con duong huyén bi hoc chat hep nhuw
ludi dao cao. Khong co chi ngan can ching ta hy sinh
hau hét thi gio ctia minh trong lic thirc dé gitup ké khac
trong nhitng viéc nho nhat, nhung trong truong hop
do, cd thé cd nhiéu viéc khong duoc chon loc, va mot
phan 16n van khong dwoc thuc hanh ki ludng. Chiing
ta bi bat budc phai danh thi gio 3 ngt nghi va &n udng,
hau 1dy lai ndng luc can thiét cho sy lam viéc trong thoi
gian con lai. Chung ta con phai dé ra vai gio dé€ tham
thién, hoc hoi, xem xét cong viéc phai lam va cach thirc
hoan thanh né. Khia canh nay ctia van dé, da dwoc dic
Thay giai thich trong phan phan bién. Moi phan ctia
gido ly, Ngai déu dwa vi dé tir trd lai con duong trung
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dung. Néu nguoi dé t& tuan theo mot 10i khuyén nao
d6 mét cach qua d6 ma quén nhitng diéu khac thi
khong thé tranh khéi viéc vap nga mot [an nita. Nguoi
ta néi rang duong di cho mot chiéc tau t6t khong phai la
mot duong thang, ma hudng di c6 thé thay d6i nhiéu
[an. Doi song ctia nguoi dé tir cling giong nhu the. Vi
thuyeén trudng ding trén cau ctia chiéc tau la dic Thay,
Ngai chi cho dé tir nhitng ngdi sao cd thé huedéng dan va
gitip d& ho theo gan ding con duong thang. Nhiéu
ngroi bi trdi budc vao mot y niém tot dep duy nhét va
c6 chap cho dén ndi khdng con thdy diéu gi khac nita.

Ddc Thay day dé t& ctia Ngai khong nén dam
trach nhiing nhiém vu méi nao khac & thé€ gian. Nguoi
nao tan tuy voi cong viéc ctia dic Thay, nén biét diéu
quan trong la phai ludn ludn san sang phung s Ngai
bang moi cach va bat ct & noi nao. Kinh nghiém ca
nhan t6i c6 thé cho ban mét thi du dang lvu y vé viéc
d6. Khi t6i con tré, may dira con t6i bi bt budc phai xa
roi toi, trai véi y mudn cta t6i, toi chdng doi su chia ly
d6 bang moi phuong tién phap ly, nhung toi da that
kién. Phap luat da cat dut soi day lién hé va 18y hét bon
phan bao vé con cdi cta toi la nguoi lam me. Con gai
clia tdi lién tré vé voi t6i sau khi nd duoc twe do quyét
dinh. Trong 10 nam, t6i khong gdp con toi, va cling
khong viét thu cho no, nhung né da trd vé ngay vai tdi,
anh huong caa t6i doi voi nd khong suy giam. Bay gio
toi & chung vdi ba Blavatsky va ba c6 canh gidc t6i nhw
sau: “Em hay coi chirng, dirng noi lai sgi day ma luat
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nhan qua da cat dat.” Néu luc d6 toi tro lai doi song cii
ctia t6i, sau khi da tuyén thé véi Chan Su, t6i da hanh
dong sai quay. Hon nita, han nhién van dé khong phai
1a xao lang, khong lo lang cho con géi toi. N6 trd vé
song véi chung t6i cho dén khi nd xuat gia, nhung nod
phai chiém dia vi th nhi, ché khong phai dia vi th
nhat.

Ban c6 trach nhiém ddi véi nhitng nhiém vu ma
ban phai hoan thanh, ché khong phai mot nguoi nao
khac . Ban c6 trach nhiém véi diec Thay va chi doi véi
Ngai ma thoi. Néu c¢6 nguoi nao mudn ép budc ban
phai 1am diéu gi ma ho twdng rang do 1a bdn phan cta
ban va néu ban xét ra la khong dting, ban hay bay té sy
bat dong y kién ctia minh mét cach diu dang, ém ai,
nhung cuong quyét, ban phai quyét dinh. Sy chon lya
cia ban ¢ thé dung hoac sai, néu ban [am lac, ban phai
chiu dau kho, nhung quyén quyét dinh phai thudc vé
ban. Khong ai duoc can thiep vao trach nhiém ctia mot
nguoi doi véi ban than ho va doi véi Sw Phu caa ho.
Ban c6 trach nhiém ddi véi dic Thay cua ban. Vi nhan
danh Ngai ma ban phai lam cong viéc thwong ngay cuia
ban gioi hon nhitng ke khac.

C.W.L.- Cac ton gido xua déu dé cap dén nguyén
tac 1a: Nha huyén bi hoc phai lam cho gioi gian cong
viéc binh thuong. Cau chuyén vé ltic con thiéu nién ctia
thai t&¢ Tat-Dat-Da — vé sau ngai thanh Phat — da néu
guong sang cho chiing ta. Ngai chuyén tam hoc hoi va
tham thién, nhung khi phai st dung tai nang va pho
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trirong vo thuat d€ chién thang trong viéc cau hon, Ngai
da to ra xuat sac cling nhu trong nhitng hoat dong cao
thuong. Trong Thanh Ca (Bhagavad Gita) néi rang;:
“Yoga la su khéo léo trong hanh dong.” D6 1a lam cong
viéc mot cach can than, lich thiép, va 16 db. Vay nhiing
vi dé t&¢ Chan Su phai tap gin gitt cho doi song cta
minh duoc thing bang, phai biét ic ndo nén hodic
khong nén gac qua mot ben nhitng cong viéc khong
quan trong.

Nguoi te hién thi gio va sinh lgc cda minh dé
phung sw dirc Thay, khong nén dam nhan thém mot
cong viéc nao khdc ngoai phan si cia minh. Khong nén
d€ cho ké khac budc minh phai lam nhitng nhiém vu
ma minh khong thtta nhan. Thi du doi khi nguoi ta
mudn thay nhitng hoi viéen Thong Thién Hoc tham du
vao nhitng hoat dong xa hdi. Nguoi hdi vién cd thé noi
rang: “Toi mudn dung thoi gio ctia téi mot cach hop ly
cho tinh huynh dé.” Ho hoan toan htu ly, khi danh hét
thi gio ctia minh dé' lam viéc cho Hoi.

Loi gido huan vé nhiing bon phan nay o lién hé
dac biét dén doi song cuia Alcyone tai Adyar, trong khi
em dugc dic Thay day do. Chang han, mot hdm nguoi
ta bao em danh tron mét ngay dé dw mot cudc hanh 16
cuia mot nguoi ba con xa voi em. Em trinh treong hop
ay lén dic Thay, Ngai tra 10i: “Puogc, con c6 thé dén dé
trong gio nao d6 va chi mot gio thdi, d€ cho nhiing
nguoi trong gia dinh khoi tic gian, nhung trong khi
hanh 1é con hay can than, tuyét d6i dimg 13p lai 10i nao
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ma con khong biét, ding lap lai mét cach may moc
nhiing 10i ctia vi tang si, va con ding dé€ nguoi ta lam
thay con diéu gi ma chinh con c6 thé lam duoc— do la
cach thic lién hé dén nhitng cudc hanh 16 va nhiing su
ban an hué.”
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CHUONG 20

PpUC KHOAN DUNG

(Tolerance)

3.- Bttc Khoan Dung,.- Con phai hét long khoan
dung cho tat ca moi nguoi, va phai nhiét thanh quan
tdm dén diic tin ctia nhitng ngudi thudc ton gido khac,
ciing nhw con quan tam vdi ton gido caa chinh con
vay. Vi tén gido ctia ho cling nhu ton gido ctia con déu
1a con dwdng dan dén chan 1y t6i thuwong. Muén giap
d6 tat ca moi ngwoi, con phai hiéu 16 tat ca ho.

A.B.- Dtic khoan dung c6 thé la mot trong nhiing
dtic tinh ma nguoi ta dé cap dén nhiéu nhat hién nay,
nhung ma lai it dugc thuc hanh nhat. D6 la mot trong
nhitng dtc tinh khé dat dugc hon hét, vi mét tin
ngudng cang an sau vao tri nao cang duoc xem la cao
quy, va lé ty nhién nguoi ta cang mudn ép budc ké khac
phai tin theo. Do d6 ndy sinh ra tat ca nhiing sy nguoc
dai va chién tranh ton gido gitta quan chiing hay gitra
nhitng ca nhan. Nhung sy gay han nay con kha hon
tinh lanh dam, thwong bi 1an 16n véi diie khoan dung.
Tinh lanh dam khong phai la dirc khoan dung, khong
nén [am 1an diéu do.

Tinh than ngurgc dai van con nhiéu trén thé gidi va
doi khi cac chinh phti phai ra lénh cdm doéan s ky thi
ton gido, nhu & An D6 ching han, d€ ngin can nhiing
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s rOi loan va bao dong. Van ¢6 su chiu dung 1an nhau
gitta tin d6 ctia cac gido phai trong nhiing nudc c6
nhiéu ton gido khac nhau va s6 tin d6 gan bang nhau.
Ly do cua sy khoan dung nay la sy s¢ sét 1an nhau.
Nhu vay su khoan dung, du da c6, hau nhw ludn luén
bat nguodn tit vai dong lic khong may chinh dang.

Sinh vién huyén bi hoc phai phat trién long nhan
ttt, do sy nhan thitc rang chan nga trong moi ngudi tim
con duong riéng biét ctia minh. Chi ¢6 thai d¢ d6 mdéi
hop ly ma thoi, néu moi nguwoi nhan thire duoc nhw
vay, dirc khoan dung sé trd thanh mot ditc hanh dwoc
phd cap khap noi. Chiing ta phai nhin nhan rang mai
nguoi ¢ cach thire riéng dé tim kiém chan ly t6i cao, va
ho phai dugc tuyét doi ty do dé'lam diéu do6. biéu ay ¢6
nghia 14 chang nhitng ban khong nén ¢ gang 16i cudn
mot nguoi nao theo ton gido cua ban, ma ban cling
khong nén c§ gang bat budc ai phai theo nhiing lap
ludn va y kién ctia ban. Ban cling khong nén lam lay
chuyén tin ngudong cua mot ngwoi, ma ho tim dwoc
trong d6 su tro gitip. Ban phai c6 sy kién nhan hoan
toan. Nguoi ta hiéu vé khoan dung rat khac nhau, mét
s& ngudi ¢ ¥ khinh thuong va cho rang nhiing van dé
ton gido khong cd tam quan trong 16n lao, chung chi
dong vai tro canh sat d€ git gin con nguoi trong vong
trat ty, ho cho diéu do la khoan dung. Ton gido ctia ké
khac phai thiéng liéng do6i véi ban, vi 1€ né thiéng liéng
doi voi ho. Cac dang cao ca trong Quan Tién Hoi sé
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khong nhan vao hang huynh dé ctia cac Ngai nhitng ai
chwa co cai thai do khoan dung nhu vay.

C.W.L.- Hién nay con nguoi ¢ long khoan dung
nhiéu hon thoi dai d€ quéc La Ma. Nguoi ta ndi dén
nhiéu su viéc la lung vé cach nhitng ngwoi La Ma doi
dai voi nhitng nguoi Thién Chua giao dau tién. Nhitng
su steu tam than trong da cho thdy sw nguoc dai tan ac
nhat ma nguoi ta da ndi dén nhiéu, khong hé co.
Nhung qua that nguoi Thién Chua giao thuong e gay
phién phtic cho minh. Téi khong muon néi la trén vai
phuong dién, nhitng y niém trong thoi d6 khong phai
la khong da man, nhung nhittng ngweoi Thién Chua gido
dau tién hau nhw ¢ tinh than hdn loan, vd chinh phu,
va khi ho xung dot véi nha cam quyén, khong phai do
ton gido cua ho gay ra, ma do nhting 10i noi va hanh
dong cua ho. Nhitng nguoi La Ma khong thtra nhan
tinh huynh dé theo kiéu nguoi Thién Chta giao dau
tien thuyét giang. N6 gan giong voi hinh thirc nay:
“Hay lam anh em vdi t6i hodc toi sé giét chét anh.”
Trong vai truong hop, ho tit chdi tham dy vao nhing
cudc 16 nhd duoc xem nhu bon phan ctia nguoi cong
dan. Ho khong chiu rai mot nhim hwong trén ban tho
hoac rot mét giot ruou dé to long ton kinh ddi véi
hoang d€. Nhiing ctt chi nay ciing giong nhw viéc do
nén chao tai Luan Don khi nha vua di qua. D€ quoc La
Ma khoan dung nhét trén doi d6i véi nhitng ton gido
khac. Nguoi La Ma rat it thac mac d€ im hiéu nguoi ta
tho vi than thanh nao, vi ho khong tin vao sy hién hiru
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cia vi nao ca. Ho c6 xay mot than miéu vi dai, noi d6 ho
lap dén tho tat ca nhiing than thanh, va khi ho thay
déang Christ duwoc nguoi ta ton tho, ho lap tic dung
hinh Ngai. Noi chung sy khoan dung cta ho chi 1a tinh
lanh dam ma thoi.

DPa s6 nhitng nguoi La Ma thud xuwa da dau thai
vao giong dan cta nudc Anh. Hién nay cd nhiéu nguoi
khoan dung d6i véi moi hinh thiic tin ngudng, vi ban
than ho khong tin tudng diéu gi ca. Ho chi xem ton gido
nhue mot huyén thoai ly thii. Muc dich ctia chiing ta
khong phai la sy khoan dung nhuw thé. Dtic khoan dung
ctia chting ta phai cn ctt trén si thita nhan rang nhitng
tin ngudng ctia ké khac ciing dua dén chd cao siéu. Khi
vao dén tho hay gido duong ctia mot ton giao khac véi
ton giao ctia minh, nguoi that co tinh than khoan dung
sé tuan theo nhitng nghi thirc da dwoc dat ra, khong
phai vi kinh trong tuc 1€ ma thdi, nhung con vi sy kinh
trong doi voi nhitng tin d6 khac va do6i véi ton gido
khac. C6 nhiéu nguoi khi vao nha tho lai ttr chdi viéc bai
chao treede ban tho va ho con 6 tinh quay lung lai. Toi
biét cd nhiing nguoi thir di vao mot gido dwong Hoi
gido ma khong coi giay. Nguoi ta khong nén di vao
trong nha tho hodc dén tho ctia mot ton gido khac, néu
tte choi viéc gitr gin hanh kiém cach nao dé khong lam
mich long nhitng tin d6. Néu ban nghi qui goi trude ban
tho Chta la viéc khong hay, thi khong ai cam ban &
ngoai, néu ban cam thay viéc coi giay la mot cai tdi, thi
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khong ai ép budc ban phai budc vao gido duong caa
nguoi Hoi gido.

Tat ca nhitng nguoi trén thé gian la nhiing biéu
hién ctia Dai Nga duy nhat, vay hinh thtic tin tudng cua
ké khac phai dwgc kinh trong. LAm khi sw biéu 10 nay co
tinh cach tré con, nhung khong mot nguoi tot nao ma
lai nghi dén viéc dwa no ra giéu cot hoac cho nd 1a mot
diéu t€ hai. Vi mét tri khon kém mé mang kho thay
duoc giong nhu mot tri khon da phat trién cao hon né
nhiéu. Piic khoan dung cho chiing ta y nghi giong nhw
quan niém ctia ngroi La Ma thud xua nhu sau: “T6i la
nguoi, vay khong co diéu chi thudc vé nguoi, lai xa la
véi tdi” va né cling khiéh chiing ta 8 gang tim hiéu
quan diém ctia ké dong loai véi minh. Phuong phap
luyén tap nay khong bao 1au sé& cho chiing ta thay rang
thé tri con nguoi co the phan chiéu anh sang chan ly véi
nhiéu khia canh khac nhau. Thé gian s€ tré nén buodn té,
néu mdi viéc déu phai Jam madt cach gidng nhu nhau!
N6 s€ giong mot nha tli ma tat ca déu hoat dong cling
mot gio va cuing mot cach thtc.

Nhu ban da biét, chang han c6 vai diéu chinh yéu
khéc nhau gitta tam trang cta ngroi Thién Chua gido
va nguoi theo dao Tin Lanh. Mbi bén dén véi dao cua
Chtia theo quan diém riéng ctia minh, va da so tin d6
hai phe déu hoan toan khong hiéu nhau. Nguoi Thién
Chtia gido &p dung nguyén tac cho rang su tho phuirong
ctr hanh véi nhiéu nghi thirc, vé moi phuong dién, no
phai duoc uy nghiém ding muc dé€ lam vinh hién duic
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Chtia Troi ma ho ton tho va cling dé gay su cam xdc
trong long cac tin d6. Ho c6 cam tuong that 16 rét rang
st hanh 1&, nhiing nghi thitc va vé huy hoang cua
khung canh chung quanh, déu c6 tac dung trg gitp rat
manh cho long sting tin. Trai lai, nhitng tin d6 Tin Lanh
cho rang tat ca nhitng diéu nay déu xau xa va cé hai, vi
sé lam cho tam tri con nguoi xao lang, khong chu trong
dén y nghia thAm sau. Néu phai dur tit ca nhitng nghi 1é
nay, co lé tam tri ctia nhitng nguoi theo dao Tin Lanh
khong thé nao gitr dugc y niém bén trong. Nhitng diéu
gay tac dung sau xa doi véi nguoi Thién Chuaa gido, cd
thé la mot sy phién phtic, xao tron, doi khi la sy ngan
can long sung tin bén trong ctia ngwoi dao Tin Lanh.

Nhiéu nguoi cam thdy rang long sung tin va su
khat vong ctia ho cé vé mo ho, khdng viing chac, néu
chi ton tho trong long. Ddi véi ho hinh thire bén ngoai la
mot trg gitip 1on lao, tai sao khong loi dung n6? Nhitng
nguoi im thay cam himg thoa thich trong nghi 1€, hinh
tuong, tranh anh, trong sy biéu 10 vat chat, ho thudc vé
mot trong bay cung vi dai ctia sit song, mot trong bay
con duong 16n dua con ngwoi dén Thuong DE. Nhitng
nguoi khong thich nhiing diéu nay, chi thay trong dé
s phién phtic, r0i tri, ho cling theo con dwong riéng
ctia ho. Hay d€ ho vui thich véi con duong ctia ho, tai
sao lai qudy ray ho?

Moi ngreoi van ndi ngdn ngtr cia minh ttr thoi tho
au. Nguoi ta cling 6 thé ndi, moi nguoi dien dat ngon
nglr dao dtic riéng cta ho. Pé chinh 1a duwong 161 ma
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nhitng tu tudng, tinh cam va khat vong cua ho tu biéu
16 ra mot cach dé dang nhat. Khinh khi nguoi Phap, vi
ngon ngit cua ho khac voi ngdn ngit cua ching ta la
mot thai d6 vo cung phi ly. Diéu nay cling phi ly nhw
viéc khinh khi mét nguwoi khac ton gido vdi ching ta.
Nguoi Phap goi “cai nha” 1a “maison,” thay vi “house.”
Y nghia van dong nhat, néu cho rang danh tit nay hon
danh tir kia that 1a vo ly. Diéu nay lam cho ching ta nhé
dén ong Lillyvick, mot nhan vat trong tiéu thuyét, sau
khi thay trong tiéng Phap chir “I'eau” nghia la “nudc,”
thi dng tuyén bd rang tiéng Phép 1a ngon ngir ngheéo
nan. Nguoi ta cling thuat lai trong thoi ky chién tranh
Na-Pha-Luéan, mét ba 130 kia cau xin Chuaa cho nguoi
Anh thang tran, va c6 mot nguoi kia nhac ba rang phia
bén kia clng c6 nguroi dang cau nguyén cho nguoi
Phap duoc thang tran, ba dap rang: “Cai d6 khong c6
nghia gi hét. Lam sao Chta hiéu dwoc ho, khi ho noéi
nhiing diéu ngu xuan nhu thée?”

Khong ly do gi mdi nguoi lai khong thé theo dudi
con duong thich hgp nhéat déi véi minh. D6 chinh la con
duong truc ti€p hon hét dwa ho dén dic Thuong DE. Sy
binh an va diéu hoa chi ¢ duoc khi nao ca doi bén déu
chap nhan su kién nay. Mbi ngudi phai néi rang: “Toi
thich con duong ctia t6i, nhung t6i hoan toan mudn cho
moi nguoi cling ¢d ddc quyén nhu t6i va chon luya con
duong tot nhat doi véi ho.” Doi hoi nhw thé duwong nhuw
khong dang k&, nhung it nguoi bang long nhu thé. Vi
thuirong ngudi ta tin rang cai gi tot nhat cho minh ciing
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phai t6t nhat cho ké khac. Mot tam trang rong rai hon
phai nhan thay rang c6 nhiéu con duong dan t6i dinh
nai va moi nguoi phai duoc twe do chon con dwong héap
dan nhat d6i v6i minh.

Téi phai thi1 nhan rang, c6 mdt tAm trang ma riéng
ca nhan t0i, toi kho long hiéu dugc, dé la 16i sung tin
huéng vé Thuong D& mot cach reom ra, véi da thak
danh t&r mon trén 18y trong thi ca tinh t& va tiéu thuyeét.
biéu d6 1am cho t6i kho chiu, va tao mdt cam tuong bat
kinh trong long t6i, du t6i biét rd nhitng diéu dé von
chan thanh va c6 dung tam tot. Nhiing nguoi wa thich
su sting tin kidu d6 chac chan cho rang tdi lanh ing va
khong hiéu y nghia ctia cau van, vi t6i suy xét moi viéc
theo luong tri, ti suy ludn va tim hiéu vé ching.

Nhiing tac pham viét vé long sung tin ddi voi hang
nguoi tu tdng cao siéu déu rat gidng nhau trong moi
ton gido. Chang han khi ban so sanh nhiing tic pham
quen thudc cta nguoi Cong giao La Ma vdi nhitng tac
pham thuong dung cha nhiing tin d6 duc
Ramanujacharya thi ban sé nhan thay chung that giong
nhau. Va lai, doi song ciia mot nguoi Thién Chuaa giao
tot lanh cling nhw doi song ctia mot nguoi An gido,
Phat giao, Hoi giao hay mot nguoi t6t thude vé bat ck
ton gido nao, tat ca déu thuc hanh nhitng diec tinh tot
giong nhau va tir bo nhiing tat xdu nhu nhau.
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Nhung muén cé long khoan dung toan ven,
treedc hét chinh con phai vitt bo hét thoi di doan va mé
tin.

A.B.- Mé tin 1a cho rang y kién riéng ctia minh ¢4
gia tri, chd khong k€ dén y kién ctia ké khac. Mot lan
kia, c6 mot ba rat tot bung, nhung cling rat mé tin, vi
thudc vé phéi Tan Gido hep luong nhat, néi véi toi rang
ba khong bao gio doc mot tac pham viét khong diang
vOi nhitng quan diém caa ton gido ba. D6 la sy tin
twong caa nguoi mé tin, ho khong bao gio doc mot
quan diém nao khAc, vi so rang né sé 1am lung lac quan
diém ctia minh. Ké di tim chan ly mudn song mot cudc
doi cao thuong phai ¢ mdt quan niém trai han lai. Phai
c8 gang doc tat ca nhitng tac phdm thudc vé van dé nao
do, dé thay bao nhiéu khia canh khac nhau cta anh
sang chan ly, anh sang &y chiéu soi vao tri éc con nguoi
va bi khtc xa theo nhitng chiéu huéng khac nhau.
Mudn dat dwgc chan ly, ban phai nghién ctru tat ca
nhiing quan diém, tit ca nhitng y kién di biét, roi dong
hda it nhiéu yéu t6 chan ly chita dung trong do.

Hoc dé biét nhitng sy mé tin ctia nguoi khac cling
la diéu tot, vi kinh Upanishad ¢6 néi mot cau rat hay
nhu sau: “Suyr chién thang chi thudc vé chan ly, ché
khong thudc vé su gia doi.” Stec manh cta s mé tin
duoc tao nen do mot manh nho cta chan ly ma n6 chira
dung bén trong. Ching ta phai khdm pha ra manh chan
ly d6. Di nhién, ké mé tin chi thay su gia doi ma thoi.
Con qui ban, qui ban phai biét nhiing khai niém cta tat
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ca nhitng ton gido va phai nghién cttu chiing khong
phai nhw nha truyén gido, nhung véi tinh than thién
cam. Ban ciing nén tuan theo nguyén tac nay trong cac
van dé chinh tri va xa hoi.

Phai diét trir sy mé tin, diéu nay dwoc xac nhan
trong phan cudi ctia quyén sach nay nhu mot trong ba
trong t0i gay tai hai nhat cho con nguoi, vi nd trai
nghich véi tinh thirong, O thé gian, t6n gido va su mé
tin van bi 1an 16n, nén can phai cé su phan biét trong tri
¢ chiing ta bang mdt dinh nghia 16 rang. Dinh nghia
ma toi thich nhat, dut n6 khong dwoc kha tong quat, 1a:
s mé tin cho diéu khong cot yéu la cot yéu, cho diéu
phu thugc 1a quan trong. Trong nhiing cudc tranh luan
vé ton giao, nguoi ta bién bac vé mot diém khong trong
yéu va moi bén thuong tiéu biéu cho mot si hiéu [am
chan ly khac nhau.

Mot dinh nghia khac vé sy mé tin nhw sau — dinh
nghia nay cting khong duoc hoan toan — mé tin la mot
niém tin khong c6 can ban hop ly. Thé nén nhiéu chan
ly tré thanh sy mé tin ddi véi nhitng nguoi gitt no, chi
vi ho khong c6 mét ly do chinh dang va hop ly dé tuan
gitt chiing no.

DPric Thé Ton c6 ndi, chi cd6 mot ly do dang cho ban
tin twdng mot viec gi 1a khi nao nd pht hop véi ly tri va
luong tri cia ban, nhu the ngudi ta méi 6 thé néi rang
riéng ban da hiéu duoc diéu d6. Néu ap dung tiéu
chuéan nay, ching ta sé thay phan 16n ton gido ciia nhan
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loai phai goi la mé tin. Pai véi nhitng nguoi thuong thi
khong quan hé may, nhung ddi véi nhiing nguoi co
gang di trén duong dao, tat ca nhitng gi khdng duoc
kiém chting bang truc gidc hogc 1y tri phai tam thoi gac
qua mot bén. Khi nao quan nang siéu viét ctia ban dan
dan phat trién, ban sé nhan biét chan ly cang ngay cang
nhiéu hon. Bay gid modt sy tin chac sdu xa nay sinh
trong ban va khi gap mot chan ly, ban s€ nhan ra no.
Quan nang nay doi chiéu vai thi giac tai coi tran, chinh
la quan nang cua thé bo dés ay la ly tri thuan tay.
Chung ta phai 1ay tiéu chuan nay kiém soat tat ca
nhitng sy tin twdng ctia minh, bdi vi phan 16n nhitng
niém tin ma ching ta duoc thira huong déu la s mé tin
doi véi chiing ta. Dan dan cach kiém soat twe twong nay
trd thanh thdi quen, chiing ta sé thoat khoi st me tin va
phat trién dirc khoan dung,

C.W.L.- Do6i khi tri 6c con ngroi bi sy mé tin chi
phdi manh liét, nén c6 khi nguoi ta ndi rang mé tin
khong thé tach roi ra khoi ton gido. That ra, cb nhiéu sy
lan 16n trong twr twdng ton gido ma da s6 déu phi ly,
nhung mot tin ngudng duoc truyén ba rong rai, nd phai
c6 mOt manh nho chan ly an bén trong. N6i mot cach
tong quat, nhitng sy mé tin khong phai chi la nhing
diéu bija ddt, ma la nhing su kién bi bién dang hay bi
phong dai qua 16. Mot hom, ba Besant c6 k€ mét thi du
vé sip mé tin & An D6 ma moi ngudi déu biét. Mot vi

5 Ttee la truee gidc. (Loi dich gid)
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thanh nhan kia c6 nuéi mot con meo, né rat mén ong,
dén ndi mdi khi hanh 18 dng phai cot con vat dudi chan
giuong dé no dung quay ray ong. Thady thé, nguoi ta két
luan rang su than trong d6 1a mot phan c6t yéu ctia viée
hanh 1&. Trai qua mot thoi gian, nhitng chi tiét khéc ctia
cudc hanh 1é déu bi lang quén, ma chi con lai mot di tich
1a theo tuc 1€ phai cdt con meo dwdi chan givong,.

Nhitng vi phap sw va nhitng nha tu si Do Thai c6
bi dang Christ td cao la nhitng nguoi dao duc gia, vi ho
gibng nhw nhitng ngdi mo trang tinh, cho thdy mot
hinh thitc ctia sy mé tin. Bec Chtia néi ho phai tra thué
thap phan cho cay bac ha, cay hoi hwong va cay cha la,
vi ho bi budc phai tra thué thap phan tat ca nhing gi ho
c6, ho tinh ti mi nhitng mén thuc pham vun vat nhw
tiéu, mudi, nhung ho hoan toan quén di phan quan
trong hon ca quy luat, d6 1a su cong bang, long trac 4n
va dtrc tin.

Y tuong veé ngay Chtia Nhat 1a giam dén mtkc t6i
thiéu cong viéc lam vao ngay dy, d€ bién ngay ay thanh
ngay hién dang cho su ich loi tinh than. Tuy nhién, van
dé phung su thiéng lieng da di vao hau canh, nguoi ta
thuong nhan thay ngay Chaa Nhat la ngay an choi, say
sita, phong ting nhiéu hon trong tuan. Pay dung la l1ay
viéc phu thudc lam diéu trong yéu. Béi vi it nhat cd mot
ngay ma nguoi ta danh riéng cho van dé ton gido.
Nguoi ta thwong nghi rang nhitng ngay khac khong
tuan theo nhitng gidi ran va ly twong dao gido cling
khong quan trong gi. Toi dé'y thay nhitng nguoi khong
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tuan theo luat ngay Chtia Nhat — nhw nguwoi An gido,
nguoi Phat ttr va nhitng ngroi theo ton gidao khac — ho
song mot cudc doi dao dire dén mot mire dd ma nguoi
ta khong thdy & nhiing nguoi Thién Chua gido. Toi
khong ndi rang tat ca nhitng nguoi nay déu co diic
hanh hon nhitng ngwoi Thién Chta gido, nhung ton
gido c6 anh huong manh ddi véi ho hon nguoi Thién
Chua gido trung binh. Nguoi dao Thién Chuia gido bac
trung thuong chi nghi rang viéc di nha the mot lan mai
tuan la da lam tron bon phéan dao dire bat budc roi.

Ba Besant cling cho mot dinh nghia vé s¢ mé tin
nhu sau: D6 la su tin twong khong co nén tang hop ly.
Tin vao sy xoay tron ctia qua dia cau, sy hién httu ctia
nhitng mién xa x6i ma chung ta chua thay, sy that vé
nhiing nguyeén t& va dién t& hoan toan vugt khéi tam
nhan quan cta chung ta, 1a diéu that hop ly, vi chiing ta
c6 nhitng 1y do vitng chac dé tin tat ca nhitng diéu do.
Nhung ma si tin twdng ctia nguoi binh dan khong
thudc vé loai nay. Niém tin thong thuong cta nguoi
Thién Chta gido vé hoa nguc doi doi va hinh phat vinh
vién chi 1a mot sy mé tin d6c hai d3c biét. N6 khong can
cr trén mot nén tang hop ly nao. Nguoi dau tién bay ra
si tin tuwong do ¢d thé tin hodc co thé khong tin nhuw
thé? Nhung sau do, hang triéu nguoi da tin tuwdng theo,
va dung la ho mé tin.

Theo quan diém Thién Chua gido diéu quan trong
duy nhat do van dé nay trinh bay c6 lién hé dén 1oi ctia
dang Christ. Toi nghe néi rang c6 tAm doan kinh trong
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dé nguoi ta cho rang Ngai dé cap dén hinh phat doi
doi. Vay rat dé ma chiing t6 rang phai la sy thém that
ctia dan chiing vé y tuong ay. Vé van dé nay c6 mot
quyén sach rat gia tri nhan dé Salvator Mundi, do mét
vi muc s ngroi Anh la Samuel Cox viét. Vi nay phan
tich that ky ludng ban van Hy Lap dau tién thuat lai 16i
cta dang Christ va chitng minh mét cach dat khoat
rang khong c6 mot ban kinh nao day ching ta tin twong
vé hinh phat doi doi. Chac chan viéc nay khong c6 mot
nén tang hop ly nao ca, vi néu dirc Chaa Troi la mét
dang Cha Lanh, sy tin twong nhw thé khong thé chap
nhan duoc.

Nguoi ta c6 thé mong rang véi thoi gian, nhitng
nguoi Thien Chuaa gido ngay nay da ty giai thoat khoi
s mé tin khing khiép &y, ma né da tiing gay tai hai vo
cing cho nhan loai, nhung van con hang triéu nguoi
chura thoat khoi sy mé tin d6, va né van con duoc giang
day. Gan day t6i c6 thay cudn giao ly cuong yéu Cong
gidao La Ma dé cho tré em doc, trong ay nhiing y tuong
xua lién hé dén dia nguc, noi xay ra nhitng hinh phat
doi doi cling con duogc trinh bay mét cach dién 16, giong
nhuw trong thoi qua khit, diéu do that dang buon. Nhiéu
dong Thién Chuia gido tir vuot len khoi nhitng y niém
nhw thé, nhung nhitng dong cO kinh va quan trong
nhat con gitt kj nhiing gido diéu thoi trung co. Do6i khi
ngudi ta may man gap duoc nhitng vi linh muc biét giai
thich tat ca nhiing diéu nay giong nhw chung ta giai bay
noi day. Trong sach vo dung dé day nhiing thiéu nhi,
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chita dung y tuong dia nguc nhuw trén, qua that la
khting khi€p va c6 tinh cach xac pham. Chinh ltc
chiing méi bat dau budc vao cude doi, nguoi ta da day
ching mét y niém hét strc sai [am vé Chaa Troi; do la
Jam cho doi séng va tri khon ctia chiing bi nhiém day s
so hai, hung ac, lam hai tinh tinh va sy tién héa cta

ching.

Giao ly cta dic Phat vé duc tin va ly tri ma t6i da
ké ra la mot giao ly tuyét dep. Sau khi Phat tich diét,
giao hoi nhém hop dé lua chon trong tat ca nhiing 16i
noi ma nguoi ta gan cho Ngai, nhitng 10i nao dang goi
1a xac thuee. Triedce tién gido hoi dé xudng ra nguyén tac
nay: “Diéu nao trai vdi ly tri va lwong tri, thi khong phai
la giao ly ctia Phat.” Nhitng nhan vién cta giao hoi bac
bo tat ca nhitng gi khong thdéa man ho trén phuwong
dién nay, va ndi rang: “Piéu nay hién nhién trai véi
luong tri. Phat da khong néi nhw thé.” Co thé ho da loai
bo mot, hai diéu ma ho khong hiéu, nhung ho tranh
duoc cho ton gido ctia ho khong biét bao nhiéu diéu mé
tin. Nhitng vi khai sang cac ton giao 16n, true
Muhammad, khong viét lai giao ly cta minh. Tuy
nhién, tiong truyeén rang ditc Phat ¢ viét mot quyén
sach hién gio dugc cac vi Chon Tién gin gitt chd khong
cé truyén ba ra ngoai doi. Thuong thuong, 3, 4 the hé
sau, cac giao ly moi duoc trinh bay dwdi hinh thitc sach
v0, va lai sach vo nay la sy swu tap tir nhiéu nguon tai
litu. Chang han, nhut trong sach Isaiah, cAc hoc gia uyén
bac da kham pha ra tam truyén thong nhap lai, ¢6 ba
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ong Isaiahs lién ti€p, mot tiy ban va con nhiéu viéc khac
nita. Mot ton gidao suy tan khi nao cac nha bién soan
khong viét ra nhitng diéu ho hiéu biét, ma viét lai
nhitng diéu ho da nghe ndi, r6i sinh ra tranh luan vé
nhiing di€ém nho nhat.

Con mot nguyén nhan dé 1am 1an 1on khac nita 1a
khi mét ton giao mai xuat hién, né bao phtt nhitng ton
gidao da co tredc nhu mot lwon song chinh phuc, nhung
Jam xda han nhiing ton gido trude. Mot vi tuéng khon
ngoan, khi chinh phuc mét xt* moi, 6ng tim cach lam
cho nhiing luat 1€ cta ong thich tng voi dan tdc bai
tran, hau tranh sy xao trdn dén muirc t6i thiu. Vay
nhttng ton gido moi cling phai thich tng voi sy di biét
ctia cac cong dong dan ching. Thé nén nguoi Trung
Hoa va Nhat Ban van tho phuong t6 tién va gitr su
cung t€ cO truyén theo 161 Than Dao (Shinto) ctia ho,
thém vao do6 luan ly cta dire Phat. Con ¢ Tich Lan, ton
gido da mang tinh cach duy vat, nguoi ta cho rang
khong co céi chi trong con nguwoi duoc truyeén lai tir kiep
nay sang kiép khac, trir ra nghi€ép qua cua ho. Tuy
nhién, nguoi ta lai ndi vé nhiing tién kiép va hy vong
nhap niét ban trong mot ki€p tuong lai. Nguoi Thién
Chtia gido cling thita nhan cic ngay 1é dic biét ctia
nhiing quoc gia ma ton gido ctia ho dwoc truyén ba, ho
tim tén nhitng vi thanh Cong gido dé€ dat tén cho ching.

Nhiing truyén thong xwa da lvu lai nhiing di tich &
khap noi nhu: vii diéu ma quéai ¢ Tich Lan, sy tho
phurong nit than Kali bén An D6 . . . Déi khi chiing
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dwoc xem nhuw la nhitng ton gidao chan chanh, nhung
that ra 1a nhiing sy mé tin. Nguoi ta c6 thé nhan ra chan
Iy bang mot y niém khong thé giai thich bang 1y luan,
d6 1a khia canh khac ctia van dé. Chan nga biét va c6
nhiing 1y do vitng chac, nhung thuong khong thé ghi
an tuong vao b 6c xac than, chi ¢6 y niém dwgc truyén
dat. Mot chan ly mdi dem trinh bay cho ching ta,
chiing ta c6 thé biét tirc khac la minh c6 thé tiép nhan né
hay khong. Day khong phai la su me tin, ma chinh la
mot st xac quyét tir bén trong. Tdi khodng tin rang c6
ngroi cam thay sw xac quyét nhw thé vé van dé dia
nguc, nhitng nguoi tin vao hoa nguc doi doi 1a vi nguoi
ta da day ho nhu thé. C6 nguoi hdi, phai chang diéu
nay la su hy sinh ly tri cho triec giac? Nhung nén nho
rang & day danh tir bo d& ma ching ta dich 1a “truc
giac” thi & An D6 duoc goi 1a “ly tri thun khiét,” dé6 la
ly tri ctia chan nga, cao hon ly tri ctia ching ta ¢ nhiing
canh thap.

DPtic Thay cho nhiing thi du lién hé dén van dé mé
tin nhu sau:

Con phai hiéu ring khong c6 nghi 1é nao 1a can
thiét ca; bang khong con sé tudng rang con gidi hon
nhitng ngwoi nao khong hanh 1é. Nhung con ciing
dirng ché trach nhitng ngwoi con bam viu vao nghi Ié.
Hay dé cho ho 1am theo y hg; mién ho ditng xen vao
viéc clla nguoi da biét chian ly nhw con, ho khong
duoc bat budc con phai 1am nhitng gi ma con di vuot
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qua khoi r6i. Hiy khoan dung va tir t€ trong moi
truong hop.

C.W.L.- Néu dure Thay da néi mot cach manh mé
ve van dé nghi 16, c6 1& vi doi sdng ctia nhitng thanh
nién thudc giai cap thwong lvu Ba La Mon — ma
Alcyone thuc giai cap ay — vao tudi ciia Alcyone ltc
by gid phai bat dau trai qua rat nhiéu nghi 18. Thoi ky
do, nguoi thanh nién ty coi minh la quan trong trong
nhiing cudc t& 1€ nay. Em ay duoc chi y rat nhiéu trong
khi hanh Ié Upanayana hay 1é thu phap, d€ dwoc ban tat
ca dac quyén cta giai cap do. Poi sdng cta mot ngwoi
Ba La Mon chinh thdng 6 rat nhiéu nghi 18, nhur phai
lam nhitng diéu by, doc nhitng doan kinh trong luc
thic day, lac tAm, 1Gc &n va hau hét trong moi hanh vi
hing ngay. C6 18 nhitng nguoi than can véi Alcyone
im cach bat em phai tuan theo tat ca nhiing diéu nay
mot cach nghiém nhat, vi s¢ réng st gido duc tan thoi
va nhitng ngutoi ban Au chau ctia em lam em chuyén
hudng ddi véi nghi 1€ ¢d truyén ctia qudc gia. Diec Thay
mudn bao vé dé t&r ctia Ngai, cho nén Ngai néi rang
nhitng nghi 1é nay khong tuyét déi can thiét, di ¢6 tuan
theo hay khong tuan theo, em cling phai gitt minh
dtmg d€ 1am lac va ngdng cudbng trrdng rang vé diém
nay em cao hon ke khac.

Su hanh 1é bén Thién Chua gido khéc véi sy hanh
1é clia nguoi An g1ao va Phat gido, vi thuong c6 nhiéu

nguoi du vao. O An gido va Phat gi4o sy hanh 1é hau
nhw luén ludon c6 tinh cach ca nhan, con bén Thién
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Chuta giao phan nhiéu c6 tinh cach tap thé. Tat ca
nhitng s hanh 18 nay déu khong can thiét (chi trur
nhitng nguodi c6 bAm tinh thién vé nghi 1&é mot cach
manh mé, va ho khong thé c6 hanh phuc that sy, néu
thiéu chiing). Tuy nhién nhitng nghi 1é& cling 1a mot
hinh thttc ctia khoa hoc, ap dung nhiing nang luc thién
nhién cua nhitng coi bén trong voi nhitng phuong thirc
hoan toan chinh xac.

Than huc c6 thé ban rai xudng cdi tran bang nhiéu
cach. Phuong thitc 4p dung trong ltic hanh 1é Mi-Sa, 1
Ban Thanh Thé hay 1é Dang Minh Thanh Chua do
Dang khai sang Thién Chua giao da tao ra dé€ phan phat
cho con nguoi qua gido hdi ciia Ngai, nhitng than luc 6
mdy coi cao ma nguoi ta goi la an dién ctia Thién Chua.
Nhiing than lyc nay thudc vé cac cdi trén, di nhién
chiing né 1a nhiing luc siéu pham, nhung khong phai
vuot ngoai thién nhién. Ngai xép ddt theo mot cach
thttc nao d6 dé cho vi linh muc, dut ban tinh thé nao,
cting 14 mot con kinh ban rai than Iuc trong ltic hanh Ié.
Neéu vi linh muc that su la nguoi cd dic hanh, hét long
sung tin va phung su, diéu do6 hét stic tot. Nhung, trong
moi truong hop nhiing sy xép dat déu bao dam cho
cudc hanh 16 mang lai mét hiéu qua t6t dep cho nhitng
ngudi du 18. Thong thuong, t6 chirc ctia Thién Chtia
gido gom nhiéu nha tho rai rac khap noi trong xit, dé an
hué tudn xudng duoc ban rai cho moi nguoi. Viéc hanh
1& nay vo cling hitu ich cho hang triéu nguoi, nhung



91

néu ndi nd can thiét cho sw cru roi linh hén, dé 1a sy mé
tin.

Nhiing cudc hanh 1& khac nhau thu hat duoc
nhiéu loai than lyc. Cho du mtke d6 tinh than cta chiing
ta thé nao chang nita, tat ca déu tuan theo nhitng dinh
luat thién nhién, cho nén, muodn ap dung sw ich loi ctia
than luc tai coi tran, thi can phai cé mot co cau vat chat
d€ thuc hién. Ciing giong nhu dién luc, bao gio cling
hién hitu & khap noi chung quanh chiing ta, né luon
lu6n hoat dong, nhung néu ban mudn dung né vao mot
cong viéc dac biét, trong nhiing diéu kién riéng va &
mot noi nao d6, ban phai chuan bi mot cai may vat chat
san sang dé€ dung cho si hoat ddng ctia no.

A.B.- Dttc Thay ndi rang khong c6 nghi 1& nao la
can thiét, tat ca nhitng ton gido déu nhin nhan sy that
nay. O An Do, nguoi cao ca va dwgc moi nguoi ton
trong nhét la tu si Sannyasi, nguoi khong thuc hanh
mot cude hanh 16 nao ca. Nguoi da cat diit va vizt bo soi
day thanh, ma trudc day noé la vat qui bau nhat ma vi ay
da nhan dwoc trong thoi ky thiéu nién. Lic ching 1é thu
phap vao giai cap, nguoi &y phai mang soi day sudt doi
nhue mot biéu hién linh thanh nhat, cho téi khi nao ho
trd thanh tu si Sannyasi.

Nhitng nghi 1& chi can thiét khi ndo con nguoi
chwa dat duoc s hiéu biét, chua co kién thitc chan that

va con nho no tao ra nhitng cam xdc tot lanh, mot tinh
than an tinh va nhitng nguyén vong thanh cao. Dai da
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s6 ngudi doi chura tiéh hda, can duoc sy gitip d6 bang
moi phuong tién. Cho nén khong mot vi hién triét nao
1én 4n nghi 18, di n6 khong can thiét d6i véi ho. Quyén
Thanh Ca (Bhagavad Gita) la phiic am cua tu si
Sannyasi, nhung ching ta thay trong do cd viét: “Bac
hién triét khong nén lam r6i tri ké vo minh con deo niu
vao hanh dong, nhung néu hanh dong hoa hgp véi Ta,
thi nhitng hanh dong do co strc thu hit.”¢ Tré con moi
tap di phai nwong tua vao tat ca nhing gi kha ving
chac nhur ghé, chan ban hay la vach tuong, dé dimg lén
duoc. Vay nhitng nghi 1é ciing giéng nhu chd nuong
tua dé gitp nguoi con yéu dudi chua dang viing mot
minh. Nhiing nghi 1é cang trd nén tinh vi, dep dé va c6
tinh cach tugng trung hon d€ can xing véi sy tién hoa
dan dan ctia con nguoi. Sau cung, con ngwoi tién dén
giai doan ma nhitng nghi 18 khong con hitu ich va
khong dung né nita. C6 hai loai nguoi khong thure hanh
nghi 16, nhitng ngudi cao hon chiing, va nhitng nguoi
thap hon chang,.

Moi ngudi te minh quyét dinh 18y ic ndo khong
can dén nhitng nghi 1é nita, va trach nhiém thuodc vé
chinh nguoi dy. Khong ai chiu trach nhiém chi dinh, lac
nao mot nguoi kia phai trd thanh mot dao si Yogi. Doi
v6i nhitng nghi 1é cling thé, ching ta khong dugc chi
trich mot ngudi quyét dinh tir bé nhitng nghi 1& hodc
con thich theo dudi cong viéc dé. Doi khi, biét rang

s Op. cit., I1I, 26.
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nhiing nghi 1& khong can thiét di véi minh nita, nhung
mot nguoi kia van tiép tuc hanh 18, chi vi dia vi cia ho
trong cong dong. Con nguoi phai chiu trach nhiém vé
st lra chon ctia minh. Vay chung ta khong nén che
trach nhitng nguodi hanh 1&, cling nhe nhitng nguoi
khong tham du.

Sy t&18 ¢6 thé vita nguy hiém, vita tro gitip, An Do
gido vao thoi ¢o, nghiém cam viéc doc vai thit than chu
tredc dam dong; sw cam doan nay khong co y ngan
khong cho ho hudng nhitng diéu loi khi doc than chy,
ma la dé tranh sy tai hai cho mot s6 nguoi do vai cach
rung dong ctia than chu tao ra. D6 1a ly do tai sao dirc
Ban C6 1ap ra luét chi c¢6 nhiing nguoi Ba La Mon tri
thike va cd dao hanh mdéi duoc moi dw 1€ Shraddha thoi.
Mot nguoi da phat trién mét s6 quyén nang nao do,
nhung khong rd Itic nao nén dung, lic nao nén kém
gitt, néu tham gia mot cudc t& 16, nguoi dy sé truyén
thém strc manh vao nhitng cau than chu c6 thé lam hai
nhitng nguodi tham dw. Vi vy mot nguoi da bat dau
phét trién nhitng nang lyc cao, nén tranh xa budi 1é.
Chéng han khi t6i di dw 1é Shraddha & Gaya, toi nhan
thdy, néu t6i thém nang luc cua tdi vao, cd thé lam ton
thuong cac vi giao si, vi ho doc nhiéu cau than cht vo
cung manh mé. Con riéng phan ho, ho khong tao ra
duoc nang lyc nao ca, vi ho thiéu sy hiéu biét va song
khong c6 quy cti lam. Ba Blavatsky khuyén nhitng sinh
vién huyeén bi hoc ché nén du vao dam dong, trir khi
nao ho o thién cam hoan toan véi quan chiing, khong
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phai chi vi dam dong anh hudng dén hao quang ctia ho,
ma vi than luc ctia ho ¢é thé lam hai cho dam déng hon
1a lam 1¢i. Trong nhiing truong hop do, nguoi hiéu biét
nghi rang t&t hon nén xa lanh vai thit 18 bai. Ddi véi
nguoi khong hiéu cach doc than cha thé nao dé phat
xuat ra than luc, c6 thé du 1é ma khong lam hai dén
nhting nguoi tham du, du ho la nhittng hang nguoi nao.

Bay gi0 con da thay o, nén mét vai tin ngudng va
nghi 1€ cii ctia con lac trede dwong nhw tré nén phi ly
doi voi con; ma qua that cé 1€ né phi ly. Mic du con
khong con tham dw 1€ bai nita, con van phai kinh
trong nhiing viéc nay, vi long thwong nhitng tim hon
tot lanh ma ho con cho nhiing viéc d6 1a quan trong.
Nhitng nghi 1€ ndy c6 vi tri va ch6 dung ctia né; chiing
giong nhu nhitng hang gach déi gitp con viét ngay
ngan va déu din khi con con nhé, cho dén khi nao con
biét tw minh viét that gioi ma khong can dung chiing
nita. C6 mot ltc con da can chiing; nhung by gio giai
doan d6 da qua r6i.

A.B.- Luc ching ta cang 16n tudi, cang hiéu biét, co
vai chuyén ma truede kia chiing ta tin twong, bay gio
ching c6 vé hu 4o va phi ly, tuy nhién ching ta c6 thé
nhin chiing mot cach nhan ttt va co thién cam, nhw
chiing ta nhin mot em be gai vui dua voi bo gié rach,
ma em cho la con bup bé. Vé phurong dién nao d6, hanh
vi ay kha khdi hai, nhung né mang dén cho em mét 1oi
ich thue su, vi né lam nay nd ban nang lam me ctia em.
Em bé gai khong nhin thay gié rach, ma lai thay mot
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dira tre. Trong khi nang niu, san soc dia con tuong
tuong ctia em, em tdp phat trién tinh au yém va su che
cho ctia mot ba me, sy sén séc nhitng ké yéu dudi, thé
0. Vay khi chung ta mim cuoi voi em bé nay tiec la cai
curoi ctia chung ta rat au yém, va rat diu dang. Doi voi
nhitng tin ngudng, nhitng nghi 1& ctia ching ta ldc
triede cling thé, ching c6 mot chd trong doi song ctia
ching ta va chiing c6 s 1oi ich riéng ctia chung,.

Mot bo lac da man ctr hanh t&'18 dwong nhw hoan
toan phi Iy ddi véi ching ta — nhw & An D6 ching ta
thuong thay mot miéng gié treo trén mot canh cay trong
lang nhir mét vat cing t€ — ching ta dung khinh khi
cach biéu 10 long sung tin chat phac ctia nguoi da man
hay la nguwoi dan lang do, chiing ta phai nhan thay y
tudng da thiic giuc ho lam diéu d6. Dudi mat ctia ho,
nhitng d6 t& Ié hén mon ndy cling quan trong nhu
nhitng do6 vat cung hién qui gia nhat cta ching ta, that
ra cling cung mét tinh than tiém an bén trong.

Nhtiing 1& vat bén ngoai déu khong can thiét, chi c6
mot thtt ddng duoc thu nhan do6 1a 1€ vat ctia tam hon.
Khi 1€ vat ctia tAm hon di d6i vdi 1€ vat vat chat dit hen
mon nhat, s hién dang nay dang chap nhan. Do do6
quyén Thanh Ca (Gita) néi rang: “Ngay nhw mot 14 cay,
mot doa hoa, mot trai cay hay mot chén nuwdc cung
duong cho Ta vo6i long sung kinh, déu dwoc Ta chap
nhan.”” Néu lam cho nhitng nguoi cing duong thanh

7Op. cit,, IX, 26.
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tam bi nga long, thi that la kho tinh va thiéu tinh huynh
de, thi du nhu d6i khi nguoi ta giut miéng gié trén cay
quang di. Thai d¢ nay chiing té sy thiéu hoan toan cam
giac hop nhat.

C.W.L.- Phai luon luén to ra diu dang va t t€ véi
tudi tho, tudi tho cta tré con cling nhu tudi tho chung
clia mot giong dan ¢ giai doan hién tai. Ba Besant c6 noi
dén mot em bé gi cham séc mot b gié ma nghi rang
mot con bup bé. Di nhien, day chinh la mot sy mé tin,
nhung dong thoi khong ai nghi dén viéc noi gian hay la
ray dita tré. Tai cdi tran, qua that la mét bo gié, nhung
trong tri tudng trong cuia tré con ¢d the la mot vat song,
c6 da cac thi tinh tinh. Ching ta khong thé lam xao
tron tw teong trong tri dita tré ma khong lam hai dén sy
mo6 mang nhiing tinh cam tot dep ctia né dang phat

Ba ciing nhc dén tap quan ctia ngudi An Do, doi
khi cOt miéng gié vao mot canh cay dé hién dang cho
Thuong Dé. Nha truyén giao Thién Chua giao trung
binh khi thay viéc &y sé vo cling phan nd, thai do &y
chiing t6 sw thiéu hiéu biét ctia ho, vi vat t&1é duoc hién
dang véi tat ca tam long chan thanh. Linh hén con
twong d6i non nét hanh dong theo mot y hudng tot
lanh, va chiing ta hay xem viéc lam do6 giong nhu con
btip bé bang gié rach ctia tré con ding vdi y nghia ctia
no. Nguoi dan lang rai mot chiit nwdc, thay vi rai reou
hoac dang mot dda hoa — qua that do6 la mot vat hién
dang nho mon — nhung tai sao lai khinh re né? Chinh
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dang Christ da ndi: “Ké nao nhan danh Ngai ma cho
mot ly nude lanh cling sé nhan duoc su ban thiwdng caa
nd.” Cling nén nhé rang mdt dan tdc du so khai nhat,
cling khong xem hinh twong la sy that, ma tat ca déu c6
it nhiéu cam giac vé Péang thiéng liéng do cac hinh
tuong ay biéu hién.

Mot vi Dai Sw ¢6 Ian viét: “Khi t6i con nhd, toi
néi nhw mot dira tré, t6i hiéu nhw mot dira tré, toi nghi
nhw mot dita tré; nhung khi t6i da 16n, t6i bo hét cac
thoi tré con.” Nhitng nguoi nao quén tudi au tho cta
minh va mat di thién cam voéi tré tho, khong phai 1a
ngudi co thé day do hoac gitup do chiing. Vay hiy to ra
tx t€, diu dang, khoan dung voi tat cd moi nguoi, du
ho 1a ngwoi Phat giao hay An gido, dao Jain hay Do
Thai gido, Thién Chtia gido hay Héi gido.

A.B.- Ban thdy 6 day mét su dién ta chinh xac vé
nha huyén bi hoc. D6 1a nguoi khong quén tudi du tho
cua minh, khi da treong thanh, ho nho lai nhitng kinh
nghiém da qua va ho cé thé giup d6 moi nguwoi. Mudn
phat trién nang luc thién cdm d6i véi moi nguoi va san
sang gitp do tat ca, viéc lam rat tot la hay bién doi tw
twong dao dirc cia ban thanh nhirng ngdn ttr cia mot
ton gidao cong truyén nao do, roi dat tu twong cua ban
vao nhitng hinh thic dac biét ctia né. Tat ca chung ta
déu c6 mot ngdn ngir d€ dung riéng cho minh, cho dén
khi nao chung ta c6 mot ngébn ngtr chung, ma moi
nguoi déu hiéu. Cac sinh vién nén hoc mot vai ngon
nglt hay tiéng nodi khac véi tiéng noi cia minh. Nhiing
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ai thu hwong nén gido duc ctia Thién Chua giao co thé
tap noi hoac suy tw theo danh tir An g1a0 R6i ho tap xét
doan nhiéu van dé theo quan diém An, va ho sé ngac
nhién ma thay biét bao nhiéu sy sai biét voi y tuong ctia
ho trude kia. Ciing thé ngudi An gido c6 thé tap néi va
suy tu theo nhitng danh ttir ma ngwoi Thién Chuaa gidao
da dung.

Pic Ramakrishna Paramahamsa, dao su cua
Swami Vivekananda, da luyén minh theo quy luat ay.
Ong Ian leot chon nhiéu t6n gido r6i tuan theo phuong
phdp va thuc hanh theo mai t6n gido trong mot thoi
gian. Chang han khi chon Thién Chtia gido, 6ng cau
nguyen nhut mot nguoi dao Thien Chua, suy tu theo
danh ttr Thien Chuia, an mac theo nguoi dao Thien
Chtia. Theo 16i d6, ong da di tir ton gido nay sang ton
giao khac dé tap hoa dong véi mdi t6n gido. Ong dung
tat ca nhitng hinh thitc bén ngoai dé trg gitp trong sw
c§ gang ctia 6ng. Khi dng chuyén tam tim hiéu vé
phuong dién mau tinh trong thién nhién ma & tay
phuong duoc twong trung boi diac Me Dong Trinh, ¢
An gido duwoc trong trung boi Thanh Mau Shaktis, 6ng
ti xem minh nhw ngwoi phu nit, ong mdc y phuc phu
nit va suy tv nhue mot nguoi phu nte. Chéc chin su
luyén tap nay dem dén cho 6ng mét két qua tot dep, vi
khong con mot sy di biét bé ngoai nao cta ton gido con
c6 the anh huong dén 6ng duwgc nita.

Do la phwong phap that khac biét voi phuong
phap cua nguoi ta thueong dung! Tuy nhién phwong
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tién duy nhat ma nguoi dé t& phai thye hanh la tap hoa
dong vdi tat ca nhitng nguoi 6 chung quanh ching ta.
Dtrc Ramakrishna diung la mot vi Bhakta, tirc 1a mot
nguoi sung tin nhiét thanh va ong tap ton sung nhu thé
qua duong 161 tinh cam.

Trong moét thoi gian nao do, nguoi chi nguyén
phai ty néi rang toi 1a nguoi An giao, toi la nguoi Phat
giao, hay la nguoi phu nir hoac la cai gi khac. That it c6
nhitng ngudi dan dng cd gang suy nghi hodc cam xtc
nhu nguoi phu ni, va thay si vat nhu nguoi phu nit da
thay! Toi cling nghi rang rat hiém cé nhitng nguoi dan
ba that sy mudn thir d€ thay nhitng suw vat theo quan
diém ctia nguroi dan 6ng. Toi thay hinh nhuw gitta nhiing
nguoi Thong Thién Hoc, tinh huynh d¢ khong phan
bieét nam hay ntt, doi khi cting bi lang quén.

Vay ban hay tap hiéu biét nhitng sy vat khi ban
nhin thdy ching trong nhiing hoan canh dac biét,
khong quen thudc ddi véi ban. Ban nén bo thoi quen
nhin sy vat chi theo quan diém riéng ctia ban, do la diéu
trai nguoc véi khoa huyén bi hoc. Co thé ban sé bi doi
trach moc, sy vO tu va long thién cam cta ban sé bi xem
nhu si lanh nhat, diéu d6 khong co gl la quan trong. Tai
tay phuwong toi bi t0 cao la “qua An D9”, va tai dong
phuong, t6i bi t6 cdo la “qua Cong giao”, vi bén tay
phuong t6i néi theo ngdn ngit tay phuong, dan An D6
lai khong thich, con 0 dong phuong toi dung nhitng ttr
nglr dong phwrong, nguoi tay phirong khong wa. Nguwoi
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ta phién ha toi, toi ludn luon dap lai rang: “T6i noi véi
moi nguoi bang thit tiéng ma ho hiéu duoc.”

Nhiing 10i phién ha va trach moc nay von do
nguoi ta ding o vi tri thap, ché khong phai 6 vi tri cao
dé phan doan. Tap ndi nhiéu thtt ngon ngtr ton giado la
mot trong nhitng bai hoc can thiét cho nguoi c6 bon
phan mang thong diép dén nhiéu xit. Chan ly nay
khong phai 1a diéu méi mé, sy trach mdc vé cach thikc
thuyét gido trén day cing khong phai 1a méi la. Thanh
Paul (Phao L0) bi trach moéc nhiéu, vi ngai lam vira long
tat ca moi nguoi. Ngai viét nhu sau: “Du t6i duoc tw do
doi véi moi nguoi, t6i tinh nguyén lam toi t6 cho tat c3,
nhuw thé toi mdi cd thé duoc long ctia mot s6 dong hon.
D61 véi nguroi Do Thai, t6i nhuw nguoi Do Thai, nhu the
toi duoc long nguoi Do Thai. Béi véi nguoi tuan theo
luat phép, toi van tuan theo luat phap, nhw thé t6i thu
phuc duoc ho. Doi véi nhitng nguoi khong tudn theo
luat phap, toi cling nhu ngroi khong tuan theo luat
phap, dé thu phuc nhitng nguoi khong tuan theo luat
phap, (tuy t6i khong bao gio bo luat caa dire Chuia Troi,
vi t6i dang tuan theo luat cia dang Christ), nhw thé toi
duoc long ho. Boi voi nguoi yéu dudi, toi trd thanh yéu
dudi. Nhu thé t6i 6 thé ctru v6t duoc vai ngudi bang
moi phuong tién.”s Luc dau 1a médt trong nhitng nguoi
hep hoi nhédt, Thanh Paul da trd thanh nguoi rong
luong nhat. Sau khi thu¢c vé mot trong nhitng phai

8 I Corinthians, 9, 19-22.
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nghiém khac nhat ctia nguoi Do Théi, ngai tré thanh
mot vi st d0 ctia nhitng ngwroi ngoai gido — mot su thay
d6i 16n lao.

Nha huyeén bi hoc khong thudc vé mét ton giao
nao, hoac thudc veé tat ca cac ton giao, tiy cai nhin ctia
ban — khong thudc riéng vé dao nao, ma thudc veé tat ca,
it ra diéu d6 la dac khoan dung. Néu phai tranh sy
tranh luén la diéu tot, vi nguoi ta cd thé tam thoi thanh
ra hep lwgng, khong khoan dung. Néu muon thanh
cong, trong khi tranh luan danh d6 mot tw twdng hep
hoi, that kho gitt duoc mot thai do hoan toan vo tu. Hay
luon luon phat biéu chan ly theo quan diém nhat thé,
ché dung theo quan diém di biét, chi nhw thé, ban madi
co kha nang gitip do moi ngrroi mot cach nhw nhau. Va
chi nhw vay méi ¢6 thé thay nhitng yéu to tot dep trong
moi ngudi, cling nhu trong toan thé, va sé dep bo duoc
nhitng diém bat toan qua mot bén.

C.W.L.- Muc dich cia Thong Thién Hoc la tinh
huynh dg¢, khong phan biét ching toc, ton giao, nam nit
hay mau da. Phuong thtic tot nhat dé song duoc véi
tinh huynh dé€ la chia sét tinh cam, tu teong cta nhitng
dan tdc, ton gido, ciing nhw cua phai tinh khac. Ngwoi
dan dng quén rang minh da sinh ra nhiéu lan dudi hinh
déng phu nit. Nguoi dan ba ciing quén rang minh da
dau thai nhiéu kiép trong than xac nam nhi. Nguoi dan
6ng nén cd gang ding tu trdng dat minh vao dia vi ctia
nguoi dan ba dé hiéu cach nhin doi ctia ho; con phai niv
cfing nén ¢§ gang tim hidu quan niém doi séng ctia phéai
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nam. Mic du diéu dé khong phai la chuyén dé lam;
nhung do la mot cach luyén tap tuyét hao vay. Hai
quan diém do khac nhau mét cach la ky trén nhiéu
phuong dién. Mot nguoi nao ¢6 thé tap hoa dong tam
thirc cia minh vdi tam thire ctia ké khac phadi, tiec 1a ho
da tien mot bude dén tinh huynh dg, diéu nay vuot lén
trén ¥ niém ctia phdi tinh. Sau khi c8 gang tim hiéu
quan diém cta nguoi chi, ngwoi me hay la vo minh,
nguoi dan ong cd thé md rong su thuc tap ay dén
nhitng nguoi thude vé nhitng ton gido, va nhitng ching
toc khac voi minh. D6 1a mot trong nhitng sw tap luyén
httu ich nhét, vi nguoi ta khong thé hiéu quan diém cta
ke khac va c6 thién cam vodi ho, ma khong mo rong
quan diém riéng ctia minh.

Vé duic khoan dung, kinh dién Talmud c6 thuat lai
cau chuyén ly thi sau day: C6 mot ngreoi hanh khach
kia dén tim 6ng Abraham, trong khi theo phong tuc cta
sa mac, nguoi &y duwoc moi dn udng. Ong Abraham bao
nguoi dy hay ca tung dic Chaa Troi, trede khi dung
bita; nhung nguoi khach la &y da tir chdi va ndi rang
han khong biét diéu gi vé dikc Chtia Troi. Abraham noi
gian, diing day, dudi han ra khoi trai va khong cho an gi
ca. Luc ay dic Chia Troi di ngang qua — trong thoi &y
Ngai thuong di nhu thé — va Ngai hoi: “Tai sao con
dudi han?” Abraham buc tic tra 10i: “Bach Chiia, han
khong chiu biét danh hiéu Chua, hin 1a mot nguoi
ngoai giao xau xa nhat.” Dac Chua Troi dap: “Phai,
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nhung Ta da chiu dung né 60 ndm r6i. Chac con cd thé
chiu dyng duoc no trong mot gio chir?”

Trong chiing ta, co vai nguoi Thong Thién Hoc con
bi rang budc voi hinh thitc bén ngoai cua ton giao. Tuy
nhién, t6i twdng ching ta ¢ thé tir ndi rang chiing ta
khong riéng biét thudc vé mét ton gido nao ma thude vé
tat ca. Chang han, chinh tdi 1a nguoi Co Déc gido va la
giam muc, nhung t6i ciing la mot Phat t, vi toi da phat
nguyén va lanh nhing nhiém vu do d6 t6i thira nhan
dtic Phat 1a vi hudng dao ctia t6i. Nhw the t6i khong bi
bat budc phai tit bé ton gido nao khac. Vé phuong dién
nay, cé € dao Phat 1a mét ton gido khoan hong hon hét.
N6 khong doi hoi ban phai tin tudng diéu gi, ma chi doi
hoi ban qua quyét theo gido 1y ctia dirc Thé Tén va
song voi no cang nhiéu cang tét. Mot ngudi Thién
Chua gido, Hoi gido hay 1a nguoi cia mot ton giao nao
khac o6 thé ndi: “Giao ly nay t6t, t6i muon tuan theo,”
thé r6i ho tro thanh mot Phat t¢ ma khong tir bd ton
gido trudc cia ho. Thong Thién Hoc 1a chan 1y an tang
trong tit ca cic ton gido. Chiing ta hoc khoa ton gido
d6i chiéu, chang phai chi d€ nhan thay chan Iy Théng
Thién Hoc trong tit ca cic ton gido, ma con dé hiéu
chan 1y dugc biéu 16 ra nhiéu cach khac nhau, va do
doé chung ta c6 dwgc kha nang giap do theo nhiing
duong 16i khac nhau.

Ba Besant da chi cho chiing ta thdy nguyén tac nay:
Dé&i v6i dan An D6, ba néi chuyén nhu nguoi An. D&
dan ching cho 16i ndi ctia minh, ba k€ ra nhiing ban
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thanh kinh va dung vai danh t&t Phan ngtt ma nguoi
dan An qui trong, ciing nhw nhiing ngudi Thién Chia
giao La Ma qui trong tiéng La Tinh vay. Khi néi vdi cac
hang Phat tt, ba trinh bay gido ly dang vdi y tedng cua
ho. Ba con dan chiing Phat ngdn va ding nhitng danh
tie Phat gido. O tay phurong ban nghe ba néi chuyén véi
ngudi Thién Chuda gido bang ngdn ngit ctia ho. Ba
khong stta doi chat nao tin ngudng cta ba hay la ton
gido riéng ctia ba, ba chi néi bang ngdn ngit cta ho.
That ra ba da hiéu biét hét tat ca nhiing ton gido nay.
Khi chiing ta biét chan Iy an ting trong moi ton gido, du
tri thirc va tai huing bién ctia chiing ta chwa thé sanh kip
v0i ba, nhung da s6 chung ta nho hoc chat it trong sach
khai ludn ctia bat c¢ ton giao nao do, cling co thé hiéu 1o
ton gido dy. Ching ta c6 thé trinh bay chan Iy bang
nhitng t&r nglr ctia chinh ton gido dy, dé€ giai thich y
nghia ctia nhiéu diém con khé hiéu cho nhiéu nguoi
khac. Dai ta Olcott da lam nhuw thé rat nhiéu Ian trude su
hién dién ctia t6i. Ong khong thudc vé mau nguoi hidu
hoc hay nha uyén bac, thong thai, ma 6ng 1a mot dién
gia bac nhéat, ong thanh cong trong khi ndi trudc cac
thinh gia gom ngudi An gido, Hoa gido va Phat gido.
Nhiing nguoi hiéu biét nhiéu vé cac ton gido nay déu
cong nhan rang 6ng da chiéu roi mot dnh séng méi mé
vao ton gido ctia ho. Piéu nay chirng to tai sao Thong
Thién Hoc la chia khda mé dwgc ctra cta cac ton giao.
Trong nhitng cudc dai hoi nghi ca Hoi ching ta ctr
hanh tai Adyar, sy kién nay ciing nhan thady dudi mét
hinh thirc khac: Cé nhitng ngwoi thude nhiéu ton giao
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va chiing toc khac nhau nhom hop tai day. Va nhitng ai
du dai hoi déu khong khoéi cam dong siu xa, khi nhan
thay noi day khong nhirng biéu hién dirc khoan dung
ma con boc 10 mot tinh huynh dé than ai nira.
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CHUONG 21

SU AN VUI

(Cheerfulness)

4.- Hanh An Vui.- Con phai an vui tra qua caa
con, du thé nao ciing mac, nhin lanh sy dau kho nhu
1a mot vinh du, béi vi n6 chitng t6 rang cac vi Than
nhin qua thdy con dang gitp d6.

A.B.- Day la dtrc tinh ma toi da giai thich, va truede
kia dich 1a “chiu dung.” Chiu dung c6 thé la mot diic
tinh tiéu cyee hon, nhung doi véi ban, khong phai 1a chiu
dung nhitng kho dau khong thé tranh dugc, ma nhan
lanh ching mot cach an vui, chdp nhan moi sy rac rdi
vOi nu cuoi. Vé diém dac biét nay, danh tir an vui tom
tat tAt ca nhitng diém ma cac vi dai Gido Cht déu muodn
ching ta phai cd. Nhiéu nguoi c6 thé chiu dung duoc,
nhung ho chiu dung mdt cach buon buc. Phai an vui
trede moi sy thir thach, va moi diéu ban long. Co vai tac
phdm An Dd nhidn manh nhiéu vé diéu nay: Hay nhan
lanh moi sy mot cach vui vé.

Qua bao don dap dén cho nhiing ngwoi vugt lén
trén, tu nguyén trd thanh mot thi sinh trén dwong dao.
biéu nay da dugc nhan manh nhiéu lan, trede hét la dé
bao cho thi sinh biét nhitng gi ho c6 thé mong mai, ké
d¢6 khuyén khich cho ho ¢6 can dam, khi kinh nghiém
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dén véi ho mot cach thue t€, thay vi chi la ly thuyét, boi
vi sy khac biét gitra ly thuyét va thuc t€'rat 1on.

Qua bao la dinh luat ty nhién, nhitng két qua ctia
hanh dong c6 thé khong xuat hién trong mot thoi gian,
hoac ¢6 thé ting hién ngay. N6i mét cach khac, ban ¢
thé ty ddt minh trong nhitng diéu kién ma qua bao ¢
thé anh hudng dén ban, hodc ban c¢d thé tao ra nhirng
diéu kién gitip ban tranh dwogc néd trong mét luc. Can
phai 1dp lai, nhting luat tu nhién khong phai la nhiing
an lénh. Ching n6 khong truyén phan cho ching ta
phai lam mot diéu gi. Hay lay mot thi du ma moi nguoi
déu biét la dién luc. N6 ludn luon hoat dong chung
quanh chiing ta, nhung néu chung ta muon no tao nén
hiéu qua & mot noi nao va vao mot gio nhat dinh,
chung ta phai c6 mét cai mdy dac biét dé gitip nd phat
dién. Cling nhu thé, qua bao la mét luat ty nhién, va cai
mdy dé gitip nd hoat dong duoc trong doi song ca
nhan, c6 thé duoc biéu hién bz\‘ing st cO mat ctia con
nguoi trén san khau cdi doi, tic 1a sy sinh ra. Vai sy
thay doi xay dén trong doi sdng ctia mot nguoi co thé
tang cuong va thiic day sy tac dong caa ludt nhan qua
doi véi ho. Chang han, khi ban tir nguyén lam mot thi
sinh trén duong dao dé tién hoa nhanh chong, cac Bang
cam can nhan qua c6 thé theo 10i khan nguyén bang
long cta ban, stta d6i b may — va dé€ nang luc lam cho
bo may linh dong, phat hién d6i dao va tw né tiéu hao &
noi ban trong mdt thoi gian ngan ngti. Y chi ctia ban 1a
nguyéen nhan chinh cho sy bién d6i ctia bo may ay.
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Néu mot nguoi mudn tién hoa nhanh chéng, do dé
phai tra nhanh cho hét qua xau ctia minh, d6 la mot wdc
mudn chan thanh, moét y chi cuong quyét. Khi cac vi
Than nhan qua chdp nhan loi wéc nguyén ctia nguoi dy,
sé van chuyén mot s6 qua bao ma nguoi ay da tao ra
trong qua khtr va dé don xudng cho nguoi ay. Nhing
qua bédo do da cd sdn, con nguoi khong gay ra nhan
méi, nhung bat dau tra hét nhitng gi da tich tri trudce
kia.

Néu ban hiéu nhitng gi dang xay ra, khong co diéu
gl xay dén cd thé lam cho ban ngac nhién. Hay xem
nhitng ki€p sdng cta Alcyone va ban sé thay ching
dién ra bao nhiéu chuyén hai hiing. Trong mot kiép kia
Alcyone c6 dira con bi am sat. Trong mot ki€p khac em
bi hanh quyét, vi mot t9i ac ma em khong can pham, va
con biét bao nhiéu chuyén nhw thé nita. Nguoi ta kho
cam nhan duoc nhitng diéu nay khi chi doc nhitng cau
chuyén trong sach, nhung néu mot trong nhing
chuyén &y xay dén cho ban trong ki€p nay, ban sé thay
ching né rat dang so. Bao nhiéu kho dau, ching td
rang bay nhiéu nghiép qua xdu da duoc xda sach.

Khi nhitng si kho khan cta ban gia tang, chinh la
cac vi Than nhan qua da ghi chti nguyén wdc ctia ban,
d6 1a mot diém tot vay. Néu moi viéc xay dén voi ban
déu tot dep, chiing ta phai két luan rang ban chura lam
cho cac Ngai dé€ y dén. Van dé nay lai mot lan nita cho
thdy quan diém cta nha huyén bi hoc trai nguwoc véi y
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tudng ctia ca nhan. Nhitng gi ma nguoi doi cho la xau
xa, c6 thé 1a tot dep theo quan diém huyeén bi.

Khi nhitng sy dau kho va mat mat dang de nang
lén ban, cong thém nhiing 10i trach moc va chi trich
nghiém khac ctia nhitng nguodi ¢ chung quanh, thi ban
trd duoc qua bao nhiéu nhéat. Vai tai hoa tiic khic goi
lén long thién cam ctia ké khac va nguoi dau kho co thé
nhan duoc mot su trg gitp 16n lao. Trai lai, co nhitng
hoan nan khac gay ra sy phién trach. C6 thé ban da lam
hét sttc ban, nhung nhiing su dau kho khdc liét ¢ tan
cong ban va thém vao nguoi doi chong ddi ban, trach
ct ban. Khi diéu nay xay ra, con nguoi tra duoc mot
phan 16n qua bao xua. Yéu t6 kho khan thém vao nay
giap cho con nguoi tra hét nghiép qua mét cach nhanh
chong.

Trén phuong dién 1y thuyét, duoc trinh bay bang
16i néi hay sach vo thi rat dé duoc chdp nhan la ding,
nhung diéu ma ban phai lam 1a nhé dén chung no
dang lac. Thuong thuong nguoi ta chap nhan chung
khi c6 dip dem ra thic hanh, nhung sau do lai chong
quén di. Ban hay c6 gang lam cho chiing thAm nhap vao
tri 6c, dé ban khong thé quén chung duwgc. Nhw thé tu
twong vé chung co thé tang thém strc manh dé vurot qua
si dau kho, va cho ban ¢6 kha nang gitip d6 cac huynh
dé cta ban trong con khon kho cta ho. Sy hiéu biét
minh bach nay can thiét cho ban, n6 cd thé gitp ban
hiéu nhitng ngudi chung quanh mot cach dé dang, khi
ban thay nhitng su kho ndo thuong xay dén cho nhiing
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nguoi rat lwong thién, ma nguoi ta thuong noi ho
khong c6 lam diéu gi cho dang tdi trang dy — it ra cling
trong ki€p nay, ho dugc nhin nhan 1a nguoi chi lam
nhiing viéc tot lanh va hitu ich. Chang ta c¢6 khuynh
hudng so sanh minh voi nhitng ngwoi hittu phudc hon
chiing ta. Nhung so sanh minh véi nhitng ke it phude
c6 1€ la t6t hon, vi ching ta c6 thé y thic duoc tat ca
nhitng an phudc ma ching ta da thira hwdng. Ching ta
quén nhiing diéu ma ching ta phai tri an, vi chung ta
luon ludn nghi dén nhiing ndi khd dau, mat mat ctia s6
phan chung ta, that ra ching ta khong nén nghi nhw
thé.

CW.L- Khi da that hiéu luat nhan qua va tin
tuwong vao nd, nguoi ta khong thé nao khong an vui.
Chting ta nén nhé rd rang luat nhan qua 1a mot dinh
luat cting nhur dinh luat hap dan, né ludn ludn tic dong.
D6i khi nguoi ta nghi rang nhan qua duong nhuw tac
dong mot cach ngﬁu nhién, lac tac dong lac khong.
biéu ay khong duang vay, ltic nao nd cling tac dong.
Mbi khi 1am, nghi hodc noi, con ngroi tao co hdi cho
luat nhan qua tac dong dén chung ta. Nhan qua la tong
sO nhitng hanh vi t6t hoac xau cua ching ta ma ching
ta phai thanh toan. Chung ta da song qua nhiéu kiép
song da man, trong thoi ky dé chiing ta chwa ty chu, va
da lam dt moi viéc dang trach, nén cé mot so qua bao
xau dang cho doi chiing ta, trix khi chiing ta da tra xong
trong nhiéu kiép. Khi ching ta chiu dung nhitng s dau
kho, chiing ta nén nhan dinh rang c6 1& ching ta dang
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trd phan chot cia qua bao xau. Néu chiung ta doc
nhiing cau chuyén vé cac vi thanh trir danh, chiing ta sé
thdy cac ngai da trai qua nhitng su dau kho vo ngan.
Nhiing ai 8 gang gitip 46 nhan loai ciing déu bi dau
kho kinh khung. Sy dau kho do6 thudc vé thanh phan
ctia viéc ren luyén dé dwoc diém dao, nhung sw cong
binh van luén ludn tuyét doi, vi khong thé co6 mot sy bat
cong nao, du la dé luyén minh di nira.

Cac bang chua t€ nhan qua, chi la nhitng Pang cai
quan dinh luat nay. Trén vai phuwong dién, danh tt
chua t€, cd 1é khong chinh xac, vi n6 lam cho nguoi ta
hiéu rang cac Ngai chi huy va diéu khién nghiép qua.
Ban khong thé chi huy hay diéu khién luat hap dan,
nhung ban c6 thé, do nhitng cach xép ddt, dung né trén
vai phuong dién va theo vai cach thirc nao d6. Dai véi
luat nhan qua cling thé, nhiing ai hanh dong twong
quan vdi no la nguoi cai quan no vay. Mot trong nhirng
chttc vu cta cac Bang chua t€ nhan qua la chon mot
phan trong sO qua bao ctia mot nguoi, d€ ho phai tra
trong kiép sap t6i. Cac Ngai khong thé' 18y nhiéu hon s&
phudc hay sO hoa trong nghiép qua cta nguoi ay,
nhung cac Ngai chon Iwra cdi nao ma cac Ngai xét ra ho
6 thé thanh toan dugc. Tuy nhién, y chi ciia con ngwoi
van duoc tw do, néu mot ngroi chon lwa dwgc tra qua
mot cach nhanh chéng hon du dinh, cac Ngai c6 thé
ban thém cho mdt it qua bdo nira. D6 la y nghia cta
doan van ky la nay: “Dac Chuta Troi hanh ha nhitng
nguoi ma Ngai thuong.” Con nguoi ty lam kho minh
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nhiéu hon nhitng gi ma qua bao cii cia ho mang lai; ho
phan uét vi nhitng hoan canh, thay vi phai sdéng voéi
nhitng hoan canh mot cach than nhién, nhung cac Pang
chuia t€ nhan qua khong chiu trach nhiém vé viéc do.

Dt nhin qua ning dén may di nikta, con cling hay
cam on la da khong phai tra nang hon.

C.W.L.- Khuynh hudng chung ctia hau hét nhing
nguoi dau kho la phan nan vé than phan minh va nghi
lai lic ma nhiing sy viéc déu duoc tot lanh. Chon 1ay
thai d6 trai nguroc lai, chiing ta c6 thé ndi rang;: “Ciing
c6 thé xay dén cho t6i nhitng diéu con té hon nita,”
hogc: “T6i rat vui mirng da tra hét qua bao nay; toi co
thé con tra nhiéu hon nita; it ra t6i muén loi dung
dwoc diéu do.”

Hay nhé rang ngay nao ma qua x4u ctia con chwa
tiéu tan, va con chua giai thoat khoi no, ngay do con
chua gitp ich dwogc cho Thiy bao nhiéu.

A.B.- Theo quan diém ctia dic Thay nguoi tra
duoc mon ng nghiép qua dang de doa la diéu rat tot, vi
chiing ta dirng quén rang dirc Thay bi tro ngai, vi qua
bao xau ctia nhitng ké khao khat phung sy Ngai. Qua
bao nay ngan can khong cho Ngai dung ho theo y Ngai
muon. Ba Blavatsky luon luén ndi mot cach céi mo va
tuyét doi chan that vé viéc riéng ctia ba. Ba ndi vé viéc
khting khoang do vg chong Coulomb gay ra nhw sau:
“Hién nay t6i khong cé lam gi cho dang t0i &y; d6 chinh
la mén ng ¢t ctia t6i.” Tra sach qua bao nay la diéu toi
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quan trong doi véi ba. Sy béu xau va lang nhuc ma ba
phai chiu dung trong suot cau chuyén la mot an hué lon
lao nhét cho ba. Ba xem xét tinh trang mot cach than
nhién, d6i khi bé ngoai ba cling to ra rat boi roi.

Tat ca nhitng nguoi chi nguyén déu phai nho tw
tudng nay tro giap, d€ ho khong nghi vé ban nga ctia
ho, ma chi hudng vé diec Thay, va tu nht rang;: “Nhing
si thir thach ma t6i dang chiu dung sé lam cho t6i co
kha nang hon d€ phung sy Ngai.”

Néu ban da cau xin duoc tra qua nhanh chéng, ma
lai phan nan khi 16i cau xin ctia minh dwoc chap thuan,
thi that 1a phi ly. Hay luon luon gitt cam hiing nay trong
tw twong: “To6i cang duoc tu do, toi cang ¢ thé phung
s dirc Thay nhiéu hon nita.” Khi mén qua da cho,
khong duoc 1y nd lai. Day la y niém rat pho thong
trong nhiing sach xua ciia An D, nhitng chuyén tich
ctia ho ludn ludn ldp lai diéu do, mén qua da tang, 1oi
ndi da thot ra khong thé 18y lai dugce. Co nhiéu truong
hop mén qua ma ban da tang lac trudce lai tro vé voi
ban, ban phai dem tang no lai. Mén qua &y khong con
thudc vé ctia ban nita, gitt né tic 1a trdm cap. Vay, khi
mon qua dem cho 1a chinh ban — d6 1a téng pham cao ca
va tot dep hon hét — ban dung bao gio 1ay lai. Nguoi ta
luén ludn hién minh cho ditc Thay bang 16i néi, nhung
1&y ngon tay chan 1én mén qua d€ co thé kéo nod lai dang
sau mot [an nira, néu dirc Thay chap nhan 16i ndi ctia
ho. Diéu d6 chiing to rang ho da mo mdng va da hita
nhiéu ma khong gitt tron 10i hiza.
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C.W.L.- Néu mot nguoi kia da tra sach qua xau caa
minh, han s& dling tron ca ngay gio va stic luc d€ phung
si cong nghiép ctia dirc Thay — nhu da giai thich, dic
Thay bi tré ngai, vi qua bao xdu cta chung ta. Khi
chiing ta tra sach qua mau chong, chiing ta cang c6 kha
nang phung s Ngai. Ba Blavatsky da xac nhan diéu
nay mot cach qua quyét, khi ba bi Coulomb va nhitng
nguoi khac & Madras tan cong vao khoang nam 1884.
Phan nd vi hanh vi thit nghich nay, buén phién vi su
vong an ctia ho ddi véi ba, ba ban khoan, lo lang nhiing
diéu do6 sé cd anh hudng dén Hoi va gay ra tai hai cho
Hoi; nhung Ba lai néi rang: “It ra chiing ta nén nhd
rang, tit ca nhiing s x40 tron nay lam cho t6i tro nén
thich hop hon trong cong viéc phung sy Ngai.”

Chung ta c6 thé ap dung nhitng y twong nay trong
nhitng chuyén kho khan ciua Hi cling nhu nhitng
chuyén kho khan ctia riéng chiing ta. Ban hay luon luén
nghi dén viéc phung su dirc Thay, khi Hoi giai trir xong
nhiing qua xau cta nd. No sé tiép tuc tién bude khi con
khting hoang da qua, vi n6 phai trd xong mét phan qua
xau nao do, mai duwoc hiru ich hon va thanh mot khi cu
tot lanh trong tay nhiing vi chti nhan that sy ctia no.

Khi giai triv dwge mot s6 qua bao nay, Hoi co theé
nham dén nhitng muc dich cao xa hon. Theo 10i néi ctia
ba Blavatsky, thit qua bao nay truc xuat “chét chét”,
nghia la nhitng nguoi vé phuwong dién chan ly da dat
dén “mirc bao hoa”, ho khong thé tién tdi duoc nita.
Trudce day, ho to ra rat hitru ich, nhung hién gio ho tro
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nén nhitng chudng ngai cho su tién hoa twong lai. Tuy
nhién nhitng nguoi khac trong ching ta thuong rat ti€c
khi méat nhitng nguoi ban nay. Trong cudc khung
hoang mai day, toi thay hinh nhw t6i la trung tam ctia
con bao t0. Cé ly do chinh dang dé tha thir cho nhiing
ngroi hiéu [am, nén t6i bao gan bach véi diic Van Minh
Dai D& rang cudc thir thach nay rat ngng né cho ho va
cau khan xin Ngai dung thit cho ho. Lé tu nhién sy mao
mudi cua toi lam cho Ngai nd mot nu cwoi bao dung va
Ngai hoi tdi: “ Con c6 bang long chang, néu nhiing
nguoi nay bac bo ba Besant?” Toi tra loi: “Vang, bach
Dai D&, chac chan 1a con bang long.” Vi tdi cam thay
chac 1a ho khong lam nhu thé. Nhung, vai thang sau
d6; ho chong lai véi ba. Réi cing véi nu cueoi khoan
dung &y, ditc Van Minh Dai D€ lai ndi véi tdi rang;:
“Nhw con thay, trong kiép nay mat troi ctia ho da lan
r0i. Nhung con c6 nhitng ki€p khac, va ngay mai mat
troi sé moc lai.”

Khong co ngueoi nao la can thiét ca. Co méot chi bo &
An Do, nhitng hoi vién sinh hoat rat t5t dua theo mot
hdi vién ¢ uy tin, nhung khi nguoi ay di chuyén dén
mot do thi khag, thi chi b ay tan ra. Khi ba Blavatsky tr
tran, nhiéu nguoi trong chiing ta hang ngay quen nhan
duoc mot ngudn cam hing 6 ba, cam thay anh sang da
xa lia ho. R6i mot bac vi nhan khac lai xuat hién, dé 1a
ba chanh hdi treong ctia chiing ta hién nay. Nhung toi
chac chan ba la nguoi thit nhat néi véi ching ta rang
mot ngay kia dén luot ba ra di, chiing ta khong can phai
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lo au cho Hoi. Cac dang Chan Sw con d6, cac Ngai
khong chét, va bao gio cac Ngai con hién dién, ludn
ludn sé c6 mot nguoi nao doé ti€p tuc cong nghiép cua
cac Ngai.

Khi con hién minh cho Théy, con xin dwgc tra
qua gip rut, dé 1am sao trong mét hay hai ki€p con tra
xong nhirng qua bao ma dang 1€ phai trai qua ca tram
ki€p méi tra hét. Nhung muén trd qua cach tot dep
nhat, con phai nhan lanh né véi sy han hoan, vui vé.

A.B.- Cach thitc tra qua cti gay ra mot nhan mdi,
ding bao gio quén diéu do. Néu ban biét loi dung
nhitng gi dwong nhw qua xau, ban sé€ van dung nhitng
manh lwc méi dé€ lam viéc thién. Trai lai, néu ban khong
san sang nhan lanh qua xau 4y, ban trd qua mot cach
mién cuong, sé xay ra mot hau qua trai ngwoc lai. Ban
hay nhd lai 10i dang Christ trong bai thuyét phap trén
nti: “Con hay ttic khac hoa hop véi ké nghich ctia con,
trong khi con cling di véi ho.”® Nén theo 10i khuyén tot
lanh nay khi nghich canh xay dén. Nhitng su phién nao,
nhiing st mat mat ctia ban, bé ngoai nhuw la ké thu cua
ban, ban hay don tiép chiing mot cach can dam, ban
hay hoa hop véi ching mot cach mau chong va nhu the
1a ban khong con dinh dap véi ching nita. Chung ta ¢
thé giai trir qua bao xau ctia chiing ta mau chong hon,
néu trong khi gat qua ci, ching ta khong gieo nhan méi
nira.

9 S. Matthew, 5, 25.
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C.W.L.- Nguoi ta thuong noi dén viéc hién minh
cho dttc Thay, va nguoi ta lai lo so rang Ngai doi hoi
qua nhiéu. D6 la tam trang cta Ananias va Sapphira,
hai nguoi bat hanh nay qua that c6 quyeén git lai cho ho
mot phan tai san ctia minh, néu ho muon. Nhung ho
[am 16i, chinh vi ho qua quyét rang ho da cho ra tat ca.
Chuing ta da trai qua giai doan c6 thé dién ta nhu sau:
“Toi 6 the cho cai nay, lam viéc kia cho Ngai, nhung t6i
khong thé hién minh ma khong dé€ danh lai phan nao
cho t6i.” Khi hién minh cho dtrc Thay, chiing ta phai tw
hién voi tdm long cao thuong nhu khi dang tang mot
pham vat nao khac. Va ciing khong duoc ddt mot diéu
kién nao vé cach st dung pham vat cta chung ta dang,
ma cling khong mudn 14y lai mot phan nao. Moi nguoi
phéi tin chac diéu nay, ditc Thay khong doi hoi qua
nhiéu. Néu ching ta hién minh cho Ngai, ching ta
ding ngac nhién va bat binh khi sy dau kho thinh linh
xay dén cho chiing ta. D6 la dau hiéu mén qua da duoc
ch&p nhan mot phan nao réi. Nhiéu diéu ma nguoi doi
cho rang xau xa, kho ndo, c6 thé'1a nhitng dau hiéu ctia
su tiéh bdo mau chéng. Lam khi thay vi to long thién
cam voi ching ta, nhiéu nguoi lai qué trach ching ta,
nhung thuong do 1a qua bao tot hon hét cta ching ta
vay. Bi ngd nhan, diéu t6t cua chiing ta bi ndi 1a xau,
nhuw 10i Ruysbroek da noi, d6 la nhiing diéu hinh nhu
luon luon cho doi chung ta, khi chung ta di gan dén
muc dich cudi cung. Trong lich st, do6 la kinh nghiém
clia tat ca nhitng vi dai Gido Chu ctia khoa huyén bi hoc
hay la than bi hoc. Vui long chiu dung, diéu d6 s€ gay
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ra qua lanh va khai mé dugc ¢ noi chiing ta nhiéu dirc
tinh cao quy nhu nhan nai, bén chi, chiu dung, dai d6
va ceong quyét. Nhw the tir nghiép xau xua, chung ta
c6 the rat 1ay diéu tot dep.

Con mét diém khac nita, con phai bo moi y tuong
vé quyén s¢ hitu. Luit nhian qua cé thé lam cho con
mat nhitng vat ma con qui chugng hon hét — hoac
ngay ca nhitng nguoi ma con thuong yéu nhat. Ngay
ca trong nhitng treong hop nay con ciing phai vui vé —
phai san sang chia lia véi bat ci cai gi va voi tat ca moi
vat.

A.B.- Bay gio chung ta di dén mot dieém kho khan
hon truede vo cung, con kho hon viéc chiu dung nghiép
qua xua. Phai diét trir moi y muon chiém htru, trude hét
la d6i v6i nhiing vat, sau do la nguoi. Sy diét trir sau
cung nay la mét viéc t€ nhi hon. Ban c6 thé tir bo y
mudn chiém hitu ddi voi nhitng nguoi ma ban
thuong yéu hon hét khong? Déi khi nguoi ta tuong
rg“ing ho da thye hién duoc diéu nay, sau d6 nhitng co
hdi dén thir thach va thuong cho thay ho da lam. Ban c6
thé xa lia mot nguoi ma theo ban, ho con qui hon sw
song cta ban? Ban c¢6 thé goi sy chia lia nay la sy thir
thach cudi cung va khé khan nhat vé sy sung tin chan
that ctia ban ddi véi dic Thay. Tat ca nhiing nguoi chi
nguyén phai tu kinh nghiém 1ay minh; treede khi sy thie
thach that s do hoan canh dua dén, su tap luyén trude
c6 thé lam giam sttc manh ctia bién ¢d. Khong nén diét
tinh thwong cta ban d6i voi ké khac, d6 1a duong 16i
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ctia cac vi huynh dé trong bdng toi. Ban c6 thé tap tranh
ti€p xtc véi mot nguoi nao do trong mét thoi gian ma
van tiép tuc thuong yéu ho nhu trudc, bang cach lam
mot cong viec gl 0 noi xa ké da dem lai su twroi dep cho
doi song ban. Néu ban ¢d thé 1am nhu thé mot cach
hang hai va vui vé, ban da chuan bi xong dé dap lai 1oi
kéu goi khi nd dén véi ban, 16i kéu goi bo tat ca dé theo
dirc Thay.

Ban hay nhé y tuong nay da dwoc bao lan nhan
manh trong nhitng cau chuyén duoc ldp lai, va truyén
dén chiing ta vé nhitng gi da xay ra ltc die Di Lac 6 tai
Palestine. Khong phai tat ca nhiing nguoi duoc kéu goi
déu t6 ra xiing dang nam 13y co hdi, tuy nhién c6 vai
nguoi duwoc chon lya. Nhitng ngudi bo tat ca va theo
Ngai, tré thanh nhitng nha truyén gido sau khi Ngai
bé xac. Con nhitng nguoi khac chang bao gio dugc
nghe ndi dén Ngai nira. C6 nguoi thanh nién giau co kia
ra di trong long vo cling budn ba, di1 rang nguoi ta chi
doi hoi chang viéc ttr bo tai san ma thoi. Co vai nguoi
tin rang néu & vao dia vi nguoi thanh nién kia ho sé& tic
khac dap lai 10i kéu goi. Nhung t6i khong chac rang
nhiéu nguoi c6 the bd tai san to tat cia minh dé theo
mot vi gido si di ta ba, vi dang Christ da hién ra dudi
hinh thitc ctia mét nha truyén gido ray day mai do6, voi
mot sO nguoi it hoc van di theo. Sy thix long ctia vi dé tir
la tir bo tit ca nhitng vat ma ban qui chudng nhat,
ciing nhw nhitng nguwdi ma ban thwong yéu hon hét
dé theo dirc Thay.
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C.W.L.- Trén phuong dién ca nhan, chung ta phai
hiéu rang khong c6 gi thudc vé chiing ta ca, nhiing gi
ma chiing ta c6 day 1a vat Gy thac cho chiing ta d& ho
tro cho sur tiéh héa. Mot nguoi giau co, uy the, nén nam
18y co hdi t6t lanh nay dé lam viéc lgi ich nhiéu hon cho
nhan loai. Khong c¢d gi la caa riéng cua ching ta, dé
chiing ta stt dung chiing mot cach ich ky. Chiang ta o
vao dia vi médt vi giam doc hoac mét nhan vién duoc tin
nhiém trong su chi dung tién bac ctia hang va phai hét
strc than trong nhw ctia riéng minh. Thai do ctia ngroi
giau cd va nguoi ¢ uy quyén phai nhu thé.

Chinh Chan Su da song nhu nhitng nguoi dai dién
cho nhéan loai mét cach tot dep phi thuong. Cac Ngai tu
xem minh nhu nhitng nguoi quan ly nhing quyeén
nang vo lugng, vO bien ma cac Ngai dang cd. DO la ly
do tai sao diic Thay khong gay ra mot nghiép qua nao,
du t6t hay xau, cd thé tréi budc Ngai vao tinh trang ctia
con nguoi. Cac Ngai hoat dong, thuec hién dén mot miic
do cao sieu, nhung khong tao ra mot nghi€ép qua nao
tréi bugc cac Ngai, vi cac Ngai da 1am viéc mot cach vo
tu, khong mot may may ham mudn riéng cho minh.
Cac Ngai lam viéc giong nhu mot quan nhan chién dau
gitta chién treong khong dé y dén phai danh véi mot
ké dich nao, va véi y tuong la chién ddu cho chinh
nghia, nhu 1a moét bo phéan cua guéng may vi dai. Cling
thé do, cac Ngai lam viéc nhw nhiing phan t& cta dai
doan huynh dé, nhu nhitng nhan vién cta Quan Tién
Hoi va ctia nhan loai. Tat ca nhitng cong nghiép tot dep
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ctia cac Ngai déu hoi hudng cho loai nguoi, va gitp
nhan loai tién lén.

Trudce hét hay bo y mudn chiém hiru doi véi vat,
k€& d6 la nguoi, diéu nay con khé khan hon nita. Ching
ta 6 thé bi mat ho, vi tx than da dem ho di, nhuw nguoi
ta thuong ndi, hoac cd thé ho phai xa chiing ta dé phung
sit nhan loai. Nhu hang ngan nguoi phai phuc vu trong
tran dai thé chién, nguoi vo hién chong, nguroi me hién
con trai minh cho cudc chién ddu vi 1& phai. Chéac chan
ching ta khong do du trong sy lam viéc d€ phung su
diic Thay nhue hang ngan nguoi khac da lam dé phung
si t6 quoc ho. That kho cho chiing ta xa lia mét nguoi
ma ddi vdi ta con qui hon sy song cua chiung ta. Tuy
nhién, c6 nhiéu nguoi da bé’mg long thuyee hién viéc ay, ¢o
nhiing treong hop rat dang thuong, va c6 nhiing
treong hop ma sy hy sinh c6 tinh cach thanh thién va
tot dep.

Nhitng nguoi di theo con duong ta dao da huy
diét tinh thuong, d€ tranh tat ca nhitng sy dau kho nay.
Nhung nhitng ai tha thiét mudn duoc gia nhap vao
Quan Tién Hoi phai ¢6 tinh thuong manh mé hon, phai
huy diét hoan toan long ich ky thuong pha lan bén
trong. Ban hay nhé dén thanh guom dam thung trai
tim ctia dttc Me, Thanh Mau dong trinh Maria. Ngai c6
thé tranh thanh grrom d6 bang cach diit bé trong long
Ngai moi ky niém vé ngwoi con trai ciia Ngai va quén
han di. Trong nhiéu trieong hop, 10i ctia ddng Christ da
dugc 4p dung nhu sau: “Pung tirdng rang Ta dén day
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dé€ dem hoa binh cho thé gian. Ta dén chang phai dem
hoa binh ma dé dem m¢t thanh guom vay.”** Ngai
mudn néi rang gido 1y méi ctia Ngai & noi nay hodc noi
khac, chi duwoc mét nguoi trong gia dinh kia chap nhan,
con nhitng nguoi khdc chi trich va gay ra sy chia ré,
hoac la nguoi ay phai ia bé mai nha ctia minh va ban be
dé€ hoan thanh cong viéc ddc biét. Cling giong nhu thé,
c6 nhiéu truong hop trong mot gia dinh chi cé mét
nguoi hiéu biet duoc gido ly ThongThién Hoc, lai bi
nhitng nguoi khac chong doi, boi d6 sinh ra su dau kho
va chia ré. Ngay nay, thuong co nguoi roi bo gia dinh
de di lam an kiém tién & cudi qua dia cau ma khong bi
ai phién trach, nhung néu cb nguoi lam nhu vay dé
giap ich nhan loai thi sé bi phan ddi ngay. Tinh than
hién dai van tri tré nhur thé’

Ban hay nh¢ tat ca nhitng chudng ngai do vua
Tinh Phan bay ra khi thai t&r Tat Dat Da mudn hién
minh cho cudc song dao dirc. Nha vua da tiéu hao tién
muon bac van va mot phan 16n doi Ngai, hy vong con
trai Ngai tranh khoi dinh ménh cao ca dang cho doi
trong tuong lai. Ngai hy vong lam cho thai t&¢ thanh
mot vi hoang dé vi dai 6 An Do, ché khong phai mot vi
dai gido cht1 ma thé gian chwra ting biét, theo 10i tién tri
ctia cAc chiém tinh gia. Nha vua biét rang néu con trai
Ngai thanh mét vi gido chu, thi phai chdp nhan su
ngheo kho va xa than vong ky; Ngai khong hiéu rang

10S. Matthew, 10, 34.
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chinh la hai diéu nay da dwa con Ngai 1én cao hon tét ca
nhiing vi vua chta trén thé gian. Khong phai tén cua
mot vi dai hoang dé€ dwoc luu lai 1au nhat trong ky tic
cua con ngroi, ma chinh la tén ctia mot vi dai Giao Chu
vay. Vua Tinh Phan mong moi con trai ngai c6 mot
quyén luc 16n lao vo cung va thanh danh c6 mot khong
hai trong lich st. Hai diéu nay da duoc tng hién,
nhung khong duing nhu sy mong mudn va du tinh ctia
ngai. Uy lwc ctia diie Phat vuot cao hon tat ca uy lyc cia
bat ¢ vi vua nao trén thé gian va danh tiéng ctia Ngai
Itng 1ay khap ca thé gidi.

Dang Christ da ndi: “Hay bo tat ca va theo Ta.”
Khi nhiing bang hitu Thién Chtia gido ctia chiing ta doc
nhitng 16i nay trong thanh kinh, ho cam thay rang, néu
& thoi d6, ho sé vang 1oi Ngai ngay. Diéu nay khong
chac 1am, ching ta thir ¢4t minh vao dia vi ctia nhiing
nguoi trong thoi ay. Ban hay nhé nguoi thanh nién rat
giau cd dén tim Chua, tai san da rang budc nguoi &y voi
nhitng nhiém vu ma nguoi &y khong thé dut bo. Tat ca
du luén, tat ca nghi thirc xa hdi, tat ca uy quyén chinh
thong cta thoi ay, déu lién két nhau dé chong lai Chua.
Ngai chi 1a mot vi Giao Chu dang thwong, di ta ba,
khong c¢6 mot noi dé tya dau nghi ngoi. Trudc nhimng
nghich canh d6, ching ta c6 mudn theo Ngai chang? Co
that chac 1a chiing ta sé bo tat ca dé theo Ngai, ngueoi ma
nhitng vi dai muc st va nhitng ngwoi chinh thong giao
thoi d6 déu cho 1a cudng tin? Chiing ta c6 tir héi rang,
rdt cudc, chung ta sé bo moéi bat béng ching? Digu nay
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khong chac lam. Cé thé ngay nay si viéc ciing dién ra
nhu thé. Nhung cling ¢6 nhitng nguoi trong ching ta
da bo tat ca nhitng vat sé hitu dé€ theo dirc Thiy ma
khong luyén tiéc chit nao.

Thuong thi Thiy cin hoc tro lam trung gian dé
chuyén di thin lyc ctia Ngai qua nhiing ké khac; Ngai
sé khong thé lam dugc viéc d6, néu nguoi hoc tro
dang trong ltic chan nan. Viy cin phai ¢ dirc tinh an
VUi,

C.W.L.- Trong sudt quyén sach nay c6 mot lap
luan 1am nén tang cho tat ca nhitng quy tac, dé la
phung su dirc Thiy. Chiing ta c6 thé nuong ciy vao
nhiéu 1y do khac chéng lai sw nga long — chang han n6
co hai cho ban than ching ta va tao cam giac kho chiu
cho ké khac. Nhung c6 mot diém dwgc nhdn manh &
day la dirc Thiy khong thé dung chiing ta lam mét
con kinh dé truyén than lyc, néu chiing ta ty buong
xuoi trudc s nga long,.

A.B.- Day la ly do cho thay tinh an vui phai la gidi
luat, vi moét [an nita y twong phan khoi ay lai duoc trinh
bay cho chiing ta biét rang ditc Thay can sy gitip do ctia
ban, ban c6 thé tré nén hitu ich cho Ngai. Than Iyc ctia
Ngai hoan toan vui twoi, vi nd phat sinh tir than lyc ctia
dtic Thuong D€, cho nén no khong thé truyén qua dugc
mot van ha bi tat nghén boi su nga long.

Duong nhuw rat ky la cho rang ditc Thay khong thé
lam duoc diéu nay hay diéu khac, nhung d6 la su that.
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Thinh thodng nguoi ta nghe Ngai ndi: “Ta khong thanh
cong.” Khi cac Ngai lam viéc ¢ ¢oi tran, thi quyén nang
ctia cac Ngai bi gidi han do nhitng diéu kién ddc biét
ctia cdi vat chat. Thuong thuong cac Ngai khong thé
anh huwong dén mét nguoi ¢ ¢di tran, néu khong nho
dén su trung gian cia mot ngwoi khac. Do d6 cac Ngai
can su giap do tir ban. Khong cd su giap do ay, vai
cong viéc khong thé thuc hién dugc.
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CHUONG 22

PI THANG PEN MUC DiCH DUY NHAT
HAY LA CHU PINH

(One-Pointedness)

5.- Tinh Quyét Chi.- Diéu ma con phai nhé trudc
tién 1a 1am cong viéc cia diec Thiy. Du cho bét cir diéu
gi khac ¢ thé xay dén trong khi con 1am cong viéc do,
con ciing dirng quen.

C.W.L.- Trong doi séng hang ngay, viéc cht dinh
vao mét muc dich la diéu can thiét dé duoc thanh cong
that sw. Nguoi quyét chi cudi cung luon luon chién
thang, vi tat ca ning lurc ctia ho déu dong thoi lam viéc,
trong khi nhitng nguoi khac nham vao nhiéu muc dich
va thay d6i khong ngting. Chang han nguoi quyét lam
giau, ho van dung tat ca tu twong va y chi ctia minh vao
muc tiéu ay, ho ludn ludn can than va thao ké hoach dé
dat dwoc muc dich. Mot nguoi quyét dinh dem tat ca
thi gi& cia minh phung sy ditc Thiy véi niang luc
cang ngay cang tang va chiu gic bo tit ca cong viéc
khac, dwong nhién nguoi ay sé tién bd nhanh chdéng,

Ma ciing khong c6 viéc gi khac c6 thé can tro
budc di ctia con, vi tat cd moi viéc hiru ich va vo tw loi
déu 1a cong viéc ctia Thay, va con phai lam ching la vi
Thay. Va con phai hét sttc chti y vio moi phan viéc caa
con 1am dé cho né that hoan hao.
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C.W.L.- Cong viéc ctia nguoi dé t, phan 16n gom
su te huan luyén dé mot ngay kia dam nhiém nhiéu
cong viéc hon cho Chan Su. Khong phai tat ca nhiing su
huédn luyén nay déu giup ich truc ti€p nhing chuong
trinh lam viéc hién tai ctia ditc Thay. N6 hoi giong viéc
mot hoc sinh ¢ trrong dang hoc hoi, thi du nhw hoc chir
La Tinh chang han, thay khong c6 gi can déc biét trong
viec hoc hoi nay, nhung em dang mo mang va phai mo
mang nhitng nang khiéu tri thic va nhitng dirc tinh dé
tré nén hitu ich cho doi em sau nay. Nhitng bon phan
ctia doi sdng hang ngay thuong dem dén nhitng su loi
ich, vi chang nhiing né 1a phuong tién tuyét hao dé
luyén minh va hoc héi, ma con mang dén nhiéu co hoi
gitip d6 ké khac phat trién tinh tinh va ly tuwong ciia ho,
ma diéu dwgc nhan manh hon hét la cong viéc ctia dirc
Thay. Moi hoat dong khac nhau trong doi séng hang
ngay lién két v6i nhitng c6 gang kién tri ctia chung ta
cho cong viéc ctia dic Thay, khi chiing ta hoan thanh
chiing vi Ngai va nhan danh Ngai. Cong viéc cta dtc
Thay doi voi chiing ta khong phai la mot diéu dac biét
va xa la doi véi dong loai cta ching ta. Khéo duong
duc con cai, dé t6i phién chung né phung s Ngai mot
cach xiing dang, lam lung cho c6 tién dé dung vao cong
viéc ctia Ngai, c6 quyén thé dé ho tro nhitng v dinh ctia
Ngai, tat ca nhitng viéc nay déu thudc vé mot phan
cong viéc cta dic Thay. Nhung trong khi thuc hién
nhitng diéu nay, chung ta phai ludén luén dé phong su
tw Itra d6i minh, nhuw dung thanh danh ctia dee Thay dé
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che day mot y mudn ich ky, dé chiém dwoc uy quyén
hay tién bac.

Ciing vi Thay noi trén cd viét cdu nay: “Du lam
viéc gi con cling phai lam mét cach nhiét thanh nhw
thé 1am cho Thugng D¢, chd khong phai 1am cho con
nguoi” Hay suy nghi con sé lam mot cong viéc nhuw
thé nio, néu con biét ring Thay sap sita dén dé xem
cong viéc ay; roi con phai lam tat ca cong viéc ctia con
theo nhw cich d6. Nhitng nguoi hiéu biét nhiéu méi
hi€u 16 tit ca nhitng y nghia ctia cdu dy. Va con mot
cau nita c6 y nghia giong nhw viy, nhung xwa hon
nhiéu: “Du tay con lam viéc gi cling vay, con hay lam
v6i hét strc minh.”

C.W.L-- Tron ca thé gidi déu nam trong tam thiic
ctia Bang chuia t€ qua dia cau, ay la Bang duy nhat chi
ton cam quyeén diém dao, moi hanh ddng cta chiing ta
déu dién ra truede s hién dién ctia Ngai. Do d6 mdi nay
sinh cai y niém xwa ctia Thién Chua giao vé su toan tri,
va vo so bat tai cia Thuong D& ma nguoi ta néi rang;
“Chuang ta song, hoat ddng va ton tai trong long Ngai.”
Day khong phai la mot sy twong trong thi vi, ma la mot
st kién khoa hoc, chiing ta song trong hao quang ctia Vi
vua tinh than ctia thé gidi. Tuy nhién diéu d6 van con 1a
mot van dé nan giai va bat kha tri, d6i véi ching ta,
nhung mot ngay kia ching ta sé di dén vi tri cao tot do.

1 Tee la dtee Ngoc Pé. (Loi dich gia)
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Quan niém thud xwa vé Troi lam cho s vo s& bat
tai ctia Ngai ¢6 mot tinh cach khiang khiép. Nguoi ta
cho rang Troi ludn ludn trong chimng dé€ im ra nhiing
16i Tam, Ngai hang hai quan sat xem ai pham luat ctia
Ngai, dé Ngai trut con thinh no lén ké pham tdi khén
kho kia. Nhiéu dira tré dau kho kinh khiing, vi chiing
nghi rang Troi thay tat cA nhitng hanh vi ctia ching,
Chiing cam thay hinh nhue khong c6 sy cong binh, khi
tat ca nhiing gi thudc vé chung déu bi vach tran ra. Bo6
la diéu dac biét, vi dia tré sg hai khong hé biét vi dan
dao ctia né phan xét né nhur thé ndo vé moi hanh vi ctia
no. Trai lai, khi hiéu duoc long bac ai ctia Troi, nguoi ta
bat dau thay rang su vo so bat tai ciia Ngai 1a mot su
bao hd va an hué 16n nhat cho chiing ta.

A.B.- Su thtr thach ma dic Thay néu lén & day
phai duoc ap dung cho moi hoat dong ctia ching ta.
Chang han khi ban viét mot biic thur, néu ban biét rang
dcThay sé dén va doc nd, ban sé viét mot cach that can
than vé ca hai phuong dién ndi dung 1an hinh thirc. Bat
clt cong vieéc nao cua ban cliing la cong viéc cua ditc
Thay, néu ban lam hét stic minh, di1 d6 1a mot c8 gang
ma dttc Thay doi hdi do mot muc dich cdp thoi, hay la
dé chuan bi ban cho médt cong viéc sau nay. Néu chiing
ta thudoc vé Ngai, moi viéc déu duoc thuc hién cho
Ngai, ché khong thé cho ai khac. Hay coi d6 1a thai do
tinh than hang ngay ctia ban va ban sé& tao ra bau khong
khi trong do6 ban phat trién diic tinh cht dinh vao mot
muc dich.
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Néu ching ta thue sy c6 mot muc dich, moi viéc sé
dién tién mot cach dep d€ biét bao! Chi lam viéc dé
phung su Ngai, do la y twdong ma toi ludn ludn duy tri
trong tri, cling nhu nhitng mon do tré tudi hon t6i da
lam. Tuy nhién nho sttc manh caa thoi quen giap toi
nhiéu hon ho. C6 khi t6i tw hoi: “Tai sao tdi phai tra 10i
btic thu nay?” Va trong tri tdi lién xuat hién cau tra 1oi:
“T01 gdp cong vieéc nay tren buoc duong cua toi, vay do
chinh 1a cong viéc cua dic Thay.”

Ban hay tiép tuc danh cho y twdng nay mot vi tri
quan trong nhét trong tri ban sudt ca thoi gian ban con
lam dé t&. Moi ngreoi phai tap thdi quen do va khi da
tap xong phai tiép tuc lam cho né manh thém. Théi
quen ay s€ gitip cho ta ap dung tat ca nhiing phuong
tién ctia chiing ta vao cong viéc ching ta dang lam, bat
cr 1a viéc nao. Bdi vi cd nhu thé cong viéc cta ching ta
mdi trd thanh mot phan ctia cong viéc thiéng liéng va la
mot phuong phap luyén tap hitu ich cho st mé mang
tinh tinh. Ban hay tim sy hoan toan, diing dé€ xay ra mot
diéu x&u xa nao.

Hanh quyét chi con ¢6 nghia la khéng bao gio dé
diéu gi c6 thé 1am cho con r0i bo dwong dao ma con da
budc vao, du chi trong mét chéc 1at. Khong nén dé
nhitng sw cAm do, nhitng thi vui tran tuc, nhitng tinh
cam cta thé gian 1am cho con tach roi duong dao. Vi
con va dao phai la mét, phan 16n ban tinh cta con
phai phu hop véi dao cho dén trinh d6 ma con khéng
can nhé dén ngd, va khong thé roi né duge. La mot
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Chan Than, con di quyét dinh nhw vay; lia bo dao tirc
l1a lia bo chinh con.

C.W.L.- Nhiing ban thanh kinh khc cfing ndi rang
moi ngudi phai tré thanh “mot” véi duong dao. Dang
Christ da néi véi cdc mon d6 ctia Ngai rang: “Ta la
dwong dao.”* Pirc Shri Krishna cling dung nhitng 10i 1é
giong hét nhw thé: “Ta la con dwong ma khach 1& hanh
phai di theo.” Cling mot y niém nhuw thé, trong quyén
“Tiéng N6i V6 Thinh” ndi rang : “Con khong thé di trén
dwong dao truede khi tro thanh duwong do.”

Diéu dang dién tién 1a modi nguoi dang trd nén
chan nga cta chinh minh. Khi dinh nghia vé Yoga, dirc
Patanjali c6 néi rang: “Khi con nguodi lam chti dugc thé
tri cia minh r0i, thi sé ngu tri trong trang thai chan that
cia chinh ho.” Chan Than la chan nga that sy caa
ching ta, dy la dic Thuong D€ an tang bén trong,
nhung dic Theong D€ dy roi xudng coi tran mot cai
bong ctia minh dé€ tao thanh chan nga, va dén luot chan
nga, lai hda than trong mot pham nga. Mudn cho chan
nga diéu khién duoc pham nga, sy tien hoa con nguoi
phai kha cao, con trudc do, chan nga chi nhin xudng
pham nga ma khong c8 gang nhiéu, vi khong c6 hy
vong anh hudng dwgc pham nga. Roi dén cude dieém
dao lan thit nhat 1a Iltiic pham nga khong con y chi riéng
clia no nita, n6 chi song d€ phung su chan nga thoi, trix
ra lac nao n6 quén. Bay gio chan nga hoat dong xuyén

123, John, 14, 6.
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qua pham nga & cac cdi dudi va bat dau nhan thiec sy
hién ton cta Chan Than va sdng theo y muon ctia Ngai.
Chan Than da chon con duong ma chan nga phai noi
theo dé tién hoa. Nhung Ngai c¢d thé chon mot con
duong khac, vi chinh Ngai tré thanh nguyén bon va tw
giai thoat ra khoi moi rang budc, du la nhitng rang buc
thudc vé nhitng cdi tinh than. Khi di trén duwong dao
nguoi dé ti co thé bi léch qua bén nay hay bén kia,
nhung khi da chtt dinh vao muc dich ctia minh, ho luon
luon trd lai con duong tot dep duy nhat.

A.B.- Con nguoi thuong quén rang minh 1a biéu
hién ctia Chéan Than. Ban qua that la Chan Than, vay tat
ca nhitng gi ban thuc hién dudi thé gian nay déu do y
chi riéng ctia ban, chd khong bi y mudn nao khac bat
budc. Y chi ctia Chan Than 1a y chi ctia ban. Nhiing duc
vong cua ban khong phai la do y chi ctia ban chut nao.
Ban bi nhiing s vat 6 bén ngoai 16i cudn, vi nhiing thé
ctia ban mudn théa man theo y ciia chiing. Khong phai
ban mudn thuong thirc sy vui d6, nhung tinh chat duc
vong muon huwong thu va kinh nghiém diéu do. bé
chong lai tinh trang nay, ban phai dung “cai toi chan
that”, ma n6 nham thang téi muc dich cao ca. Chiing ta
phai giong nhuw cai dia ban tit dién manh, cay kim cé theé
do6i hudéng, nhung ludn ludn né tro vé lai vi tri cii. Bao
gi® ban chua d stec manh dé chdng lai moi cdm do bén
ngoai, ban phai luon luén tap luyén dé tré lai con
duong cta y chi duy nhat.



133

Ban khong phai 1a vat chat, ban phai si dung vat
chat, bit n6 1am cong cu cho ban. That vo ly khi phai
chiu thua tredc nhitng chét liéu ma ban da gdp nhat dé
tao ra cong cu cho ban dung. That giong nhw cai bua
trong tay nguoi tho 1am suon nha, né tir chon chd dé
dap, thay vi chinh nguoi thg chon chd, va cai baa lai
dap nat ngon tay nguoi tho, chd khong phai dap vao
dinh. Doi khi xay ra viéc mot nguoi ti gay thuong tich
cho minh, d6 1a tai ho vung vé. Ban hay tap trung thanh
vOi quyét dinh cia minh, véi y chi that sy ctia ban, va
toi mot ngay kia ban sé khong the tach roi n6 duoc.

Nguwoi ta cling dat duoc sy cht dinh vao muc dich
bang cach tap trung tw tudng. Trong mdi ldc chi tap
trung sw ch1 y vao mét viéc thoi, d€ lam cho cd hiéu
qua. Mot khoi nude, néu chay vao mot con kinh nhé
hep du stic tao nén mot dong nude manh, néu ngwoi ta
dé no tran ra mot khoang rong 16n, n6 chi trd thanh mot
viing ndc ma thoi. Boi voi nang lue ctia ban cling thé,
hay tuan tw thuc hién cdng viéc ctia ban. Hay hoan
thanh mdi viéc mdt cach chin chan va cuong quyét,
thay vi 1am tat ca ma khong diing dan. Néu ban theo 1o
khuyén nay mot cach nhan nai, chang bao lau ban sé
thay két qua. C6 thé rat it, trong mdi tuan, nhung nhiéu
tuan trdi qua, nhitng két qua sé duoc suc tich va khong
bao lau, chung sé trd thanh mot s luong to tat ciia cong
viéc da duoc hoan thanh, va nang lwc cling duoc gia
tang thém.
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CHUONG 23

LONG TIN CAY

(Confidence)

6.- Hanh Tin Ciy.- Con phai tin Thay con; con
phai tin chinh con. Néu con da dwoc nhin thiy Thay,
con sé hét long tin Thay tir kiép nay qua kiép khac.
Néu con chira dirge nhin thay Thay, con van phai c6
hinh dung ra Ngai va tin twéng Ngai, béi vi néu
khong thi ngay ca Ngai ciing khong thé giap con
duogc.

C.W.L.- Mot phan nhiing 161 nay 1a ctia Alcyone,
em dang ndi vé dic Thay cua em, nhung dirc Thay
cling noi nhu thé vé cac Bang cao ca hon Ngai. Nhitng
gl chung ta noi va nghi dén cac dic Thay, ciing giong
nhu diéu ma cac Ngai da noi va nghi dén dire Phat, dic
B6 Tat Di Lac va cac Bang khac cao ca hon cac Ngai.

Thuyee t€ d6i voi ching ta, rat kho nhan biét mot vi
Chén Su. Ching ta c6 thé tht, goi 1én ly tuwdng cao ca
nhat ma chung ta cé thé hiéu biét, nhung Chéan Su hién
than véi nhiéu hinh thire rat cao thuong ma ching ta
khong thé tuwong tuong ndi, y niém cao nhat ma chiing
ta c6 thé hinh dung vé Ngai cling khong bao gio day
da. Trong truong hop nhu thé diéu hay nhat la tin cay
hoan toan noi st minh triét ciia Ngai.
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Niém tin tuyét doi nay tuy thudc mét phan Ion &
qua khit cta chiing ta. Khi doc quyén “Nhiing tién kiep
ctia Alcyone,” chiing ta c6 thé thay truong hop cta
Alcyone cling thé. Alcyone da lién két chat ché voi Su
Phu ctia em trong nhiéu kiép trude. Riéng tdi cling vay,
trong nhiing ki€p trudc toi luon ludn lien két véi Sw
Phu t6i, va nhitng nguoi khac cling teong tu nhw the.
Thiét nghi, t6i phai k€ sy that nay, vi d6 la ly do khién
cho t6i khi doc mét trang sach ndi dén dic Thay, tac
Khic tOi cam thdy bi mét manh luc vo bién 16i cudn toi
dén voi Ngai. Khi t6i dwgc dac an nhin thdy Ngai,
khong ltc nao t6i mat long tin noi Ngai. Trong nhing
treong hop nhu thé, nguoi ta ¢ thé néi rang chan nga
biét, hoac thay sy hién dién cta dirc Thay & cac coi trén,
hodc n6 nhé lai nhitng tién ki€p, thud do nd da biét
Ngai. D6i khi chan nga biét, nhung khong thé truyén sw
hiéu biét ctia né xudng cdi tran cho pham nga. Doi khi
su hiéu biét cia nd truyén xudng mot cach bat toan hay
sai léch. Chan nga duong nhu khdng hé nham lan.
Nhung that ra c¢6 nhitng van dé ma chan nga khong
biét, va muc dich cuia sy tai sinh ctia né la pha tan sy v
minh nay.

Nhiing nguoi khdng c6 bang chiing nao vé sy hién
htu ctia cac dang Chan Su nén chap nhan tinh chat hop
ly ctia quan niém vé sy tién hoa. Néu con nguoi tién
hda va da trai qua nhiéu giai doan, c6 nhitng giai doan
thdp hon ching ta, thi phai c6 nhiing giai doan cao hon
cua nhitng nguoi da di triede chiing ta. Chiing ta khong
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thé xem minh nhuw la sy hoan my ctia nhiing thoi dai.
Sau cung sy hién httu ctia cac Ngai dugc xac nhan boi
nhiéu nhan chiing gap cac Ngai va hau chuyén voi cac
Ngai.®3

C6 nhiéu nguoi da gap cac Ngai, nhung vé sau ho
lai mat mét phan tin twdng & cac Ngai, di nhién diéu do
khong thé hiéu duoc. Chang han t6i nhé 16 treong hop
ong Brown ¢ Luan Pon, 6ng co viét mot quyen sach
nho ty thuat tiéu st cia minh, nén khong co hai gi khi
dé cap dén chuyén ctia dng. Ong dén An D6 vao mét
thuo kia cach day da lau, tai do ong dwgc mot ddc an la
thuong la gap mét trong hai déng Chan Su da thanh lap
Hoi Thong Thién Hoc, trong xac pham cua Ngai. Cac
Ngai it khi ra khéi noi an cu ctia cac Ngai ¢ Tay Tang,
hai Ngai c6 dén An D6 lic phong trao Théng Thién
Hoc mdi khoi xudng; luc do6 toi 1a hdi viéen. Trong
quyén “Thé Giéi Huyén Bi” ¢6 thuét lai su viéng tham
ctia dtec Thay Kuthumi tai Amritsar, noi &y c6 mot ngoi
dén 16n bang vang ctia nguoi Sikhs. Ptic Thay néi: “Ta
thay cé nhitng nguoi Sikhs ctia chiing ta say stta nam
trén san ctia ngdi dén ctia ho, . . . Ngay mai Ta sé tro vé
noi an cu ctia Ta.”

Téi thiét nghi, cang ngay cac Ngai cang thay rang
sé 0 loi hon, néu cac Ngai dung than luc ctia cac Ngai
trén nhitng cdi cao, va giao phd cong viéc dwdi tran cho

13 Van dé nay da duoc luan giai ky trong quyén “Chan Su
va Thanh Dao”.
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nhitng nguoi theo cac Ngai hién con ¢ tai thé gian. Ong
Brown hoi con tré, trude hét da thay dic Thay Kuthumi
trong thé via ctia Ngai. Sau nay 6ng di du lich lén mién
bic An va lam thu ky cho dai ta Olcott. Ong ngt1 trong
chiéc [éu, & mét phong canh phong cua dai ta. Puc
Thay trong thé xac dén tham dai td. Dic Thay ndi
chuyén mot lac vdi dai ta, xong Ngai budc sang qua
phong ké'bén. Toi khong hiéu tai sao dng Brown lai kéo
tam vai trai givong phu dau 6ng, vi ong so giap mat voi
ditc Thay. L& tit nhién 13 ai cfing c6 mdc cam veé tdi 16i
ctia minh, nhung 16i bat chudc con da didu va giau
minh dudi tdm vai thi theo t6i, hinh nhw khong ¢ ich
loi gi, vi hién nhién vai cling 1a mot véat trong sudt truede
nhan quan cao siéu. Tuy nhién, ditc Thay van nhan nai
néi rang: “Con hay tho dau ra khéi tAim vai di. Ta mudn
con nhin Ta c6 phai la ngwoi ma con da thay trong thé
via ctia con chang?” R6t cudc dire Thay khong ndi thém
nita va dé€ lai mot manh gidy cho 6ng, ltc ay 6ng mai
tinh lai. CA)ng da bo 16 mot co hoi ma nhiéu nguoi khac
phai tra gid rat dat méi c6 duoc. Di nhién 1a 6ng xtng
dang, nhung 6ng khong loi dung no. Sau nay, ong dam
ra nghi ngo sy hién hitu cta cac dic Thay. Cing 6
nhitng nguoi khac dugce dédc an thay cac Ngai, nhung
ho lai tim thé rat lui.

C6 nhiéu nguoi do kinh nghiém & nhiing tién kiép
da tao ra cho minh m¢t tinh hoai nghi, con nhitng ke
khac lai qua nhe da dé tin. Hai thai d6 cuc doan nay déu
khong gitip ich cho sy tién hoa, ca hai déu thiéu tinh
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than khoa hoc. M6i ngudi déu cé trong tri mot cai nhin
tong quat vé sy vat. Néu cd nhitng sur kién moi mé nao
duoc trinh bay cho ho phtt hop véi sy thay do6, thi ho
san sang nhin nhan la dung, ché khong doi hoi nhimg
bang c& 16 rang, chac chan. Ching ta néi: “Phai, diéu
nay duong nhu rat dung, né that phtt hop, ¢ 1é né nhw
the” Mat khac, néu nguoi ta noéi voi nguoi binh thuong
nhitng gi khong hop voéi sy hiéu biét truede caa ho, thi
ho tuyét d6i pht nhan no. Néu ching ta da c6 kinh
nghiém nghién ctru cac khia canh bén trong cta su vat,
ching ta sé khong co thai do tir chdi xac nhan mét sw
kién nao d6, chi vi né khong phtt hop véi diéu ma
chung ta da biét trwdc kia. Hay tap dung voi phan
doéan, khong chap nhan ma ciing khong pht nhan; chi
ndi rang: “Theo chd t6i thdy, tir d6 dén gio, diéu Ay hinh
nhu khong ding lam. Tuy nhién t6i khong phti nhan
chi c3, toi dé y tuong dy qua mot bén, cho dén khi né
duoc sang to hon.” That 1a ndng ndi ma tra 10i rang su
viéc nao d6 chua duge kiém chiing thi khong thé co
duogc. bBiéu d6 chiing to si dot nat ciia minh.

No6i mét cach tong quat, tai cdi tran nay, nhitng
ngroi cang biét it, lai cang tin nhiéu. Trong nganh khoa
hoc & th€ gian, nhitng sinh vién la nhitng nguoi ndi mot
cach vo doan hon hét. Nhitng nha khoa hoc tén tudi cd
théi quen ndi rang: “Toi da thi nghiém su kién nay, su
kién kia, nhung t6i khong tw hao suy ra duogc dinh
luat.” Nhitng nguoi tré thuong co y kién xac quyét, do
viéc ho khdng hoc héi dé biét rang c6 nhidu su viée cd
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thé c6 hodc khdng. Ho khong hiéu rang, nén can than,
dtng bay ra dinh luat qua ro rang. Nhiig nguoi da hoc
héi nhiéu nam sé can than hon trong cach dién dat y
tuwong cua minh. CO rat nhiéu sy that luon ludn phoi
bay ma chiing ta khong biét. Thé hé truede day, co nhiéu
viéc bi nguoi ta ché nhao va cho la khong thé cd duoc,
ma ngay nay la chuyén binh thuong trong doi song
héng ngay ctia chiing ta. T6t hon 1a nhan thtic su kién
do tir luc dau va cho dgi nhitng phat minh mai, ludn
ludn cé thé xay ra theo da tién bd ctia nhan loai.

Nhiing nguoi dang hoc hdi nhitng van dé cao siéu
nhu ching ta, can dwoc giai thoat khoi nhitng thanh
kién. Chting ta phai du stic uyén chuyén dé chap nhan
nhttng sy that co tinh cach cai cach khi chiung phu hop
vOi luong tri. Néu chua chap nhan dugc ngay, ching ta
chi nén gac chiing né qua mdt bén va ndi rang chiing ta
chua tin chac. Chiing ta khong két 4n ching, ma ciing
khong két an nhiing nguoi c6 vo chung. Chan ly pho
bay dwdi nhiéu phuong dién, cho nén thuwong khong
phai mot nguroi hay mét nhom nguoi nhin thay hét
nhitng khia canh ctia né. Do d6 nhiing gi hom nay doi
vOi ching ta duwong nhu phi ly, c6 thé chita dung mot
manh chan ly.

Tiéc thay nhiéu nguoi khong biét chi ca vé van dé
nao do, ma cr tvong minh da hiéu né ro rang. Nhat 1a
veé ton gido, nhiing nguoi it hiéu biét lai tuyén bd 6n ao
dé nhiing nguoi khac chap nhén ao tudng da hién ra
trong tri ho. D6i khi ho ndi rang long tim da hudng
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dan ho. Néu trong vai truong hop c6 thé xay ra nhu
vay, chung ta ciing khong thé luon luon tin cdy vao
lwong tam, vi chan nga ma né biéu hién chwa phai la
toan tri. Lich sit da cho thay rang vi tuan theo luong
tam, nén nguoi ta thiéu sdng, tra tan ké dong loai cuia
minh. Khong chan nga nao xti giuc nhu thé, hién nhién
la do con nguoi chua thau triét nhitng diém rat quan
trong. Di nhién ta phai lang tai nghe tiéng ndi ctia lwong
tdm khi chac rang né néi, nhung udn ludn nén nhé cau
tra 101 rat hay ctia vi giam muc South véi mot nguoi Tin
Lanh ly khai nhu sau: “Chac chan la ban phai theo s
hudéng dan ctia lwong tAm ban, nhung nén gitr sao cho
luvong tam ctia ban khong phai la luvong tam ctia mot
ngwoi kho dai.”

Long tin cay la diéu tot, tuy nhién, nguoi ta khong
thé ti bat budc minh phai tin, cling nhu khong thé tie
bat budc minh phai yéu. Chung ta chi dita vao nhiing
dtic tinh ctia m&t nguoi, réi ching ta dan dan c6 dwgc
nhiing ly do dé thuong yéu. Cling nhw ching ta c6 thé
suy gam vé nhiing Iy do dé tin, va nhw thé c6 thé dan
dan di dén dtec tin. Noi cho ding, te nhién nguoi ta
khong nén tin tat ca, ma chi tin nhitng diéu gi la su that
ma thoi. Va lai chan ly nay doi héi nhiéu nam nghién
ciru, néu chung ta chwa c6 sy xac quyét tir nhirng kiep
trueoc.

Phuong phéap cta nhitng vi thay tinh than, khong
phai 1a 1am cho moi viéc trd nén dé dang d6i véi ching
ta. Lan dau toi biét dwgc huyén bi hoc nho ba Blavatsky,
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thinh thodng ba ban cho nhitng mon sinh ctia ba vai s
hiéu biét vé huyén bi hoc, nhung ba khong ngét dua
dén cho ho nhiing cudc thiz long nghiém khac. Ba dung
phuong phap manh, nhung nhitng nguoi nao that tam
va quyét chi van tiép tuc ¢ lai véi ba, con nhiing ké khac
thi roi bd ba ngay. Ba stta chita nhitng thanh kién ctia
chung t6i, nhung ddi véi nhitng moén sinh cta ba, ho
phai qua nhiéu giai doan quan xét tu tam.

Nhidu ngudi néi rang ba da 1am nhiing viéc ma
mot vi Pai Sw khong lam. Y kién riéng cta toi ludn luon
nhu sau: “Ba Blavatsky c6 nhitng hiéu biét vé huyén bi
hoc; va toi s& nhan duoc nhitng diéu d6, néu ba bang
long ban cho t6i. Ngoai ra tat ca nhitng gi ba lam déu la
viec riéng cua ba, chinh Sw Phu ctia ba phan doan
nhiing hanh vi ctia ba, ché khong phai t6i. Ba c6 thé ¢6
nhting ly 1€ riéng d€ hanh dong nhu thé, nhiing ly 1€ d6
t6i khong biét duoc. Ba hiéu biét nhitng viéc d6, ba ndi
vé nhitng vi Chan Sw ay. Toi muon dat duoc nhitng sy
hiéu biét nhwr thé, va néu stic nguoi ¢ thé lam duoc, t6i
dén quy dudi chan cac Ngai.” Toi tir bé tat ca de theo ba
va t6i khong bao gio luyén tiéc su tin cay ma t6i da dat
noi ba Blavatsky. Tinh ua chi trich la mgt hau qua cta
nghiép bao, n6 lam cho nguoi co tinh ay hoc hoi cham
hon nhiing nguoi san sang chdp nhan diéu gi hop Iy.

Nén nh¢ rang chiing ta khong thé cho huyén bi
hoc la mot tro choi, hanh dong nhw the khong 6 loi chi
ca va con lam cho ching ta mét thi gio. Néu huyén bi
hoc khong dua dén ich 1oi hang dau trong doi song, thi
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nd vo gia tri. Ching ta khong thé liét ké nd vao hang
tht nhi, thit ba, hay tht muoi bay trong doi song, nhuw
nhidu nguoi t& t& cd gang lam. N6 phai chiém hang dau
trong doi song va nhién hau tat ca nhitng viéc khac phai
tuy thudc néd. Sy tin cdy vao dirc Thay, cd nghia la
ching ta tin Ngai biét dich xac nhitng diéu ta phai lam,
va nhiing 10i n6i ctia Ngai dién dat dting dan tu tuong
ctia Ngai. Vay néu trong sach nay, Ngai dua ra vai
nguyén tac chinh xac, chiing ta phai gang stc tuan theo.
Toi biet diéu d6 hinh nhu khé khan, va cing rat kho
cho ngudi ta chdp nhan. Nguoi ta néi rang;: “Vang, Ngai
c6 y noi gan giong nhw thé, hodc diéu gi twong ty nhuw
thé”” Nhung can biét rang 10i ndi ctia ditc Thay dién dat
chinh xac tw teong ciia Ngai. Néu ching ta khong tin
Ngai, chiing ta bi thét bai, chiing ta phai tu trach lay
minh. Trong khoa huyén bi hoc, ching ta phai ttr bo sw
gia tra ctia coi tran dé di vao anh sang ctia chan ly, vuot
ra khoi the gidi ctia chiing ta d€ di vao thé€ gidi cta cac
Ngai.

Néu khong hét long tin ciy thi tir 4i va than luc
khong thé truyén qua hét dugc.

C.W.L.- Néu con nghi ngo veé su hién hitu cta diec
Thay, hoac nghi ngo ching ta khong bao gio di dén
Ngai dugc hay la khong tién b dugc, sé lam cho nhitng
s rung dong chuyén sang mot chiéu huong xau, va
nguoi hoai nghi do khong thé lam mot van ha hitu
dung duogc. Cho nén dé tir phai tin cdy dac Thay va
thuong yéu Ngai. Pong thoi ho phai thuong yéu nhan
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loai v6i mot tinh thuong hoan toan v tw 1. Y mudn
khong thay doi cua dire Thay la dat duoc muc dich ma
it hao ton than luc, d€ Ngai c6 thé tich trir né nhiéu dé
dung vao nhting viéc khac. Ngwoi nao ¢ trong tinh
trang nhw toi da mo ta, khong phai la mét van ha tot, vi
thé ho khong thé hittu dung cho dirc Thay. That dang
tiéc cho chiing ta khong dwgc Ngai dung ltc Ngai can
si gitp dO cua chung ta, do sy rung dong cta nhirng
thé ctia ching ta xua dudi anh huong cua Ngai, thay vi
phai dem no truyeén sang cho ké khac.

To6i nho treong hop cta nguoi kia, vo cung mong
muon dwgc lam dé t& ciia mot dire Chan Sw. Nguoi dy
da phung si Ngai bang nhiéu cach va diéu mong wéc
16n nhat ctia nguoi dy la dwgc thay Ngai. Toi dang &
trong nha nguoi ay, trong khi dic Thay & trong xac
than dén thanh ph6 ma nguoi ay cw ngu. Tuy nhién,
Ngai khong vao nha, toi gdp Ngai ¢ ngoai va noi
chuyén lau véi Ngai, nhung Ngai khong thé vao tham
nguoi mudn lam dé tir ctia Ngai, vi dung ltc ay thé via
ctiia ngwoi nay bi kich dong manh liét, vi bi vai thit dam
meé dé tién xau xé. Thé la mat co hoi duy nhét ca mot
ki€p sOng, ma cling co thé 1a co hdi duy nhat cta nhiéu
kiép ntra. Néu nguoi nay biét dugc dic Thay & gan mot
bén, t6i chac chan rang tat ca su dam mé ctia han sé roi
xudng tirc khac. Néu diic Thay diing quyén nang ctia
Ngai phé tan st dam mé 4y d€ cho han thay Ngai, phai
ton hao nhiéu than luc cta Ngai.
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Ditng nghi rang dtic Thay phién trach chiing ta, vi
chiing ta khong tin cay hodc co nhitng cam twong khac
teong tw, hay vi Ngai to ra kho khan khong chiu phi thi
gio d€ pha tan sy dam mé ctia nguoi chi nguyén dé
gitip ho. Ngai chi lam nhitng gi hitu ich nhat cho cong
viéc cua Ngai ma thoi. Khong c6 mot ly do tinh cam nao
lam cho Ngai thay doi chiéu hudng. Trong nhitng tinh
trang nghiém trong, phai dung nguoi thich hop nhat,
du ho la ban hitu hay khong ciing thé, néu gat nguoi ay
qua mot bén dé chon mot ké kém kha nang hon, vi 1€
ngroi ay 1a ban than cua chung ta, ching ta khong lam
tron bon phan. Chéng han trong mot tran dai chién,
muon diéu khién nhitng cu¢c hanh quan hoac dé diéu
khién b phan nao hay ty ban nao ddc biét, thi phai
dung vién tudng gidi nhat hay nhitng nguoi c6 biét tai.
Day khong phai 1a Itc dung chinh sach than thich dé
fim mot chd cho con chau ctia modt nhan vat nao d6.
Phai ¢6 nguoi lam viéc gioi nhat, vi quyén 1oi tdi cao cho
moi nguwoi ma cong viéc phai duwgc thiee hién hoan hao,
tot dep.

Trong huyén bi hoc cling thé: Néu cong viéc phai
duoc hoan thanh, cac Pang diéu khién sé dung nguoi
c6 dua tu cach nhat. Nhiéu nam lam viéc cho Ngai cling
khong la dac quyén doi hoi duoc nhan 1anh nhiém vy,
hoac duwgc Ngai dé y dén. Bon phan cua dic Thay 1a
chon nguoi ¢ thé hoan thanh cong viéc, du la nguoi
mdi dén véi Ngai hay da phung s Ngai nhiéu nam.
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Bat ct la mot nguoi nao biét dat dé cong viéc lén
trén tat ca, déu vui mung khi thay ké khac lam duoc
cdng viéc do t6t dep hon minh. Ong Ruskin c6 néi nhu
sau: “Du la viéc cua t0i, ctia ban, hoac cia mot ke khac,
co quan hé gi? N6 da thanh cong.” Ban dimng do du
tuyén bd viéc da thanh cong d6, du chinh ban thuc hién
nd. Ban cling diing quén nhin nhan tac pham cé thé
toan hao hon, néu do ké khac hoan thanh, vi ca nhan
ctia tac gia khong cé gi quan trong. Trong tac pham ctia
ong Ruskin nguoi ta nhan thay nhiéu doan rat dic sac.
T6i nghi 6ng khong biét chi vé huyén bi hoc ca; va lai toi
cling dot vé khoa ay trong thoi ky tdi biét 6ng, nhung
nhiéu trang trong tac pham cua 6ng, da mang that su
tinh cach ctia khoa huyén bi hoc.

Con phai ty tin. Con néi rang con tw biét minh
qua r6? Néu con cam thiy nhu thé, con chua tw biét
minh dau; con chi méi biét cai vo yéu 6t bén ngoai ma
no6 thuong bi sa ldy. Nhung con — con nguoi that - 1a
mot Anh Linh Quang trong khéi Itta cia Thuong Dé;
va Thuong D& - Dang toan ning — ¢ trong con, do do
néu con mudn, khéng viéc gi ma con khong thé lam
dugc. Con hay tw nhii: “Nhitng diéu gi ma con nguoi
da c6 1am 16i, thi con nguoi c6 thé lam dugc, t6i 1a con
nguoi, va ciing 1a Thuong D€ trong con nguoi nita, toi
c6 thé 1am viéc nay, va toi sé lam dwoc.” Vi khi con dat
chan lén duong dao, y chi con phai cteng ran nhu thép
da trui vay.
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A.B.- Khi dem nhiing 10i giao huan ma ching ta
mdi binh luan trén day trinh bay cho vai nguoi va
khuyén ho tit bo nhiing su dai dot, [am lac vé hanh
kiém ctia ho, ddi khi ho dép lai rang: “Téi khong thé
lam gi dwoc, d6 1a ban tinh cta t6i.” Nhiéu nguoi dung
101 cdo 16i nay dé né tranh. Néu ban vién 1€ nhw thé, ban
khong that chan thanh, nhung ban phai that chan
thanh. Ban khong thé dua gion voi nhitng van dé
nghiém trong do, du muc dich ma ban chon lyra thé nao
chang ntra, sdm hay mudn ban cting sé dat dwgc no.

Néu ban néi: “Toi khong thé lam dwoc g1, chac
chan 1a ban s& khong lam duoc, vi tu tuong nay lam
ban té liet. D6 1a mot 16i [am rat tai hai, nd ngan can moi
su tién bo, lam cho ban ding yén lai mot chod trong
nhiéu thang, nhiéu nam. Chang khac nao mot nguoi tir
cot chan minh r6i noi: “To6i khdng di duoc.” Dung the,
vi nguoi ay da ra stic ty tréi minh. Hay thao day ra, néu
khoéng mudn ngdi mot cho, 16i sé str dung doi chan kha
dé dang. Ban c6 thé lam dwoc, ban hay tir bo tr teong
[am lac ma ban da dé no6 lam cho ban té liét. Ban hay
nghi trong tri 1a ban c6 thé hanh dong hitu hiéu, roi sy
tién bd nhanh chéng ctia ban sé 1am cho ban ngac nhién.
Néu ban khong dong y nhuw the, chi vi ban khong chan
thanh nhu y dirc Thay mudn, ban chi gia vo la nguoi
chan thanh. Téi khong ndi rang ban khong 6 gang,
nhung sir cd gang d6 khong 6 gi dang ké.

Dé xem nhiing nhan xét trén cd y nghia gi, khi ap
dung vao nhiing van dé thudc vé doi song vat chat,
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nghé nghiép cta ban, d€ nudi dudng vo, con. Néu ban
biét rd trong van dé nay c6 mét chudng ngai nao chan
duong ban, ban nhat dinh phai vuot qua né tic khic va
ban sé dung hét stic minh vao viéc do, ban sé khong
ngdi mot chd va ndi: “Tdi khong thé 1am gi duwoc.” Ban
hay ding dan trong van dé nay, va ban ciing nén ding
dan trong tat ca nhitng viéc it quan trong hon. Néu
nguoi ta khong chan thanh trong cong vigc, thi cong
viéc ay co thé tro thanh mét van dé tro ngai.

Cau xin dic Thay trg gitp rat vo ich, néu chinh
ban khong ¢ gang thoét ra khéi moi khé khan. Nhu
viéc ban cam cai tach va 1ay tay day ky miéng tach dé
cau xin nude. Khi nude rot xuéng, nd chay trén ban tay
ctia ban, roi tran ra chung quanh cai tach, ban khong
hing duoc miéng nude nao ca. Khi nao mét nguoi c6
gang lam hét sttc minh, titc 1a ho hanh dong theo cach
thitc huyén bi hoc vay. Két qua sit ¢§ gang &y khong
biéu hién ngay trong ngoai gidi, nhung dang suc tich
nang luc, cudi cung nd sé dat duoc sy thanh cong.

biéu gi ban phai lam, von da dwgc lam r6i va con
c6 thé thue hién lai niva, khi nao ban con nghi la khong
thé lam duog, thi ban that sw bat luc vay. Tréi lai, néu
ban ty néi ring: “Nhiing viéc ndy phai lam, t6i sé
lam,” r6i ban sé thyc hién dwoc. Hiy quyét dinh nhu
thé, tw twong cua ban sé thanh mét vi than ho mang,
luén luén ¢ bén canh ban dé bao dam sy thanh cong.
Trai lai, nhu nguoi Cong gido da noi: O canh ban ¢ mot
con quy do tw tedng ctia ban da sinh ra. Sinh ra con quy
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nhuw thé that 1a vo ich, tot hon nén sinh ra mot vi thién
than, mét hinh tw twéng 16n: “Téi ¢6 thé va té6i mudn
lam.”

C.W.L.- That vay khong c6 diéu gi ma con nguoi
khong thé lam duoc, nhung khong thé néi rang ho sé
thanh cong tiic khac, d6 chinh 1a diéu ma d6i khi nguoi
ta [am lac. Toi biét diéu nay rat 1o, vi t6i nhan dwgc
nhiéu thw goéi dén cho t6i do nhiing nguoi lam vao
nhitng hoan canh kho khan, nghiém trong, thi du trd
thanh no 1€ ctia reegu che hay nhitng chat ma tay hoac
nhittng dm anh khdc. Thuong thuong ho ndi voi toi
rang: “Tdi khong con nghi huc nita, t6i khdng thang ndi
nhiing khé khan cta t6i, phai lam sao bay gio?” Phai
gip nhitng treong hop nhu thé maéi biét duoc noi
khting khi€p ctia nhitng su mé say dy anh hudng dén
con nguoi nhu thé nao, chung no tiéu diét y chi con
nguroi va khong cho con nguoi lam duoc viéc chi ca.

Trong nhiig truong hop do doi khi nguoi ta nghi
dén sy hiy minh, d6 1a dinh kién rét tai hai. Mot nguoi
du bi que quat, tan phé sudt doi, cling phai loi dung
nhitng dip may con lai, phai thu hét toan lwc, va tiép tuc
ddng cam phan dau. S ty tir s€ dem con nguoi trd lai
tinh trang tuong t ma ho mudn tranh, thém vao do la
qua xau do hanh dong ay gay ra. Keé that vong phai tw
néi rang y chi ctia minh van ton tai, dit né con tiém
tang. Du y chi nay khong mang lai thanh cong, nhung y
chi van ton tai, vi d6 1a y chi ctia dirc Thuong Dé& biéu
hién trong mdi nguoi. Y chi d6 can phai duoc khai
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thong, phat trién, va diéu dé co thé thye hién dan dan.
Su tan tuy ctia mot than nhan hodc mot ngwoi ban than,
vOi tinh thuong d6i dao va nhan nai d€ sin séc mot
nguoi bénh, ¢ thé tac dong nhe mot an hué that sw tir
Thuong DE.

Nguoi ay da lam gi phai lam vao tinh trang nhw
thé? C6 1€ trong tron ki€p nay, hay co thé trong mot, hai
kiép trudc, ho da tu y nhuwong bd tinh chat duc vong,
chiéu theo s cam do ctia ban tinh thdp heén va bang
long 1am no 1€ cho nd. Trude nhat, ho can phai chong
choi lai, nhung ho khong lam, khi thé luc xau khong
gip st khang cir ndo, sttc manh ctia né gia ting dén noi
ho khong thé ngin chan né lai duoc titc khac. Tuy
nhién, ho c6 thé bat dau lam viéc d6. Ching ta hay 1y
thi du mot nguoi kia day toa xe Itta. Trong mot nha ga ¢
tinh, noi ngwoi ta c6 du thi gio, ban ¢ the thdy mot
nguroi phu day mot toa xe tr duwong ray nay sang
duong ray khac. Ban thdy han lam nhu thé nao? Do vat
cong kénh va ning dén hang tan, han day lién tuc, ban
dau n6 khong nhtic nhich, nhung né da bat dau chuyén
dong, han c day ludn va sy chuyén dong tang dan.
Bay gio han tim cach dimg xe lai, nhing khong thé 1am
cho né dimg ngay dugc. Néu han khdng tranh, sé bj té
va bi xe can nat. Han phai tiép tuc c8 stic chdng lai no,
bf;’mg mot luc nghich lai nd, cudi cung hin 1am cho né
dung lai duoc. Hin da dit vao ndé mot s6 nang lyc ma
khong thé 14y lai duroc, nhung c6 thé trung hoa né bang
mot nang luc trong duong.
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Nguoi nao ty nap minh cho tinh chat duc vong sé
roi vao tinh trang giong nhu thé. Ho da truyén vao no
mot sttc manh 16n lao, bay gio phai khang cu lai. Nguwoi
ta noi: “Strc manh nay qua 16n.” Bung thé, nhung né c6
gidi han. Néu con nguoi cd theé xét viec do khong phai
theo tinh cam, nhung theo quan diém triru teong nhw
khi giai mot bai toan, ho sé khong noi: “Toi chi 1a mot
con trung nho nhoi doi vai cdi lyc to 16n nay,” va ho ra
stic chdng lai né. Ho c6 thé tuyét ddi chac chan rang stic
manh ma ho da truyén vao tinh chat duc vong von ¢
gioi han. Nhung hién gio, ho cé mot stic manh vo gioi
han. Vi con nguoi la nhitng Tia Ltra thiéng, con nguoi
c6 toan huc ctia Thuong D& bén trong. Moi Tan chi c6
mot chut it luc d6 truyén qua ching ta, nhung né tuén
xuong khong ngting.

Tat ca nhitng diéu nay phai duoc xét theo quan
diém ctia chan nga, Ngai ¢ thé lam nhitng chuyén do
va Ngai sé€ lam. Trong dia hat phat trién huyén bi hoc
khong c6 cong viéc nao dang lam ma lai ¢d thé thanh
datngay  dwoc. Am nhac trong tam hon tr6i lén ciing
chura du, 16 tai va d6i ban tay phai luyén tap c6 phuong
phap moi lam cho ching ta thanh mét van ha thich
hop cho quyén nang cta am nhac. Cling vay, chon
nhon phai bén chi luyén tap nhiing thé cia no.

Doi khi ngueoi ta néi: “Néu bay gio tdi khong thang
duoc thoi xau do, toi sé cho dén ngay t6i thay doi thé
xac khac.” Néi nhu thé' 1a quén rang xac than kiép sau
sé€ co tinh khi va tu chat y nhw xac than hién gio, néu
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ngroi ta khong chiu lam gi dé stta doi no, va tinh trang
dang tiéc sé ti€p tuc trong thé xac cua kiép k€. Trai lai,
quyét dinh chién dadu véi ching bay gio, va thi du
chung no thong tri con nguoi dén ngay cudi cung ctia
ki€p nay di nita, trong ki€p t6i con nguoi cling sé dwoc
mot than xac that tot dep hon. DBoi véi cac ¢di cao hon
cling giong nhu thé, vi hanh kiém xau, mot nguoi c6
thé'1am ton hai thé tri ctia ho ndng né dén noi nd khong
phuc hoi duogc tinh trang dau tién. Tuy nhién, néu nhat
quyét phan dau chong lai tat xau, trong kiép téi ho sé
dugc mot theé tri tot dep, thay vi thé tri day nhing
khuyét diém nhu treeée. Trong truong hop nay, cling
nhuw trong trieong hop khéc, sy phan dau chinh yéu von
& ngay budi dau; long ty tin tang truong cang ngay
cang manh hon.

C6 nhiéu ngrroi mudn dem yéu td tinh cam vao sy
tuong giao gitta ho vdi diee Thay, nhitng nguoi khac lai
mudn thoat khoi nhiing sw bao ting cuia nhitng dinh
luat thién nhién. Ho mudn ttc khac dugc giai thoat khoi
moi t0i 16i va dau khd. Nguoi Cong gido da cam sé néi:
“Chinh ngay tit gid phit ndy ban duwoc ctru rdi nho
mau cta dic Jesus. Ban sé dugc tuyét doi thoat khoi
moi phién ndo ma hinh nhuw chua bao gio c¢6 doi véi
ban.” Vién anh &y c6 phan hap dan vé vai phuong dién,
nhung nd da sai [am. S that 1a khi ban quay vé va di
theo chiéu hudng tot lanh ctia Thién y, ban giai thoat
dugc tit ca nhitng sy khon kho, phién nio trong long
ban ma trwéc kia do sw chéng lai Thién y sinh ra.
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Nhung khong phai vi thé ma nhitng hdu qua bén
ngoai cia nhitng hanh dong da qua cua ban dwgc xo6a
bo. Ban da hoan thanh sy bién d6i, ban 1a con ngudi
di hoan cai va gio diy ban dang din than vao con
duong tot dep. Nhung ban con phai chiu hiu qua tai
hai do dwong di sai Iam ctia ban trudc kia.

Chi trong chdc lat cing du thay doi thai do cua
ban, di nhién ban dugc an xa roi. Trén phuong dién
tinh than, khong cé chi chong ddi lai ban nita, ban da
duoc mién 6. Nhung mot linh muc Chinh Thong Gido
khong ngan ngai ndi véi ban rang: “Toi khong ti phu
x6a bo dwgc hdu qua ctia nhitng hanh vi xau. Néu ban
da song mot cude doi truy lac, ban da lam stic khoe ban
suy kém, toi khong thé lam gi duoc. Nhing hau qua
nay con luu lai va sy sdm hoi ctia ban 1a ran stic stra
chita lai nhitng s hi hong. DBiéu ma t6i ¢6 the stra chita
lai dwoc 1a sy pham t6i 16i. N6i theo danh tir cia gido
hdi, ban da chong lai véi dire Chtia Troi; tdi ¢d theé lam
cho ban di lai con duong ngay chinh. O day s an x4
ctia t6i sé dem dén mot sw loi ich cho ban. Po la quyén
nang ctia y chi cao siéu da thay thé cho duc vong thap
kém. N6 sé dan dat ban dén chd ban mudn dén; né sé
gitp ban 0 lai trong duwong chan chinh. Nhung nhiing
hau qua vat chat van ton tai.” Riéng ca nhan ban, ban c6
thé stra doi thai do ciia ban. Vi linh muc c6 thé dem ban
vé vOi chanh dao trén cdi cao hon, la noi ban khong c6
dt quyén nang. T6i khong néi rang chiing ta khong thé
thue hién diéu nay mot minh, nhung chiing ta phai lam
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vOi mot su cO géng 16n lao, mot cach vung vé va thiéu
khoa hoc. D6 1a nang luc an bén trong cta su xa toi.
Nhung n6 khong thé mién trir cho con ngwoi hau qua
ctia t9i 16i do ho di giy ra, dinh luit thién nhién
khong tic dong theo duong 16i do.

Con mot nhan xét khac can phai thém vao: Bao gio
ching ta chwa khai mo duoc y chi va ti cha, chiing ta
chua thé thuc hién sy hién minh cho ddc Thay. Nguoi
ta ndi rang: “T6i hiéh minh tron ven cho diic Thay.”
Nhung phai chang hién nhién la nguoi ta khong thé
nao hién dang hoan toan khi mot phan nao cai nga con
chita chdp nhitng tinh xdu. Pay con la mot ly do dé
chiing ta m& mang y chi. Dtec Thay ndi rang y chi phai
giong nhu thép da trui. T6i nhé rat 1o treong hop nay,
vi Alcyone khong hiéu y nghia cta tit nglt “thép da
trui”, nén can phai cu thé héa mot chit dé giai nghia
cho em higu. Chang phai c6 mdt y chi sat da, ma phai c6
mot y chi bang thép, mdt y chi khong c6 gi lay chuyén
néi. Y chi da sén sang; quyén ning thiéng liéng ciing &
trong ta. Chung ta chi can khai mo va tee diéu luyén lay
minh. Lac &y ching ta méi ¢d thé dat dudi chan dic
Thay cai y chi d6 nhu mot mon qua tuyét dep va vinh
quang.
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CHUONG 24

SU GIAI THOAT, COI NIET BAN VA SU
GIAI THOAT KHOI VONG SINH TU

(Liberation, Nirvana and Moksha)

Trong s6 tat ca cac dikc tinh, hanh béc ai 1a quan
trong hon hét, vi néu mét nguwoi nao c6 long bac ai kha
manh, né sé budc han phai c6 nhitng dirc tinh kia, va
néu khong c6 hanh bac &i, nhitng dirc tinh kia sé
khong bao gio duoc coi 1a diy di. Nguoi ta thuong
giai thich hanh bac i 1a m6t y muén manh liét dé
dugc giai thoat khéi vong sinh tir ludn héi va duoc
hop nhat v6i Thugng DE. Nhung ndi theo cach ay c6
vé ich ky va chi cho thiy c6 mét phan y nghia ma théi.

CW.L.- Ching ta da noi trong quyén sach nay
rang nhitng dtic tinh khong duoc phién dich theo cach
thong thuong. Trong su khac biét ndy, c6 mot chd quan
trong hon hét 1a dich chi*r Mumukshatva 1a “Bac Ai.”
Goc ré chi nay 1a Muk c6 nghia la: “Phéng thich, hay
giai thoat.” Ngtr can duoc bién ddi va lap lai, thanh ra
c6 chtr Mumuksh la “muén dwoc giai thoat.”
Mumuksha la danh tt, ¢6 nghia la “sy muon duoc giai
thoat.” Sau cung, Mumukshatva nghia la “ITrang thai
clia nguoi wéc mong dugc giai thoat.” Tiép vi nglr tva
gan giong nhu cht Anh la “ness”, nhu trong chit
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“Eagerness.” Ttt gbc ré Ay sinh ra chit Moksha, 1a “su
giai thoat, syt phong thich, hodc tee do”.

Nguoi ta thuwong hoi c6 phai Moksha dong nghia
vOi Nirvana (Niét Ban) khong? Hai chir ay khac nghia
nhau, nhung ching ta c6 thé diing 1am tir ngtr dé dién
ta cung mot trang thdi ctia sw hién hiru, hay la trang thai
vuot ra ngoai diéu ma chung ta goi la sy hién htru. Chiv
Nirvana c6 coi ré va gan lién véi tiép dau ngir nis la
“thdi, hay thoi tat.” Vay no dugc phién dich la “su thoi
tat”. Moksha la thoat vong sinh tte. Nirvana la sy thoi tat
tan diét nhitng gi thudc vé nhan tinh, tic la nhing gi
ching ta thuong cho la thue vé ban nga da troi budc
con nguoi vao vong luan hoi. Vai nguoi An glao quan
niém Moksha nhu mot trang thai tiéu cwee. Ho c0 gang
hay diét moi sy ham mudn ca nhan, moi quyén loi ctia
con nguoi, d€ ma khong con vat nao hodc nguoi nao co
thé quyén luyén, 16i kéo ho tai sinh. Ho da thoat ra khai
banh xe sinh tt ludn hoi, trong mot thoi gian lau dai.
Tuy nhién, da sO nguoi An gido lai nghi dén mot trang
thai toan phtic khdng thé dién ta, theo sau trang thai 4o
anh cua sy chia ly, dwoc goi la Kaivalya, la doc 1ap, duy
nhat tuyét doi. Doi véi vai nguoi Phat t, niét ban la sy
tich diét hoan toan. Trai lai, d6i véi nhitng ngwoi khac,
niét ban chinh 1a st nhan dwoc sw minh triét va sy thu
hudng phtc lac, n6 x6a bé moi y niém xua vé ban nga
va vé nhitng kinh nghiém ctia cai nga, vi n6 tuyét nhién
khong thé mo ta duoc. Nhur thé, nguoi ta thdy rang
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cung chung mét ton gido, cling c6 nhiéu y kién khac
nhau.

Nhitng nguoi Thong Thién Hoc nhw chung ta, doi
khi 4p dung danh tir niét ban cho trang thai tam thirc
dac biét trén coi niét ban hay 1a ¢6i tinh than, nhung
ching ta cling hiéu niét ban la mét trang thai ctia bac
siéu nhan hay cac vi Chon Tién da dugc nam lan diém
dao. Cac Ngai chon mot trong bay con duong mo ra
tredc mat cac Ngai. Con duong ay rat giong cdi niét ban
that su ctia Phat gido — né khong phai 1a “su théi tat”
cua Phat gido nam tong, ma la syt an nghi va phtc lac v
bién ctia Phat gido bac tong.

Vi La Han 1a nguoi da dugc bon Jan diém dao. Vi
dy 6 thé dem tam thirc 1én coi niét ban va thuc nghiém
su sOng tran ngap ¢ cdi nay, nhuw toi da mo ta trong
quyén “Doi Song Noi Tam” (The Inner Life) va quyén
“Chan Su va Thanh Pao” (The Master and The Path).
Tam thirc dy siéu viét rong 16n hon tat ca nhitng diéu
ma chiing ta biét & dudi tran, cho dén nodi nguoi ta 4i
ngai khi st dung danh tir tdm thirc dé chi cai do. Vi La
Han tro nén la mot voi tam thire rdng 16n hon, ngwoi da
khong con y twdng vé su chia ré. Khdng thé dién ta
nhitng v niém nay bang 10i ndi, vi chiing ta khong c6
nhitng danh tir dé dién dat.

That hét stic khoé ma dich cho dang nghia nhiing
tac pham chir Phan. Nguoi nao ¢6 tiép xtc qua tam
thiic ctia cdi niét ban sé hiéu y nghia ctia n6 ma nhiing
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tac gia xwa da mo ta, vi da co kinh nghiém réi. Nguoi ta
khong thé nho mét quyeén tu dién dé giai nghia dich xac
nhiing danh tir &y. Hay tudng tuong mot nguoi khong
biét chi vé Thién Chuia gido, c§ gang hiéu nghia chit
“grace” (an trén, an hug). Néu tra tu dién sé thay nd co
nghia twong tw nhu chit “graceful” (manh mai) hodc
“gracious” (kiéu diém) thanh ra khong dung véi nghia
an hué. Cling gidng nhu chir “dispensation”(sit mién
trir) ctia giao hoi, co6 y nghia that khac xa voi y nghia
thong dung ngoai doi. Moi ton gido c6 mot sd tir ngit da
mang mot y nghia ddc biét theo thoi gian. Rat khd ma
higu biét nhitng ¥ niém ay mot cach ding dan, trir phi
chung ta la nguoi theo ton giao d6 ngay tir thoi tho au
va dung vé phuong dién bén trong. Budi dau cua
phong trao Thong Thién Hoc, trong chung ta khong ai
biét tiéng Phan ca. Ba Blavatsky kha thong thao vé
nhiing tn gido An D, nhung ba khéng biét chir Pali
(nam Phan) va Sanskrit (bac Phan). Phiong phap ctia
ba la co gang dién ta nhitng gi chinh ba thay duoc, roi
hoi mét ban An D6 ndo dang c6 mat: “Ban goi diéu do
la gi 6 trong hé thong ctia ban?” Thuong thuong nguoi
ban khong hiéu rd diéu ba mudn ndi, nhung cho ba mét
chit gan ding nhat. Lan ké ba can mot danh ttt, ba hoi
mot nguoi khac, nhung ba quen dé v rang nguoi thiz
nhét c6 thé la nguoi thudce An g1a0 va ngroi thir nhi la
Phat gido, hoac nhirng nguwoi An gido khac nhau c6 thé
thudc vé nhitng treong phai triét hoc khac nhau.
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Hon ntra, ba Blavatsky khong phai 1a mét giao suw
khoa hoc, trinh bay mét Iy thuyét, roi minh chiing bang
nhitng thi nghiém thich nghi va dua ra nhiing bang
chiing [an luwgt theo sy dién tién. Ba khong lam viéc theo
mot ké hoach nao hay mot khudn kho nao dé xép dat co
mach lac nhitng su hiéu biét méi. Ba dwa ra nhing
teong trinh, nhung ngon ngtt lai khong hoa hop voi
nhau, va ba tra 10i voi nhitng nguoi xin ba giai nghia
ranh ré nhw sau: “Dung ban tam dén nhitng sy mau
thuan. Hay suy nghi vé nhiing gi t6i teong thuat ma
thi.” Y tuong ctia ba minh bach phi thirong, va si hiéu
biét ciia ba khong ai chdi cai duoc.

Phuong phdp dién dat ctia ba trdi nguoc voi
phuong phap ctia thoi dai hién nay. Trude hét chiing ta
giai thich rat ky luong nhing tir ngt rdi sau d6 mai quy
cho n6 mét y nghia c6 dinh. Theo dd, khoa hoc va triét
hoc trd thanh mot thit tro choi nhw co tedng, ma nhiing
nurée di ctia mdi con cd déu phai ding theo quy tac. D6i
vOi ba, ngon ngit 1a nhitng vat sdng dong, c6 thé néi do
1a hinh tu tudng & cdi tran, dung dé€ khéu goi trong tri
ctia thinh gia nhitng sw hiéu biét c6 s&n trong tri ba.

Mudn hiéu biét tat ca nhitng moi lién hé phire tap
gitta chan nga va pham ng3a, trudc hét chung ta phai
biét dich xac nhitng diéu d¢ la gi? Van dé nay da duoc
phd dién rat nhiéu trong van chuong Thong Thién Hoc.
Toi da dé cap deén diéu do6 trong quyén “Chan Sw va
Thanh Pao”. D€ tom lugc nhitng y tudng cta chung ta
mot cach van tat va gian dj, chung ta c6 thé quan niém
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co ba trang thai trong con ngreoi ma thanh Paul da néi
dén ttr lau, do la: thé xac, linh hon va tinh than. Danh tir
Thong Thien Hoc twong tng la: pham nga, chan nga va
Chéan Than. Chan Than von that la thiéng liéng, nd 1a tia
sang cta ngon ltra vinh clru, va vé tat ca cac phuong
dién né 1a phan t& cia dic Thwgng DE. Di nhién, theo
mot y nghia cao siéu nhat, tat ca déu la phan t cua dic
Thuong D€, Khong cd gi ma khong phai la Ngai, va
diéu nay ding that ttr vat chat dén tinh than. Tuy nhién,
c6 mot y nghia rat dac biét trong dé nguoi ta co theé cho
rﬁmg Chan Than nhe mot manh nho ctia Thuong Dé
biéu hién khi xuong coi dudi. Toi biét ro la khong dung
vOi triét ly, khoa hoc, ma cling khong chinh xac khi néi
dén mot manh ctia cai bat kha phan ly. Nhung vi chung
ta khong c6 tt ngi dé dién ta trang théi ctia cac cdi cao,
nén tat ca nhiing gi chiing ta c6 thé noi déu tuyét nhién
khong thich hop, do d6 con dua dén chd sai lac nira. Vai
tac gia cho rang Chan Than 1a phan anh ctia Thuong
D€ va chan nga nhv mot phan anh ctia Chan Than, con
pham nga la dai dién cta chan nga. Vé phuong dién
dién ta theo y nghia 4y c6 nhitng ich loi ctia né, tuy
nhién t6i thay cach giai thich sau day c6 vé dung hon:
Chéan Than cd thé dugc xem nhue mot phan t& cua
Thuong D€, chan nga 1a mot phan t&r ca Chan Than,
va dén luot pham nga 1a mét phan tr ctia chan nga.
Dic Thuong D€ cuia hé thdng vii tru ctia chiing ta
vui long phéng ra mét sO lwong vi dai Chan Than tt
trong long Ngai. D6 la phan viéc ctia sy phat trién vo
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tan. Néu chung ta c6 thé dung su so sanh nay vdi tat ca
t&m long ton kinh, nhitng Chan Than tudn xudng tir
ditc Thugng D€ nhuw nhitng Tia Lira sau khi xuyén
qua nhitng c6i vat chat, sé tré vé v6i Ngai nhw nhiing
Vang thai dwong vi dai va ruc r6. Moi vang thai
duwong c6 kha ning ban sy séng va anh sang cho mét
hé thong my 1&, qua d6 va nho phuong thitc d6 ma
hang triéu Chan Than khéc t6i phién ching c6 thé Ian
luot phat trién.

Sw biéu hién thiéng liéng tir cao d6 ky diéu nay, ma
chiing ta goi 1a Chan Than, khong thé dién ta dugc bang
danh tir ma chiing ta biét ¢ bat c@ mét c6i nao. Nhung
duong nhu coi thap nhat ma Chan Than cé thé xuong
toi trong cudc van hanh ly tam ctia no la c6i ma chung
ta goi la cdi Chan Than. Nguoi ta nhé rang trong bang
danh muc ctia ba Besant c6 ké cdi cao nhat trong bay coi
ma chung ta dugc cho biét goi la coi thiéng liéng. Coi
th nhi (di xuéng dudi), la cdi Chan Than; ¢oi thir ba la
cOi tinh than va ¢oi thit tw la ¢di truc giac. Nhung mudn
hoan thanh Thién y, can phai di xudng ntta vao trong
vat chat. Duong nhu Chan Than khong thé xudng thap
hon nita dugc, song néd c6 thé phéng ra mot phan hay
mot manh ctia chinh no, ¢ thé di xudng tdi ba canh cao
ctia cOi tri tué. Trén duong di xudng, manh &y tw biéu
hién trén cdi tinh than hay niét ban nhw la Atma tam vi.
Tk d6, sy biéu hién thir nhét ¢ lai cdi niét ban, su bieu
hién thit nhi di xudng cdi truc giac va tw bao boc minh
bang chat bd dé. Su biéu hién thit ba, hay trang thai thit
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ba, xuodng coi thap ké€ dé ngu tai phan cao ctia cdi tri tug,
ma ta goi la thé thuong tri. Vay chan nga (danh tir dung
d€ goi manh cta Chan Than phéng xudng) gom cd
Atma, Buddhi va Manas, ma chung ta tam dich mot
cach khong hoan chinh lam bang Anh ngit 1a: y chi
thiéng liéng, minh triét triec giac va tri thong minh linh
hoat.

Sau cung chan nga phong xudng mot manh that
nho bé ctia nd xuyen qua coi ha thién va coi trung gioi,
va biéu 16 trong xéc than. Mdi [an di xudng lién tiép nhur
thé'la bi mét sy han ché khong thé dién ta duoc. Nhw
thé con nguoi ching ta gap ¢ cdi hong tran nay, chi la
mot manh vun ctia mot manh vun. P4 1a su dién ta hét
stic bat toan vé con nguoi that ma ching ta khong thé
quan niém noi, dii bang y tidng mo hé nhat, vé con
nguoi “sé 1a” & mirc cudi cung ctia cudc tien hoa.

Nhiing chan nga ma ching ta lién hé hang ngay
von thudc nhiéu giai doan khac nhau ctia con duong
tiéh hdéa tham tham la ky nay. Trong tit ca nhiing
treong hop, triede tien chan nga ¢ tai coi cua ndé nhu
chung t6i da ndi, ay la ba canh cao hon hét cua coi
thuong gidi hay 1a cdi tri tué. O cdi ndy, n hoan toan
riéng biét voi su biéu hién cta né la pham nga. N6 ¢6
thé hoan toan thirc tinh, y thtc nhiing gi & chung
quanh, va sdng mot cach linh hoat. Trai lai, n6 ¢ thé
ntta mé ntra tinh, hau nhuw hoan toan vo y thiec ddi véi
nhitng gi & chung quanh. Vi vay, néu né cé thé kinh
nghiém mét sir song linh hoat, thi chi do qua pham nga
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ctia né ¢ nhiing canh rat thap thoi. Khi con nguoi cang
nang tam thitc cia minh xuyén qua nhitng canh gioi
khéc nhau, ho sé thay sit rung dong ctia mdi cdi trén
nhanh hon sy rung dong ctia cdi dudi ké noé. Khi néi
chan nga da phat trién trén ¢di ctia n6, ching ta muodn
ndi la n6 da dap ung véi tat ca nhitng sw rung dong ctia
cdi nay mot cach day du. Néu né khong y thiee diing
mtutc, nhitng su rung dong that nhanh sé lwdt qua nd va
khong cam duroc né. Mudn y thite duroc, chan nga bi bat
budc phai xudng thdp nita va muon mot thé bang chat
liéu thd kéch hon mdéi c6 thé nhan thire duoc nhiing sw
rung dOng cuia cdi nay. Sy thue tap lau ngay trong coi
thap ay, giup n6é dan dan tng dap dwgc véi nhing
rung dong cao hon ctia cdi dy, roi theo ting bac mot
cach cham chap, n6 tng dap dwoc voi nhitng sy rung
dong coi trén k€' d6. Nhu thé, tam thire ty khai mé cho
nd mot con duong tir bac nay dén bac khac.

Vay trong pham nga, tam thirc con nguoi phai
khong ngot hwdng 1én chan nga, va khi tam thitc ctia
chan nga nho cach dé phat trién tron ven roi, thi dén
luot no trong ltic no di 1én, no sé hudng vé Chan Than.
Trong toan thé sy tién dan xuong thap dé nhap vao vat
chat, bén An D goi 1a Pravritti Marga hay 1a con duong
ra di. Khi da dén diém thdp nhat can dat duoc, con
nguoi di vao con duong Nivritti Marga hay con dwong
tré vé. Su gat hai trong ngay da hoan tat, con nguoi tro
vé mang theo nhitng bé lta. N6i mét cach khac, con
nguoi da cd duoc mot tam thirc hoan toan thirc tinh.
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Tam thic &y lam cho con nguoi tré nén vo cung hitu
dung trén nhitng cdi cao siéu hon la truede khi di xuong
vao c0i vat chat. Trén duong trd vé, phan thap ctia chan
nga ludn luon bi cam do, nén nd quén mat sy lién lac
clia no voi phan cao siéu. N6 hoan toan dong hoa voi su
biéu hién thap kém ma né y thiic duoc mot cach manh
mé hon, va nhu thé chinh n6 da tw cat dit sy lién lac
vOi phan cao siéu, va nd da ty c6 cudce song riéng o the
gian. Tom lai, chan nga la mét phan t& cta Chan Than,
chan nga ciing bi cdm dd nhu thé, nhung & trén cdi cao
hon nhiéu. Nhung hién gio chiing ta chi xét moi lién hé
gitta chan nga va pham nga. Hon nira chiing ta xét ttr
quan diém ctia pham nga nhin 1én chan nga dé 6 gang
hop nhét véi no.

Chan nga két hop véi pham nga, vi n6 khao khat
nhitng cam giac manh liét. N6 chua phat trién trén coi
ctia n6, n6 khong thé tiing dap véi nhitng rung dong cao
ctia coi dy. Nhitng lan rung dong cham chap ctia nhiing
coi thdp hap dan né nhiéu hon, nén né tro di trd lai
nhiéu [an dé thuong thike. Cang tién hoa, khat vong ctia
nd cang suy giam dan. Poi khi chan nga da tién hda
cam nhan nhitng tha vui va nhitng hoat dong tai coi
riéng ctia nd, nd di tir ceee doan nay dén cue doan khac
va bo quén pham nga dang bi giam cam trong vong
nghiép qua va chim dam trong nhitng tinh trang dau
kh6, phién ndo, trong khi d6 channga van biét minh da
vuot qua khoi nhitng tinh trang ay.
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Sw khat vong ctia né vé nhirng coi dudi cling giam
dan theo sy tién hda ctia pham nga. Khi tré nén hoan
toan y thikc trén cdi trung gidi, né bat dau thay doi song
& ¢di hong tran duwong nhu twong doi lu mo. Khi dén
cOi ha thién, cdi trung gidi tré nén am dam va u budn
ddi véi nd. Sau cung ca ba canh thdp nhat nay mat ca
sttc hap dan ctia chung khi chan nga bat dau thuong
thitc dugc doi song manh liét va huy hoang hon cta
nhan thé. Nhiéu nguoi da di dén muic tién héa ma ho ¢é
thé di chuyén trén cdi trung gidi trong ltc ngti d€ hoan
thanh nhitng cong viéc hiru ich noi cdi ay. Tat ca nhitng
sinh vién huyén bi hoc déu c6 thé via mé mang t6t dep
va san sang phung sy, du1 phan dong chura cd thdi quen
stt dung né. Ha tri ctia ho cling c6 trat te va san sang
hoat dong. Tham thién thuong xuyén lam phat trién ha
tri va c6 thé kiém so4t né dé dang. Trong giai doan nay,
con nguoi co thé duwoc hoc hdi cach st dung thé tri co y
thirc, va trong gidc ngu, ho cé thé roi bo thé via va xac
than mot Iuot. Khi cong viéc nay da hoan tat, sie dién
tién nhu theé duoc lap lai trén coi thugng thién, va chan
nga thirc tinh va hoat dong trén coi riéng ctia no.

Nhiing thé thap la nhiing y phuc tam thoi ma
ching ta khoac 1ay dé hoc hoi cach dung nang luwc &
nhitng coi ma chung dang tri ngu. Khi ching ta da
hoan tat cong viéc nay, chan nga sé lam viéc mot cach
toan ven trong nhan thé cta no, su kién nay xay ra
trong lic duoc diém dao lan thit tu, tir day sy dau thai
lai trong nhiing cdi thap khong con can thiét nira. Khi
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da chién thang va 1am chu duwoc nhitng cdi thdp, con
nguoi bat c& Itic nao cling c6 thé tao ra mot thé via va
mot thé tri tam thoi dé€ xuat hién va lam nhitng cong
viéc can thiét. Nguoi nao da dat dén trinh d¢ d6 sé thoat
khoi vong sinh t luan hoéi kho nhoc, dau buon. Cé thé
ching ta khong luon luon thay su sinh t& luan hai la
khd nhoc, vi cudc doi cling dem dén cho chiing ta chut
it lac tha. That thé, nhung néu ching ta ¢ thé quan sat
si kién nay theo quan diém ctia chan ngg, ching ta sé
nhan thay rd nhitng ndi budn phién khong thé ta hét
duoc ctia tinh than vinh ctru bi b6 budc, giam ham,
cam tu trong mot thé xac khong thé lam diéu nay hoac
viéc kia theo y mudn. Trong khi ching ta con phai
mang xac than nay, chiing ta phai hét stic loi dung no.
Nhung xac than chi la mot thé tam thoi dung dé hoc hoi
nhitng kinh nghiém, khi nao da hoc xong bai hoc,
ching ta rat vui long viit bo no.

Nguwoi da co vai kinh nghiém tai nhting canh cao
ctia coi thuong thién, doi khi cam thay bi han ché rat
nhiéu, do su ndng né kho chiu cta ba ¢6i thap. Nguoi
ay nudi tiec nhirtng s huy hoang ctia ty do, tinh yéu va
chan ly thudc vé nhiing lanh vuec riéng ctia chan nga.
Ho nhén biét dugc nguyén nhan phai xudng nhirng cdi
t6i tim &y, va c6 thé tir néi rang: “Toi tir bo y mudn do,
nd la nguyén nhan dau tién dem t6i xuéng vao vong
ludn hoi sinh t, va toi sé lam quan binh nhan qua ctia
t6i bang cach hanh dong ma khong mong doi két qua.”
Nguoi nao c6 thé quyét dinh nhu thé la nguoi da tién
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héa, da suy nghi nhiéu vé van dé &y. Ho 1a nha siéu
hinh hoc, mét triét gia. Ho ndi mot cach qua quyét rang:
“Toi muon diét trir s¢ ham mudn d6. T6i muon 1ap lai
su thiang bang ctia can can nhan qua mdt cach ding
dan; 16i khong con gi c6 thé bat budce t6i tro lai cdi tran
ntta.” Khi thanh cong - xuyén qua lich st 0 AnDo da c6
nhiéu nguoi dat dugc muc dich dy — con nguoi sé thoat
khéi vong sinh tir trién mién. Ho song trén coi thién
dang hodc c6 thé lén dén coi thuong thién, nhung theo
luat, ho khong thé vuot 1én cao hon mic d6 ay. Ho da
dat dén bac ma nguoi ta goi 1a Moksha.

Muoén dat dén miic do d6, con ngwoi phai vuot lén
khoi tat ca nhitng dam mé va nhiing sy ham mudn
thap hen, néu chua dwgc vay thi khong thé thanh cong,
vi da quén mot khia canh ctia sy tién hda. Khi da hiéu
biét hoan toan cach thirc tac dong cuia luat nhan qua,
con nguoi ¢ the tranh né dwgc. Nhung néu con nguoi
khong hiéu biét hoan toan luat tién hda thi sé khong tw
giai thoat duoc. Nguoi ay giong nhu mot cau hoc tro
thong minh, c6 thé tién bd xa hon cac ban dong mon
khac va do dat nhiéu khoa thi truede ching ban, roi
dung lai khong lam gi ca trong ba, bon nam, trong khi
d6 thi nhitng dira tré khac bat kip cau ta. Diéu d6 that
giong nhiing gi da xay ra cho nguoi da dat dén muc do
Moksha. Nguoi ay khong dat dugc muc dich danh cho
nhan loai, vi mic cudi ciung cua sy tién hda ctia nhan
loai la cap bac Chan Tién.
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Vi Chan Tién khong nhirng 1a nguoi da thoat khoi
vong sinh t&, Ngai con la mot quyén luc song dong
nita. Ngai da hop nhat véi Chan Than, roi dén luot
Chan Than, ciing la mét tia sang ctia Thuong D€, Ma
phuong phap cua dic Thuong D€ la ty biéu hién
xudng, ti hy sinh phan than, ban rai ra khap noi trong
toan thé hé thong ctia Ngai. Cho nén, nguoi nao da hgp
nhéat véi Thugng D€ phai thdm nhuan tinh than ty hy
sinh ay. Vi Chon Tién lam viéc lanh hon bat ct nha ttr
thién nao ¢6 danh tiéng nhat, va cong viéc ctia Ngai
duoc thuc hien khong ngtrng nghi tren nhitrng coi cao
siéu. Ngai lam viéc vi nhan loai ma Ngai von la mot
phan t&. Nhu thé nhan qua do sw hoat dong ctia Ngai
tao ra déu thudc vé nhan loai, ché khong thudc vé Ngai.
Cho nén khong c6 chi trdi bugc Ngai vao si tai sinh.
Dong thoi toan thé nhan loai dugc nang cao lén mot it.
D6 khong phai la sy 1oi ich that rd rét, vi mot s6 lwong
nhan qua ban rai khap noi trén thé giéi chia cho mai
nguoi thi nd khong bao nhiéu, nhung né cting biéu hién
mot sy nang do khong ngting cho toan thé. Trong mot
y nghia nao do, moi nguoi nhan dwoc nhiéu hon méot
chit cdi ma duong nhu ho xttng dang duoc hudng.
Tuy nhién khong c6 gi 1a bat cong trong viéc &y, nhu
mua do xuodng trén nhitng nguoi cong binh cling nhw
trén nhitng ké hung 4c, van dong déu cho tat ca.

Khoang hang ngan hodc hang triéu nam nia,

ngudi da dat dén trang thai Moksha sé thay rang triéu
luru tién hda da lén dén cao diém cta ho va bao quanh
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ho mot [an nita. Sy kién nay bt bude ho phai trd xudng
dau thai dé ti€p tuc con duong tién hoa. Ké tim qua vi
Moksha thuong cling biét 1a su giai thoat ctia ho khong
phai 1a mai mai, nhung ho tin rang ltc ho phai tro lai
con rat xa xam, va khi &y c6 phan chac la thé gidi sé tot
dep hon. Ho noi réng: “To6i O thé theo dudi viéc mao
hiém nay. To6i sé dwoc giai thoat nhiéu ngan nam va
trong thoi gian d6 t6i sé duoc song trong sy phuc lac
trén cdi thien dang.”

Ly tuong cua chung ta la dwoc y thiec hoan toan
trén ¢di cao nhat ma chung ta c6 thé dat dén. Ching ta
khong ¢6 y mudn dwgc an nghi man nguyén trén mot
vi tri nao ca. Mat khac, chung ta khong muon bo y thirc
ctia chiing ta dé di vao trang thai xuat than, nhw nhiéu
nguoi da lam dé dat dén mic do cao hon y thitc ctia ho
trong ltc thic tinh. Do6i khi nguoi ta néi vé “di vao
trang thdi Samadhi” do la vao trang thai nhap dinh
(Samadhi) trong Itic tham thién. Bao gio chuwra nhan thay
nod la mot danh tir twong doi, chiing ta sé khong biét rd
y nghia cua danh tir ay. D61 vdi bat cir nguoi nao,
Samadhi la diém tiép theo cao hon diém ma ho con co y
thitc hoan toan. Néu mét nguoi chi ¢d y thire duoc t6i
coi trung gidi ma chua tdi coi thuwong gidi, thi trang thai
Samadhi cta ho sé la coi k& do, tic 1a cdi thuong gidi.
D0 la trang thai vuegt cao hon di€ém ma nguoi ta y thirc
duoc, budc qua mét loai trang thai xuét than ma tir d6
nguoi ta tro vé voi tat ca nhiing cam giac ruc rd va tot
dep, nhung thwong thi khong y thirc duoc mot cach ro
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rét. Trong ltc tham thién, khong nén di vao Samadhi.
Phai gitt y thirc cia minh dé€ khi tré vé nhé lai duoc
nhiing gi da xay ra. Toi biét c6 nhiéu nguoi da di vao
Samadhi, d€ cam thdy mot sy dep dé va phuc lac sau
xa. Tuy nhién, su kién &y khong c6 nghia la tién bg, vi
ho da budng tha y thitc ctia ho va ho khong biét dich
xac ho da lam gi. Biéu nay luén luon c6 nhiéu sy nguy
hiém — nguoi ta khong biét minh ¢ thé trd lai véi xac
than dugc khong,.

C6 lan ba tién si Besant va toi nhin thdy sy song
tudn xudng manh liét tir nhitng cdi cao. DS la nhiing
luon song vi dai tir dic Thai Duwong Thuong Dé phat
ra, giong nhu mach nhay. Ba ndi véi toi: “Chung ta hay
lao minh vao nhitng lwgn séng &y xem n6 mang ching
ta dén dau.” Chung t6i dinh lam thé, nhung Chan Sw
da can thiép va bao chung toi khong nén lam diéu do.
Vé sau ba Besant c6 hoi Sw Phu: “Néu chiing con lao
minh vao nhitng luon séng &y, ching con sé€ di vé
dau?” Ngai dap: “Cé thé cac con bi lwgn song ay dua di
khoang mot triéu nam dén hanh tinh Sirius hay la mét
thai duwong hé nao khac.” That hién nhién 1a khong sang
suodt, néu ching ta lao minh vao nhitng triéu luu nhw
thé, khi chiing ta khong biét dich xac viéc gi sé xay ra.
Dé mat y thic la diéu khong nén lam, t6t hon nén c6
gang lam chti nhitng thé thap va quan sat xem chiing ta
dang di dau, nguoc lai chiing ta c6 thé mat xac than va
chdm dut sy hitu dung tam thoi ctia chiing ta. Phuong
phap ctia ching ta la gitt duoc hoan toan y thiic trén bat
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ctt cdi ndo ma chiing ta c6 thé Ién t6i va 8 gang duoc
httu ich tai d6. Btc Thay ctia ching ta khong bao gio
ndi dén sy tram mac thu dong. Muc dich ctia chiing ta
khong phai la an nghi va thudng thitc nhitng cam giac
t6t dep, ma chinh 13 ludn ludén cAn man trong cong viéc
cua Chan Su.

Doan ndi vé dic tinh can thiét thir tw la bac 4&i,
duoc dirc Thay ddc biét nhan manh. Ngai dung y nghia
an bén trong danh tir d€ dién dat y tuong dé. Ngai néi:
“Vily do nao con muon dugc giai thoat? Pé cd thé duoc
tur do phung su dac luc hon, con dang cd gang hop nhat
voi Thuong DE. Thuong D€ la gi? Thuong PE la tinh
thuong. Néu con muon hop nhét véi Ngai, con phai mé
rong tinh thuwong. Vay dic tinh can thiét chinh la Bac
Ai” Nhitng doc gia ctia quyén “Con Nguoi Tir Dau
Dén Va Di Vé Dau”" sé nhé trong tac pham ay co ké lai
tai sao vai nhom nguoi ttt nhitng day hanh tinh khac
dén dia cau, va vi sao ¢d vai nhom nguoi trong dé dugc
goi 1a Poan Thé Phung Su. Hau hét nhitng hdi vién
Thong Thién Hoc déu thudc vé mét trong nhitng nhom
phung su nay. Vay y niém phung sy doi voi chung ta la
mot yéu t& rat manh mé. Ching ta biét rang tit bo
nhitng diéu ma ching ta deo mang ttr ltic méi sinh ra
that kho khan biét bao. Chang han nhut chiing ta mang
theo nhitng quan diém nho nhat ctia qudc tich chung ta,

4 Nguyén ban Anh ngit cia C.W. Leadbeater: “Man:
whence, How and Whither”.



172

diéu nay that rat kho tranh. D6 la qudc tich ctia pham
nga, nhung ching ta c6 thé ndi quan niém phung su la
quoc tich ctia chan nga, hay c6 16 la ctia Chan Than.
Chan Than sinh ra khuynh hwéng dy va tir 46 né khong
ngung tang truong.

That khé cho chiing ta hiéu rang cé nhiéu loai
nguoi, va tat ca déu tot nhu nhau. Bic Thai Duong
Thuong D€ biéu hién dudi ba trang thai: “y chi, minh
triét va bac &i,” d6 la danh tir dwgc dung trong quyén
sach nay. Con nguoi tién dén gan Ngai theo ba duong
161 ay. Moi nguoi theo dudi con dudng riéng t6t nhat
cho minh, nhung phai nhé rang con duong cia nguoi
khac cling 1a con duong t6t nhat d6i voi ho, va sau cung
tat ca con duong déu hop lai voi nhau. Chang ta phai
dat dwoc kha nang nhin dong thoi ca ba phuong dién
va hiéu rang that ra ching chi 1a mot. Tin ngudng
Athanasian cho chiing ta biét vé gido ly Ba Ngo6i, ma
khong 1an 16n nhitng Ngbi Vi va cling khong phan chia
ban chat. Sau cling ching ta cling phai biét rang ludn
luon chi c6 mét Bang chi ton duy nhat, du Ngai biéu 16
ra lam Ba Ngoi.

Luc khéi dau da néi néu tinh thuong cia chiing ta
kha manh mé, né s& thiic day ching ta hoach dac
nhiing duic tinh khac. N6 thac day con nguoi hoat dong
tuong ting voi nang luc cda ho. Chung ta hay 1ay méot
thi du vé sy kién nay trong mot bd lac con da man. Ba
me khong hiéu biét gi nhiéu, nhung ba sén sang bao vé
con, néu can, ba ciing hy sinh mang séng cta ba cho
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con. Mot ba me trong xa hdi van minh cta chung ta
cing hanh dong nhu thé, trong nhitng truong hop
giong nhu nhau. Thinh thoang ching ta nghe ké lai mot
nguoi me da bi tr thuong, vi xong vao Itra ctru con,
hodc thuwong hon nita, ngrroi me bo minh, vi san soc
dita con mac bénh truyén nhiém. Trong doi song hang
ngay ctia chung ta, tinh mau t& manh mé &y khién cho
tri ndo nguoi me hoat dong. Long yéu mén con thtc
ddy ba tim hoc vé vé sinh, thuc pham va nhiing van dé
thudc vé loai ay. Nhu thé tinh thuwong da kich thich sw
hoat dong tinh than cling nhu nhitng sinh hoat vat chat.

Mubn dén véi die Thay, phai ¢d tinh thuong,
nghia la c6 y mudn thiét tha phung su. Thanh John ¢6
néi: “Chung ta biét rang chiing ta di tit cdi chét dén cai
song, vi chung ta thuong yéu nhitng huynh dé cta
minh. Ké nao khong biét thuwong yéu, & trong coi chét
vay.”® va: “Ké khong biét thuwong yéu thi khong biét
duoc Thuong DE.’1, tit ca nhitng diéu nay déu hoan
toan dung. Biét dugc danh tir chuyén mon Thong Thién
Hoc la viéc rat tot d€ hiéu biét triét ly va khoa hoc caa
nd, dé biét phan biét va st dung dugc hai ngan bon
tram 1é mot loai tinh chat, nhung chinh tinh thuong méi
tao nén mot nguwoi Thong Thién Hoc chan chanh.

151, John, 3, 14.
16 Tbid, 4, 8.
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T6i van con nhé mot ky niém da lau, khi dng Babu
Mohini Mohun Chatterji — mét vi dé te Chan Su — dén
day chiing t6i tai Luan Don, ltc dau ong ndi véi chung
toi vé nhitng dirc tinh can thiét, ma trong sach 6ng
Sinnett khong ndi dén hoac trong quyén “Isis Unveiled”
la quyén gan nhw duy nhat ctia chiing t6i, cing khong
dé cap dén, ong ndi rat 16 rang véi ching tdi rang:
Khong cd dtic tinh can thiét thi tw nay, muoén manh liét
dugc giai thodt (dng dién ta nhur thé), d& duoc hop nhat
voi Thuong D€, thi sau diém thudc vé hanh kiém tot
chi 1a “tudi nude trén sa mac”. Chuang sé ¢ trong trang
thai kho khan va hau nhw vo ich, néu thiéu y chi nong
nhiét hop nhat véi dic Thuong D€ va hoat ddng nhw
Ngai. Trong thoi ky dé ching toi khong biét 1o nhw
ngay nay rang d6 1a van dé phung sy, du luc dau cac
dtic Thay da nhan manh vé tinh bac ai ctia cac Ngai doi
vOi “v0 sO nhan sinh, nhitng ké hén mon va nhiing
ngudi bi khinh bi.” N6i ban tdm 16n lao ctia chiing t6i 1a
c8 gang hét stic d€ hoc héi vé Thong Thién Hoc. Tat ca
déu rat moi mé, rat thich tha, rat hap dan, lam say mé,
nén chung t6i danh gan tron thi gio ctia minh, c6 1é
nhiéu hon sy can thiét dé tim hiéu. C6 phai chang
ching ta can hoc hdi, trueée khi cé the thue sy gitup do
ke khac?

Hanh bac i khong cin nhiéu ham muén nhw y
chi, ma 1a sy nhiét tim va qua quyét.

CW.L- Y chi la dtic tinh dac biét ctia cung thix
nhat, dat dwdi quyén cai quan cta dic Thay Morya.
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DPric Thay Kuthumi thude vé cung thit hai, la cung bac
ai va minh triét. Nhung 6 day Ngai n6i nhu mot nguoi
thudc vé cung thit nhat. T6i nhd mot hom Alcyone to y
mudn hoach ddc mét dtic tinh nao dé, dic Thay ndi:
“Con ding ao wdc chi ca, ao wdc ching to sy yéu dudi,
hay c6 y chi, béi vi con 1a Thugng Dé. Néu con muon ¢
dtkc tinh nao, con hay quyét dinh hoach dac né, va hay
bt tay vao viéc.” Sy nhan manh d6 chinh la quan diém
ctia Quan Tién Hoi. D61 véi chiing ta, khong gi quan
trong hon la tim hiéu thai d6 ctia dic Thay va cach thiec
nhin sy vat ctia Ngai. D6 la nhitng gi da dua Ngai dén
cap bac hom nay va chiing cling c6 thé dwa chung ta
dén do.

DE tao két qua cho ng, long qua quyét nay phai
chiém tat ca ban chat ctia con dé khong con cho cho
mot y nghi nao khac. That vy, n6 1a y mudn hgp nhat
voi Thuong D€, khong phai d€ con thoat khoi sy mét
nhoc va kho nao, ma dé hanh dong cting véi Ngai va
giong nhuw Ngai, vi 1ong con that tam thuwong Ngai. Vi
Thuong D¢ 1a bac i, nén néu con muén hgp nhat véi
Ngai, long vi tha tron ven cung long nhan tir phai
dwogc tran ngap long con.

C.W.L.- B¢ tr ctia diic Thay chi c6 mot y muon la
phung sw ma thoi. Vé diéu do, ho phai san sang hy sinh
moi lac thd, moi tham vong ca nhan va chi lam mot
banh xe bé nho trong bd may vi dai. Nguoi tam thuong
chura suy gdm mot cach sdu xa vé nhing diéu cao
thuong. Cude doi thé nao, ho sdng theo thé ay. Ho it
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quan tam dén viéc roi bo doi song hién tai dé€ song mot
doi sdng cao thuong va t6t dep hon, ma ho chi lo thanh
cong trong sw nghiép & doi. Néu ban dé nghi ho tir bd
tat ca nhiing gi ma chiing ta goi 1a ban nga thap thoi, thi
ho s€ hoi: “Nhung néu t6i thue hién viéc do, toi sé con
lai diéu gi?” Trong treong hop do, theo thién kién cta
ho, khong con lai cho ho bao nhiéu, mdc du sw that van
con nguyen ven.

That khé giai thich cho mot nguoi nhw thé hiéu
diéu ma chiing ta mudn noéi vé “su sap nhap vao trong
Sw Song thiéng liéng.” Toi con biét mot nguoi vira tot
vira thong minh, nguoi &y da nghién ctru ki ludng Phat
gido bac tong (Dai Thita). Mot hom han dén tim toi va
noi: “Toi khong the hoc dugc diéu gi trong do, toi nghi
khong dang ra cong hoc hdi. Hoc Phat giao cling thu vi
nhu van dé khao co, nhung muc dich duy nhat duoc dé
ra hinh nhu la hop nhat voi dic Phat. Téi khong thé
thay diéu nay co ich loi gi cho dirc Phat, nhung ddi véi
t6i, chac chan 1a t6i khdng con song dau.” D6 la quan
diém ctia nguoi binh thuong nhin vé nhitng van dé
nay. Tuy nhién tit ca diéu nay bao ham mét y nghia
chon chanh, sang suot va néng nhiét, néu hiéu duwoc, nd
c6 thé bién doi tron ven moi y niém cii. Suw mo rong tam
thitc khong lam mat ty do, ciing nhu khong lam huy
hoai ca tinh chut nao. Khong phai t6i bi tan mat trong
vl try, ma chinh vi tru thanh ra t6i. Nguoi ta noi: “Toi
la chan nga.”, cau nay dem ap dung cho pham nga la
diéu 1am lac, nhung néu ngudi ta nhan thite rang“Toi la



177

Thuong De,” thi cam giac Thuong D€ la Thuwong DE,
khong c6 chut g1 1a o trdng ca, va cam giac rang: diéu
gl toi suy tudng la toi, trén thue t€'1a sy dién ta vé Ngai,
khong phai 1a ao tuong. Y nghi rang bat ctt diéu gi c6
thé ton tai & ngoai Ngai hodc chia lia véi Ban Nga duy
nhat, d6 1a 4o tudng.

Doi song hang ngay da cho thdy nhiing bang
chiing vé sy tham nhdp viéc nho trong viéc 16n. Mot
hang buon quan trong thu nhan mét nhan vién tré, ban
dau chang thanh nién nay nhin ban gidy nhu mét noi
tr6i budc. Han cam thdy that khoé khan, vi bj bat budc
dén diang gio d€ hoan tat moi cong viéc. Khoang vai
nam sau, dugc thang chirc, han bat dau néi: “Ching ta
lam viéc nay,” va “Chung ta lam viéc kia,” va h&n khoi
si dong hoa nhiing 10i 16¢ ctia minh véi nhitng méi loi
ctia nha budn. Ct¢ tién dan 1én nhw thé dén dia vi giam
doc va sau do tré thanh mét khau phan ciia cong ty. Khi
&y han ludn ludn noéi chuyén nhan danh nha buén, va
trong nhiing cong viéc lam &n Itic nao han cling nghi
dén “cong ty”. Chinh nguodi Ay van tiép tuc st dung tur
do, sang kién ctia minh, nhw thud nao, va hién nay chic
chan 14 han duing y chi ctia minh mot cach ding dan.
Hang budn khong bat budc, nhung han da tu tap 1dy
dan dan thai d6 do. Thi du nho nay, du cho chung ta
thay con nguoi lam thé nao tw dong hda véi mét uy luc
cao siéu hon, ma van gitt duoc nguyén ven y chi ctia
minh.
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Mot ngay kia, chiing ta s€ trd thanh dwong dao, Iac
dy nhitng dtic tinh can thiét s€ duoc tang ceong day du
trong ching ta, vi chiing da duoc ching ta dong hda va
hoan toan tré nén thanh phéan ban tinh ctua chung ta.
Gio phut nao chung ta ciing gan dic Thuong Dé song
dong. Vi Ngai ludn luon ¢ trong long va chung quanh
chung ta. Tuy nhién chung ta phai hoc d€ nhan thiic
diéu d6, dan dan nang cao tam thic va dung tat ca
phuong tién vira stic chiing ta, cho dén khi nao chiing
ta c6 thé thau triét y niém nay. Ching ta phai hop nhat
vOi dic Thuong D€ trong nhiing su biéu hién cao siéu
nhat tir bén trong, chd khong phai & hinh thé vat chat
ma thoi. Chét liéu tao nén thé xac chung ta ciing nhw
vat chat chung quanh ching ta, la 16p 4o khoac bén
ngoai ctia Ngai. Nhung khong phai chiing ta muon hop
nhéat voi y phuc cta Ngai, ma la mudn hgp nhat véi
Ngai.

Khi ching ta tré nén hgp nhat véi Ngai, vé phan
Ngai, Ngai nhan thirc diéu d6 va dung chung ta nhuw
nhiing van ha qua do than lwc ctia Ngai ¢d thé ban phat
ra. O nhitng c&i thap chiing ta la nhitng van ha cho than
luc thiéng liéng, nhung chiing ta chi trd nén that dac
dung cho Ngai khi ching ta khong con la pham nga
rieng ré doi nghich véi Ngai. Thuong D€ luon ludn
dung nhitng phurong tién nhu thé va nhiing Bang cao
ca dai dién cho Ngai trong Quan Tién Hdi cling hanh
dong theo 16i ay. Chac chan cac Ngai ¢6 thé lam ra
nhiing phép la tac dong thang trén con nguodi, nhung
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lam nhu thé tiéu hao mot phan I6n than lyc ctia cac
Ngai mot cach vo ich. Vi thé cac Ngai lam viéc qua
nhitng phuong tién xép dat trudc.

Nhiéu nguoi khong bao gio thte tim hiéu nhiing
nguyén ly chi phéi sit séng. Ho cho rang thién nhién
phai tuan theo mang lénh ctia ho va ho khong chiu chap
nhan sy vat theo cach thitc ma chiing n6 da dwoc sap
dat. Thai do cta ho gidong nhitng nguoi diéu tra nhiing
hién tuong than linh hoc, ho mudn quy dinh nhitng
diéu kién d€ phat sinh ra hién tuong. Tam trang do that
phi ly, vi trén thé gian nay khong c6 mot loai khao sat
nao c6 thé quy dinh cach thtic xay ra ctia nhirng luat tw
nhien. Nhitng nguoi da man duoc chi cho xem hién
twong dién khi, ho thdy do 1a mot sw ltra gat. Vi tu
trudng ctia ho ndi: “Tat ca may cai nay déu két hop voi
nhau bang nhitng soi day. Chinh nho nhiing soi day
nay ma ban tao ra dugc hién tuong do. Hay cat no di roi
toi sé tin ban.” Nha dién hoc mim cwoi dap lai: “Ban
khong hiéu dinh luat, nhitng soi day dé dan dién,
khong cd no, dién luc khong thé dén.” Roi vi tu trudng
ndi: “Toi d& kham pha dwoc o thuat ctia anh roi.”
Nguoi ta cling lam nhuw thé trong cac budi hop than linh
hoc. Nguwoi ta khong chiu theo phuong phap da dinh
triede va mudn 1am cach khac. Ky vong bat budc Troi
phai chiéu theo y nguoi c¢d thé lam hai long vai hang
ngroi tri thite. Nhung ky vong nay that ky di doi voi
t6i, cling nhuw ltic cau nguyén, nguoi ta bao dic Thuong
D& phai lam diéu nay, diéu no. Téi tin chac Ngai hiéu
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biét hon tdi v6 cling, va néu do mot sy ngau nhién nao
d6 hoan toan khong giai thich duoc, ma 10i cau nguyén
ctia ti thay ddi duogc v dinh ctia Ngai, t6i biét chac rang
si thuee hién theo y t6i sé vo cung té hai hon la sw thuec
hién theo y Ngai.

Chi c6 mét so it nguoi trong ching ta hiéu duoc sy
can thiét trong viéc hgp nhat voi Thugng D€, nhung
diéu d6 rat quen thude ddi véi nhitng huynh dé An Do
ctia chung ta. Trong tac pham nay, dic Thay dung
nhitng danh tir d6 nhiéu lan, khi Ngai no6i vé duc
Thuong Dé. Trong mot kiép truede, Ngai 1a mot vi cao
tang tén la Nagarjuna (ttec la dirc Long Tho) va trong
kiép dy, Ngai c6 lam nhiéu bai thuyét phap va viét
nhiéu quyén sach. Trong nhitng sach vo ctia Ngai con
luu lai, Ngai chong doi rat quyét liet véi y niém cho
rang Thuong D& c6 thé ¢ mot ca tinh. Ngai ciing phan
doi cach dung cht Ca Nhan va Thuong D€, Ngai luan
giai vai van dé siéu hinh tham sau vé phuwong dién do.
Nhiing ngudi An D6 hiéu biét toan thé triét Iy ctia duic
Long Tho thuong ndéi: “Piic Thay cua ching ta thud
xtta khong cho rang Thuong D& ¢ mot ca tinh, c6 diéu
la 1a hién nay trong quyén sach nhé nay, Ngai lai dung
danh tir Thuong DE€. DPtrc Phit cia chiing ta cling quyét
liét chong d6i y niém cd ca tinh trong Thueong De.” Day
la giai dap cho di luan nay: Trong tac pham nay dtic
Thay khong dé cap dén van dé vo cuc, tuyét doi. Ngai
khong ndi dén Pang chi ton, Dang vo thuy vo chung,
Ngai chii trong ndi cho em bé trai An Do vé déng
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Ishwara, tirc la diic Thai Duong Thuong D€, la chtia té
ngdi mét troi va chac chan chinh trong y nghia sau cting
nay, Ngai dung danh tir Thuong Dé. Ciing nhu dtc
Nagarjuna, Ngai no6i véi nhiing hoc gia ma da s hiéu
biét nhiing hé thdéng triét hoc An Pd. Do d6, Ngai
nghiém khac khién trach moi khuynh hudéng ha thap y
niém Thuong D& bang cach gan cho Ngai mot ca tinh,
nhw nhiéu huynh dé Thién Chua gido hién nay da quan

niém.

Ngai ndi ti€p, chiing ta phai ty lam cho minh giong
nhu ditc Thuong Dé€. Diéu nay dua dén van dé: Chung
ta hiéu nhitng gi vé ditc Thuong Dé? Chiing ta biét rang
Ngai ty biéu 16 qua ba “phuwong dién”. Moi nguoi dén
voi Ngai qua mét trong 3 phurong dién d6.Nhiéu nguoi
dén gan Ngai bang mot trang thai nay, hodc bang mot
trang thai khac trong ba trang thai do.

Con duong cua chung ta la con dwong cua tinh
thuong tich cuc, vi do6 chinh 1a con dwong cac vi Suw Phu
ctia ching ta da noi theo. Bay cung vi dai cua Sw Song
thiéng lieng tuong tng voi bay hang ngweoi. Co ba con
duong la: sung tin, y chi va minh triét. Con nguoi tim
ditc Thuong D& bang nhiéu cach khac nhau, nhung boi
cac vi Su Phu cuia chiing ta theo con duong tinh thuong
tich cuc, nén tat ca nhitng ai mudn theo cac Ngai phai
stt dung nang lyc dac biét cia minh dé phung sy dic
luc dtrc Thuong D€ va nhan loai. Chiing ta 18y thi du vé
long sting tin, chiing ta biét c6 ba loai. Nguoi thude vé
loai thtt nhat quy lay triede doi tuong ton sung va khao
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khat hop nhat v6i doi tuong ay. Trong nhiing nude tay
phuong, ching ta chi gap hang nay trong mot so it tu si
nam hay n&, ho chi mudn ludn luon ton tho dic
Thuong Dé. D6 la sy sing mo dang khen, trong ltc do,
con nguoi khong nghi dén nhiing ké khac, ma chi nghi
den viéc hgp nhat voi Thuong De. Néu ban hoi ho vé
nhitng ké khac, ho sé tra 1oi voi ban: “Nhitng ke khac
hay lam nhuw t6i vay.” Toi biét mot nguoi o An Do, véi y
niém duy nhat 1a chiém ngudng diic Thuong DE, anh ta
ludn ludn ngdi triede hinh anh ctia Ngai va o8 gang hop
nhat véi Ngai. D6 1a muc dich ctia anh ta dat ra va sé
dat dugc no trong tuong lai. Nguoi dy s€ trai qua tron
kiép song trén cdi thién dang, chac chan 1a rat lau (c6 16
hang ngan nam) trong sy sung md ngay ngat. Mot su
sung tin thuan tay nhw thé lam phat trién nhiing thé
khdc nhau, va chac chan dua dén sy tién bo.

Mot su sung tin khac cling duoc xem nhu xtng
dang vdi danh tir &y, d6 1a thit suing tin thap thai, tra gia
vl dic Thuong Dé: “Néu Ngai cho toi dugce giau sang,
thang tién va giup do t6i mot cach tong quat, thi vé
phan t6i, t6i sé ton sung Ngai that nhiéu.”

Nguoi sting tin thudc loai thit ba s& néi rang: “Toi
thuong mén Dang cao ca nay hodc dic Gido Chu nay
rat nhiéu. Vi 1 d6 tdi phai gitip d& nhitng nguoi khac,
d€ ho biét va hiéu Ngai. Toi phai lam lanh nhan danh
Ngai.” D¢ la sy suing tin rat cao thuong va rat hitu hiéu.
Nhiing nguoi trong ching ta thudc vé cung sting tin, sé
khong phai chi sung tin ma thoi, ma ho con ¢ nhiéu
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hoat dong khac khéu goi noi ho y muon lam viéc vi
long sung tin. Cling nhu thé, néu nhiing ai trong chiing
ta c6 khuynh hudéng mudn hiéu biét tat ca, thi ho sé€ ¢d
ddc tinh &y trong ban chat cta ho. C6 nhitng nguoi chi
muon dugc thong minh dé hiéu biét suong thoi. Do la
mot diic tinh dang phuc, nhd ndé ma nhiéu nguoi rat
tién bo. Tréi lai, nhitng “nguoi phung su” cam thay tinh
cam phtrc tap nay trong long ho: “T6i mudn hiéu biét,
chi vi d€ duoc htru ich that sy cho nhitng ké khac.”
Nhiing ngwoi nay thdy rat rd sy sai [am cta nhiing
ngroi that tinh mudn phung si, nhung vi sy dot nat,
ma ho gay ra tai hai hon 1a 1am loi. Ho ndi rang: “Hay
d¢€ t6i hoach dic su hidu biét tron ven, roi t6i mdi 6 thé
phung su mot cach dic luc”

Chiing ta muon hgp nhat véi dic Thuong DE,
chang phai chi d& duwoc hoa dong véi Ngai va duoc
thdm nhuan trong moi si vinh quang va hoan lac, ma la
d€ cé thé hanh dong nhw Ngai. Hanh vi vi dai ctia Ngai
1a tw nhap vao vat chat nhe mot sy hy sinh tuyét doi dé
ban cho chung ta si song. Nguwoi mudn hop nhat véi
dic Thuong D€ phai triet d€ quén minh dé gitp ich
trong viéc hoan thanh cong nghi€p ctia Ngai, Ngai von
dai ttr, dai bi. Chi mét cau sau day tom tat tat ca duong
dao: “Néu ban mudn hop nhét véi Ngai, ban phai hoan
toan quén minh va dé long minh tran ngap tinh
thuong.” Y chi, minh triét, bac i, mdi dic tinh trong ba
dtic tinh nay duogc trau gi6i hoan hao va dé dung vao
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viéc phung su sé kéo theo nhiing dirc tinh khac. Vay
qua that: “Bac ai la sy hoan thanh lut troi.”?7

17 Romans, 13, 10.
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CHUONG 25

LONG TU AI TRONG POI SONG
HANG NGAY

(Love in Daily Life)

Trong su sinh hoat hang ngay, hanh bac 4i ¢6 hai
nghia: thit nhat, con hiy can thin ding lam hai bat c
sinh vat nao; thir hai, con hay luon luon trong chung
mot co hoi d€ giup do.

C.W.L.- Day la hai khia canh ctia mot sy viéc, vé
mat tiéu cuc, tranh khong lam ac; vé mat tich cuc, phai
Jam 1anh. D6i khi nguoi ta cho rang cac ton gido dong
phuong c6 tinh cach ti€éu cyc; quan niém phung sy ma
chiing ta dua vao cac ton giao dong phuong, la quan
niém ctia Thién Chutia gido. Diéu nay khong dang, du
Thién Chua gidao hién dai dat y niém phung sy vao
hang thit nhi di nita, n6 cling da duoc trinh bay va nhan
manh trong Thién Chua gido nguyén thay nhu: “Nguoi
16n nhat trong cac con sé la nguwoi phung sy cac con
vay.”1® Nguoi ta cling gdp y ni€ém nay trong cac ton giao
Xura.

Phat gido ludn luon bi nguoi ta cho 1a ton gido tieu
cuc nhat. Ping 1a Phat giao chi cho con nguoi diéu gl

18 S, Matthew, 23, 11.
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phai tranh, nhung ngti gidi cdm ctia nd khong tiéu cuc
hon muoi diéu ran cua nguoi Do Thai (Jew). Phat giao
khong noi: “Nguoi sé khong lam,” méac du c6 bao tin d6
phai tranh nhiéu diéu. Loi day nhw sau: “Tuan git gidi
luat, t6i khdng sat sanh, t6i khong trom cap, khong 14y
vat khong phai caa t0i, toi khong vong ngtt (khong noi
diéu that thiét), toi khong udng ruou va khong dung cac
chat ma tay, t6i khong ta dam.” D¢ 1a hinh thic, n6
khong phai la mdt ménh lénh, ma la 10i hiza.

Trong mot bai kinh tém luoc ca gido ly dic Phat
do chinh Ngai thuyét phap, chiing ta thay tinh cach tich
cuc cua no:

“Ping lam diéu 4c;
Hay tap lam lanh;
Rtta long cho trong sach:
Do 1a gido ly cta chw Phat.”

Cing tinh chat d6 da duoc trinh bay 10 rét trong
Bat Chanh DPao. Trong d6 ching ta cé: “Chanh kién,
chanh tue duy, chanh ngtt, chanh nghi€p, chanh mang,
chanh tinh tan, chanh niém, chanh dinh.” Hau hét
nhitng diéu nay rat tich cuc.

Quyén Thanh Ca (Bhagavad Gita) 1a mot Phiic Am
doi voi hang triéu nguoi An, ban thdy né day su hoat

dong tich cuec nhat. Pic Thuong DE trong d6 dugc mo
td nhu mot nha dai dién vién. Quyén &y néi rang ké nao
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khong chiu noi theo guong Ngai va lam viéc gitup doi,
s& song mot cach vo ich. N6 cling ndi rang, sit bat dong
c6 thé diing 1a mot hanh dong t6i 16i. Quyén Thanh Ca
(Gita) canh cao con nguoi, ciing nhuw ba Blavatsky da
thuong canh cdo rang: Tdi bo sét cdng viée cling dang
so nhu t0i khong hoan thanh nhiém vu. Kinh ay day
rang: d6i v6i nguodi Sannyasi, ké tir bo doi sdng vat chat,
cting phai luon luon lam nhitng viéc tir thieén, phai hy
sinh va song kho hanh. Trong nhiing thanh kinh chanh
viét vé lich st An Do chita dy chuyén tich ctia nhiing
nguoi tan tuy hy sinh cho hanh phtic quan ching, va
nhting vi Gido Chu thwong dugc xem nhu hoa than cua
dttc Thuong D€ day do viée phung su cho dong bao.

Cong tac phung su trong cac ton gido nay duoc
nhan manh hon tat ca, mac du ching cé nhitng phan
tram te mac tudng riéng, giong nhu Thién Chaa gido
trong suot thoi ky trung cd. Chi trong vai nam gan day
— do s hoat dgng manh mé la dac tinh thudc giong dan
phu th nam ctia gidng dan chanh thi* nam — ma chiing
ta c6 khuynh huéng ngam khinh thuong nhiing vi tu si,
ma trdi lai ca tung tot bac nhitng nguoi hoat dong, nhuwe
vi twdng lanh trong thoi chién, vi dai vaong hay chinh
tri gia trong thoi binh. Tuy nhién toan thé y niém dung
lam nén tang cho nhitng phai tram tw mdc tudng, cling
hét strc t6t dep. Nhitng tu si hoat dong phai giang dao
va hoan thanh nhitng cong tac tir thién, trong khi
nhitng nguoi thudc vé phai tram tw mac tuong phai
ham minh trong tu vién chuyén lo tham thién va cau
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nguyén. Noi mot cach khac, d6 1a van dé tao nén nhiing
tw tudng tot lanh, cao thuong va truyén né ra xa voi y
dinh that ro rét la giap d6 nguoi doi. Nhing vi an tu
phai chuyén lo cau nguyén va tham thién thay thé cac
huynh dé ctia ho, vi nhiéu ly do ma nhitng nguoi ngoai
doi khong the thuyee hién diéu nay mot cach hiru hiéu va
hoan bi nhu ho. Theo ly thuyét ctia tat ca ton giao,
nhitng tu si nay la mot phan t¢ ctia nhan loai, dang
cung cap nhu cau cho nhan loai. Ho khong phai la
nhitng nha tu biéng nhac lan tranh nhitng hoat dong
tich cuc. Cong viéc ctia ho kho nhoc hon nhiéu, ma ké
khac khong thé 1am duoc. Cong viéc cta ho thuc hién
trén nhitng cdi cao va thuong trong nhiing diéu kién
quén minh va kho hanh lam kinh ngac nhiing nguoi
binh thurong,.

That ra cling dang, néu doi song ctia nhitng vi tu si
khong khd hanh, sé hap dan nhiéu nguoi thich sdng
mot doi sung swedng va nhan roi. Ho trdn tranh cong
viéc kho cuc ¢ the gian ma khong chiu thuc hién nhitng
viéc lam trén nhitng coi cao. Trong nhitng tang, ni Phat
gido, c6 nhitng nguoi nhu thé, ho it dwgc kinh trong.
Nguwoi ta goi ho la nhitng “su com a0”, ho chi lam tang,
ni dé€ bao dam doi song, néu doi song ay khong co gi
sang trong, nhung cling sé khong bao gio thiéu thdn,
trong khi dan chung con ¢d nhing nguoi thiéu an.
Nhitng tu vién thoi trung ¢d & Au chau ciing giong nhuw
thé, nhung ¢d 1€ & mot mirc d¢ cao hon. Nhiéu nguoi
vao tu vién dé nuong cay the lwc, va anh hudng cta no,
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trong nhiéu truong hop ho khong ban tam dén nhing
vat sO htru ca nhan. Du vi tang Itr trén phwrong dién ca
nhan khong c6 vat so htru, nhung tu vien van that giau
cd, va san ctia cai dé cho nhiing ngudi trong tu vién str
dung mot cach rong rai.

Trudce hét, dirng 1am hai ai. Trén doi ¢ ba t6i lam
hai nhiéu hon céc tdi khac: T6i néi hanh, t4i hung ac,
va sut me tin, vi day la nhitng t6i nghich vai long tt ai.

C.W.L.- Khi dat van dé t0i 4c nao nang nhét, nguoi
ta cit nghi dén ti sat nhan, cudp cada, . . . nén cd 1€ nguoi
ta ngac nhién ma thay nhiing 16i twong ddi thuong
pham nhu n6i hanh, hung ac, mé tin, lai déing dau so.
Dtic Thay ké dén tinh chat ctia nhing t6i 10i nay va hau
qua sau xa cua chung. Viéc sat nhan va cuedp boc dugc
xem nhu la nhitng trong t4i, nén ai ai cling biét, do d6
nhiing nguoi ding dan déu tranh né. Nhung su néi
hanh xay ra ¢ khap noi, néu nghi déh nguoi ta sé thay
tai hai ctia n6 gay ra rat tram trong trong bat ct truong
hop ca nhan nao. Mot s6 luong 16n cta sy dau kho vé
tinh than ma no c6 thé tao ra, thuong lam ha thap ly
tudng cua con nguoi, néu lam bai toan nhan, hau qua
d6 cho hang triéu trudong hop xay ra mdi ngay, nguoi ta
sé thay ngay su ndi hanh gay tai hai hon nhitng toi ac
khac vo cling. That 1a diéu dang ghé sg khi huy diét ly
tuwong cua mot nguoi, ha thdp, lam nhuc, va lam cho
ngudi &y c6 cAm giac rang chung quy ly tuong ctia
nguoi dy cling khong tot dep, khong cao thurong gi nhuwe
nguoi y da tuong. Doi khi nguoi ta ndi rang tiéu diét
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than twong la viéc lam thich dang. Nhung tiéu diét than
tuong ctia mot nguoi ¢d thé lam ton thwong nang né
cho nguoi ay. Néu ly tudng ciia mot nguoi thap kém va
déng khinh, ching ta c6 thé hudng dan cho ho mot ly
twong khac cao thugng hon, nhung khong ¢d gi doc ac
va t€ hai hon la viéc lam mat ly tudng ctia hg, ma khong
thay vao cho ho diéu gi cao dep hon. Bat ctt trong
treong hop nao, bon phéan cta ching ta cling khong
phai la di tim nhiing khuyét diém va ha pham gia cua
bat cir ngwoi nao.

Chac chan nhiéu nguoi trong chiing ta do kinh
nghiém riéng da biét duoc rat nhiéu viéc tét ma ba tién
si Besant da thuc hién. Ca chuc ngan ngreoi da tim duoc
4nh sang qua nhiing bai dién thuyét va sach vé ctia ba.
Tuy nhién, nhitng 10i néi hanh vé ba da ngan can hang
ngan nguoi khac, nghe ba va doc nhitng tac pham cta
ba. Ho néi: “To6i da nghe nguoi ta noi thé nay thé no ve
ba Besant, tai sao phai doc sach ma tac gia 1a mot nguoi
dan ba nhw thé?” Do d6, nhiéu nguoi da ngoanh mat di
trede nhitng 101 ¢6 thé ciu dd ho trong ki€p song hién
tai. Hang ngan nguoi viét tho cho ba héi vé nhitng noi
khé khan xay dén cho ho. Nhung cling ¢d nhiéu ngwoi,
bi su vu khong vé ba da ngan can khong cho ho nho
dén nhitng loi khuyén bao ctia ba.

Toi twong khong ai thuong bi cong kich mot cach
hen ha hon ba Besant ctia ching ta. Ttr lau, trede khi trd
nén ngudi Thong Thién Hoc, ba da ting dién thuyét vé
su tw do tu tudng truede cong ching. Dau tién ba bi
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cong kich, ché bai, vi ba da tai ban mot quyén sach nho
nhan dé “Knowlton” ndi vé van dé nam, ni, ma nguoi
ta can phai dé cap dén va nghién ctu, thay vi gia vo dic
hanh, b6 n6 qua mét bén. Quyeén sach nay duoc viét da
lau, truoe khi ba A. Besant ra doi, nhung bi de doa truy
t6 lam gian doan viéc xuat ban. Ba Besant 1dy mot phan
cta sach d6 dem xuat ban, vi ba cho r?mg viéc thao luan
vé van dé nay sé hitu ich va giap cho ké ngheo cé thé ap
dung nhitng phurong phap ké hoach hoa gia dinh. Hon
nita, ti nghi rang d6 1a cach phan déi sy phii nhan
nhting su kién tu nhién. N6 cling c6 muc dich bao vé
quyén te do tw tudng, va ty do xuat ban tat ca nhiing gi
lién quan dén stc khoe cting nhu 1¢i ich chung caa
quan chang. Cho tai ban quyén sach nho &y, ba ¢ y
phan d6i mot dao luat ma ba cho la khong chinh dang.
Ba bao cho canh sat biét triedce 1a ba sé dem ban sach ay
va moi hg dén mua chinh thiic mét quyén vao gio nao
d6. Chdp nhan 10i moi, chinh quyén dén mua tai liéu bi
két toi d6 roi truy t6 ba, nhung sue viec két thiic bang s
trang an. Sau do, ba viét mot quyén sach nho vé van dé
ay voi nhitng danh tir chinh xac hon. Du sao, trén thé
gian, phan thuong ctia ba la sy cong kich doi tw ciia ba
mot cach t6i t€ nhéat. Sau nay, ba thu hoi quyén sach nho
&y lai, vi ba nhan thay rang d6 khong phai la phuong
tién tot dé giai quyét s¢ kho khan cia xa hoi nay.
Nhung t6i chac chan rang khong bao gid ba héi tiéc, do
da o8 gang hét sitc minh d€ duong dau véi nhitng sw
kién nhu ba da hiéu biét luc d6. Sy hy sinh va tinh can
dam nhu the that hiém c6 & the gian.
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Nhimg ngwoi ganh ghét ba Blavatsky cling van
dong dé noi xau ba. Nhitng 10i t6 cao ba déu phi ly va
16 dai, dén ndi chiing biéu 16 ngay tinh cach 16 bich déi
vOi tat ca chiing ta la nhitng nguoi da biét ca nhan ba.
Tuy nhién, nhitng 16i budc tdi d6 da khién cho nhiéu
nguoi khong chiu tim hiéu ky ludng nhitng chan ly
Thong Thién Hoc. Ba Blavatsky da tir tran nam 1891,
nhung ngay nay néu ban néi dén Hoi Thong Thién
Hoc, thi ban thuong gép nhitng cau tra 10i nhwe sau: “A,
Hoi ay do ba Blavatsky sang lap, va tro ltra bip ctia ba
da bi phat giac. Ching t6i khong mudn phi thi gio va
nang luc dé nghién ctu gido ly cia mot nguoi doi tra.
Lam sao n6 cd thé chira dung chan ly duoc ?” Do dé,
nhiéu nguoi da mat co hdi dé hiéu biét Minh Triét
Thiéng Liéng, ma sy hiéu biét do cd thé thay doi cudc
doi ctia ho.

Chi ttr nhitng su kién nay cting da ching to cho
chung ta thay tai hai khon luong c6 thé xay ra do su ac
y va su ndi hanh. L6i ich ky d6 lam thwong ton rat nang
do6i v6i nan nhan. Du cho nguoi bi xtic pham that sy ¢
nhitng khuyét diém trong tinh tinh, cting khong bao
chita duogc s noi hanh va ciing khong tranh khoi qua
xau ma ho da gay ra. Ba hdi trudng ctia ching ta khong
bi anh huéng bdi nhitng 161 ndi hanh, du trén mot
phuong dién nao dd, ba co thé bi nhuc ma nhiéu hon
thuong 1€, d6i khi ba néi: “Caéi d6 trd thanh buodn té, toi
muon ho ban nhitng chuyén gi khac hon.” Chinh t6i
cling bi cong kich rat nhiéu, nhung su viéc nay khong
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lam cho t6i mat ngti mot dém nao. Vay, qua bao khong
lién hé dén chung t6i. Nhung tai hai gay ra bdi nhing
cau chuyén xdu, sé dem qua bao dén cho nhitng ké noi
hanh va ban rao. Lanh dam trudc viéc ndi xau vé nhitng
nguoi khac 1a diéu khé khan hon. Toi phai thi1 nhan, rat
kho cho t6i khoi ndi gian khi nghe ai néi xdu ba Besant
chang han, hodc nhiing ké c6 tu tuong xau xa, pham
thuong doi véi cac dang Chan Su ma chung ta da biét.

N6i hanh, khong phai la phé binh thuc su. Rat tiéc
danh tir phé binh da tro thanh c6 ¥ nghia 13 di tim 16i.
N6 c6 nguyeén goc tir chir Hy Lap “Krinein,” c6 nghia la
xét doan va phai xét doan vdi tu cach phap ly, nhung
hién nay no khong con co y nghia nay nira. Sy cong
bang 1a mdt trong nhitng biéu hién ctia ditc Thuong DE.
Trong khi xét doan 10i noi va viéc lam ctia mot nguoi,
ma khong ké dén tinh trang thuc sy dién tién, 1a pham
16i va chig t6 c6 4c y. Phai ching trén doi nay khong
cd mot ban kinh sach t6t dep nao ma khong tré thanh 16
bich, khi nguwoi ta tach roi vai chit ra khoi toan bai va
trinh bay chiing mét cach rieng biét? Vay ching ta phai
cham dut viéc lam nhu thé doi voi tu tudng cta ké
khéc. Nhin thdy mot nguoi nao do, dang phan nd va
thét ra nhitng 10i gat gao, coc can, chiing ta voi két luan
rang ban chat ctia anh ta 1a nhw thé. Chiing ta khong
hiéu tai sao nguoi &y ndi néng, cd thé anh ta da thic
suot dém & bén givong cia mét dira con dang bénh, roi
bi mot nguoi khac dén lam phién hodc qudy ray, khién
anh ta c6 phan ting nhu thé, chd that ra nguoi dy khong
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6 ac cam voi chung ta chit nao. Néu nguoi &y 1a mot vi
thanh, c6 1€ sé khong bao gio buc tirc, nhung tat ca
ching ta chua phai 1a thanh, cho nén nhiing viéc dy da

Xay ra.

Ltc con bé, t6i da hoc diéu nay noi mot ong lao
danh xe. Mot hom, t6i & gan 6ng, bong cé mot nguodi
dén néi véi ong mdt cach thd 16 coc can. Ong lao danh
xe tra 10i duwong nhu khong thay su buc tire ctia nguoi
kia. Khi nguoi ay da di xa, toi héi: “Nay 6ng John, ong
da lam gi khién cho nguoi ay ndi gian voi ong nhu thé
?” Ong lao dap: “Thua tiéu cha, tdi 6 lam chi dau; 6ng
ta khong ndi ndng vai tdi, t6i khong choc gheo gi ong &y
ca, co thé ong bi vo hay nhitng nguoi nao dé choc
gian.” Roi 6ng giai thich cho t6i biét rang khi mot nguoi
dang buec tiic trong 1ong, ho thuong do trat con gian 1én
ngroi dau tién ma ho gap trén duong di.

Anh hurdng ctia s¢ phan doan thiéu hao y déi véi
tw twong ctia mot nguoi rat bén dai va doc hai, kho ¢
thé tudng twgng noi, néu trude kia ching ta khong co
nhitng bang chimg vé diéu d6. Mot nguoi c6 y tuong
sai lac, tat ca 10i nhin ctia ho déu bi nhudém mau cta su
sai lac nay. Chinh quyén sach nay da cho ta bang chiing
ve diéu do. Lan dau tién, toi duwoc hiéu biét vé su noi
hanh, khi nghe dtrc Thay giang day cho Alcyone, trudce
khi quyén sach nay dwoc xuat ban kha lauy, t6i da cha y
nhiéu dén su quan trong ctia nd, nén t6i da nhac lai
trong nhiéu dip. Dén khi quyén sach xuat ban, vai
ngroi lién can c& vao nhitng diéu toi da noi trong nhiéu
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thang triedc d€ cho rang tdi 1a tic gid mot phan cta
nhting trang sach do.

Toi da dé cap dén hai giai doan phat trién ky tic vé
nhitng kinh nghiém trén cdi trung gioi cua Alcyone.
Giai doan thit nhat, Alcyone khong nhé duoc hoan
toan, t0i da nhic lai cho em giol ran dac biét ma dic
Thay da day em dé ap dung trong ngay ké do. Giai
doan thit hai, em c6 thé nhé lai duoc tat ca moi viéc. Thé
ma & Bombay, t6i thdy nguoi ta lap lai rang tron ca
quyén sach nay déu do tdi ldp lai. Su that, quyén sach
nay dwgc viét ra trong giai doan thit nhi, ltic &y Alcyone
c6 thé nho lai nhiing 10i cta diec Thay ndi, r6i chinh em
viét lai. Sy khong chinh xac thé dy lam sai sy viéc. Toi
da chiu khdng biét bao nhiéu noi bat cong, va nhiing st
phan doan sai [am, vi nhitng sy viéc da bi lam sai léch
nhu thé. Diéu ay khong chat quan trong doi véi toi,
nhung né da ching t6 cho t6i thay rat 16 rang nguoi ta
dé hiéu [am, khi 1dy mot v niém sai lac 1am khoi diém.
Toi da thay nhiéu ngudi pham phai nhitng 16i [am rat
ky di, boi ho da nam 14y moi bién c8 ¢ thé xay ra dé
bién hd cho mot y niém hoan toan v6 can c, nhung tte
dau dén cudi, nd chi la médt sy tudng tong ma thoi.

Mot trong nhitng thi nghiém ma ching ta phai
thuee hién trén budc duong hoc tap vé huyeén bi 1a tw
dong hoa minh voéi tam thirc caa vai loai vat, d6 chi la
van dé thuec tap. Vi dé t& phai lam viéc d6, dé sau nay
c6 thé hoc cach ap dung nhw thé ddi véi nguoi khac va
nhting trang thai ctia tam thiec khac cao hon. Chiing ta
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tr xem minh cao hon rat nhiéu doi voi bat c& con thu
nao, va qua that nhu thé, vi ching ta thudc vé mot loai
cao hon. Do d6 ching ta tim hiéu tam trang cta con tha
dy khong chuat khé khan. Tuy nhién, theo kinh nghiém
ca nhan, toi c6 cam twdng hau hét nhitng nguoi cham lo
tha vat lai giai thich trai nguoc y tieong va dong luc caa
ching. Khi ban thuc sy kham pha dwgc y nghi ciia mot
con thtj, ban sé thdy rang n6 c6 nhiing Iy do riéng ctia
nd, ma ban khong bao gio ngd duoc. Néu ching ta
khong hiéu duoc con tht1 véi nhiing y nghi don gian va
it oi ctia nd, chac chan chiing ta cang khé hiéu nhiing
dong loai cia minh. Qua that chung ta gan gii véi con
ngudi hon, nhung t6i khdng chac rang ngudi nay c6 thé
hiéu duoc nguoi kia. Biéu nay duwong nhw ky la, nhung
tat ca chung ta déu co lap, riéng biét mot minh. Theo
cach thirc suy nghi khac, qua that ching ta la mét khoi
huynh dé vi dai, tuy nhién, trén phuwong dién Iy tri, moi
nguoi ching ta déu song trong mot thap riéng ctia
minh. Chu vi thé tri cia moéi nguoi chi tiép xtic véi chu
vi thé tri cta ké khac & mét diém nao thoi, va chinh
diém ti€p can nay ciing con mo ho va khong c6 gi chac
chan.

Nguwoi nao muén long minh tran day tinh thuwong
ctia ditc Thuong D€ phai luon luén dé y tranh ba toi
ac nay.

C.W.L.- Tranh ba t0i trén hinh nhu kha dé, nhung
su that khong phai thé, chiing no rat thong thuong va
tham nhap sau vao tap quan, nén it nguwoi nhan biét
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duoc s hién hitu ctia chiing. Chting 13 nhitng ndi khé
khan dac biét doi voi trinh do tién hda ctia chiing ta
hién nay. Chiing ta da@ mo ha tri, la thé chu1 trong dén su
phan biét, d6 la ly do tai sao tredc hét nguoi ta nhan ra
nhitng diém ma ho khong thich trong nhitng sy viéc
xay ra. K& d6 thuong kem theo nhirng loi phé binh va
chi trich. Nguoi nao chuyén dung nang luc ciia minh dé
soi moi nhitng khuyét diém va tim toi nhitng di dong la
nguodi chAm tién, 10i thoi vo phuong ctru chita. Hién
nay chiing ta phai hoc hoi sy tdng hop va phai ¢8 gang
nhan thiic sy thiéng liéng va tot lanh trong tat ca s vat,
béi vi chiing ta can phai bat dau mo bo dé tam. Ching
ta phai c§ gang song cho ngay mai, khong phai cho
ngay hom qua. Vi thé ching ta khong nén d€ cho triéu
luu dot nat t6i tam nay 16i cudn. Chung ta phai ludn
luon gitr vitng tinh than, néu khong thi dong nudc sé
bao quanh va gay strc ép lam cho chung ta ¢ ltic phai bi
li.
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CHUONG 26

SU NOI HANH

(Gossip)

Hay xem tat no6i hanh tic dong nhu thé nao. N6
bat dau bang mot tu twong xau, va diéu d6 ty no la
mot t6i 16i. Vi trong moi nguoi va moi vat déu co cho
t6t va cho xdu. Chiing ta c6 thé 1am cho diéu tot hoac
diéu xdu manh hon bang cach nghi dén né, va theo
cach dy chiing ta c6 thé gitip d6 hoic giy tré ngai cho
sw tién hoa; chling ta c6 thé thuin theo y Thuong D&
hay nghich lai Ngai. Néu con nghi dén diéu xau ctia
ké khac, thi con dang l1am ba viéc quiy mét luot:

C.W.L.- Dtrc Thay goi tu tuwdng xau la mot toi ac.
Khi ching ta nhg, d&c Thay ludn luén vo cung than
trong va 6n hoa trong ltic Ngai ndi, thi ching ta thay ro,
doé that sw la mét trong t6i, khi Ngai nhan manh nhw
the.

Tim hiéu nhiing dong luc va cach thic suy luan
ctia nguoi khac, co thé bi sai [am. Vi thé diéu toi thiéu
ma ching ta c6 thé lam la dat ra mot nghi van theo
chiéu hudng cé 1oi cho ho. Néi chung 1a hau hét nguoi
doi déu rat dang kinh va o y tot, vay chiing ta nén thtra
nhan khuynh huéng t6t lanh ctia ho. Néu chiing ta sai,
thi y twong ma chiing ta nghi vé nguoi nao dé hoi tot
hon su that sé tac dong va lam cho ho trd nén that sw tot
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hon trueée. Khi ban nghe nhitng 16i phé binh bat 1oi, ban
hay tu hoi xem ban co lap lai sy ndi hanh do, co réu rao
va thém stic cho chuyén ay khong, néu né dinh dap dén
dtra con trai, hodac anh em cta ban. Khong, chic chin
ban khong lam nhw thé. Trudc hét ban chong doi cau
chuyén xau ay va trong bat ¢t treong hop nao ban
cling khong don dai chuyén dy. Tai sao ban lai xr sw
khac hon doi véi dra con trai hodc anh em ctia mot
nguroi khac?

1.- Con dang gieo rac chung quanh noi con ¢ day
nhitng tw tudng xau, thay vi nhitng tw twong tot lanh,
va do d6 con dang lam tang thém sy kho nao cho cudc

N\ o

doi.

C.W.L.- Phén 16n cudc doi do chiing ta tao ra, va
tuy thudc quan niém sdng cua chung ta. Tu tudng cta
ké bi quan chi nghi dén sy xau xa, den toi va tim dip dé
cam thay minh bi xtic pham hay ton thuong, vi vay ho
sé gap diéu ho tim kiém. Dtic Phat da cho ta thay diéu
ac ngu tri thé gian va ¢ nhiéu sy dau kho ¢ nhitng cdi
thap. Ching ta c6 thé quan trong hda nhitng van dé
kho khan, nghiém trong, hoac c6 thé nhin cude doi véi
mot tinh than lac quan, vui twoi, va str dung t6t nhat tat
ca moi phuong tién dang c6. C6 nhu thé, ching ta sé
thay cugc doi trd nén sang sua hon, va doi voi doi song
ngoai gidi cing nhu nang lyc tinh than, chung ta lam
cho c6i doi tré nén vui twoi hon doi véi ké khac.
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Nhiéu nguoi da thuce tap tham thién déu dan trong
nhiéu ndm. L& di nhién 1a ho da tap suy nghi chin chan
hon doi chut so vdi nhitng ngwoi chwa bao gio thir tap
nhu thé. Do d6 tu twong cia ho manh mé hon nhiéu.
Néu ho c6 tu tudng xau veé ké khac, hau qua tac dong
theo nhiéu cach sé tram trong hon nhiéu, so véi nhiing
nguoi thuong cd cing tw twong nhu thé. Trude hét, vi
hiéu biét nhiéu hon, nén ho “pham t4i nghich véi anh
sang,” ndi theo danh tir giao hdi. Thit hai la y nghi cta
ho tao nén nhitng hinh tw tudng 1o rét va ton tai rat lau,
chiing gay ra anh huong 16n lao trong coi trung gidi va
cOi tri tué. Vay ban hay dung quyén nang cta ban, lam
cho thé gian hanh phtic va troi séng hon. Bang cach loai
bo nhitng tw twong phién mudn va ich ky, ban da lam
duoc viéc tot dang ké, va khi chita day tinh thuong
trong long ban, n6 sé toa ra khap noi chung quanh ban.

2.- Néu dung nguoi d6 co tinh xau nhu con nghi,
con dang nu6i dudng tinh xdu iy va lam cho n6 manh
thém; va nhw vay con dang lam cho anh em con tré
nén xau xa, thay vi t6t lanh hon. Nhung thuong thi
nguoi ta khong cé tinh xdu d6, ma chi tai con tudng
twgng thoi; va te twong doc ac cua con xui giuc cho
anh em con lam qudy, vi néu nguoi iy chua tron lanh,
con c6 thé lam cho nguoi Ay tré nén giong hét nhw tri
con da twong vay.

C.W.L.- Nguoi c6 than nhan thdy duoc nhitng tw
teong ctia nguoi nay di qua nguoi kia va bay liéng
chung quanh nguoi kia nhir mot dan mudi. Chiing
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khong thé xam nhdp vao dwoc, khi tam tri nguoi kia
dang ban lo vé nhitng viéc khac, nhung khi tu tuwong
cua nguoi kia hoat dong cham lai hodc Itc dang tham
thién hay mét méi, ching s& nam 14y co hoi. Hinh tw
tudng bam vao hao quang ctia nguoi ay, va do su rung
dong ctia nd, dan dan nhudém mau chd tiép diém la noi
anh huong cta no truyén di. Nhu thé n6 goi ra mot y
niém hoac xau hodc t6t, néu c6 mot yéu to trong nguoi
bi anh huéng gan gidng voi no, sé lam cho yéu to do
hoat dong lai, truong hop nay thuong xay ra.

Mot su kich dong nhe vao ke khac doi khi khong
dang k€, nhung trong vai treong hop hau qua ctia n6
tr& thanh hé trong. Trong ltuc chay, cac em hoc sinh
chen lan nhau la chuyén binh throng, nhung c6 thé xay
ra viéc khong ngo chut nao, 1a mot trong nhitng em do
lam cho ban no roi xuéng ho. Chung ta khong thé biét
duoc Itic ndo con nguodi dang b tu trdng sap pham toi
16i, chi can mot tw teong xau dua t6i, cling c6 thé thic
ddy nguoi ay pham toi 16i. M3t khac, khi con nguoi
dang & trong tinh trang lung chiing gitra diéu thién va
diéu ac, chi can mot tw twdng manh, tot lanh, co thé
gitip nguoi dy quyét dinh vé phia t6t dep va di theo
chiéu huong tién hda nhanh chéng,

T6i da thdy nhiéu treong hop mot tw twong xau
hudng vé mot nguoi lam cho nguoi ay pham t0i ac ma
hau qua kéo dai dén nhiéu kiép sau. Tu tudng ac van
chura hién ra bén ngoai va chwa bién thanh hanh dong;
nhung néu thém mot tu tuwong ac tix ké khac truyén
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deén, sé thuc day nguoi ay hanh dong, va tro nén ké
pham t6i. Ngay nao ban chua thay diéu nay bang than
nhan, duong nhu né khong phai la su that doi véi ban.
Chi can thay sy kién dang so ay mot lan, ban sé than
trong mai mai. Diéu nay da cho ban mét cam giac méi
veé trach nhiém, mot cam giac doi khi ¢é vé nang né. Ban
hay nho lai y kién cta thi si Schiller vé van dé than
nhan. Nha thi si khao khat dwoc tro lai tinh trang mu
10a thud xita. Ong néi: “Ngai hay 14y lai ting pham doc
hai ctia Ngai, hay lay lai mon qua ghé gém ay di.”

3.- Con lam cho tri con tran ngap nhirng tw tuong
xau, thay vi nhitng tu twéng tot, va nhu thé con lam
can tro su tang tredng cuaa con, va te lam cho minh tro
nén xau xi, dau thuong, thay vi dep dé va dang yéu,
d6i voi nhitng ai 6 thé thay duoc diéu nay.

C.W.L.- Nhiéu nguoi rat cha y vé dién mao cing
nhu vé duyén dang va phong cach thuan hau ctia minh;
nhur thé chang phai chi vi ho nham dén chd ho phai
trinh dién véi phong cach tot nhat va tao mét y twong
tot vé ho, ma cling vi d6 la bon phan d6i véi xa hdi theo
quan niém chung. Thud xwa c6 quan niém la bon phan
ctia mdi ngudi phai ding moi cach 6 thé 1am cho minh
dwoc hoan hdo, dep dé. Trong y phuc, hinh dang, 10i
ndi, hanh vi, con nguoi phai tap cho ding dan, duyén
dang va thich dang dé€ 1am moi viéc. Ca nhan cling nhw
vat bay tri chung quanh minh khéng nhiting phai c6
tinh chat hitu ich ma con xinh dep nita. Néu mot nguoi
muon cat mot ngdi nha, bon phan caa ho do6i véi nhiing
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nguodi ldng giéng 1a phai xay dung mot chd cuwe tri xinh
xan, trang nha, dut khong can phai dat tién. Do gam,
hinh tuong va tranh anh cling phai co my thuat. Hién
nay thuong thuong nguoi ta chi nghi dén su xay cat ré
tién, chd khong ban tam dén hau qua xau xi cua no.
Nguoi kia xay cat mot ngoi nha hoac la mot cai xuwong
to 16n va xau xi, nhitng ngwoi nhay cam déu phan tng
ngay dodi voi nd va tat ca nhitng nguoi nhin vao ciing bi
anh huong xau. Nguoi ¢o trach nhiém trong viéc xay
cat nay thuc su tao qua xdu. Nguoi ta ¢ thé cho rang
viéc do khong co gi quan trong; nhung sw that thi trai
lai. Quang canh chung quanh ching ta co anh huwdng
rat 16n. Su that, mot linh hon manh mé ¢é thé vuot trén
nhitng diéu d6, nhung tai sao chung ta khong trung
bay nhitng d6 vat thuan loi, thay vi nhitng vat tao ra
anh huong bat loi. Nguoi cat mot ngoi nha xinh dep
déu c6 cong 16n doi véi dong bao; vi nguoi dy da phd
bay triedc mat moi ngudi mot kién tric gy cam giac tot
dep cho nhitng ngudi nhin ngam né. Cam giac thi vi
trong khi nhin ngam mot vat dep, c6 gid tri ctia nd. Téi
luon ludn cam thay ching ta nén biét on bat ci nguoi
nao mic y phuc mau sac dep dé, vi 16 mau sac nay lam
giam bdt si den t6i ciia nén van minh dang so hién nay.

Tat ca nhitng gi that sy dep dé & cdi tran, twe nhién
cting dep de€ hon trén cac coi khac. Nguoi nao ty bao
boc minh v6i mot the via dep dé, va toa ra khap chung
quanh tinh thuong va sy sung tin sé€ xitng dang dwoc
dong bao tri an. Nhitng khan gia trén cdi trung gidi
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nhiéu hon ¢ ¢di tran. Néu chung ta tw dé cho sy xau xa
biéu 19 trén ¢di trung gidi, co nhiéu nguoi kho chiu vé
hinh dang cta ching ta hon & dudi cdi tran. Khong
phai chi c6 nhitng nguoi trén cdi trung gidi thay duoc
ve dep, ma tit ca moi nguoi, cho dén nhiing nguoi
khong thdy dugc cling cam duoc . Nhitng sy rung
dong nay co hiéu luc voi ho va moi nguoi déu nhan
duoc sy tot lanh ctia nd. Nguoi nao nhuong bd truede
nhitng tw twdng xdu xa, ich ky, doc ac tic la dang tao
chung quanh ho mét si bat an, mét canh tueong xau xa,
phién muén va khd nao. O dudi cdi tran con nguoi cb
thé che gidu nhitng bénh tat dang s, nhung nhing
nguoi “phong hti” trén cdi trung gidi s€ phd bay vét
thuong cia minh triedc mat moi nguoi.

Vin khong bang long v6i nhitng tai hai ma
nguwoi noi hanh da gay ra cho chinh minh va nan nhan
ctia hg; nguoi no6i hanh con ¢6 hét sitc 16i kéo nhiing
nguoi khac dy phan vao t6i 16i ctia minh. Nguoi iy
sot sang dem ciu chuyén doc ac ké cho nhitng nguoi
khac nghe; va mong rang ho sé tin 1a that; va tat ca hua
v6i nhau gieo rac tw twdng xiu lén nan nhan dang
thuong d6. Réi viéc nay dwoc ti€p tuc tir ngay nay qua
ngay khac, va khong phai mot nguwoi lam ma la ca
ngan ngwoi lam. Biy gio con méi thly diy la mot toi
ac hén ha, va dang s¢o dén thé nao chwa? Con phai
hoan toan tranh né. Ping bao gi¢ noéi xau ai; dirng
nghe ai n6i xiu nguoi khac; ma hiy diu dang noéi: “Co
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1€ diéu nay khong dung, va néu c6 ding di nira, t6t
hon 1a dirng néi dén no.”

C.W.L.- Phai c6 mot mirc d0 can dam nao d6 moi
bay té dwgc nhu thé, nhung ban can phai c6 can dam
de to y tot ddi voi ké dang noéi hanh, cling nhw doi véi
ngwoi bi chi trich. Nguoi ta c6 thé lam diéu &y mot cach
diu dang bang 16i diing nhan xung dai danh tit “chiing
ta”: “Cé 18 tot hon “chung ta” ding ndi dén viéc do
nita.” Nhu thé ching ta khong to ra vé nguoi truong
thuong; diéu nay khong trai véi nguyén tac ctia huyén
bi hoc va khong lam cho nguoi d6 tire gian. Nguoi doi
thoai v6i ban chac chan sé nghe 16i ban va ngung cau
chuyéen lai.
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CHUONG 27

SU HUNG AC

(Cruelty)

Con vé tinh hung 4c, ¢6 hai loai: C6 y va vo y. Co
y hung ac tirc 1a cha tam gay dau don cho mot sinh vat
nao khac; d6 1a toi 16n nhit trong cac toi, 1a viéc lam
ctia yéu qui hon 1a ctia con nguoi. Con sé néi ring
khong c6 ai lai di 1am mét viéc nhw thé; nhung ma
nguoi ta da thuong lam nhu thé; va hién nay hang
ngay ho van dang lam. Nhiing tra khao vién di lam
4c; nhiéu ké tu hanh da nhan danh ton gido minh dé
lam ac.

C.W.L.- Sy hung ac 1a viéc lam cta bon yéu qui
hon la ctia con nguoi. B6 la quan diém ctia dirc Thay.
Trong doi song hang ngay, nhiéu khi nguoi ta néi hay
lam mat viéc nao do dé gay dau kho cho ké khac. Ho da
lam chuyén t6i 16i, ho hanh dong giong yéu qui hon la
con nguoi. Do la diéu duwong nhw khoé tin, nhung ¢
nhiéu nguoi da lam.

Con nguoi da lam nhiéu t6i ghé gém, vi nhan
danh ton gidao. Chung ta hay doc kinh van t6i ¢6, nhw
kinh Phé Da (Vedas), sé thay nhiéu vé diéu do. Nhing
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ngudi Aryans® xam chiém dong bang An D6 va chém
giét dan x& ay. Ddi véi dan ban x& khong c6 gi dang
ghé so hon thé, ho phai bi tiéu diét khong con mot
nguoi nao trén mat dat! Tai sao nhitng nguoi Aryans
hanh dong nhur thé? Chi mét ly do, vi nhiing 1é bai ctia
ho khong gidng véi 18 bai ctia ngudi Aryans. Nhitng
nguoi Hoi gido xam chiém mot phan 16n thé gidi, budc
nhiing dan toc bi ho chinh phuc phai chon hoac quyén
kinh Koran hodc lw6i girom. Nhitng nguoi Thién Chua
gido cling lam nhw vay. Nhiing vi phap quan toa an ton
gido thoi trung o, cling phan quyét theo tinh than nhw
thé. O My chau nguoi ta d6i xt tan nhan véi nhitng
nguodi da do, va con nhiéu nita. Ching ta tuong rang
hién nay van minh hon, nhung long sung dao ¢ vai
ving van con rat hung bao va khac nghiét. Nguoi ta
thich ndi, du luat phap khong cam doan, do sy van
minh tién bd ngay nay, sé khong con tai dién nhitng su
ghé gém thuo xua. Toi khong chac chan diéu do, toi biét
nhiéu vung & Anh quoc, noi nhiing nguoi c6 nhitng tin
ngudng khong chinh thong, bi loai ra khéi nhitng chikc
vi xa hdi va bi nghi ngd moi diéu xau xa. Chung ta
khong danh dap tan bao va khong bé rang ho nhw to
tién chiing ta da lam. Thoi dai nao, phong tuc nay! Toi
khong thich thdy uy quyeén tuyét doi & trong tay gido
phai doc doan nao.

9 Aryans: Nhanh tht nhat ctia giong dan thir nam, giong da
trang. (Loi dich gia)
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Nhitng ngwoi gidi phau sinh thé (mé xé thh vat
con song dé thi nghiém) lam ac.

C.W.L.- Khong thé nao bao chita dugc viéc hanh
ha tan nhan tht vat. Chting 1a nhitng huynh dé con non
tré ctia chiing ta, du ching chua tién dén giai doan lam
nguoi, nhung ching sé duogc thanh nguoi, sau khi trai
qua mot so kiép luan hoi. Dung tha vat thi nghiém gay
ra sit hung ac that ghé gom va that ra khong dem lai loi
ich thyee su cho nhan loai, boi vi khong thé thay doi luat
nhan qua, va con nguoi gieo nhan nao phai gat qua do.
Toi nghe ba tiéh si Besant ndi rang: Khong c6 su song
nao nén ctru bang nhitng phirong phap nhue thé. Chiing
ta biét rang ban ning sinh ton &n sau vao long moi
ngudi va mdi con thi. Do lam cdng phu va khé nhoc
mdi tao ra duoc xac than, dé no cé thé trd thanh dung
cu phuc vu lau dai cho doi song bén trong. Do d6 can
phai clru mang s6ng con nguoi bang nhitng phuong
tién chinh dang. Nhung ctu canh khong thé bién minh
cho moi phuong tién. Chung ta rat c6 ly ma kham phuc
nhitng nguoi tha chét con hon la chiu 6 nhuc. La mét sy
6 nhuc I6n lao d6i véi nhitng ké dung phuong tién doc
ac nhu thé dé bao ton s song ctia minh. Ba hoi trudng
ctia chiing ta néi rang chang tha ba chiu chét con hon Ia
duoc ctu song theo cach ay.

Vé van dé nay, chung ta gap trong Hoi Thong
Thién Hoc nhiéu y kién khéc biét nhau, moi ngudi déu
c6 quyén ty do tin twdng theo y riéng ctia minh, nhung
y kién cta dirc Thay dua ra trén day that minh bach. Du
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si ghé tom ctia chung ta triede s hung ac trong sy giai
phau sinh thé c6 thé ndo di nita, ching ta cling phai
nhin nhan rang nhiéu vi y si va nhitng nguoi cting chi
hudng da hoi tiéc khi lam viéc ay, tuy ho lam khong do
tha vui hay do sy hung ac (du viéc lam ay tao co hdi
cho vai yéu quai mang 16p nguoi ¢ gitta xa hoi ching
ta), nhung ho nghi rang d6 la phuong cach duy nhat dé
bao vé xac than con nguoi khoi dau dén va chét choc.
Ho da thanh that tin tuéng rang trong tredng hop nay
citu canh s€ bién minh cho phwong tién. Do do, du
ching ta bat dong y kién véi ho, chiing ta cling khong
1én 4n ké pham toi ma hay két 4n s t6i 16i. Chac chan
luat nhan qua sé mang dén cho nhing nguodi giai phau
sinh thé nhiéu sy dau dén. Nhiéu nguoi té ra tic gian
va gan nhu odn ghét d6i véi nhitng nguwoi gidi phau
sinh thé, nhung néu biét duoc sy that nay, thi nhing
nguoi ay sé xot thuong ho.

Khong phai nhitng nguoi gidi phau sinh thé déu
hung ac nhu nhau. Nhu t6i biét mot hoi vién trong Hoi
chiing ta 1a mot béc si giai phau ndi tiéng, ong da thuc
hién mot vai loai gidi phau dic biét. Trong than thé con
nguoi cd vai huyét quan doi khi bi v6. N6 manh mai
dén ndi néu nguodi ta ndi lai hai dau &y, sau do vét seo
thuong lam tat nghén mach mau tro lai. Tir lau, khong
thé chita dwgc truong hop nay. Sau cung, vi bac si ay
nghi rang néu rach mot duong 16n hon, nguoi ta 6 thé
lam cho vét thuwong lanh ma khong nghet huyét quan.
Ong thuc hién viéc &y bang cach rach mot duong gan
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cudi doan dit va mot duong nita & dau kia, r6i dat hai
duong cat Ay k& tiép nhau. D& xem phuong phép d6 c6
két qua chac chan, ong da thte trén mot s8 ché. Ong néi
v6i t6i rang 6ng da ding 6 con ché hoang trong cudc thi
nghiém ay. Nhitng con chd nay duwoc nudi day du va &
trong tinh trang hoan my trudc khi giai phau. Chiing
duoc dung thudc té va san séc ky luong cho dén khi
chiing hoan toan binh phuc. Viec lam do, chimg to cugc
giai phau thanh cong. Nhw thé dng da thanh cong trong
viéc chita lanh mdt bénh ma trude kia nguoi ta cho la
tuyét vong. Hién nay, phuong phap gidi phau d6 duoc
thure hién trén toan thé gidi va da mang tén vi bac si da
phat minh ra nd. Cach thitc thi nghiém thi khong dang,
tuy nhién khong mang tinh cach hung ac d6i véi thu
vat. Con vat khong thiét hai gi trong thoi gian thi
nghiém, ma s phan ching con dwoc cai thién. Vay,
cudc thi nghiém nay hoan toan khong giong nhu nhitng
cudc thi nghiém thong thuong khac, t6i nghi rang néu
ching ta cong kich vi bac si nay la diéu rat sai quay, va
nhitng ké phan d6i sy giai phau sinh thé cling khong
dting khi cong kich chung tat ca nhitng nguoi giai phau
sinh thé.

Mot vai cudc thi nghiém trén thu vat dwoc mo ta
trong sach that hung ac. Nhw cudc thi nghiém dé ghi
nhan xem dén nhiét d6 nao con tht cd thé duoc nudng
chin trude khi vai co nang ctia nd bién mat, chua ké dén
nhting diéu khung khiép khac va hién nhién la khong
co ich loi gi. Hang ngan cudc thi nghiém khac duoc
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thure hién mot cach vo ich dé sinh vién hoc hoi tong quat
vé moi loai hiéu qua, nhung phan nhiéu khéng tng
dung duoc, vi sy cau tao co thé con nguoi trén nhiéu
phuong dién, khac xa so véi su cau tao co thé cta loai
vat. Thi du mot con dé cai ¢ thé an cay ky nham
(henbane) chung véi nhiéu thiic an khac, ma khong bi
phan ting; nhung néu con nguoi an nhu thé, sé som di
vé cdi trung gidi. Chiing ta phai ndi thém rang, khi mot
con thua bi hanh ha dau dén, khting khiép thi nhitng khi
luc trong than xac no cling bién doi, khién cho sy quan
sat chung khong con chinh xac niza.

Di nhién la than nhan rat can d€ thay thé cho tat ca
nhiing su thtt nghiém hung ac nay. Néu vi y si ¢d thé
quan sat co cdu bén trong ctia nguoi song khi than thé
con nguyén ven, thi hiru ich hon 1a giai phau sinh thé
tha vat, ma sy cau tao khac biét véi con nguoi, roi dua
ra suy luan vé co thé con nguoi. Nhitng ai cam thay
rang su giai phau sinh thé'1a van dé can thiét cho xa hai,
ho nén thanh 1ap mot hoi ma nhiing nhan vien trong
hdi cling thi nghiém lan nhau. Hoi nay sé& cung cap cho
ho nhitng xac than con nguwoi ma cac phan tng cé thé
httu dung hon la nhiing sy phan tng cta tha vat. Rt
cuoc ho tranh duoc nhitng cyc hinh ghé gom cho
nhitng sinh vat khong thé tue vé dugc. The gidi nay 1a
ctia Thuong D€, ho khong c6 quyén lam ton hai cac sinh
vat. Nhitng thi nghiém do that ra khong can thiét, vi chi
mot phan muoi ctia si cd gang, nghién ctru va tim toi
trong nhitng cudc thi nghiém &y cling du dé dao luyén
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mot sO dong nguoi khai mé dwge nang khiéu than
nhan dang tin cay. That vay, si chuyén tam hoc tap lau
dai cia mot sinh vien trung binh, thuwong thuong ciing
thtra du d€ cho nguoi ay khai mé than nhan.

Mot s6 nguodi c6 gang bao chita tat ca nhiing sw
hung ac déi véi thu vat, dua theo ly thuyét xwa cta
ngudi Do Thai, cho rang thi vat sinh ra chi d& phuc vu
con ngwoi. Ching ta hiéu biét nhiéu hon the, thu vat
sinh ra la do y mudn ctia dic Thuong D€, ching né
biéu hién nhitng giai doan tién hda do sy song ctia Ngai
da thdam nhap vao. Tuy nhién chiing ta c6 quyén st
dung thu vat véi diéu kién 1a gitp cho sy tién hda ctia
chung. Nho tiép xtic voi con nguoi ma chiing n6 dwgc
tién bg. Di nhién 1a ching ta dan ap con ngua rimg khi
chiing ta bat nd, nhung trén phurong dién khéc, nhat la
vé tri ndo, nd sé mé mang nhiéu trong doi song bi bo
budc.

Mot sO nguoi khac lai dem quan niém xua cua
nguoi Do Théi ap dung vao con cai. Nhiéu cha me tin
réng con cai sinh ra chi vi hg, dé phung su ho, lam cho
ho vinh hanh, san séc ho trong Itc tudi gia, . . . Tie d6
dua dén y niém khong c6 nhan tinh, 1a bat budc tré con
phai tré thanh nhw y muon ctia chiing ta, ma khong dé
y dén thién tu va quyén lgi dac biét cua nd thudc ve
nhitng tién ki€p, su hung ac nay rat t& nhi.

Nhiéu nha gido c6 théi quen lam ac. T4t cd nhing
nguoi ndy cd bao chita sy tan nhan ctia minh bang
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cach néi raing d6 la tuc 1&; nhung khéng phai vi c6
nhiéu nguoi pham cing mot thi téi, ma téi d6 khong
con la mot toi nira.

C.W.L.- Tt lau, sy trieg phat la mot tuc le, nhung
tuc I nay khong bién minh duoc tinh cach vtra hung ac,
vira vO ich. Trude hét, su tritng phat khong phai la cong
viéc cta chung ta. Luat nhan qua dam trach tat ca
nhiing viéc d6 va né khong thé [am 1an nhw ching ta.
Nhitng s bat cong kinh khiing cta luat phap da xay ra
khong biét bao nhiéu lan; nhitng hinh phat v6 cung
nang né da ap dat lén nhiing ngwoi hoan toan vo toi.
Nguoi pham t6i lam hai cho chinh ho, nhiéu hon la cho
nhiing ké khac, va si bao oan nén dé cho thién nhién
dinh doat.

Ngoai diéu do ra, su tritng phat dugc 4p dung dé
1am cho pham nhan sg, khong tai dién trong tuong lai,
va cling nham nhac nho chung cho tat ca nhitng nguoi
khac. Panh dap tré con giong nhw su trieng phat cua
luat phap do6i véi t6i nhan, diéu nay cé tinh chat nhw sy
tra tht. Duong nhu nguoi ta néi rang: “Anh lam diéu
nay, diéu kia thi t6i sé lam cho anh khong duoc yén
than.” Thuong thuwong mot ong thay noi gian, sy xtc
dong cua 0ng 1a nguyén nhan cua viéc tritng phat, chd
khong phai su suy xét hop ly lam thé nao t6t nhat cho
dta tré. Toi biét nguoi ta ndi su triing phat cua luat
phap nham ngan ngtta toi 16i; nhung su viéc nay khong
tac dong theo chiéu hudng d6. Truwdc day mot tram
nam, su trisng phat cta luat phap nwéc Anh rat nghiém
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Khic. Chéng han mot nguoi ¢o the bi treo ¢6 chi vi da an
cap mdt vat nao d6 dang gid mot Anh kim va sau xu.
To6i nho da doc ¢ cltta kham duwong Newgate, & nhitng
noi khac cling tuong ti dong chit nhw sau: “Ke kia bi
treo c8, vi da &n cap ddi bao tay dang gia hai hodc ba
Anh kim.” Trong thoi ky ban hanh nhittng hinh phat
nghiém khac nhuw thé, viéc pham t6i lai con nhiéu hon
hién nay. Hinh phat khong anh huéong bao nhiéu dén s6
t0i 4c xay ra, phan chinh phai nho vao vé van dé giao
duc tong quat va van minh.

Thwong thuong khong 6 su lien quan nao gitra ti
trang da pham vdi su tring phat cta phap luat hay caa
nha truong. Mot ngudi &n cap bi tong giam mot thoi
gian; co sy lién quan nao gitta hai viéc ay? Mudn dugc
hop 1y phai bat ké pham t6i lam viéc, d& dén bu lai tri
gid clia vat bi danh cap, va hoan né lai cho nguoi chi bi
trom. Sy tring phat phai hét strc tuong xing voi toi
trang. Bo t mot ngudi chi vi ho da an cap, 1a mot thie ac
mong. Poi véi ching ta cling thé, néu mot dia tré
khong chiu hoc bai, n6 bi don. Pau 1a su trong quan
gitta hai st kién ay? Ta c6 thé n6i mét cach hop ly hon
nhu sau: “Em khong hoc bai, em sé bi cham tré hon cac
ban hoc ctia em. Vay em phai ¢ lai day hoc, thay vi di
choi.” Nhung phuong phap ap dung hién thoi la vo ly
va hoan toan sai [am. Y dinh tritng phat, gay dau dén,
luon luon bat hao, va tat ca nhitng tuc 1€ trén doi cling
chang thay déi duoc diéu gi. Hau hét nhiing chuyén vo
cung bat hao va phi ly déu phat sinh do tuc 1€, nhu tuc
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bo chan bén Tau va vai cach trang phuc cua ching ta,
trong nhiing thoi dai khac nhau. Khong nén nghi rang
khi thie hanh chuyén gi phu hop voi phong tuc, du
phong tuc dé da c6 tir nhiéu thé ky, déu t6t dep va can
thiét, thuong thuong khong phai nhuw thé.

Mot cong dong cd thé ndi mot cach hop ly voi
nhiing ké tai pham tdi 16i, nhu nguoi ta da lam diéu dé
tai nuoc Peru ngay xwa: “Chang toi la nhitng ngueoi van
minh. Chang t6i da trai qua khong biét bao nhiéu kho
nhoc mai 1ap qudc theo mot cong trinh nhét dinh, danh
cho nhitng nguoi tuan gitr luat phap quoc gia cue ngu.
Néu anh khong muon tuan theo luat, anh hay ra di va
dén song & nhitng xt khac.” Trong nudc do chi cd6 mot
si tritng phat ma thdi, do la day di qua x& khac. Va lai,
bi day dén nhiing bo lac da man la diéu 6 nhuc I6n nhat
va con chiu nhiéu thiéu thon. Khi mot nguoi tréd nén
dién cudng hung di, ching ta phai ngan can y lai, du
phai diét trt mang song cua y. Nhung trix nhitng
truong hop khan cap va bat kha khang, tuyét doi ching
ta khong c6 quyén giét chét, va khong co quyén hanh ha
tra tAn con nguoi. Néu xit tit nham &€ tra thu, thi sy
hung ac ctia chiing ta cting khong kém gi ké sat nhan,
han da goi 1én diéu ma ching ta goi mdt cach ém tai 13,
s phan no chinh ddng ctia chiing ta. Néu muc dich cta
chung ta la tranh nhitng hau hoan do nguoi d6 c6 thé sé
gay ra, thi nguyén tac d6 van sai Iam, vi chinh quyén c6
bon phén ddi vai tat ca cong dan trong nudc, chd khong
phai chi d6i v6i nhitng nguoi binh thuwong ma thoi.
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Hon nita phai nghi dén con ngwoi that, chd khong phai
chi nghi dén x4c than. Tim giai phap dé dang hon hét
be\‘ing cach giét ké pham t0i 1a sat nhan that sy. Hon nita
phuwong phap nay rot cudc vo ich, vi nd khich dong
nhiéu dam mé thap hen va con nguoi khi dau thai lai sé
lién hé véi chiing ta theo nhiing diéu kién nghiép qua
khong co gi tot dep. Phan nhiéu nhitng ké pham t6i do
hoan canh khong may dua dén. Rat it nguoi thuc su co
tinh gay toi 16i, va d6 thuong 1a treong hop bénh ly.
Khong nén hanh ha va tan ac doi véi ké pham ti, vi xt
si nhu thé tire tang ceong khuynh huwéng chdng doi xa
hdi ctia nguoi &y, nhung véi cach ddi xir va ky luat that
sang sudt, chung ta sé dem nguoi pham toi trd lai hang
ngli cua nhitng nguwoi cong dan binh thuong vé
phuong dién vat chat lan tinh cdm. Chinh phti chdm lo
vé vat chat va tinh than ctia nhitng ca nhan bat toan,
dong thoi cling phai san séc nhiing t6i nhan, noéi chung
la nhitng nguoi bat thuong vé tam tri hodc cam xac. Do
1a thai do bac &i, cling la quan diém caa diic Thay.

Ly twdng nay von chan that, hién nhién, va thuec t€.
Nguwoi toi pham, cling nhu tré con, phai dwoc gitup do
bang su gido hda, chd khong phai bi thiic bach bang su
so hai. Hé thong gido duc lam cho tré con kinh sg, tao ra
nhitng hdu qua hét stc t€ hai. Vi dwa vao doi song
chung su lo sg, dau kho va gian doi, thuong gay ton hai
dén tinh tinh va ddc hanh ctia nguoi cong dan. D9 la
mot hinh thire khac cta y teong vé dia nguc ma cac
gido duwong thud xwa da day. Nhung chinh noi day la
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dia nguc, va néu nguoi ta 6 mot chit muu meo ¢d thé
tim cach thoat duoc. Nguoi ta tin rang c6 thé cai thién
con ngudi bang cach lam cho ho so hai. Y tuong nay
van con t6n tai duoc that Ia diéu ky la. Mot trong nhiing
tiéu thuyét gia danh tiéng da viét thu cho t6i cach day it
Jau va ndi rang dng c6 gdp mot thanh nién & bo bién, va
Ong da trinh bay vai y niém Thong Thieén Hoc voi em
ay, giai thich cho em &y nghe s phi ly ctia ly thuyét vé
dia nguc. Sau d6, me ctia thanh nién nay vo cling phan
nd, dén viéng vi tiéu thuyét gia ay. Ba ndi: “Phuong
phap duy nhat ma t6i da thanh cong trong viéc git cho
con tdi tuan theo qui luat, la lam cho no sg hai, vi y niém
dia nguc, t6i phai de doa né moi ngay tir sang dén ti.
Bay gio dng lam cho né tin rang khong c6 dia nguc, toi
phai Iam sao bay gio?” Néu sang sudt hon mot chat, ba
da giai thich cho con ba hiéu biét dung tir dau, thi
khong can dung dén hinh thikc khuing bo khong tot dep
nhu thé.

Tu do va tinh thuong la hai yéu t0 quan trong
trong sy phét trién linh hdn con nguedi. Nhiéu nguoi san
sang dé cho ké khac tw do, véi diéu kién nhiing nguoi
ay theo dung yéu sach ctia ho. Nhung su twe do that su
la tw do hanh x* theo phuong cach riéng ctia minh.
Thuong thuong nguoi ta hay xen vao chuyén cta
nguoi khac, va sy diéu khién tir bén ngoai qua nhiéu
lam giam thiéu nhitng hoat dong ctia cudc song ma
nguoi ta cd y muon che chd hay giap d6. Nguoi ta nhan
thdy diéu nay trong sinh hoat hoc duong, noi day da
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dat ra nhiéu diéu 1é khong can thiét, trong khi su tw do
ca nhan c6 thé dem lai nhiéu co hoi cho sy tién bg. Do la
mot trong nhitng diéu di biét can ban gitta chinh thé
Anh qudc va vai quoc gia khac. Hién nay, niwdc Anh c6
géng dé cho moi cong dan ctia ho cd thé duoc tw do.
Mot s nude khac muodn tranh sy xao trdn va nguy
hiém, nén gitip d& nguodi dan bang cach bat ho chiu moi
han ché. C6 [an mot vién chiic ngoai quoc noi voi toi
rang: “Nay dng, trong mdt nudc cai trj khon khéo, tat ca
déu bi cam!” Trong nhiing cudc du lich vong quanh thé
gidi cha toi, nhitng hinh thirc luat 1€ khac nhau déu gay
si cht y nhiéu véi toi. Cing mot sy viéc, nudc nay dat
ra luat nghiém cam, nude khac thi d6 chi la nhiing yéu
cau. Vai nudc theo phuong phap quéan s, chi thich hop
vOi nhitng linh hon that au tri. Nhitng nude khac, kéu
goi dén luong tri va y chi cao dep ctia con nguoi. Nhw
khi t6i dén My, t6i nhd da doc mot yét thi phan doi vai
théi quen phién todi bang nhitng 16i 16 sau day: “Nguoi
lich sy khong thich lam, va nhitng ké khac khong nen
lam mét viéc nao d6.” My la mét trong nhitng quoc gia
tré trung nhat, theo t6i cach thirc &y kha hay.

C6 nhitng treong hop, vi quyeén 1oi cia doan thé,
su cudng ché tro nén can thiét, nhung tot nhat la nén ¢6
su dong y ctia dan chiing, hon 1a bat budc ho phai theo.
Téi e rang diéu nay chua duoc 4p dung nhiéu trén
phuong dién gido duc. Ludn luon cd nhitng quy dinh:
“Hay lam diéu nay; dimng lam viéc kia,” va quyen loi
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ctia dira tré it khi dugc dé cap dén. Nguoi ta chi ndi voi
no: “Day la bai hoc ctia em, phai hoc cho thudc.”

Theo nhitng phuong phap mai cia ba Montessori,
bai hoc tré nén thich tha, va tri khon caa tré con sé khai
mo nhwe mot doa hoa. Chi cé mot phuong phdp ma ban
c6 thé day cho tré em mot cach hitu ich hon hét, la trude
tién phai dugc chiing hét long thuong yéu. Sau d6 ban
anh hudng chiing bang vai viéc 1am c6 tinh cach luan 1y
dao dtic, nhu khi chiing 1am diéu 16i [am, ban to ra dau
buon; diéu nay hoan toan chinh dang, vi ban cam thay
dau long that su. Néu lac dau ban doi xt béng tinh
thwong, tinh thirong nay no 0 noi cac hoc sinh va chiing
s& 8 gang vuron lén. Mudn day do tré con, phai c6 mot
tri thong minh nhay bén, mét tinh thuwong dam da va
mot sy kién nhan rong nhu bién ca. Chang ta phai
thong hiéu nhiing 16i [Am cua tré, d& c6 thé chi dan
chung cach lam viéc cho tot dep, nhung theo phuong
cach riéng ctia chtiing. Néu khéi dau dung strc manh va
hung bao, ban chi goi si hiém thtt chong d6i va ban sé
khong dat duoc két qua tot.

Trong doi song thuong nhat cling thé, trong viéc
kinh doanh, néu mot ngwoi muodn théa hiép voi nguoi
khéac vé mot viée 1am ¢é loi, han phai no6i véi mot luan
diéu that diu dang, phai 8 gang lam cho nguoi kia tin
rang cong viec duoc dé nghi la méi loi chung cho ca hai.
Néu nguoi &y cé v nghi 1an ludt d6i phirong, chac chan
sé lam cho ngwoi kia phat long va ¢ thé cham dut sw
than hitu. Tré em, trai 1an géi, cting déu la con nguoi, va
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ban sé duoc lgi khi chiing ding vé phia ban, hon la
khéu goi s chong ddi ctia ching tir lac dau. Nhitng
nha m6 pham déu biét diéu nay nho kinh nghiém.
Khong mot nha giao nao, du tai gioi va thong thai dén
dau di nita, c6 thé xiing dang véi danh hiéu cao quy &y
trie khi ho tan tam vdi tré con va duoc chung thuong
yéu. D6 1a cach day do ctia cac vi Chan Su, khong bao
gid dung uy Iic hay ménh 1énh, ma chi huéng dan con
duong t6t lanh va khuyén khich ching ta bat chude cc
Ngai.

Luit nhan qua khong ké dén tuc 1¢; va qua bao
ctia diéu ac 1a diéu dang ghé sg nhat. ftrala o An Dg,
nguoi ta khong thé nao bao chita dugc vé nhiing tuc
1é hung ac d6, vi moi ngudi déu biét r6 bon phan
minh khong dwoc 1am ton hai.

C.W.L.- Nguoi da chon nghé day hoc d€ muu sinh,
cling gidng nhu nguoi lam bat cd mot nghé nao khac.
Tuy nhién cac vi Than nhan qua khong xem xét van dé
trén phuong dién ay. Khi cac Ngai dat dé€ mot nguoi
vao hoan canh nao, la cac Ngai mudn cho nguoi d6 ¢
co hoi rat t6t dep. Néu ho nhan lay, lam viéc theo bon
phan rat ky ludng, khéo léo va thuong yéu, trong kiép
lai sinh ho sé 6 trién vong lam mét vi dao sw. S& ménh
dy sé dua nguoi ay dén qua vi thanh, mot dai an nhan
ctia nhan loai. Nghé gido duc la nghé duoc nhitng phan
thudng cao quy nhét, do la quan diém ctia cac vi Than
nhan qua.
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Nha gido phai nhan thitc rang mbi diza tré 1a mot
chan nga, va phai hét long gitp d6 né mé mang tinh
tinh. L€ tw nhién 1a nha gido c¢6 nhiéu co hoi, vi nhing
dtra tre dugc giao pho cho ho day do va dao tao tré theo
y muon. Vé stic manh va anh huwdng cua sy gido duc,
mot nguoi ndi tiéng ¢d tén Jesuit da néi nhw sau: “Hay
dé'tdi san soc mot dra tré dén muwoi mot tudi. Sau do nd
c6 the di dau tuy y.” Nha gido anh hwong dén tuoi tré
bang ban tinh c4 nhan, bang cach hanh dong cling nhu
bang 10i ndi ctia minh. Néu nha gido 1a nguoi xiing
dang, tinh thwong toa ra chung quanh minh c6 anh
hwong manh mé va httu hiéu. Sau cing st mang cta
nguoi thay bao gom mot trach nhiém 16n lao, cho nén,
thay vi lam nady sinh trong long cac hoc sinh tinh
thuong va nhitng tinh t6t, néu ngwoi thay tao ra sw s
hai va tinh gian tra, sé ngan tré sy tién bo ctia nhitng
linh hon &y va gay ra tai hai nghiém trong. Lam khong
ding lvong tam chitc nghi€p la mot sy that bai nang né.

Tinh hung ac gay ra nhiéu hau qua khung khiép.
Trong vai truong hop ching ta thay nguoi hung ac phai
trd nhiéu hdu qua can xtng voéi viéc lam, hau qua
thuong la dién khuing hay chitng loan than kinh hoac
than kinh suy nhuoc. Trong nhiéu treong hop, su hung
ac dua dén su suy do6i bi tham vé giai cap xa hoi. Mot
nguoi cd dia vi cao ma pham t0i hung ac s€ bj roi xuéng
tang 16p cin ba ctia xa hdi. Chang han, nhu tdi thay
nhitng nguoi Ba La Mon tdi sinh lam nguoi thudc giai
cap ha tién, vi da doi x tan ac vdi tré con. Hién nhién
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cac vi Than nhan qua ap dung nhiing dai dinh luat ctia
vl tru c6 cung quan diém nhu dic Thay.

Co hoi teong tu voi chire nghiép cta cac nha gido,
duoc ty thac véi chire vu gidam déc mot co xudng, hay
mot xi nghiép quan trong. Nguoi ta xem dia vi nhu the
dang dwoc mo wdc, vi co luong cao va co hdi dé bao
dam nhting mdi 1gi va vai thé€ Iyc nao d6. Nhung mot
[an ntta, cac vi Than nhan qua thay d6 nhu la co hdi dé
giap do tat ca nhiing nguoi quy tu dudi quyén cua
nguoi ay. Thuong mét vi cht nhan nhin nhitng cong
nhan ctia minh véi mot vé thu nghich kin ddo, ong ta
cho rang nhitng ngurdi &y mudn chiém doat tién bac ctia
Ong ta nhiéu chiing nao hay chiing nay, va loi dung
ong ta bang nhiéu cach. V& phia nhitng ngudi nhan
cong, ho thuong nghi rang chti nhan mudn bdc 16t ho,
loi dung ho t6i da, va trai lai, tra luong tdi thiéu. Tiéc
thay, d6 1a su that, doi khi ca hai bén déu c6 ly khi nghi
nhw thé. Nhung nguoi hiéu biét khong nhin sy viéc
theo quan diém ay. Dia vi ban cho mot nguoi la dé cd co
héi hitu ich d6i véi dong loai, d6 la khia canh duy nhét
ctia van dé ma cac vi Than nhan qua cha trong dén.
Thuong cac Ngai khong nhin sy viéc xay ra nhuw chung
ta. Nhan loai xem su chét nhuw la mét viéc dang so va la
mot hinh phat khung khiép, nhung ddi véi cac Ngai,
nhiéu khi cai chét duoc xem nhu mét 161 ban thudng,
mot su giai thoat dua dén nhitng hoan canh tot dep va
thuan loi hon.
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Nhitng ké nao vién cé vi muc dich “thé thao” ma
thich giét hai loai vat caa Troi sinh ra, thi phai bi Troi
phat vé t6i hung ac.

C.W.L.- Co mot bai tho trao phung caa Punch, ta
lai tinh canh ctia mién dong qué Anh qudc, kha dung
nhu sau: “Troi dep, chiing ta hay di ra ngoai va giét vai
con vat.” Lam muc sw ctia mét gido khu thudc mién qué
Anh qudc, t6i co lién hé gan gii voi mot so nguoi thich
san ban, gai bay tht va cau ca. Ho lam tat ca nhiing
diéu d6 nhur cong viéc hang ngay va nhu 1a dé tai dam
thoai chinh ctia ho. Tuy nhién, khé ma tin rang, nhiing
ngroi nay doi x& véi dong bao ctia ho médt cach diu
dang va hoan toan tt t€. Ho la nhitng nguoi cha tot,
nhiing nguoi chong tot, nhitng vi quan toa nhan hau va
nhitng nguoi ban chan thanh, nhung ho khong nhan
thdy sw ac lién hé dén sy giai tri cta ho. Mot trong
nhiing nguoi &y ban nai va chim tri rat nhiéu mot cach
hoan toan v6 tam, nhung han thiic sust dém dé san séc
con ché bi bénh; sy kién nay chiing t6 han c6 mot tAm
long nhan tir. Ddi véi thi vat, han cling cam thay ¢
mot th tinh huynh dé. Chung quy, viéc hung ac la do
sy mu quang tinh than. Nhiéu nguoi khong kém thong
minh, nhung ho khong bao gio suy nghi dén diém dac
biét do, ho nghi réng tha vét sinh ra d€ riéng cho ho st
dung, d€ mua vui va tap khéo léo trong khi giét ching,
nhitng nguoi an thit ciing thiéu suy nghi nhw thé. Khi
con thanh nién, tdi cling an thit va khong bao gio nghi
rang do la sai qudy, cho dén ngay toi duoc doc mot
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quyén sach luan giai vé van dé nay, d6 la viéc xay ra rat
1au treoc khi thanh 1ap Hoi Thong Thién Hoc.

Khi chiing ta da nhan thdy rang mon “thé thao”
theo 161 d6 1a mot diéu ac va trong khi chiing ta san ban,
chiing ta da tham gia vao su tan sat nhitng sinh vat cua
Troi; chiing ta sé€ ngac nhién tai sao ching ta khong thay
diéu nay sém hon. Hang ngan nguoi chira mé mat dé
nhan biét sy tai hai. Ho c lam theo tuc 1&¢ ma khong
nghi dén toi hung ac dang so ma ho dang lam. D61 véi
vai moén trang stre cling thé, nhu vai thir 1ong, chi c6 thé
tim dugc bang cach giét chét ca bay chim. Viéc d6 chang
nhitng gay dau don chét choc cho nhitng sinh vat bi st
dung, ma con lam ton hai cho cac con ctia ching ntta.
Nhitng nguroi mac nhitng bd 16ng ay la nhiing ké da vo
y pham t0i sat sinh. Khong phai ho la nhting nguwoi
hung 4c mot cach chai da, ma ho chi theo thoi quen thoi.
Tuy nhién luat nhan qua van tac dong. Mot nguoi dang
mai mé suy tu c6 thé té xudng mot vuec tham. Su kién
nguoi &y khong d€ y dén minh dang di dau, khong
thay doi dwgc hau qua.

Thay biét con sé khong lam nhiing viéc nhw thé;
va nhan danh tinh thwong ciia Thuong Dé, khi gap co
hdi con sé bién giai 16 rang dé phan dai ho.

CW.L- O day, ching ta hay cht y dén nhiing
chit: “khi gdp co hoi” Vi chiing ta khong mudn bat
budc ke khac nghe theo y tirong ctia minh, nén thuong
ching ta chi dé cap dén van dé nay, néu co6 nguoi hdi y
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kién, hodc trong nhiing cudgc dam luén, cd ngwoi dé cap
dén van dé dy. Dung uy quyén to bay y kién riéng ctia
minh, du y kién cd tot thé may cling thuong lam hai
hon la 1¢i. Nhitng nguoi c6 tinh hay cong kich ma lam
viéc ay thi luon ludn gay ra ac cam. Mot nguoi lam
quen véi ban ngoai duong va mudn biét ban cé gap dirc
Chtia Jesus khong? Hoéc linh hén ban c6 duoc ctru 16i
khong? Sé gay cho ban mdt cam giac khong tot dep
chtit nao. Phan nhiéu nguoi ta nghi rang han khong
khéo 1éo, ton gido ctia han thiéu gia tri vé mat thuc té.
Néu c6 dip thuan tién, ban c6 thé cho han mwon mot
quyén sach hay dam thoai mot cach 6n hoa vé van dé
dy. Nhung khi ban dang ¢ gitta nhitng nguoi thich thé
thao bang cach sin ban, toi sé khuyén ban khong nén
th6t ra nhiing 10i nay: “D6 1a mot viéc lam rat i 16i” —
du day la sy that. Néu 6 ai hoi t6i, toi sé tra 101 mot cach
binh than nhw sau: “T6i thiét twdng moi sy song déu
thieng lieng. Nhitng con vat nay qua la nhitng dira em
non tré ctia chung ta va ban khong c6 quyén giét chiing
d€ mua vui cling nhu ban khong c6 quyén giét mot con
nguoi vi cling 1y do &y.” Chéc chan nhitng nguodi nghe
t6i ndi sé ngac nhién. Co thé ho sé cuodi tham, ché nhao,
nhung ho sé khong phan dai kich liét lai y kién &y, nhuw
ho s& lam, néu ho bj tan cong.

Ching ta la nhitng nguwoi an chay, chung ta
thuong cam thdy khong tha vi, néu phai ngéi chung
ban voi nhitng ngroi an thit, nhung trong khi di du
lich, thuwong khong thé tranh dwgc diéu d6. That khong
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tot néu biéu 10 nhitng cam giac ctia chiing ta, do6 khong
phai la phuong phap cai hda con nguoi. Nhung néu
duoc hoi y kién, chiing ta c6 thé bay to lap truong bang
nhitng 16i dwoc can nhac, minh bach va binh finh. Néu
lam nhw thé mot cach thich hop, rat ¢ thé nguoi doi
thoai véi chiing ta bat dau suy nghi va sé thita nhan
quan niém ctia ching ta.

Nhung trong 10i ndi ciing ¢ sw hung ac nhw
trong viéc lam. Nguoi nao thét ra mét 16i véi y dinh
lam ton thwong nguoi khéc ciing pham t6i hung éc.
Con ciing khong dugc pham diéu nay; nhung d6i khi
mot 10i ndi bét can ciing giy tai hai nhuw mét 16i néi c6
y ac vay. VAy con phai dé phong tranh sy hung ac vo
y.

C.W.L.- Vai nguoi tie hdo rang minh ludn luon néi
1én nhitng diéu minh nghi, du ¢6 lam ton thuong dén
ké khac va duong nhur ho cho rang sy thang thang dé 1a
mot tinh tot. Pic Thay khong bao gio dung nhiing chi
mot cach thi€u suy nghi. Ngai ndi c6 thé la mot tdi ac,
néu noéi ra nhitng 10i hung da. Trong cudc tranh bién
hay thao luén, chiing ta c6 thé manh dan phat biéu y
kién riéng ctia minh, nhung phai ndi mot cach nha nhan
va lich sw. Vi S& D06 c6 ndi rﬁmg: “Hay dé moi nguoi
hoan toan tin twdng vao tam tri cta chinh ho.”2 biéu
nay khdng cd nghia 1a mdi nguodi phai tim cach lam cho
ké khac tin twdng, ma chinh ho phai hiéu tai sao ho tin

20 Romans, 14, 5.
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tuong. Trong treong hop nay, khi can, ho c6 thé trinh
bay y kién ctia minh mét cach diu dang va 6n hoa.

C6 mot sy kién ky la, la nhiéu nguoi khong thé
khong ndi néng it nhiéu, khi ho cd nhiing y kién bat
dong véi ké khac. Tuy ho biét rang trén thé gian nay c6
v0 s0 van dé thich iing véi nhiéu y kién khac nhau, ma
quan diém nay cting khong kém gi quan diém kia. Bat
dong y kién vai ké khac bi xem duong nhu la thiéu sw
kinh né. Mbi nguoi déu nghi rang minh rat c6 ly, nén
két an ké phan dai 1a c6 gian y va suy tinh truede. Vay
ching ta phai than trong khi trinh bay quan diém ctia
minh.

Su tin twong cta chang ta doi véi Minh Triét
Thiéng Lieng co can ban trén ly luan chinh xac, 0 rang,
va ching ta chi muon trinh bay diéu ay cho ké khac
biét, nhung thuong ké dam thoai véi chung ta khong
thé hiéu. Ly luan du hoan toan hop ly, nhiéu khi ciing
khé dugc chap nhan, bdi nhiing nguoi khong song
béang ly tri, ma chi séng theo tinh cam. Néu mot nguoi
bi cam kich boi mét chuyeén g, thi khong co ly 1€ nao co
thé thuyét phuc dwoc; ching ta cang ndi nhiéu bao
nhiéu, ho cang thém gian bay nhiéu.

Su hung ac vo y thuong xdy ra, vi thiéu suy nghi.
C6 ngudi qua tham lam, bun xin dén noi khong bao
gio nghi dén diéu kho giy ra cho nguoi khac, vi tra
lwong qua hep hoi, hoic dé cho vo con phai thiéu
thon. Mot nguoi khic chi nghi dén duc vong riéng ma
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it quan tam t4i bao nhiéu linh hon va thé xac da bi hian
pha hoai d€ théa man. Mot ngwoi nita vi muén tranh
mot vai phut phién phitc ma khéng tra lwong cho
nhitng nguoi lam viéc dung ngay, va khong d€ y dén
nhitng s khé khin ma han giy ra cho ho. Biét bao su
dau kho gay ra chi vi tinh bét can, vi quén khong nghi
dén hiu qua ctia viéc 1am sé giy ra cho ké khac nhw
thé nao. Nhung nhin qua khong bao gio quén, va
khong ké dén sy kién ma nguoi dé lang quén. Néu
con mudn budc vao duong dao, con phai nghi dén
h4u qua ctia nhitng diéu con lam, néu khéng con sé
pham t0i hung ac vo y.

C.W.L.- Tra tién cong kém hon stic lao dong, nguoi
ta c6 thé gay ra dau kho cho nhan cdng va vg, con ho.
Giam boét vai dong trong viéc tra tién cong nhat co thé
lam cho gia dinh cong nhan thiéu an. Toi biét cong viéc
la cong viéc, nhung néu can, thi giam bét lgi nhuan, con
hon la mang t4i boc 16t nguoi ngheo. C6 nhiing vi cha
nhan kham pha ré’mg tra Iwvong cao thi ho duoc loi, nhw
la kinh nghiém ctia 6ng Henry Ford. La mot muc su, toi
thuong tham viéng nhitng nguoi ngheo va dat minh
vao quan diém cua ho, toi nhan thay nguoi ta thuong
loi dung nhurgce diém cta ho.
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CHUONG 28

SU ME TIN

(Superstition)

Mé tin 1a mot mai hai to 16n khac, va da giy ra
nhiéu diéu hung ac khiing khiép. Nguoi nao lam né
1é cho no r6i thi khinh miét nhitng ai hiéu biét hon
minh, lai ¢6 budc ho 1am theo nhu y minh.

C.W.L.- Tat ca cac dan tdc du co khi chat khac nhau
ciing déu mac vao théi mé tin di doan. D6 1a nhiing
hinh thte tin twdong da an sau vao tri nao ctia con
ngueoi.Chiing ta nén hiéu rang khong thé bat budc moi
nguoi déu co nhitng tin tuwong gidng nhau, ngoai trix
mot vai d@t kién khoa hoc thuan tdy, vi ¢d bao nhiéu
nguoi thi ¢6 bay nhiéu quan niém vé doi song khac
nhau. Du ban biét dugc rat nhiéu nguoi di nira, ban
cting khé tim dwgc hai nguoi ¢d phan ting giong nhau
trong cung chung mot hoan canh. Ban ¢6 thé doan
trede moét cach tong quat vai phan tng cua dai da s6
nguoi, nhung trede khi hiéu biét ho tuong tan, ban
khong thé ndi ding phan tng cta ho trong vai treong
hop nao d6. Nguoi da bi théi mé tin chi phdi, khong
hiéu réng c6 nhiéu duong 16i nhin sy vat khac hon Ia
duong 16i cia minh.
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St mé tin khong phai chi phwrong hai cho ngwoi tin
tuong no thoi, khi phat trién manh, nd luon ludn dwa
dén viéc cudng bach ké khac bang uy Iirc. Qua lich str
clia tat ca thoi dai, sy mé tin vé van dé ton gido da tao ra
nhitng s hon loan khiing khiép. Vi vay, chinh nhiing
tin d6 Hoi giao da bao phen thiéu hiy va lam d6 mau
nhitng vliing rong 16n & A chau, Au chau va Phi chau,
béang cach trao cho dan ching “quyén kinh Koran hoc
thanh guom.” Nhu chiing ta da dé cap ¢ phan trudce, sy
mé tin da tao ra ton gido phap dinh. Nhirng cudc tan sat
cua thanh Bartholomew va Sicilian Vespers, khi nhitng
nguoi Tin Lanh va nhitng nguoi Thién Chua gido tan
sat lan nhau, déu 1a hdu qua dang so ctia sy mé tin. Bién
cO Sicilian Vespers c6 mot phan do chinh tri, nhung
cuc tan sat trude thi chi do van dé ton gido. Long thu
han gitra cac phai Thién Chtia gidao khac nhau la nguyén
nhan chinh tao ra nhitng cudc tham sat ay, du that sy cd
xen lan nhiing sy kién chinh tri. Ngay xua hoang dé
Constantine?' theo Thién Chua giao, ong xem do la mot
van bai t6t d6i voi tinh thé ctia d€ qudc Byzantine.

Ciing vay, nhitng cudc vién chinh ctia Thap Tu
Quan la mot sy mé tin to tat. Chi vi mét cau chuyén, ma
su viéc khong co nén tang ro rang, lién hé dén su giang
sinh va cai chét ctia dirc giao chu Jesus ma hai muoi
triéu ngudi vong mang trong nhitng cude vien chinh

21 Hoang d€ La Ma (300-337).
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ctia Thap Tw Quaén &y, d€ 0 y dem vé cho ngwoi Thién
Chuia gido cai x¢ sé mang tiéu st cia Ngai. Néu co theé
giai thich cho ho hiéu rang d6 1a cau chuyén vé doi séng
clia tat ca nhiing nguoi duoc diém dao va doi song dé
da dién tién tir thoi dai nay qua thoi dai khac & khap cac
qudc gia trén qua dia cau, thi biét bao nhiéu cudc do
mau sé dugc tranh khoi. Tuy nhién, c6 1€ nhitng bién cd
ndy van cé mot khia canh t6t, vi khi di chién dau, nguoi
Thién Chua gido gap nhitng nguoi Saracens hiéu biét
sang sudt hon, sau d6 nguoi Thién Chua gido mang vé
Au chau nhiing kién thikc hitu ich. Mot méit khac nho
chon cai chét cho ly tdng, nén ho dwoc coi nhw nhitng
nguoi chinh truc. Cing kha t6t dep, hao hung trong y
tudng cho rang nhiing noi linh thiéng ctia mot ton gido
nao phai thudc vé nhitng tin d6 ctia ton giao do.

Phat gido la mot ton gido 1on duy nhat khong bao
gid c6 st nguroc dai ké khéac. Nhitng nguyén tic ctia né
cam doan diéu nay, chinh nhitng 10i cta dic Giao Chu
bat budc phai cé st khoan dung. Thé nao la mot nguoi
Phat t&? Do la nguoi noi theo gido ly caa dirc Phat,
khong phai la nguoi tin theo diéu nay hay diéu khac,
nhung 1a nguoi song theo 10i cua dic Phat day. Néu
ban héi mot nha truyén giao Co Pdc vé doi song tuong
lai ciia nguoi Phat tir tot, thi nguoi &y thuong tra 10i nhw
sau: “Néu ho khong tin dang Christ, thi khong c6 hy
vong gi cho ho.” Hoac nha truyén gido ay s€ giao pho
ho cho long tir ai vo bién cta dic Chaa Troi, néu ho
duoc xem la nguoi xtiing dang. Con d6i véi nguoi Phat
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ti, néu ban ciing dat cau hoi &y vé mot ngwoi Thién
Chta giao, ho sé ndi voi ban: “D6 chinh la mot ngroi
Phat t&r tot, nguoi ay tw nhan la nguoi Thién Chuia gido,
nhung dang tuan gitt gido ly ctia diec Phat. Nguoi ay sé
gap moi diéu tot lanh.” D¢ la dirc khoan dung ctia nha
Phat, nhu toi da giai thich truede day. That ra, tat ca cac
ton gido déu ngan cam s c6 chap, hep hoi va bao dong,
nhung sy vO minh va cudng tin cta vai phai da khién
cho tin d6 ctia ho khong nhan thdy duoc sy kién don
gian nay.

Mot hinh thitc mé tin khac la “sw¢ cam thu noi
giong” da khién cho dan tdc nay oan ghét toan khoi dan
toc khac. Day ciing 1a sy viéc dién rd, bdi vi trong mai
giong dan déu cd khia canh tot ciing nhw khia canh
xau.T6i nhé lai nhitng nguoi ndéng dan Anh trong
nhitng lang xa thanh pho ludn ludn ngo vuc va ché
nhao nguoi ngoai quoc. Ddi véi nhitng nguoi dot nat
nay, khong c6 gi dang tiec creoi hon la nghe mot nguwoi
ngoai quoc ndi mot thix tiéng khac hon tiéng cua ho. Vé
phuong dién nay, nhitng nguoi nong dan cac nudc
khéc it thd 16 hon nhitng nguoi ctia nuede ta. Toi ludn
ludn cam nghi rang néu c6 mot ngudi ngoai qudc dén
viéng nudc chung ta, thi ho la nguoi khach déi véi
ching ta. Bon phan ctia chung ta phai lam cho ho cam
thay dé dang va cé cam gidc tot dep vé dan toc va xi so
cua chung ta.

Vao thoi Na Pha Luan, dan ching 6 nwéc Anh c6
st mé tin cho rang qua that tat ca nhitng nguoi Phép la
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quy, ho khai chién véi ching ta, trong khi hg hoan toan
biét rang ho chti trieong viéc xau va trai véi dnh sang.
Ngay nay, ban cling thdy c¢6 nhiing treong hop trong
d6 mot s6 dong nguoi bi &m anh boi mét y tudng thong
tri, da duwa dén mot loai c6 chap cudng tin vé quoc gia.
Dudi anh huong tam thoi ctia sy ¢ chap cudng tin d6,
nguoi ta da gay ra nhiing diéu tan ac dang sg, ma chinh
1a nhting ngweoi nay khong bao gio teong teong duoc
rang ho da lam nhiing viéc &y. Trong nhiing truong
hop d6, ca nhéan chi chiu trach nhiém vé su ho dé cho
triéu luu d6 16i cudn. Nhitng hanh dong von do trao
luu ¢8 chap cudng tin nay sinh ra hon la tir nhitng ca
nhan. Diéu nay ciing gan giong nhu khi mot nguoi ndi
gian, thot ra nhiing 10i thiéu nha nhan, d6 chinh la tiéng
noi cua con gian chd khong phai cia con nguoi. Nguoi
dy dang trach, vi da dé cho con gian chi phdi, nhung
chiing ta nén Iuu y rang rat c6 thé nguoi Ay sé hdi han
nhiéu vé 10i ndi ctia minh.

Hay nghi dén sy tan sit khuing khiép giy ra boi
sw mé tin doi hoi phai giét thi vat dé cing t&.

C.W.L.- Dé cap dén viéc hy sinh thu vat cho viéc
cung t€ va nhitng cudc hién dang khac thude ton gido,
cling néu lén toan thé van dé lién hé gitta Thuong Dé va
con nguoi. Vé phuong dién nay chi ¢ thé cd ba quan
niém can ban ma thoi: Theo quan diém tht nhét,
Thuong D€ sau khi da tao nén vii tru roi, Ngai dé nd tu
do van chuyén, sinh hoat, khong diéu khién va cting
khong lo lang dén nhiing gi xay dén cho né. Theo quan
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diém th hai, Thuong D€ da gitr lai mot moi loi, phai
goi 1a ac doc tr vii tru nay, vi Ngai muon huong nhing
cudc cing t& day day mau va nhiing th: pham vat
dang hién khac. Theo quan diém thit ba, Thugng Dé
bao gio cling la dang Cha lanh thuong yéu tao vat ctia
Ngai vO lwgng vo bién.

Thuyét tht nhat la thuyét duy vat hién dai kem
theo y niém vé mot Pang tao hda ky cuc. Thuyét thit hai
mo ta Thuong D& nhu mot con quai vat khat mau.
Nhiéu ban kinh sach xua da trinh bay vé Ngai nhuw thé.
Trong mdt doan kinh Cyu Udc, nhitng ngudi Do Théi
khoe khoang rang ho da giét mot tram hai muwoi ngan
con bo d€ cung té. Co 16 ho da ndi qua 16, nhu thoéi quen
ctia ho thoi xa xwa dy. Than Jehovah doi hoi sy cing t€
sinh vat ma khong dé€ tam dén nhitng sy dau khd ma
Ngai gay ra. Than ludn luén doi hoi nhiing 1é vat chi
dung dé hién dang cho mot minh Ngai ma thoi, chd
khong phai cho vi Than nao khac. Vao thoi dai ching
ta, nhitng nguoi Do Thai sé ghé so va thoi lui d6i véi sy
viéc nhur thé, nhung chac chan ho da c6 thai do khac
trong thoi dai David va Solomon. Nguoi ta co the két
ludn vé diéu ay nhw sau: Than Jehovah cta ho tho
khong phai la dang ma ching ta goi la Thuong Dé, luc
bdy gio ho khong thé hieu dugc y niém vé Thuong DE,
do6 1a mdt vi than do tinh chat cau thanh tir thoi Atlants,
con song sot tdi ngay nay.2 Nhitng nguoi Do Thai ¢o

22 Nam 75.025 tredc Chua Gidng Sinh chau Atlantis bi nhan
chim xudng bién, nhiéu hinh tu tudng dwoc tao ra boi cac
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ti€p xtic véi van minh Ai Cap, nhung nhiing y twong vi
dai ciia nguoi Ai Cap it anh hudng dén ho. Chi sau nay,
khi bi giam cam & thanh Babylon, ho nghe néi dén mot
vi Thuong D€ toi cao. Ho lién dong hoa déc tinh duirc
Thuong Dé véi Than Jehovah ctia ho. Nhitng nha Tién
Tri vé sau ndi vé Thuong D€ nhue mot Dang t61 thuong,
mdc du nhiéu khi nhiing y niém cii van con luu lai
trong cac ban van cta ho.

Nhiing cudc t&'1& day mau chi thudce vé nhiing giai
doan tién hda xa xua ctia con nguoi. N6 lién hé dén ta
thuét co so vé sy tho cang loai tinh chat, chiing né song
bang hoi boc ra tit mau. Nhiing tinh chat nay mudn
duoc cang t€, boi vi chiing phai hit hoi mau héi tanh
mai co kha nang hién hinh dugc. Vai b lac mién nui
qua quyét rang néu ho khdng thire hién nhitng cudc t&
1é &y, thi tai hoa s& xay dén, nhu mlia mang bi tiéu diét,
nha ctta bi hoa hoan. Vay c6 thé nhiing vi than ma
nhitng ngudi ¢ rimg ndi An Do thd phuong ciing 1a
nhitng tinh chat to 16n thudc vé thoi dai Atlantis.

Ching ta c6 thé chac chan rang khong bao gio
nhitng Dang cao ca chap nhan nhitng cudc t& 1& do.
Chéng han, nhu & An D9, trong phan chinh gc cia
kinh Ph¢ Da c6 dai khong bao gio dé cap dén chung né,
song chung n6 dinh lién véi nhiing phong tuc da man

dao si ta dao tron thoat khoi va chay qua Ai Cap, va An bo
r0i & d6 téi ngay nay. (Loi dich gia)
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con ton tai trong mot mirc 6 nao d6 cho dén ngay nay.
Dtic Phat da 1én 4n sy st sinh thi1 vat dung d€ t&'1é va
khuyén vua Bimbisara ra sic linh hay bo tuc 1€ ay trong
nuoc.

Hién nhién, ching ta khong tho phuwong mot vi
than nao doi hoi nhitng su cing t& bang mau, du cho d6
la diéu ua thich ctia vai loai tinh chat va tinh linh trong
vl try. Vay ching ta nén xem nhitng phan dé cap dén
nhitng su t& 1é nay trong vai ban kinh nhw mot giai
doan tién hda ma ching ta da vwot qua tr lau. Vai
nguoi khong thich tuyén bd diéu dy mot cach cong
khai, vi ho ton kinh cac kinh thanh, nhung that ra la meé
tin, néu cho rang mdt ban van déc biét nao do 1a linh
thiéng va bat kha xam pham. Du d6i véi thanh kinh,
ching ta van phai chon lpc nhu moi viec khac. Khi doc
mot quyeén sach co gia tri, ching ta sé nhd nhitng doan
ma chung ta cho la t6t dep va hitu ich. Cling giong nhw
thé chiing ta hay gop nhat trong tat ca nhiing ban thanh
kinh nhiing gi luon ludn t6t dep, cao thuong trong moi
thoi dai, va cd thé gac bo tat ca nhitng gi thap hon tiéu
chuan ctia chiing ta. DU nhitng cudc t& 1é nhudm méau
da duogc dé cap trong thanh thi (Psalms) va trong nhitng
chuong khac ctia thanh kinh Co Bdc, ching ta ciing
phai nhin nhan rang chac chan Thuong Dé khong bao
gio doi hoi nhitng vat nhu thé. Nhing viéc &y thudc vé
loai ton giao xem Thuong D& nhir mét thue thé doc ac
c6 thé mua chudc duoc.
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Bi kich lon lao cta Thién Chua gido chinh la viéc
dem y tudng trén day xen lan vao gido Iy thuan tay cta
déng Christ ndi vé dic Chuia Troi (Bang tir phu). That
ra viéc giét tha vat dé hién dang cho Thuong D€ khong
lam ha thdp Thién Chua gido, nhung chinh 1a y twong
cho rang ditc Chtia Troi sé tring phat, néu ching ta
khong dang 1é vat dé 1am vira long Ngai, van con dugc
truyén day trong nhitng t& chitc 16n ctia Cong gido. Y
twdng nay da sinh ra ly thuyét quai dan cho rang
Thuong D€ da hy sinh chinh con ctia Ngai, néu khong
thi moi nguoi phai bi ném xudng hda nguc. Nguoi ta it
khi t héi mot dng Troi thudc loai nhur thé nao, ma bat
budc hodc cho phép & 1é nhw vay. Ban hay thir tudng
twong dén nhitng diéu nguoi ta c6 thé nghi vé mot vi
hoang dé€ dudi thé gian, ong da két toi mot s6 dong
nguoi va cho hanh hinh ho mot cach ghé ron, r6i sau d6
ong tra tu do cho tat ca nhitng nguoi nay, vi chinh con
ctia dng da dén ndi véi ong rang: “Néu mot ngudi nao
d6 phai chiu chét, xin cha hay giét con. Con hoan toan
vO t0i. Nhung cha hay giét con di d€ nhitng nguoi ay
duoc tha.” Ly thuyét nay khong phai la Thién Chua
gido.

Dai ta Ingersoll co ly, khi ong ndi réng mot vi
Thuong D€ tot lanh la mot cong trinh dep d€ nhat cua
con nguoi. Qua nhién chi cd & quoc gia that mé mang
mdi cd thé quan niém ndi mot vi Thuong DE that cao ca
va vinh quang. That ra t0 tién chiing ta ngay xwa di lang
thang trong ring va son xanh than thé, cing nhw
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nhitng nguroi Do Thai hiéu chién, va cac dan tdc khac,
da c6 y tuong tho 16 vé dic Thuong D& Nhung tuyét
nhien khong co mot ly do nao ma chiing ta con duy triy
tudng d6 dén ngay nay.

Theo ly thuyét thir ba, gido ly Thong Thién Hoc
chu truong, Troi la Bang toan thién, Ngai tao ra vii try
theo mot muc dich nhat dinh. Vi Ié &y nén tat ca nhiing
gl xay ra ciing déu thudc vé phan viéc caa Ngai. Ngai
ban cho ching sinh duoc tw do y chi dén mot mire do
nao dé, nén hanh vi ctia ho khéng han 1a bao gio ciing
phu hop vdéi Thién co, nhung y chi caa ho 1a thanh
phan ctia Thién co. Chung cudc tat ca déu la cong trinh
cua Ngai.

Khi chiing ta néi Troi ban cho con ngwroi mot mttc
do doc lap hay la ty do nao do, thi chiing ta phai hiéu rd
rang né vira bj han ché vira c6 thé phat trién. Nguoi nao
biét str dung s tw do va nang luc ctia minh mét cach
khon ngoan, thi s€ nhan dwgc thém. Phuong thitc do
giong nhu dira tré tap di. Nguoi ta cho em nay di thu,
em té, r0i lai 8 gang nita. Néu am em trong tay mai, em
sé€ khong bao gio bi t€, nhung rot cudc em thanh ngwoi
tan tat. Nhung diéu ma nguoi ta tranh la d€ em tap di
nhitng budc dau tién mot minh trén nén da hoa, trén
thang [au cao hodc & nhitng chd nguy hiém khac. Sau
nay, thanh nguoi 16n, em c6 thé di bén bo doc nti dé
ngam phong canh, néu em mudn. Chinh bang phuong
phap do, dic Thuong D€ bao vé ching ta, trong khi
Ngai huan luyén ching ta. Nhu thé Ngai ngan can
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khong cho chiing ta hty hoai su song ciia minh va tw
lam hai minh dén mirc khong thé stra chita duoc nira.

Thuyét thit ba dang tién bd mot cach viing chac.
Tt lau Thién Chua gido da trd nén t6t dep nhiéu hon
qua nhitng tuyén ngdn cta nd, va rat nhiéu tin d6 Thién
Chua giao c¢6 nhitng tu tuong tu do hon viéc gido hoi
da cho phép ho mot cach chinh thitc. Chang han nhu
gido hoi Anh qudc cong thirc hda diéu ma giao hoi cho
la ly thuyét riéng trong mot tai liéu goi la “Nhing diéu
muc cta dtc tin.” Gido doan phai tan dong, nhung néu
mot ngudi trong nhdm néi rang: “Lam sao chdp thuan
nhitng diéu muc nay duoc; chiing mau thuan mot cach
hién nhién?” Nguoi ta tra 10i véi nguoi ay rang trong
lac thao ra nhitng diéu muc ay, c6 hai phai khong thé
hoa giadi dugc va phai lam sao cho ca d6i bén déu vira
long. R6i nguoi ta ndi ti€p: “Piec giam muc va tat ca
chung toi déu ky tén vao d6. Tat ca chung t6i déu chap
nhan trong tinh than triét ly nay. Theo t6i hinh nhuw anh
cing c6 thé lam nhu vay dugc.” Co thé nguoi tré tudi
kia dap lai: “Rot lai, néu 6ng bao dam véi toi diéu do
khoéng co gi quan trong, vay toi ciing sé chap nhan.”
Nhung thai d6 d6 khong duoc ding lam.

Téi khong bao gio bat bé nhitng tin diéu Thién
Chtia gido. Chiing c6 mét y nghia sau xa hon an tang
bén trong, ma nhitng tin d6 binh throng khong thé ngo
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duoc? Nhung t6i phan ddi 39 diéu muc va su xung
t0i, vi gitta nhiing tu twong dep nhat, nguoi ta nhan
thay c6 xen lan nhiing tw tedng khac tuyét nhién khong
thé chap nhan dugc. Néu trong bai van dap nguoi ta
dimng lai & cudi cau hoi thir nhét va cau tra 1oi thi that la
tuyét dep: “Pau la muc dich chinh ctia con nguoi, la ca
tung Chua va huong phuc lac doi doi?”

Thién Chtia giao da vugt xa nhitng gido diéu va tin
nguong cta no. Toi moi doc mot doan van ching to
diéu ay kha ro rang trong mot tac pham ctia 6ng khoa
treong Ripon: “Muc dich ctia Thién Chua gido la lam
phat trién dang Christ trong long con ngwoi.” Roi ong
giai thich thé nao la dang Christ trong long con nguoi:
“Do la sy thong minh ctia nha bac hoc, tai hung bien
cia luat su, su cong bfing ctia vi tham phan, vé dep cua
nguoi nghe si, tinh thwong ctia nha ttr thién, . . .” Thién
Chua giao nay, tat ca chung ta déu chap nhan. Nguoi ta
cling nhan thdy trong quyén Gita mot tu tuwong giong
nhu vay. Dtc Krishna noi: “Dai véi ké cd quyen luc, Ta
1a quyeén trieong; ddi voi ké im sy chién thang, Ta la tai
khéo léo vé chinh tri, d6i v6i nhitng s bi mat, Ta cling
1a sy im ldng; kién thirc ctia cac nha thong thai cling la
Ta. Nén biét rang tat ca nhiing gi vinh quang, t&t dep va
hiung diing cing déu phat sinh tit mot phan tr huy

23 Xin doc “Tin Diéu cta Thién Chuia Gido” cua C.W.
Leadbeater.
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hoang ctia Ta.”* Vi khoa truong Thién Chua gido hau
nhw dong y vdi tac gia bd Bhagavad Gita, la ban thanh
kinh t0i c0, n6 con rat xwa hon quyén Mahabharata, la
mot phan ctia nd. Phan 16n gido ly cao thuong trong bo
Gita da ¢ ttr 1au, trong tay nhiing nguoi Atlantis song
trén dong bing An D9, truée khi bi ngudi Aryan xam
lang. Toi biét rang d6 khong phai la tw tuéng phd cap,
nhung no trinh bay vai sy kien ma chung ta da nhan
thay.

Di nhién chiing ta c6 thé tin twong hoan toan noi
Thuong DE, vi Ngai hiéu biét, con ching ta thi vo minh.
Chuing ta chi biét mot cach tong quat vai tro cia minh
trong cong viéc tro giap co tién hoda cta Ngai, nhung
chung ta khong biét nhitng chi tiét. Mac du ching ta
biét nhiing chi tiét 4y nam trong nhitng ban tay c6 kha
nang. Chung ta khong biét nhan qua ctia minh sé ra sao,
nhung cac Pang c6 quyén nang cham lo vé viéc ay biét
10 tat ca. Do sy sang sudt, cac Ngai quyét dinh trong
mtic dd nao, chiing ta b bat budc phai trd qua ngay bay
gio hodc hoan lai sau nay. Néu cac Dang cao ca co thé
nghe theo 10i cau xin cta chung ta dé thay doi van
mang theo y chiing ta mudn bay gio; viéc d6 chac chan
sé& bat loi hon cho chiing ta. T6i khong néi rang nguyén
vong cua chung ta trén phuong dién do la diéu vo ich.
Trai han lai, néu nguyén vong cta chung ta t6t, nd sé
tao nén nhitng yéu t6 mdi, cd thé lam cho cac Bang cao

24 Bhagavad-Gita, x, 38, 41.
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ca thay d6i sy tac dong nhan qua, cd 18 cac Ngai bat
chung ta tra qua nhiéu hon d€ mau thanh toan hét no.
Ciing c6 thé cac Ngai cho chung ta tra qua trong nhiing
truong hop khac. Du co viéc gi xay ra di ntta, do cling la
giai phap tuyét dep, khong nhiing chi doi véi thiéu so,
ma con ddi vai tat cd moi nguoi. Vay chung ta khong
nén c8 gang stta d6i Thién y. Hay chdp nhan véi tim
long biét on tat ca nhitng gi xay dén cho chung ta va
phai gan loc 1ay cai tot dep nhat, ché khong phai cai xau
té nhat. Chung ta hay xem nhiing diéu kho khan ctia
minh nhu nhiing chwéng ngai can phai vuot qua,
nhung ching ta hiy luén luoén han hoan, vi biét rang
dang sau van vat c6 su hién dién ctia Thuong D€ va
Ngai vO cung nhan tte.

Va con mot sg¢ mé tin hung ac hon nira cho rang
con nguoi can phai an thit.

C.W.L.- Di nhién d6 la mot sy mé tin, vi c6 nhiéu
triéu nguoi khong an thit van sdng that khoé manh.
Chac chan c6 mot thiéu s§ ngudi 1a nan nhan ctia sy di
truyén xau xa va nghiép qua ctia chinh ho, khong thé
bat xac than ho tiéu héa nhiing thic pham tinh khiét
hon, nhung s6 nguoi do rat it. Chinh t6i biét, trong s6
vai trdm ngwoi Thong Thién Hoc, ¢ vai nguoi da that
su ¢ gang lau ngay dé trieong trai, nhung van that bai.
Con nhitng nguroi khac, sau khi viegt qua vai kho khan
ban dau thuong dat dugc mot stic khoe doi dao hon véi
thue pham thue vat.
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Bang chiing khong thé chdi cai, 1a hau hét moi
nguoi déu cd thé gitr gin stic khde day dt ma khong lo
so pham vao t4i sat hai tha vat. Chi c¢6 mot sO rat it
nguoi co co thé khong thé thich hop véi viéc an chay.
Nhiing nguoi ¢ trong tinh trang nay that la bat hanh,
nhung sau khi da 8 gang stta d6i mot cach diing muic
va sdng sudt cach &n udng ctia minh, song van vo hiéu,
thi nguoi ta phai chap nhan do la do nhan qua. Trong
treong hop nhu the, khong phai ludn luoén khon ngoan
va ding dan ma néi rang: “Toi sé bat xac than cua toi
phai theo y mudn cta t6i, hodc tdi bé né. Toi sé song
bang thiic &n tinh khiét, hodc t6i s& khong song nita.”
C6 thé nguoi ta cd bon phan phai chu toan doi voi ké
khac, bon phan dé khong thée lam tron véi mot xac than
yéu dudi, ma n6 doi hoi mot strc khoe cuong trang. Toi
biét 10i khuyén 4y rat dé dang duoc ding dé bao chita
cho nhitng ngwoi khong du can dam tap cho xac than
quen véi 161 an moéi. Tuy nhién phai néi 1én 10i khuyén
dy dé gitp ich cho vai nguoi it phudc, can phai duy tri
théi quen ci ky caa ho.

Thuc pham bang thit khong thich hop trong su
dinh dudng, vi giét tht vat 1a diéu hung ac, va thit cling
dem vao nhiing thé cta chung ta nhitng phan tx xau
lam cho chung tré nén tho triege, va con khich dong thu
tinh trong chiing ta. Hon nita con nhiéu ly do khac, toi
da tap trung va sap xép c6 thit i trong bai dién van ma
ta co thé tim thay trong tac pham “Vai Cai Nhin Thoang
Qua Vé Huyeén Bi Hoc” (Some Glimpses of Occultism)
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ctia toi. Do la mét trong nhitng dé tai hiém thdy, tat ca
nhitng luan ct déu thién han vé mot phia, vi khong con
mot ly do nao dé bénh vuc cho viéc an thit, trir phi
nguoi ta thdy noé ngon miéng. Néu nguoi ta tim hoi y
kién chiing ta, ti tudng, chung ta c6 thé chiing té mot
cach hét stic 16 rang rang moi ngudi déu duoc 1oi ich,
néu cir thit. D6 chang phai chi 1a van dé nguyén tac —
méc di1 quan diém nay ciing dt cho ching ta 1am r6i —
nhung sy dinh dudng bang thuc vat bao dam cho
chiing ta mot sttc khoe hoan hao va tranh duoc vai
chiing bénh ndng. Sau cling chac chan nguodi an chay c6
mot stic chiu dung teong d6i déo dai hon.

C6 vai nguoi phan ddi, cho rang chiing ta phai sat
sinh d€ song, vi nhiing nguoi an chay cing sat sinh vay.
Lap luan nay chi chtta dyng mot phan sy that hét stc
nho. C6 thé nguoi ta cho rang chiing ta da giét hai doi
song thue vat, nhung sw song do6 con so khai hon nhiéu
va khong c6 s nhay cam sau xa nhu d6i véi tha vat.

Ly do can ban chdng lai tuc 1€ sat sinh, 1a ngan tro
dong tién hoa. Néu mot nguoi bi giét, ho 1én ¢di cao, noi
d6 ho sé hudng nhiéu hanh phtic ma ho chwa bao gio
duoc biét 6 thé gian. Diéu sai quay ma ban da gay ra la
lam cho ho mét nhitng co hdi tién hoa do xac than dem
lai. Nhitng co hoi do6 ho sé tim lai dugc trong xac than
moi, nhung ban da lam h&n cham tré. Sau do, cling vi
ban ma cac vi Than nhan qua phai tim cho nguoi ay
mot mdi truong tién hoa khac, va mot [an niva cac Ngai
phai lo cho nguoi &y tir thoi ky tho du dén tudi thiéu
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nién, truede khi nguoi ay tim lai duoc co hoi dé tien bd o
tudi treong thanh. Do cling la ly do cho thdy giét méot
ngudi t6i nang hon giét mot con thit. Con nguodi bi bat
budc phai tao lai mét pham nga hoan toan mdi meé. Con
con tht trod vé hon khom ctia né, va tir noi d6 nd dau
thai lai mot cach tuong d6i dé dang. Tuy nhién, d6i véi
con thu tién hda hon, né twgng trung cho sy biéu 16
phtrc tap hon, thi su sat sinh gay ra nhiéu phién phtic
cho cac Pang cao ca coi vé sy tién hda, néu chiing ta bay
to nhu thé vai tat ca long ton kinh ctia minh. Nhw giét
chét mot con mudi, chi gady mdt hau qua hét strc nho
mon, vi n6 nhap vao hon khom ctia né réi tai sinh trong
mot thoi gian rat ngan. Viéc xdo tron do su hay diét cac
loai con trung nay, du ca tram hodc ca ngan cting khong
c6 g1 dang ké so vdi hau qua cta tdi giét mot con nguea,
moOt con bo, mot con meo hoac moét con cho.

Khong thé twong tuong duoc mot truong hop giét
nguoi, vily do ca nhan, ma cé thé cho la chinh dang, trir
phi trong tinh thé nguy cap phai tw vé hoac bao vé sinh
mang ké khac. Con doi véi nha Yogi, ho cling khong tw
bao vé minh, ma pho thac tat ca cho ban tay ctia nhan
qua. Tuy nhién tdi tin rang chiing ta c6 quyén ti bao vé
sinh mang ctia minh trong treeong hop bi tén cong. Va
toi qua quyét rang ching ta c6 ly do chinh dang bao vé
mot nguoi ban hodc mot dira tré, du phai giét chét ke
tan cong &y. Nguyeén tac nay ciing 4p dung ddi véi tat
ca loai thi. Néu mot con tht tén cong ban, gay nguy
hiém cho tinh mang hoac sy an toan cta ban, t6i tin
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rang ban c6 quyén giét con tht &y, néu can. Tat ca déu
c6 thé thu gon vao cau nay: Biéu gi gay tai hoa 16n hon
hét? Néu ban bi mudi quay ray, chiing da khong thich
thitc an thién nhién ctia chiing, tan cong ban, truyén doc
chat vao mau va c6 thé lam gian doan cong viéc quan
trong ctia ban, thi viéc giét mudi cd thé 1a mot tOi 4c nhod
mon. Néu ban cé thé an tranh trong mung, hodc dudi
chiing di noi khac cang hay hon. Mudi la giéng &n thao
moc, theo ban chéat va ban nang cta néd. C6 hang triéu
triéu con muodi, khong bao gio ném méau. Néu ban dé'né
ti€p xtic véi nguoi, chung cd the thuong thitc mén an
doc hai va ban sé biét két qua cua viéc ay. Doi véi
nhiing sinh vat nhé bé khac cling giong nhu thé. Chung
phai & ding chd ctia ching, ché khong phai sdng gan
con nguoi. Khong nhitng ching ta cam thdy dau kho
khi bi ching xam nhap, ma con truyén sy nhiém déc
cho ké khac; néu khong c6 ching ta, ho sé€ tranh duoc
diéu do.

Du v6i su hiéu biét chira hoan toan, chiing ta ciing
khong c6 dac quyeén giét chét hoac huy diét sinh vat nao
ma chiang ta khong wa. Hién nay co vai hinh hai thu vat
phai bién mat, hodc vi da hét thoi han cta ching, hoac
chiing teong trung nhitng kinh nghiém lam ndy sinh
nhiing gidng cao hon, bdi vay chung khong can ich
nita. Nguoi ta c6 thé suy nghi mot cach kinh can rang
cac Pang cao ca diéu khién sy tién hoa dang thi nghiém
dén mot mic d6 nao do. Khi lén cam quyén Chuong
Gido nhan loai thay thé cho dc Thich Ca da thanh
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Phat, thi dic Di Lac Bo Tat da thi thiét lap vai phuwong
phap tu tap moi, nhung khong thanh cong. Ba
Blavatsky doi khi n6i mot cach bong bay vé vai loai thao
moc hoac thu vat, nhe nhitng tao vat he hong, tuy
nhién nguoén song ctia chung khong bi gian doan va
phai bién mat dan dan. Trong khi d6, hinh thé cta
chiing d6i khi duoc diing 1am chd tr ngu cho nhiing
sinh vat thap kém hon nhiing sinh vat dugc chi dinh lac
dau, va trong vai treong hop ching duoc dung cho
nhitng sinh vat con dang nhap thé d€ tién hoa. Ba goi
vai hinh thé ghé tom cta sau bo va loai bo sat 1a nhitng
“ha pham” va theo y ba, sy huy diét ching khong
giong vai su tiéu huy hinh hai nhitng sinh vat dang tién
hoa.

Ly thuyét khong hay diét siw song d6i khi tré nén
qua dang, nhw & vai noi nguoi ta khong chiu giét giong
chi rén, ho tha chiu 1am méi cho ching. Khong mot
nguoi van minh nao thtra nhan quan diém ay. Nguoi
kia c6 mot thu vién chita dung nhiéu sach hitu ich, d6i
khi thay sach ctia minh bi pha hoai bdi con hai duoi.
Nén dudi nhiing con vat nay di xa, nhung tot hon la
giét chiing, dé bao vé nhitng sach quy cé thé htru dung
cho ké khac. C6 nhiéu sinh vat nho bé, néu ching ta
dung dudng ching, ching ta khong thé song dugc.
Nha Yogi la nguoi khong bao gio sat sinh va ludn luon
nhan duoc vat thuc, nhung ma nha nong 1a nguoi cung
cap thuc pham, can phai bao vé miia mang, tranh nan
sau bo. O Uc chau ndng dan dic biét phai chéng lai
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nhttng con thd nhap cang ttr nwdc khac, vi ching sinh
san mau le méot cach di thuong lén dén hang triéu triéu
con. Néu khong c6 nhiing bién phap chdng lai ching,
ching sé huy diét hét moi dau vét cia mtia mang,

Sy huy diét vai th& sinh vat c6 hai &y, khong
nhitng vi thye pham, ma con la van dé bao ve, vi khi
trong trot cay nho, cay 16n hay nhiing hoa mau, chiing
ta phai c6 trach nhiém nao d6 doi véi sy song mang cac
hinh thé d6. Trong tat ca nhiing viéc nay, ti tvong phai
xét doan theo lwong tri ctia ching ta. Du thé nao, viéc
giét mot con tht dé tir vé chac chan khac véi viée giét
nhitng con tha rat tién hoa nhu bo, triru dé thdéa man vi
giac thap kém.

Hay nghi dén cac hiu qua ma sy mé tin da gay ra
cho ting 16p dan chiing bi ap bikc trong nudc An D6
yéu qui cta chiing ta, va thir xem diéu té hai nay giy
ra sg nhan tim déc 4c nhw thé nao ngay ca trong hang
nguoi da biét bon phan ctia tinh huynh dé.

C.W.L.- Nhiing giai cap bi 4p ché bén An D9, ¢6
mot Itic bi goi 1a Panchama, hay 1a nguoi thudc vé déng
cap thit nam. That ra ho la nhiing nguoi khong g1a1 cap
hay la nhitng nguwoi Harl]ans dong doi dan tdc e so An
Do, bi ngwoi Aryans bat khi ho vuot nui Hy Ma Lap
Son. Luat giai cap do dirc Ban Co dat ra la luat tuyét hao
trén phuong dién cai thien nhan ching va ti dién thoi
d6. Luat d6 cam nguoi Aryans két hon véi tho dan, &
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chung, va an chung véi ho. Tuy nhién nhitng tho dan bi
doi x that tan 4c.

Qua that, sinh ra trong mot déng cap hay mot
doan thé nao cling luén luén dwa dén cho con nguoi vai
co hoi dac biét, nhung khong vi 1€ d6 ma ho loi dung
duoc vu diém trong viéc ay. Sinh ra trong mot gia dinh
lwong thién thudc giai cAp ha dang s& duoc nhiing co
hdi thuan tién vé vai phwong dién nao dé hon la sinh
trong moét gia dinh Ba La Mon khong xing dang.
Thuong thuong con ngudi ¢8 gang &€ dat duoc muc
tieu da chon, nhung khi thanh cong, ho khong biét loi
dung nhitng co hoi do dia vi dy dwa dén. Vay, mot
nguoi Ba La Mon xau c6 thé 1a han méi sinh vao giai
cap d¢6 lan dau tién hodc la nguoi da xao lang nhiing co
hdi t6t trong mot tién ki€p. Nhitng truong hop sau day
rat hiém: “Ké nao chiu cuc kho nhir mot tén nd 1é co thé
vé sau dau thai lam mét ong hoang, nho nhitng thién
dtic va nhitng cong trinh da gay dung; Ai kiép trudce la
mot vi hoang dé c6 thé di lang thang rach rudi khap
noi, vi nhitng viéc da 1am va nhitng viéc da bo phe.”z

Bi thuc giuc boi sy mée tin mdng mi nay, loai
nguoi da nhan danh Thuong DE tir bi dé pham nhiéu
toi ac.

C.W.L- Con mot diém nira can phai ghi nhéan, doi
vOi sg mé tin la: nguroi nguy hiém nhat la nguoi trung

25 Anh Sang Phuong Dong , quyén I1I, trang 140.
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thanh tuyét doi véi quy ludt va cd hao y tot lanh nhat.
Mot nguoi that sw ich ky, ho chi lo thoa man truoc tien
nhitng ham muon riéng tir ctia minh. Han khong ban
tam lo dén ké khac, trtr khi nguoi ta ngan tré budc
duong ctia han, do d6 han khong 1am hai doi nhiéu.
That ra mt nguoi ngu ngéc ma c6 hao y lai nguy hai
nhiéu hon, vi han luén luén mudn can thiép vao cong
viéc cta ké khac. Thi du vé diéu nay la nhitng nha
truyén gido Co Dac, tdi khdng hoai nghi rang nhiing
gido si duoc goi di tir Au chau va My chau thuee hién
duoc nhiéu diéu t6t dep cho nhitng bo lac & mién trung
bo Phi chau con da man, va nhiing dan toc dong loai
véi ho. Nhung & An D6 bat ctt ngudi cong nhan binh
thuong nao ma ta gap ngoai duwong cling thuong hiéu
biét nhiéu hon 1a nha truyeén gido Co Bdc vé triét ly caa
ton gido ho, cling nhw vé tat ca nhitng y niém rong rai
cao siéu hon, va nha truyén gidgo dén day duong nhu
lac diéu mot cach budn cwoi. Nhitng y mudn cta nha
truyén gido kha t6t lanh, nhung ho lam hai nhiéu hon.
T6i nghiép cho nhiing ba gia & Anh va My chiju thiéu
thon moi mat dé nang do nhitng nha truyén gido nay
va ho tirong rang 1am nhuw thé vi nhan danh Chuia! Ho
khéng ngd ring ca ngan ndm trude Chiia ra doi, 6 An
Do da c6 mét ton gido va mét triét ly siéu viet. Ho nén
tim mdt chod chi dung t6t hon cho tién bac ctia ho, trong
viéc hoan cai nhitng ngwoi vo tin ngudng ¢ nuede Anh.

Do d6 hay can than ding d€ mot may may dau
vét nho nhit ctia sy mé tin con lai trong long con.
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C.W.L.- Nhan manh vé diéu d6, cho thay rang
diéu nguy hiém la chtiing ta c6 thé mé tin ma khong biét
minh meé tin, ching ta nén can than dé phong, ludn
ludn moi van dé it ra cling ¢ hai mat. Nhung khong
mot ca nhan nao thdy dwoc toan dién, ngay ca Thong
Thién Hoc cting thé. Khi chiing ta chia s6t tam thirc ctia
dtic Thuong D€ trén cdi cua Ngai, chiing ta méi thay
duoc tit ca nhiing gi chung quanh ching ta va ching ta
moi co the noi: “Cach thdy caa toi ding,” nhung khi
dén trinh d6 do, thi cach thay cta chung ta cd thé bao
gom tat ca cach thay ctia nhitng nguoi khac, vi thuong
c6 mot vai mam mong chan ly trong tat ca.

Con phai tranh ba trong t6i nay vi chiung c6 hai
cho tat ca sy tién héa, vi ching nghich lai véi long bac
ai.

C.W.L.- Doi song cua chiing ta phai dugc hudng
dan bang tinh thirong, phai lam s6ng dong tat ca nhitng
nang luc khac cta chiing ta. D6 la duong 16i gido ly dac
biét ma dic Thay Kuthumi cha truong. Nhiéu nguoi
rat thac mac tai sao cac dang Chan Su da két hop duoc
noi cac Ngai nhitng dtic tinh cao ca nhét, quy bau nhat
ma chung ta cd thé teong tuwong duog, lai co duic tinh
nay trdi hon dirc tinh kia. Pic Thay Morya, do6i véi
chung ta, Ngai tuong trung cho cung thir nhat. Dac tinh
ctia Ngai 1a y chi va uy quyén. Tuy nhién, néu cho rang
Ngai it bac ai hay it minh triét hon cac dang Chan Suw
khéc 1a diéu sai [am. Cling nhuw chting ta rat 16i [am khi
nghi rang ditc Thay Kuthumi kém quyén ning hon
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nhitng dic Thay thudc vé cung thit nhat. Nhiing sw di
biét nay vugt khoi tri khon ctia con nguoi.

Ciing giong nhu thé, cac Pang cao ca khong dong
bac véi nhau. Btic Bo Tat cao hon diic Thay ctia chiing
ta that xa. D6i vdi chung ta, cdc Ngai déu cao ca dén noi
ching ta khong dam cho cac Ngai thudc vé cap bac nao.
D61 véi chiing ta, tat ca cac Ngai la nhitng Vang Thai
Duong choi loi. Cling nhw chiing ta khong thé phan biét
duoc vi nao 1a Dai Thién Than va vi nao la Chtia T€ cac
Thién Than, mac du Vi nay cao hon Vi kia ca mot gidi,
tlrc tron ca mét trieu lvu tién hoa. Bac Thai Duong
Thuong Dé€ tat nhién cd quyén nang cao hon tat ca, cac
Vi cao ca la thanh phan ctia chinh Ngai, du d6i véi
chung ta, uy luc cao siéu hon cac Bang cao ca nay la
mot diéu khong thé tudng tuong duoc. Su hiéu biét va
quyén ning cua dic Thay siéu viét dén noi ddi voi
chiing ta, tat ca cdc Nigai déu hoa lan trong mot su vinh
quang ruc 18. Tuy nhién van c6 sw cach biét.
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CHUONG 29

PHUNG SU

(Service)

Nhung khong phai chi nén trinh diéu xau ma
thoi; con phai tich cuc lam viéc lanh nita. Trong long
con phai tran ngidp y muén nhiét liét phung sw cho
dén noi con ludn ludn tim cach giap do tat ca cac loai &
chung quanh con; khong phai chi cho loai ngwoi ma
thoi; ma cho ca thu vat va cay co nita. Con phai giup
do trong nhitng viéc nho hing ngay dé tao théi quen,
dén khi c6 viéc 16n can lam, thi con khéng bo 16 co hoi
hiém c6 do.

C.W.L.- Thuong chiing ta d€ mat nhiéu dip may
giap do ké khac, néu chung ta khong co théi quen quan
sat can than. Trai lai, néu chung ta dat duoc thoéi quen
nay r6i thi chiing ta sé khong bo qua nhiéu co hoi, vi nd
xay ra trong nhitng hoan canh bat thuong, hay trong
nhitng treong hop khan cdp nhat. D6 la ly do duy nhat
vi sa0 c4c chién si b bat budc phai luyén tap lau dai va
gian khd. Chang nhitng ho phai biét that chinh xac phai
lam thé nao dé thuee thi vai mang lénh, ma vai thoi quen
cling phai thanh ra ty nhién nita. Ngay xua, (néu khong
phai la bay gio) ngoai chién truong nguoi chién si gap
mot hoan canh hoan toan mai la, nhw thé tinh can dam
ctia ho co thé duoc thir thach mot cach htru hiéu, du ho
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c6 anh diing thé nao, trong hoan canh &y, si h6t hoang
cting dé duoc tha thit. Tuy nhién, ngay trong tinh trang
khan cap nhu thé, théi quen lai manh hon; nguoi chién
si tuan theo ménh lénh va hoan thanh cong viéc doi hoi.

Su tuan thu vé van dé tich cuc lam lanh, du sao
cting khong d6i nghich lai nhitng nguoi hoat dong trén
nhitng c6i khac. Mot sy tuan thti nhu thé c6 thé dugc dé
dang ap dung mot cach sai [am d€ chong lai nhiing
nam, nit tu si thudc vé tong phai Tram Mac va giai cap
Ba La Mén bén An D6. Thud xua trén phuong dién ly
thuyeét, ngueoi Ba La Mon la giai cdp 1anh dao tinh than
ctia quoc gia. Ho dwgc xem nhu hién tron doi dé thi
hanh viéc t&' 1é va nghi thitc; ho hoc hoi, giang day va
khuyén bao, hau dem lai lgi ich cho toan thé xa hoi.
Nhitng nguoi thudc giai cap khac cham lo cong viéc
binh thuong, lam ra tién dé€ cung cap cac nhu cau cho vi
Ba La Mon dang lam viéc tinh than thay thé cho ho. Y
niém teong ti trong nhitng xtt Thien Chua gido, nhiing
tu si trong tu vién ludn ludn cau nguyén cho ngwoi chét.
Trong thoi gian nhiing vi tu si &y dam trach cong viéc
ctia ho, ngueoi ta nghi rang ké chét va ngudi séng 1a mot
cong dong duy nhét, va cau nguyén cho nguoi chét la
mot 161 phung sy cdng dong con quan trong hon viéc
trong lia mi. Do d6, nhitng tu si song nho ctia cing
duong khong cam thay ho then chit nao va nhitng thi
cht nhan tir ty thdy minh rat vinh hanh. Toan thé'y
niém hoan toan khac biét véi quan niém hién dai. Song
nho cta bo thi nhuw thé khdng bi xem nhw la mot diéu
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xau hd. That ra, nhitng ngudi séng bang cach &y 1a hién
than cta nhitng ké tién hda cao trén phuong dién tinh
than. Ho phat nguyén dwoc song ngheo nan, gian di va
phuc tung. Két an nhiing nguoi song mot cudc doi nhuwe
thé 1a pham ngay 16i [Am ctia nhitng nha cich mang
Phap, ho néi rang triét gia hay van si 1a nguoi biéhg
nhac va vo dung, phai ra ngoai duong dé dap da.

Béi vi néu con mong méi dwoc hgp nhat véi
Thuong D&, diéu nay chang phai danh riéng cho phin
con, ma dé con c6 thé tré thanh mét van ha xuyén qua
do tinh thuwong ctia Ngai c6 thé ban rdi cho anh em
con. Nguoi nao da di trén dwong dao r6i thi doi song
khong phai cho chinh minh ma 1a cho ké khac; ngwoi
dy da quén minh dé c6 thé phuc vu cho ké khic.

C.W.L.- Muc dich duy nhat cta quyén sach nay la
gitp cho doc gia cd dwgc vai thai do nao dé. Coty la
song hon la hiéu biét, day c6 nghia la song mot doi song
Thong Thien Hoc. Ban rai tinh thuwong tran ngap trong
long cho tat ca chung sinh. V6i mét y mudn nhiét thanh
tro gitp su tiénh héa dén ndi quén minh trong khi
phung su ké khac. Néu ban dwgc nhin thady mot vi bac
s thure hién mot cudc giai phﬁu quan trong, ban s€ hiéu
thé nao 1a sy chti tam manh liét, van dung tat ca nang
luc tri ndo va tha thuat tinh xao, hét sttc cham cht vao
cong viéc, hau nhu tat ca sy song caa vi bac si déu tap
trung trén nhitng dau ngdn tay. Trong thoi ky chién
tranh cling thé, nguoi chién si ¢d thé hoan toan quén
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minh trong lic ho ¢ gang cttu mot dong ban bi thirong
hodc hoan thanh mot cong tac thiét yéu, nguy hiém.

Ptc Thuong D€ toan nang trong hé thong cta
Ngai, Ngai ban than hec khap cac cdi. Chiing ta khong
thé khong tin rang Ngai ban than hzc d6 cho tron ca hé
thong ctia Ngai, dén bat ctt noi nao, va trong mét pham
vi nao ma Ngai da chon lua. That ra, Ngai khong lam
nhu thé; s6 luong than lyc ban rai 6 moi cdi duong nhw
bi gi6i han 10 rét, va chi thudc vé mot loai nhat dinh. Do
do6, chiing ta la nhiing tia sang thudc vé Ngon Lira ctia
Ngai, ching ta c6 thé hoan thanh vai viéc ma Ngai
khong lam, nhitng viéc &y Ngai chi thue hién xuyén qua
chung ta la nhitng thanh phan ctia Ngai. Chiung ta
khong thé néi rang Ngai khong lam duoc, ma rd rang la
Ngai khong lam. Nho long sung tin manh liét, nho'y chi
ctua ching ta hoa hop vdi y chi ctia Ngai, ching ta c6
thé thu hat dugce than luc tir nhitng ¢di trén, bién chat
nd, roi phong no ra xa. Theo sy wdc doan cta ching ta,
cong viéc nay sé khong hoan thanh, néu chung ta
khong thure hién né. Nguoi ta néi rang diic Thuong D&
trdng cay vao s hop tac cia ching ta. Nhung cong viéc
ay clng tuy thudc Ngai, vi khong cd nang lwc nao khac
ngoai ndng e ctia Ngai.

T6i da nhiéu [an dung danh ttr “van ha” (con kinh)
hay 1a “6ng dan” trong khi mo ta than Iy ctia diec Thay
ban rai xudng nhitng cdi thap xuyén qua mét vi dé t.
Nguoi ta cling ¢ thé dung su so sanh véi mdy bién
dién dé chi viéc ay. Co nhiing sO luwong dién rat 16n,
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dién thé cao duoc chuyén dén tram bién dién ctia mot
thanh pho, c6 thé cach xa noi phat dién hang tram dam.
Noi day nhitng may bién dién ti€p nhan dién véi dién
thé cao &y va bién doi nd ra nhiéu dong dién véi dién
thé thap, c6 thé str dung trong viéc thap dén hodc nhiéu
viéc khac. Giong nhur thé, mot vi dé tit & Sydney chang
han, c6 thé tiép nhan than luc ctia dic Thay 6 nhiing cdi
cao tir Hy Ma Lap Son dua xudng, va bién doi né thanh
nang luc cé thé dung cho nhitng ¢di thap hon, hau phan
phat no ra chung quanh hoac dua né dén nhiing nguoi
duoc chi dinh thu nhan né.

Vay mdi vi duoc diém dao duoc xem nhw mot cai
may bién doi than luc. Xuyén qua vi ay, than luc d6 ¢6
thé tuon xudng dén mot mirc dd nao do, tuy theo trinh
do va cap bac ctia vi ay. Than luc bao quanh ching ta,
nhu mat troi ludn luon chiéu sang, trir phi Iac nhat thuec.
Néu anh sang mat troi khong xudng tdi qua dia cau, ay
la tai qua dia cau sinh ra nhitng dam may bay 1én che
khuat mat troi. Cling thé, con nguoi sinh ra nhitng dam
may ich ky va vd minh chong chat, ngan cach gitta con
nguoi va dic Thuong D€ trong ltic Ngai dang ban rai
nhiéu tht than luc khac nhau cho mdi cdi. Vi dwoc
diém dao da tién tdi mot budc, nén co thé lam mot van
ha hitu hiéu cho nhitng than luc nay. Khong phai
nhitng than luc khong anh huwong dén con nguoi;
ching luon ludn hién dién, nhung khi ta khong san
sang ti€p nhan thi ta dé€ cho chung qua di.
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Hay dung mot thi du twong duong vé sinh luc
(prana) ¢ cdi tran, moi nguoi déu hap thu sinh luc,
nhung doi khi, trong Itc bénh hoan, con ngwoi khong
thé thu dung né cho chinh minh, nén chang bao lau
ngwoi bénh cam thay thiéu nhiéu sinh lwc. Du khong
dt kha nang bién ddi sinh luc cho chinh minh dung,
song nguoi bénh ¢ thé dung sinh luc do ké khac bién
do6i. Nguoi nay nho sinh Iy doi dao, co thé truyén sinh
Iwec qua cho nguoi bénh dem lai stic manh can thiét dé
phuc hoi duoc tinh trang binh thuong. Cling giong nhw
thé, vi duvoc diém dao thu nhan rat nhiéu than luc &
nhitng cdi trén, roi bien doi chiing, dé cho ké khac c6 theé
stt dung chiing dé dang. Cang ¢4 nhiéu nguodi dat dén
trinh d§ cd thé dam trach cong viéc &y, thi su tién hoa
chung ctia nhan loai cang duoc tang gia nhanh chong.
Thao mdc chi ¢6 thé chiu dung n6i mot s6 lwong anh
sang co gidi han, cling dung la khong thé ban rai cho
mot nguoi mot s6 luwong anh sang tinh than qua to tat.

Tuy nhién ban ché nghi rang nhitng van ha d6 la
thuan tay thu dong. D6 la nhiing con kinh linh dong. Vi
de t&r khong bat dong, va cling khong phai chi lam van
ha suén ma théi. Co nhitng than luc dwgc ban xudng
nhu the, va thuong dé tie Chan Su y thic dugce dac tinh
ctia ludng than Iyc xuyén qua ho va ciing biét no goi
dén cho ai. Nhung phan 16n than lyc van dé cho ho
phan phoi bat ct lae nao, ho ¢d thé chuyén nang luc do
dén noi nay hoac noi khac tlry theo nhu cau ma ho nhén
dinh. Vay vi dé t& da van dung tai thich tng, va su
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khéo léo ctia minh. Ho da to ra co mot sy hoat dong
ludn luodn tich cuc. Nhw thé doi song ctia nguoi dé tir
khong phai 1a mot sy phuc tung mu quang. Trai lai, ho
rat ban ron, trong khi nhitng ké khac an khong ngoi roi
va chi nghi dén chinh minh ma thoi.

Nhiing nguoi thuong khong thé duoc dung trong
cong viéc nay, vi ho chua phat trien day du trén nhitng
cdi cao, ngay khi chan nga da kha tién hda kha cao, soi
day lién lac gitra chan nga va pham nga cling con rat
manh mai. Chan Su ¢6 thé dung vi dé t&x, boi vi van ha
duoc khai thong. Ciing y nhu thé, Pang duy nhat chi
ton cam quyén diém dao co thé truyén than lyc cta
Quaén Tién Hoi xuyén qua nhiing vi da duoc diém dao.
Trong treong hop do, con nguoi la chan nga cao ca, va
du dang lam bon phéan ¢ thé gian, song trong tri ludn
lubn ¢é tr tudng nay: “Toi la Chan Than; Téi 1a Tia
Sang thiéng liéng; To6i khong thé lam diéu gi khong
xtng dang, ma T6i phai lam diéu cao thwong.”

Vi s¢ quan trong ctia cong viéc, cho nén sw lien
quan gitta Chan Su va dé t&r khong bao gio can ctt trén
tinh cam, du cho su lién hé nay chan chita tinh thuong
sau xa nhat ma nguoi doi c6 thé hieu dugc. Btec Thay
khong thu nhan mot ngudi nao lam dé tix, vi han c6
than nhan da dugc lam dé ti, hodc vi Ngai da biét han
trong nhitng tién kiép. Ca Chan Sw va dé t& chi nghi
dén cong viéc ma nguoi Ai Cap goi la “cong viéc bi an,”
tiec 1a viéc thu nhat nhitng manh vun than xdc caa
Osiris bi xé ra r6i rap lai. Chan Sw va dé t&r déu biét
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duoc “anh sang an tang” dang chiéu diéu trong con
nguoi, do la “ngoc qui trong hoa sen,” ludn ludn giap
d& con ngwoi, néu biét cach kéu goi dén. Do la cong viéc
ctia nhiing vi duoc diém dao bén Ai Cap thuod xwa cling
nhu ciia nhitng vi da tién hoa cao hién nay. Ho st dung
quyén nang tao lap vii try, tinh thuong ctia dic Thuong
D& mot thit tinh thirong vo tie. Khong ai bi bat budc
phai vao con duong huyén bi hoc, nhung néu nguoi
nao theo con duong iy, thi nén chap nhan cdu chim
ngo6n va ton chi ctia Quan Tién Hoi, tirc 1a khong song
cho chinh minh, ma sdng cho ké khéic. Khong song
cho sy tién hda ca nhan hoic thu hudng riéng tw, ma
song cho cong nghiép thiéng liéng.

Nguoi iy giong nhw ciy viét trong tay Thuong
Dé, nho d6 tw twdng clia Ngai méi tudén xubng va biéu
16 noi ¢6i trdn, va néu khong cd cay viét nay thi nhiing
tw tuong d6 khong thé tudn xudng dwoc.

C.W.L.- Hinh nhw dirc Thuong D€ da du tinh dén
mot giai doan tién hda nao do, Ngai sé siv dung nhiéu
ngoi viét nhw thé' dé viet. Theo y ctia mot bai tho thi
chinh dtc Thurong D€ “can dung ban va t6i.” Thién co
da quy dinh sy cOng tac cua chiing ta. Do la y twdng vi
dai va rat hop ly. Ching ta thay ngay rang néu chiing ta
c6 thé dat dén mot mire do hiéu biét, thuwong yéu va
nang luc cao hon bac trung binh mét chut, chinh la dé
cho chiing ta trd nén httu dung trong viéc ban rai chiing
cho ke khac.
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Ma dong thoi nguoi dy ciing la ciy viét song
dong ctia Ngon Lita thiéng, téa khap thé gian tinh
thuongthiéng liéng hang chan chita trong long nguoi
ay.

CW.L.- Nguoi ta ké chuyén hai nha su kia &
Alexandria mudn gitt minh duoc hoan toan tinh khiét,
mot vi dat duwoc muc dich béng cach tu bao boc minh
vOi mot twe tedong bao ve, con vi kia thi trong tam luon
tran ngap tinh thuong ctia ditc Thuong DE cho dén noi
tinh thuwong nay khong ngdt chiéu diéu chung quanh
va gitt cho ong ay duoc tinh khiét. Ludn luon cé hai con
duong: nha huyén bi hoc tién héa bang su lam viéc &
thé gian va nha than bi tro vé song véi noi tam. Trong
nhiéu truong hop, muc dich duy nhét ciia nha than bi 1a
hop nhét hoan toan véi Thuong D€. Tuy nhién, khong
nén cho rang ho ich ky, vi khi theo dudi muc dich &y, ho
da thuc sy anh hudng rat nhiéu dén nhing nguoi
chung quanh. Muc dich ctia ching ta la muc dich cua
nha huyén bi hoc. Ching ta phai tién lén tirng budc
mot, tir giai doan nay dén giai doan khac, cho dén luc
ching ta dat dugc vai trinh do cao cta sy diém dao, thi
ching ta méi ¢ thé dem tam thirc nhdp vao trang thai
tht ba cta dirc Thai Duong Thuong D€, r6i dén trang
thai thir nhi va sau cling la trang thai thi nhat. Nha
than bi dam minh vao si s6ng ctia ditc Thuong D&
ngay bay gio, nhung do 1a sw biéu 16 thap caa Doi Song
thiéng lieng. Nguoi ay con phai phan dau dé theo dudi
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con duong tién lén cao, hau cam biét mot sy hop nhat
vOi sit sOng trén nhitng cdi cao.

Nho minh triét con c6 thé giap do dugc nguoi
khac, y chi huéng dan minh triét, va long bac ai phat
khoi ¥ chi. D6 la nhitng dttc hanh ctia con. Y chi, minh
triét va bac ai 1a ba trang thai ctia ditc Thuong DE.
Phan con, néu mudn hién minh phuc vu Ngai, con
phii bi€u 16 ba dikc hanh d6 trong doi.

C.W.L.- Hoi cac huynh dé caa toi! Day chinh la
mot cttu canh dep dé tuyét voi. Mong rang cac huynh
dé dat duoc ciru canh 4y, cling nhu Alcyone da dat
dwoc vay.

HET



	MỤC LỤC
	PHẦN   THỨ   TƯ    HẠNH   KIỂM   TỐT
	CHƯƠNG   18  TỰ  CHỦ  TRONG  LÚC  TƯ  TƯỞNG
	CHƯƠNG   19  TỰ  KIỂM  SOÁT  TRONG  HÀNH  ĐỘNG
	CHƯƠNG   20  ĐỨC  KHOAN  DUNG
	CHƯƠNG   21  SỰ  AN  VUI
	CHƯƠNG   22  ĐI  THẲNG  ĐẾN  MỤC  ĐÍCH  DUY  NHẤT  HAY  LÀ  CHÚ  ĐỊNH
	CHƯƠNG   23  LÒNG  TIN  CẬY
	PHẦN  THỨ  NĂM    HẠNH  BÁC  ÁI
	CHƯƠNG   24  SỰ  GIẢI  THOÁT,  CÕI  NIẾT  BÀN  VÀ  SỰ  GIẢI  THOÁT  KHỎI  VÒNG  SINH  TỬ
	CHƯƠNG   25  LÒNG  TỪ  ÁI  TRONG  ĐỜI  SỐNG         HẰNG  NGÀY
	CHƯƠNG   26  SỰ  NÓI  HÀNH
	CHƯƠNG   27  SỰ  HUNG  ÁC
	CHƯƠNG   28  SỰ  MÊ  TÍN
	CHƯƠNG   29  PHỤNG  SỰ

